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MS Excel dostepnosci cyfrowa arkuszy
kalkulacyjnych z uwzglednieniem
zielonych kompetencji oraz Al -
SZKOLENIE Z EGZAMINEM

Numer ustugi 2026/07/23/151703/3707167

© Wodzistaw Slaski

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 16:00h

£ 12.09.2026 do 23.09.2026

Informacje podstawowe

5904,00 PLN brutto
4800,00 PLN netto
369,00 PLN brutto/h
300,00 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie skierowane jest do pracownikdéw administracyjnych i biurowych,
specjalistéw ds. raportowania, analizy danych, dostepnosci cyfrowej, ESG,
ochrony $rodowiska i cyfryzacji procesoéw, a takze przedsigbiorcéw i oséb
zarzadzajgcych projektami, ktére wykorzystujg MS Excel do tworzenia
dokumentow, zestawien i raportéw. Uczestnikami moga by¢ osoby
odpowiedzialne za przygotowywanie arkuszy dostepnych dla
uzytkownikéw ze szczegdlnymi potrzebami oraz za gromadzenie,
analizowanie i prezentowanie danych dotyczacych zuzycia energii, wody,
papieru, materiatow i ilosci odpaddw. Ustuga jest przeznaczona dla oséb
chcacych rozwija¢ kompetencje cyfrowe w obszarze ICT oraz zielone
kompetencje zwigzane z monitorowaniem zasobdéw, oceng efektywnosci
procesow i podejmowaniem decyzji wspierajgcych zasobooszczednos¢ i
zrbwnowazony rozwoj organizacji.

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga przygotowuje uczestnika do tworzenia, edytowania i weryfikowania dostepnych cyfrowo arkuszy MS Excel oraz
wykorzystywania ich do analizy i prezentowania danych. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik opracowuje raporty
dotyczace zuzycia energii, wody, materiatdw i ilosci odpaddéw, wspierajgce zasobooszczednos¢ i zielong transformacje
organizacji. Ustuga rozwija kompetencje cyfrowe w obszarze ICT i korficzy sie egzaminem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady dostepnosci
cyfrowej stosowane w arkuszach MS
Excel.

Identyfikuje bariery dostepnosci
wystepujace w arkuszach
kalkulacyjnych.

Dobiera funkcje i narzedzia MS Excel do
analizy danych dotyczacych zuzycia
zasobow.

Projektuje arkusz MS Excel zgodny z
zasadami dostepnosci cyfrowej.

Weryfikuje dostepnos¢ cyfrowa
skoroszytu i usuwa wykryte
nieprawidtowosci.

Stosuje formuty MS Excel do obliczania
wskaznikéw srodowiskowych i
zasobowych.

Opracowuje dostepne cyfrowo raporty i
wizualizacje danych srodowiskowych.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia dostepny i niedostepny
sposob prezentowania danych oraz
wskazuje znaczenie czytelnej struktury
arkusza, nagtéwkow, nazw arkuszy,
kontrastu kolorystycznego i opiséw
elementéw graficznych.

Rozpoznaje btedy utrudniajace
korzystanie z dokumentu, w tym
nieopisane wykresy, nieczytelne
nagtéwki, nieprawidtowy kontrast, puste
komorki stuzgce do formatowania oraz
niejednoznaczne nazwy arkuszy.

Wskazuje funkcje, tabele, wykresy,
formatowanie warunkowe i narzedzia
analityczne odpowiednie do
przetwarzania danych o zuzyciu energii,
wody, papieru, materiatéw oraz ilosci
odpadow.

Tworzy logiczna strukture arkusza,
stosuje jednoznaczne nagtéwki i nazwy,
wiasciwe formaty danych, czytelng
kolorystyke oraz rozwigzania
utatwiajgce nawigacje po dokumencie.

Uruchamia narzedzie sprawdzania
utatwien dostepu, interpretuje
komunikaty oraz poprawia wskazane
btedy i ostrzezenia w przygotowanym
skoroszycie.

Oblicza zuzycie energii, wody i
materiatéw, ilo§¢ wytwarzanych
odpadéw, zmiany wartosci w czasie
oraz poziom realizacji zatozonych celéw
oszczednosciowych.

Przygotowuje tabele, wykresy lub
dashboard prezentujacy dane
zasobowe, stosuje czytelne tytuty,
etykiety, legendy, odpowiedni kontrast
oraz opisy alternatywne elementéw
graficznych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Porzadkuje i analizuje zbiory danych z
wykorzystaniem tabel przestawnych i
Power Query.

Ocenia dane dotyczace zuzycia
zasobéw i formutuje rekomendacje
usprawniajgce procesy organizacji.

Stosuje zasady odpowiedzialnego i
dostepnego raportowania danych.

Organizuje cyfrowy obieg arkuszy
ograniczajacy zuzycie papieru i
powielanie dokumentéw.

Wspotpracuje przy opracowywaniu
dostepnego raportu wspierajgcego
zielong transformacje organizacji.

Formutuje polecenia dla narzedzi Al
wspierajgce prace z arkuszami MS
Excel.

Wykorzystuje Al do przygotowywania
formut, zestawien i podsumowan
danych srodowiskowych.

Wykorzystuje Al do identyfikowania
obszaréw nadmiernego zuzycia
zasobow.

Kryteria weryfikacji

Importuje dane, usuwa btedy i duplikaty,
ujednolica formaty, grupuje informacje
wedtug wybranych kategorii oraz
generuje zestawienie dotyczace
efektywnosci wykorzystania zasobéw.

Poréwnuje wartosci wskaznikow,
identyfikuje obszary nadmiernego
zuzycia energii lub materiatéw oraz
uzasadnia dziatania prowadzace do
zwiekszenia efektywnosci zasobowej i
ograniczenia odpadow.

Sprawdza poprawnos¢ danych,
wskazuje ich zrédta, dobiera forme
raportu dostepna dla ré6znych
uzytkownikéw oraz uzasadnia
znaczenie rzetelnych informac;ji dla

podejmowania decyzji Srodowiskowych.

Stosuje elektroniczne udostepnianie
plikéw, zasady wersjonowania i
wspotdzielenia danych oraz wskazuje
rozwigzania ograniczajgce drukowanie i
tworzenie zbednych kopii dokumentow.

Realizuje przydzielone zadanie,
przekazuje cztonkom zespotu wyniki
analizy, uwzglednia zgtoszone uwagi
oraz wspottworzy rekomendacje
dotyczace ograniczenia zuzycia
zasobow.

Opracowuje jednoznaczne polecenia
zawierajace cel analizy, zakres danych,
oczekiwany rezultat i sposéb
prezentacji wyniku.

Generuje przy wsparciu Al propozycje
formuty, struktury tabeli lub
podsumowania danych, nastepnie
wprowadza rozwigzanie do arkusza i
sprawdza poprawnos¢ jego dziatania.

Analizuje z uzyciem Al dane dotyczace
energii, wody, materiatéw lub odpadéw,
wskazuje odchylenia i trendy oraz
opracowuje propozycje dziatan
zwiekszajacych efektywnos$¢é zasobowa
organizaciji.

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia dane, ktére moga zostaé

. . . przekazane do narzedzia Al, od danych
Stosuje zasady bezpiecznego i

odpowiedzialnego korzystania z Al
podczas przetwarzania danych.

poufnych lub osobowych, anonimizuje . L. .
; . ! . . Analiza dowodéw i deklaracji
informacje oraz uzasadnia koniecznos¢

kontroli wynikéw wygenerowanych
przez Al.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS
Nazwa Podmiotu certyfikujacego FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS

Program

Ustuga prowadzi do nabycia kwalifikaciji:
,Obstuga Microsoft Excel z elementami zréwnowazonego rozwoju”.

Szkolenie przygotowuije uczestnikéw do tworzenia dostepnych cyfrowo arkuszy MS Excel oraz wykorzystywania Excela, Power Query i
narzedzi Al do gromadzenia, porzadkowania, analizowania i prezentowania danych o zuzyciu energii, wody, papieru, materiatéw i ilosci
odpadoéw. Uczestnicy opracujg narzedzie wspierajgce monitorowanie efektywnosci zasobowej, wykrywanie odchylen i podejmowanie
decyzji stuzacych ograniczeniu zuzycia zasobow.

Ustuga ma charakter warsztatowy. Uczestnicy pracujg na indywidualnych stanowiskach komputerowych i przyktadowych danych
organizacji. Proces szkoleniowy obejmuje przygotowanie dostepnego i bezpiecznego rejestru danych, ich oczyszczenie i analize oraz
opracowanie raportu, dashboardu i rekomendacji sSrodowiskowych wspomaganych przez Al.

Ustuga obejmuje 16 godzin zegarowych zgodnie z harmonogramem. Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi.
Zakres ustugi wpisuje sie w inteligentne specjalizacje RSI 2030:

+ Technologie informacyjne i komunikacyjne — wykorzystanie MS Excel, Power Query, Al, cyfrowego przetwarzania danych, automatyzacji
analiz i dostepnego raportowania;

+ Zielona gospodarka — monitorowanie zuzycia energii i zasobdéw, ocena efektywnosci zasobowej oraz opracowywanie dziatan
ograniczajacych straty.



Powigzanie z PRT:
+ 4.2 Technologie informacyjne — gromadzenie, porzadkowanie, analiza i wizualizacja danych;

+ 4.6 Bezpieczenstwo informacji — anonimizacja danych, ochrona informacji poufnych, kontrola dostepu, wersjonowanie i bezpieczne
udostepnianie arkuszy;

+ 3.6 Technologie zarzadzania srodowiskiem — cyfrowe rejestry i raporty wspierajgce monitorowanie zasobéw i decyzje srodowiskowe;

« pomocniczo 4.7 Technologie telekomunikacyjne i informacyjne wspierajgce Przemyst 4.0 — zastosowanie Al i zarzadzania wiedzg do
analizy danych i identyfikowania trendéw.

Excel nie jest przedstawiany jako technologia ochrony srodowiska w ujeciu inzynieryjnym. Powigzanie z PRT wynika z wykorzystania ICT i
Al do tworzenia srodowiskowych narzedzi informacyjnych wspierajgcych monitorowanie zasobdéw i podejmowanie decyzji.

Program rozwija kompetencje DigComp w obszarach informacji i danych, tworzenia tresci cyfrowych, komunikacji i wspotpracy,
bezpieczenstwa oraz rozwigzywania probleméw. Rozwija takze kompetencje GreenComp, w tym myslenie systemowe i krytyczne,
formutowanie probleméw, wspdtdziatanie i podejmowanie inicjatywy na rzecz zrbwnowazonego rozwoju.

ROZPOCZECIE SZKOLENIA

Przedstawienie celu, programu, zasad organizacyjnych i sposobu walidacji. Omdwienie projektu realizowanego podczas szkolenia.
Wprowadzenie do danych zasobowych: zuzycia energii w kWh, wody w m3, papieru, materiatéw, ilosci odpaddéw i kosztéw. Rozréznianie
danych zrédtowych, obliczonych, szacowanych i brakujgcych. Ocena przyktadowego skoroszytu pod wzgledem struktury, jakos$ci danych,
dostepnosci cyfrowej i przydatnosci do monitorowania zasobdw.

MODUL 1. DOSTEPNY, UPORZADKOWANY | BEZPIECZNY ARKUSZ MS EXCEL

Zasady dostepnosci cyfrowej: logiczna struktura informacji, jednoznaczne nazwy arkuszy, tabel i nagtéwkoéw, wtasciwe formaty danych,
czytelne etykiety i nawigacja. Stosowanie odpowiedniego kontrastu oraz unikanie przekazywania znaczenia wytacznie kolorem.

Dostepnos¢ tabel, wykreséw i elementéw graficznych. Tworzenie tytutéw, etykiet, legend i tekstéw alternatywnych. Rozpoznawanie barier,
m.in. nieopisanych wykreséw, scalonych komdérek, niejednoznacznych nagtéwkoéw i nieprawidtowego kontrastu.

Obstuga narzedzia sprawdzania utatwien dostepu, interpretowanie komunikatéw i usuwanie nieprawidtowosci. Zasady nazewnictwa,
wersjonowania, wspoétdzielenia i zabezpieczania plikow. Ograniczanie duplikatéw i zbednego drukowania. Rozréznianie danych
publicznych, wewnetrznych, osobowych i poufnych.

Przebudowanie niedostepnego arkusza na dostepny rejestr zuzycia energii, wody, materiatéw i odpaddw oraz przeprowadzenie kontroli
dostepnosci.

Zielone kompetencje: cyfrowy obieg informacji ograniczajgcy zuzycie papieru i liczbe kopii; przygotowanie danych do monitorowania
zasobow.

Powigzanie RSI/PRT: RSI — ICT i zielona gospodarka; PRT 4.2 i 4.6.
MODUL 2. ANALIZA ZUZYCIA ENERGII | ZASOBOW W EXCELU | POWER QUERY

Projektowanie struktury danych obejmujgcej zrédto, okres, jednostke, dziat lub lokalizacje, wartos¢ bazowa, cel ograniczenia zuzycia i
osobe odpowiedzialng. Stosowanie tabel, list rozwijanych, walidaciji i kontroli kompletnosci danych.

Importowanie i przeksztatcanie danych w Power Query. Usuwanie duplikatéw i btedéw, ujednolicanie formatéw oraz tgczenie zestawien z
réznych okreséw i lokalizacji.

Stosowanie formut do obliczania sum, $rednich, warto$ci minimalnych i maksymalnych, zmian procentowych, odchylen od celu oraz
wskaznikéw przypadajgcych na pracownika, dziat lub jednostke ustugi. Wykorzystanie m.in. funkcji JEZELI, LICZ.JEZELI, SUMA .JEZELI,
SUMA.WARUNKOW i WYSZUKAJ.X.

Sortowanie, filtrowanie, formatowanie warunkowe, tabele i wykresy przestawne. Poréwnywanie wynikéw miedzy okresami, dziatami i
lokalizacjami. Identyfikowanie wzrostéw zuzycia, wartos$ci nietypowych i przekroczen celéw.

Uporzadkowanie danych, obliczenie wskaznikdw zuzycia energii, wody, materiatow i odpaddéw oraz wskazanie obszaréw wymagajacych
usprawnienia.

Zielone kompetencje: monitorowanie zuzycia zasobdw, identyfikowanie strat, ocena efektywnosci zasobowej i formutowanie mierzalnych
celéw.

Powiagzanie RSI/PRT: RSI — ICT i zielona gospodarka; PRT 4.2 i 3.6.



MODUL 3. Al W EXCELU | ANALIZIE DANYCH SRODOWISKOWYCH

Mozliwosci i ograniczenia Al w pracy z Excelem. Wykorzystanie Al do proponowania formut, objasniania btedéw, projektowania tabel,
opisywania trenddéw i przygotowywania podsumowan. Rozpoznawanie ryzyka btednych formut, pominiecia kontekstu, halucynaciji i
nieuzasadnionych rekomendacji.

Dobér narzedzia Al do zadania. Formutowanie polecen okreslajgcych cel analizy, zakres danych, jednostki, ograniczenia, oczekiwany
wynik i sposéb prezentacji.

Wykorzystanie Al do identyfikowania zmian i odchylef w zuzyciu energii, wody, papieru, materiatéw i ilo$ci odpadéw oraz do
przygotowywania propozycji dziatan zwiekszajacych efektywnos$é zasobowa.

Weryfikowanie odpowiedzi Al poprzez poréwnanie z danymi Zzrédtowymi, sprawdzenie formut i obliczen oraz ocene logicznos$ci wnioskéw.
Anonimizacja danych, ochrona danych osobowych i informacji poufnych.

Przygotowanie z pomoca Al formuty, podsumowania i rekomendacji Srodowiskowej, a nastepnie sprawdzenie, poprawienie i
udokumentowanie wyniku.

Zielone kompetencje: wykorzystanie Al do identyfikowania mozliwosci ograniczenia zuzycia zasob6w oraz krytyczna ocena wptywu
proponowanych dziatan.

Powigzanie RSI/PRT: RSI - ICT i zielona gospodarka; PRT 4.2, 4.6, 3.6 oraz pomochiczo 4.7.
MODUL 4. DOSTEPNY RAPORT | DASHBOARD WSPIERAJACY ZIELONA TRANSFORMACJE

Projektowanie raportu prezentujgcego dane o zuzyciu energii, wody, materiatéw i odpadéw. Dobor wskaznikdw oraz tworzenie tabel,
wykreséw i dashboardu umozliwiajgcego poréwnywanie okreséw, dziatéw i lokalizacji.

Zapewnienie dostepnosci raportu poprzez logiczng strukture, odpowiedni kontrast, czytelne tytuty, etykiety, legendy i opisy alternatywne.

Ocena wynikéw i formutowanie rekomendac;ji. Rozréznianie wnioskéw wynikajgcych z danych od propozycji Al. Ocena rekomendacji pod
wzgledem wykonalnosci, wptywu na zuzycie energii i materiatéw oraz mozliwosci ograniczenia odpadow.

Praca zespotowa: podziat zadan, przekazywanie wynikéw, uwzglednianie uwag i uzgadnianie rekomendacji. Udostepnianie,
wersjonowanie i aktualizowanie raportu.

Przygotowanie dostepnego skoroszytu obejmujacego rejestr danych, wskazniki zasobowe, analize trendéw, dashboard i rekomendacje
opracowane ze wsparciem Al oraz zweryfikowane na danych zrédtowych.

Zielone kompetencje: ocena wptywu proceséw na zuzycie zasobdw, planowanie dziatai korygujgcych i inicjowanie usprawnien
zwiekszajacych efektywnos$¢ energetyczng i materiatowa.

Powigzanie RSI/PRT: RSI — ICT i zielona gospodarka; PRT 4.2, 3.6 i 4.6.
PODSUMOWANIE SZKOLENIA
Walidacje przeprowadza podmiot zewnetrzny, niezalezny od procesu szkoleniowego.

Z uwagi na ograniczenia systemu BUR harmonogram pozwala oznaczy¢ pozycje jako walidacja, bez mozliwosci opisania nazw, metod
walidacji. Dlatego metody walidacji wskazano w ramowym programie ustugi oraz w tabeli "Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich
osiggniecia i Metody walidacji"

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

, . Prowadzacy L. . i . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Michat

Rozpoczecie Zajecia X 12-09-2026 08:00 09:00 01:00
. Kubasiak
szkolenia
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Typ

aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Michat
Kubasiak

Michat
Kubasiak

Michat
Kubasiak

Michat
Kubasiak

Michat

Kubasiak

Michat
Kubasiak

Michat

Kubasiak

Michat
Kubasiak

Michat
Kubasiak

Michat
Kubasiak

Data realizacji

zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

09:10

10:40

10:50

12:00

12:30

14:00

14:10

15:00

15:10

08:00

08:30

09:30

09:40

10:40

10:50

12:00

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

09:10

10:40

10:50

12:00

12:30

14:00

14:10

15:00

15:10

16:00

08:30

09:30

09:40

10:40

10:50

12:00

12:30

14:00

14:10

Liczba godzin

00:10

01:30

00:10

01:10

00:30

01:30

00:10

00:50

00:10

00:50

00:30

01:00

00:10

01:00

00:10

01:10

00:30

01:30

00:10



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
Modut Zaieci
% od ajecia
22224
Podsumowani Zajecia
e
23724 M Przerwa
- Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Michat
Kubasiak

Michat
Kubasiak

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:10

14:40

15:00

15:15

Liczba godzin

16:00

12:50

00:45

02:25

18:05

Godzina
zakonczenia

14:40

15:00

15:15

16:00

Liczba godzin

00:30

00:20

00:15

00:45

r

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Cena

5904,00 PLN

4 800,00 PLN




Koszt osobogodziny brutto 369,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 162,60 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 162,60 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Michat Kubasiak

‘ ' Trener i praktyk z wieloletnim doswiadczeniem w zarzadzaniu projektami, automatyzacji proceséw
oraz efektywnej organizacji pracy biurowej z wykorzystaniem programu Microsoft Excel. Na co dzien
pracuje jako Project Manager, realizujgc wdrozenia usprawniajgce procesy administracyjne i
produkcyijne, ze szczegdlnym naciskiem na cyfryzacje, analize danych i optymalizacje pracy.
Roéwnolegle prowadzi dziatalnos¢ szkoleniowg, w ramach ktorej realizuje szkolenia z Excela oraz
narzedzi pakietu Microsoft Office. W ostatnich latach przeszkolit setki uczestnikéw, przekazujac
praktyczne umiejetnosci z zakresu porzadkowania i analizy danych, raportowania, wizualizacji
informacji oraz automatyzacji powtarzalnych zadan biurowych.

Absolwent Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie (studia inzynierskie i magisterskie) oraz
studiéw podyplomowych z zakresu Zarzgdzania Projektami i Business Intelligence w srodowisku
Microsoft. Ukonczyt specjalistyczne szkolenia m.in. z Excela na poziomie srednim i
zaawansowanym, Lean Management oraz SQL Server oraz Umiejetnosci Jutra: Al 2.0.

W pracy szkoleniowej tgczy kompetencje cyfrowe z elementami zrbwnowazonego rozwoju,
promujgc cyfrowy obieg dokumentéw, ograniczanie zuzycia papieru, automatyzacje proceséw oraz
odpowiedzialne gospodarowanie zasobami. Zajecia prowadzi w sposéb praktyczny, dostosowany
do realnych potrzeb uczestnikéw i wspotczesnych wymagan pracy biurowe;.

Doswiadczenie i kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed opublikowaniem karty.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Opracowania wtasne trenera - prezentacja, skrypt szkoleniowy (materiaty w formie elektronicznej - po zakoriczonym szkoleniu).

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sig na szkolenie za posrednictwem
Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora, do ktérego sktadajg Paristwo dokumenty o dofinansowanie.

Uczestnik musi by¢ obecny na co najmniej 80% czasu zaje¢ ustugi rozwojowej, na co potwierdzeniem bedzie wygeneroany raport ze szkolenia
oraz zaliczy¢ zajecia, np. w formie testu wiedzy, testu kompetencyjnego, zadan praktycznych do wykonania lub innych form zaliczenia zaje¢.

Uczestnik powinien posiada¢ swdj laptop z programem excel oraz mozliwoscig podtgczenia do internetu lub poinformowac organizatora
o tym, Zze nalezy przygotowa¢ wymagany sprzet dla uczestnika.

Informacje dodatkowe

Walidacja, egzamin - wliczone w cene ustugi.
Ustuga konczy sie egzaminem zewnetrznym oraz wydaniem stosownego certyfikatu i zaswiadczenia o ukoriczeniu szkolenia.
Czas oczekiwania na certyfikat - do 10 dni.

Szkolenie jest prowadzone z wykorzystaniem metod aktywizujgcych rozumianych jako metody umozliwiajgce uczenie sie w oparciu o
doswiadczenie i pozwalajgce uczestnikom na ¢wiczenie nabywanych umiejetnosci. Metodologia pracy oparta jest o cykl uczenia sig ludzi
dorostych, dzieki czemu teoria potaczona jest z refleksja, doswiadczeniem oraz dyskusja grupy, majaca na celu podsumowanie danego tematu.

Adres

ul. 26 Marca 27/25
44-300 Wodzistaw Slgski

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail r.nowak@projekt-biznes.pl

Telefon (+48) 660 586 320

RAFAL NOWAK



