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Szkolenie Canvall.
Numer ustugi 2026/07/23/7782/3705815

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
{2 Zajecia grupowe

® 16:00h

5 17.09.2026 do 18.09.2026

Informacje podstawowe

1 832,70 PLN brutto
1490,00 PLN netto
114,54 PLN brutto/h
93,13 PLN netto/h
200,00 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane
komputerowo

Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Kierunek - Rozwoj, Matopolski
Pociag do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Regionalny
Fundusz Szkoleniowy Il

Szkolenie skierowane jest do pracownikéw dziatéw marketingu, social
media, sprzedazy, HR, administracji, wtascicieli firm, freelanceréw oraz
0s6b odpowiedzialnych za tworzenie materiatéw wizualnych i
komunikacje graficzng w organizacji.

Ustuga przeznaczona jest zaréwno dla oséb poczatkujacych, jak i
uzytkownikdéw chcacych rozwingé kompetencje w zakresie projektowania
materiatéw graficznych w srodowisku Canva, w tym wykorzystania funkcji
Al wspierajagcych proces projektowania.

Uczestnik powinien posiada¢ podstawowe umiejetnosci obstugi
komputera i przegladarki internetowej.

Szkolenie moze zostac zrealizowane z projektow:

¢ Nowy start w Matopolsce z EURESEM

¢ Kierunek - Rozwdj

¢ Matopolski Pociag do kariery

e Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe
¢ Regionalny Fundusz Szkoleniowy I

15

10-09-2026



Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie tworzenia profesjonalnych grafik w programie
Canva. Uczestnicy poznajg podstawowe i zaawansowane funkcje narzedzia, nauczg sie projektowac atrakcyjne
materiaty wizualne, takie jak posty na social media, prezentacje, ulotki, infografiki czy materiaty marketingowe. Szkolenie

umozliwi efektywne wykorzystanie Canvy do celéw zawodowych i osobistych, zwiekszajgc kreatywnos¢ oraz

umiejetnosc¢ skutecznej komunikacji wizualne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia funkcje i narzedzia dostepne
w aplikacji Canva wykorzystywane
podczas projektowania materiatéw
graficznych.

Stosuje podstawowe narzedzia edycji
do tworzenia projektow

rozpoznaje zasady tworzenia
materiatéw marketingowych i
identyfikacji wizualnej w Canva.

Kryteria weryfikacji

identyfikuje elementy interfejsu
uzytkownika Canva,

rozpoznaje rodzaje dostepnych
szablonéw i zasobdw,

wskazuje funkcje stuzace do pracy z
tekstem i grafika,

identyfikuje narzedzia edycji obrazéw i
warstw,

rozréznia funkcje darmowe i ptatne
dostepne w Canva.

Formatuje tekst, dodaje i edytuje obrazy
oraz zarzadza warstwami w swoich
projektach.

identyfikuje elementy spéjnej
identyfikacji wizualne;j,

wskazuje zasady doboru koloréw i
czcionek,

rozpoznaje funkcje stuzace do
projektowania baneréw i reklam
graficznych,

identyfikuje narzedzia wykorzystywane
do przygotowania materiatéow do druku,
wskazuje zasady optymalizacji
projektéw pod rézne platformy
publikacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

identyfikuje narzedzia Al dostepne w
Canva,
wskazuje zastosowania Al w

- . automatyzacji projektowania,
rozréznia funkcje Al dostepne w Canva yzacjl proj

L. . . rozpoznaje funkcje Al wspierajace Test teoretyczny z wynikiem
wspierajace proces projektowania . X . .
dobér uktadéw, koloréw i czcionek, generowanym automatycznie
graficznego. . . .
identyfikuje zastosowania Al w
projektach marketingowych,
wskazuje mozliwosci wykorzystania Al
w codziennej pracy projektowej.
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

e Szkolenie odbywa sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym.

e Szkolenie odbywa sie w trybie zdalnym.

¢ Walidacja poprzez test z wynikiem generowanym automatycznie zostanie przeprowadzona w ostatnich 20 minutach szkolenia. Na
poczatku szkolenia zostanie przeprowadzony pre-test.

Czas trwania szkolenia: 2 dni — 16 godzin

¢ Liczba godzin teoretycznych: 2
e Liczba godzin praktycznych: 14

1. Wprowadzenie do Canvy

e Omowienie interfejsu uzytkownika

¢ Przeglad najwazniejszych elementéw
e Jak porusza¢ sie po platformie

e Eksploracja szablonéw i zasobow



¢ Rodzaje dostepnych szablonéw
e Jak korzysta¢ z darmowych i ptatnych zasobow

2. Podstawowe narzedzia i funkcje

e Praca z tekstem

e Formatowanie tekstu: czcionki, rozmiar, kolor

e Uzywanie obrazéw i grafik: dodawanie, edycja i przeksztatcanie
e Podstawowa edycja: przycinanie, zmiana rozmiaru, obracanie

e Warstwy i ich zarzadzanie

e Zasady pracy z warstwami

3. Tworzenie pierwszego projektu

e Wybér szablonu

e Personalizacja projektu

e Uzycie koloréw i czcionek zgodnych z brandem
e Dodawanie wiasnych elementéw

e Tworzenie palety koloréw

e Wybdr i stosowanie czcionek firmowych

4. Zaawansowane funkcje w Canva

e Tworzenie wtasnych szablonéw

¢ Praca z siatkami i ramkami

¢ Animacje i efekty specjalne

¢ Dodawanie animacji do elementow
e Stosowanie efektéw specjalnych

5. Zaawansowane techniki projektowania

e Uzycie gradientéw i efektow

e Uzycie narzedzi do tworzenia infografik

e Jak tworzy¢ czytelne i atrakcyjne diagramy
e Zaawansowane techniki edycji zdje¢

e Uzycie filtréw i korekcji kolorow

e Tworzenie mockupdw i video mockupow

6. Tworzenie kampanii marketingowej

¢ Projektowanie postéw na media spotecznosciowe

* Projektowanie skutecznych reklam graficznych

e Tworzenie baneréw internetowych

¢ Przygotowanie materiatéw do druku

e Optymalizacja projektéw pod katem réznych platform

7 Personalizacja i branding

e Tworzenie identyfikacji wizualnej

e Zasady tworzenia spojnej identyfikacji wizualnej
¢ Przyktady skutecznych brandéw

e Praca z logo i brandbookiem

8 Al w Canvie

e Wprowadzenie do narzedzi Al dostepnych w platformie Canva

e Jak Al moze pomdc w automatyzacji i przyspieszeniu procesu projektowania
e Korzystanie z rekomendacji Al do optymalizacji uktadéw, koloréw i czcionek
e Praktyczne zastosowania Al

e Przyktady uzycia Al w codziennych projektach graficznych



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16
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Typ
aktywnosci

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Mateusz
Ambroziak

Mateusz
Ambroziak

Mateusz
Ambroziak

Mateusz
Ambroziak

Mateusz
Ambroziak

Mateusz
Ambroziak

Mateusz
Ambroziak

Data realizacji
zajec

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

18-09-2026

18-09-2026
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18-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:20
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10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

08:00
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10:45
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12:45

Godzina
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08:20
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10:45
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12:45

14:15

14:30

16:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

Liczba godzin

00:20

02:10

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

02:30

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

(. L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

- Przerwa - 18-09-2026 14:15 14:30 00:15

0 ¢

Personalizacj Mateusz

Zajecia 18-09-2026 14:30 15:40 01:10
a i branding/ ecl Ambroziak

9. Al w Canvie

- Walidacja - 18-09-2026 15:40 16:00 00:20
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:20
w tym suma godzin walidaciji 00:40
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw $cisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1832,70 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 490,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 114,54 PLN




Koszt osobogodziny netto 93,13 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Mateusz Ambroziak

Certyfikowany Trener Microsoft Excel. Trener posiada 5 letnie doswiadczenie w prowadzeniu
szkolen. Specjalista w zakresie wykorzystania narzedzi MS Excel. Szkoleniowiec, konsultant z
zakresu Microsoft Excel na poziomie podstawowym, srednio zaawansowanym i zaawansowanym.
Szkolenia realizowane dla takich klientow jak: DB Consorzio S. Cons. Ar.l., Kapsch Telematic
Services Sp. z 0.0., Akademia Dyplomatyczna Ministerstwa Spraw Zagranicznych, PFRON, PGNiG,
Jednostka Wojskowa NR 2063, AmeriGas Polska Sp. z 0.0., Spétdzielnia Ustugowa VIG Ekspert,
Croma Pharma Sp. z 0.0., Agencja Mienia Wojskowego, AZZ WSI, Iveco Poland Wyksztatcenie 2015 -
2017 r. — Wojskowa Akademia Techniczna im. Jarostawa Dgbrowskiego w Warszawie, Wydziat
Cybernetyki, kierunek: Bezpieczenstwo Narodowe, Specjalizacja: Zarzadzanie kryzysowe (magister)
Doswiadczenie: + 01.2021 r. — obecnie, Certyfikowany Trener Microsoft (MCT) « 03.2018 r. — obecnie:
Trener, szkoleniowiec Expose z zakresu MS Excel na wszystkich poziomach zaawansowania *
06.2017 - 09.2019 r. - PZU SA, PZU Zycie SA, PZU Zdrowie SA - Specjalista ds. Zarzadzania
Ofertami Produktéw Zdrowotnych, Wsparcie Merytoryczne zespotu Medycyny Pracy i Klienta
Anglojezycznego

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

¢ Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie zgodne ze wzorem MEN.

Warunki uczestnictwa

¢ Ptynna obstuga komputera.

e Podstawowa znajomos$¢ korzystania z Internetu i przegladarki internetowej.

¢ Posiadanie komputera z dostepem do Internetu, kamerg internetowg, gtosnikami oraz mikrofonem.
¢ Polecamy korzystanie z dwéch monitoréw.

¢ Minimalny poziom frekwencji: co najmniej 80% zajec.

¢ Frekwencja potwierdzana na podstawie raportéw logowan.

Informacje dodatkowe

Szkolenie moze zostac¢ zrealizowane z projektow:



¢ Nowy start w Matopolsce z EURESEM

¢ Kierunek - Rozwdj

¢ Matopolski Pociagg do kariery

e Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe
¢ Regionalny Fundusz Szkoleniowy I

Koszt ustugi bedzie zwolniony z podatku VAT jesli: Ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11
marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (t.j. Dz. U z 2021, poz. 685 ze zm.)

Warunki techniczne

Tryb online:

Szkolnie realizowane jest a pomoca aplikacji MS Teams. Link umozliwiajgcy dotaczenie do szkolenia wystany bedzie na kilka dni przed startem
szkolenia. Link bedzie wazny przez caty okres szkolenia.

Wymagania sprzetowe:

1. Komputer z dostepem do Internetu, Pakiet Office co najmniej 2021/0365. W przypadku braku oprogramowania, prosze o kontakt —
zostanie udostepniony pulpit zdalny.

2. Szkolenie realizowane jest dla systemu operacyjnego Microsoft Windows. W przypadku posiadania innego systemu typu Mac iOS, prosze o
informacje.

3. Przegladarka internetowa (dowolna przegladarka internetowa: Edge, Chrome, Firefox, Safari, Internet Explorer itp.)

4. Gtosniki lub stuchawki

5. Drugi monitor. Na jednym ekranie wys$wietlasz obraz udostepniany przez trenera, a na drugim uczestnik pracuje samodzielnie. Do
wyswietlania ekranu udostepnionego przez trenera mozna réwniez wykorzystac telefon lub TV.

Kontakt

ﬁ E-mail marlena.krzton@expose.pl

Telefon (+48) 48 5364 102

MARLENA KRZTON



