
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

MULTIPROJECT

Daria Wójcik

    4,9 / 5

165 ocen

AKADEMIA EXPERT STYLISTKI

Numer usługi 2026/07/23/169637/3705609

6 300,00 PLN brutto

6 300,00 PLN netto

180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Szczecin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 35:00 h

 10.10.2026 do 24.11.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych posiadających

doświadczenie w stylizacji paznokci, które chcą rozwinąć swoje

umiejętności w zakresie zaawansowanych technik przedłużania i zdobień.

Usługa jest dedykowana stylistkom paznokci, właścicielom i

pracownikom salonów kosmetycznych, osobom prowadzącym

działalność gospodarczą w branży beauty oraz wszystkim, którzy chcą

podnieść swoje kwalifikacje zawodowe poprzez opanowanie technik na

poziomie Expert umożliwiających wykonywanie wymagających stylizacji

oraz rozszerzenie oferty świadczonych usług.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 08-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Celem szkolenia jest doskonalenie zaawansowanych kompetencji zawodowych w zakresie nowoczesnej stylizacji

paznokci metodą żelową z wykorzystaniem technik przedłużania, pracy na dual formach, tworzenia konstrukcyjnych

stylizacji oraz zdobień salonowych i przestrzennych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik analizuje warunki wyjściowe

do wykonania zaawansowanej stylizacji

paznokci.

Ocenia budowę, kondycję oraz kierunek

wzrostu naturalnej płytki paznokcia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Identyfikuje czynniki wpływające na

dobór techniki stylizacji.
Wywiad swobodny

Określa ograniczenia mające wpływ na

trwałość i bezpieczeństwo usługi.
Wywiad swobodny

Uczestnik projektuje konstrukcję

paznokci przedłużonych zgodnie z

zasadami nowoczesnej architektury.

Wyznacza proporcje konstrukcji

odpowiednie do wybranego kształtu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uwzględnia przebieg osi paznokcia,

tunelu oraz linii światła.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Zachowuje spójność wszystkich

elementów architektury stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik wykonuje stylizację paznokci

z zachowaniem zasad architektury

konstrukcyjnej.

Zachowuje prawidłowe proporcje

konstrukcji, tunelu oraz krzywej C.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nadaje stylizacji symetrię oraz

właściwy balans konstrukcyjny.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uzyskuje estetyczne wykończenie

powierzchni materiału.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik stosuje zaawansowane

techniki pracy metodą dual form.

Dostosowuje rodzaj oraz modyfikację

dual form do indywidualnych cech

płytki.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Integruje technikę dual form z zasadami

nowoczesnej architektury paznokci.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Ogranicza ilość opracowania materiału

przy zachowaniu wysokiej jakości

wykonania.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik wykonuje zaawansowane

stylizacje konstrukcyjne oraz zdobienia

przestrzenne.

Komponuje elementy zdobnicze z

zachowaniem harmonii i proporcji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Osiąga efekt przestrzenności zgodny z

założeniami projektu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przygotowuje french

konstrukcyjny 3D oraz konstrukcyjny

babyboomer.

Projektuje prawidłową linię uśmiechu.
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Integruje kolorowe materiały z

elementami dekoracyjnymi.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Utrzymuje spójność architektury i

trwałość konstrukcji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik organizuje stanowisko pracy

zgodnie z zasadami higieny,

bezpieczeństwa i ergonomii.

Przygotowuje narzędzia, materiały oraz

wyposażenie stanowiska.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przestrzega procedur higienicznych i

zasad bezpieczeństwa pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Uczestnik charakteryzuje zasady

projektowania nowoczesnej

architektury paznokci przedłużonych.

Omawia elementy wpływające na

prawidłową architekturę paznokcia.
Wywiad swobodny

Rozróżnia cechy charakterystyczne

poszczególnych kształtów paznokci

przedłużonych.

Wywiad swobodny

Wyjaśnia wpływ budowy naturalnej

płytki na dobór techniki stylizacji.
Wywiad swobodny

Uczestnik omawia technologie oraz

materiały stosowane w zaawansowanej

stylizacji paznokci.

Rozróżnia właściwości materiałów

wykorzystywanych podczas pracy

metodą żelową i dual form.

Wywiad swobodny

Uzasadnia dobór produktów do rodzaju

wykonywanej stylizacji.
Wywiad swobodny

Wskazuje zasady bezpiecznego i

prawidłowego stosowania materiałów

oraz narzędzi.

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

GRUPA DOCELOWA USŁUGI:

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych posiadających doświadczenie w stylizacji paznokci, które chcą rozwinąć swoje umiejętności

w zakresie zaawansowanych technik przedłużania i zdobień. Usługa jest dedykowana stylistkom paznokci, właścicielom i pracownikom

salonów kosmetycznych, osobom prowadzącym działalność gospodarczą w branży beauty oraz wszystkim, którzy chcą podnieść swoje

kwalifikacje zawodowe poprzez opanowanie technik na poziomie Expert umożliwiających wykonywanie wymagających stylizacji oraz

rozszerzenie oferty świadczonych usług.

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

CEL EDUKACYJNY:

Celem szkolenia jest doskonalenie zaawansowanych kompetencji zawodowych w zakresie nowoczesnej stylizacji paznokci metodą

żelową z wykorzystaniem technik przedłużania, pracy na dual formach, tworzenia konstrukcyjnych stylizacji oraz zdobień salonowych i

przestrzennych.

FORMA SZKOLENIA: Szkolenie prowadzone jest w formie stacjonarnej.

Szkolenie trwa 35 godzin:

1. 1. Zajęcia teoretyczne w wymiarze 7,5 h

2. Zajęcia praktyczne w wymiarze 19,5 h

3. Walidacja w wymiarze 2 h

4. Przerwy w wymiarze 6 h

Przerwy wliczają się w czas trwania szkolenia.

ZAKRES TEMATYCZNY SZKOLENIA:

DOSZKOLENIE KWADRAT cz. 1

Architektura paznokci przedłużonych

Architektura kształtu kwadrat

Kierunkowanie szablonów/tipsow/ dual form

Przedłużanie kwadrat na szablonie

Przedłużanie kwadrat na tipsie współczesnym

Przedłużanie kwadrat na dual formie

Różnice w kształtach zależne od anatomii płytki paznokcia

(teoria 2 h, praktyka 3 h)

DOSZKOLENIE KWADRAT cz. 2

Doskonalenie architektury paznokci przedłużonych w kształcie kwadrat.

Praca z wymagającą płytką paznokcia – dobór odpowiedniego kierunku przedłużenia.



Budowanie cienkiej, trwałej i estetycznej konstrukcji paznokcia.

Techniki uzyskania idealnych linii bocznych, tunelu oraz linii światła.

Przedłużanie paznokci w kształcie kwadrat z uwzględnieniem różnych typów płytek paznokciowych.

Opracowanie masy żelowej i precyzyjne wykończenie stylizacji frezarką oraz pilnikiem.

Samodzielne wykonanie kompletnej stylizacji z oceną poprawności architektury i proporcji.

(teoria 1 h, praktyka 4 h)

SOFT FRENCH NA NATURALNEJ PŁYTCE

Omówienie zasad wykonywania zaawansowanych zdobień salonowych oraz kompozycji wzorów.

Wykonywanie zdobień przestrzennych (3D) z wykorzystaniem żeli plastycznych i produktów do nail art.

Łączenie różnych technik zdobniczych w celu tworzenia wieloelementowych stylizacji.

Doskonalenie precyzji pracy z cienkimi pędzlami oraz narzędziami do zdobień.

Dobór kolorystyki, faktur i elementów dekoracyjnych zgodnie z aktualnymi trendami.

Ćwiczenia praktyczne polegające na wykonywaniu zaawansowanych zdobień na własnych paznokciach oraz wzornikach.

Analiza wykonanych prac oraz doskonalenie techniki poprzez bieżącą korektę i omówienie rezultatów.

(teoria 2,5 h, praktyka 2,5 h)

FRENCH KONSTRUKCYJNY 3D

Charakterystyka frencha konstrukcyjnego 3D oraz zasady jego projektowania.

Dobór kolorowych polimerów i elementów dekoracyjnych do wykonania stylizacji.

Budowanie przestrzennego frencha konstrukcyjnego z wykorzystaniem kolorowych polimerów.

Tworzenie linii uśmiechu oraz efektu trójwymiarowości z zachowaniem prawidłowej architektury paznokcia.

Łączenie techniki konstrukcyjnej z elementami zdobniczymi w celu uzyskania estetycznej i trwałej stylizacji.

Ćwiczenia praktyczne obejmujące samodzielne wykonanie frencha konstrukcyjnego 3D na własnych paznokciach.

Analiza wykonanych stylizacji oraz doskonalenie precyzji wykonania i estetyki wykończenia.

(teoria 1 h, praktyka 3,5 h)

DUAL FORMY EXPERT

Zaawansowana analiza i dobór dual form do różnych typów naturalnej płytki paznokcia.

Modyfikacja oraz kierunkowanie dual form w wymagających przypadkach.

Budowa cienkiej i trwałej architektury paznokcia z zachowaniem prawidłowych proporcji.

Konstrukcyjny babyboomer – zaawansowane techniki pracy z dual formami.

Wykonywanie zdobień konstrukcyjnych (Princess Effect, inlay, efekty przestrzenne) z wykorzystaniem dual form.

Eliminowanie błędów oraz doskonalenie techniki pracy.

Samodzielne wykonanie kompletnej stylizacji metodą dual form z zaawansowanym zdobieniem konstrukcyjnym na modelce.

(teoria 1 h, praktyka 3,5 h)

PRAKTYKA W PRZEDŁUŻANIU DUAL FORMAMI WRAZ Z PRACĄ NA MODELCE

Analiza naturalnej płytki modelki oraz dobór optymalnej techniki przedłużenia metodą dual form.

Zaawansowane modelowanie architektury paznokci z zachowaniem idealnych proporcji, tunelu i linii światła.

Przedłużanie paznokci metodą dual form z zastosowaniem technik eliminujących typowe problemy konstrukcyjne.

Doskonalenie precyzji aplikacji materiału oraz minimalizacja konieczności opracowania po utwardzeniu.

Samodzielne wykonanie kompletnej stylizacji metodą dual form na modelce z uwzględnieniem indywidualnych cech płytki paznokcia.

Analiza wykonanej stylizacji, korekta techniki oraz omówienie sposobów osiągania perfekcyjnego efektu salonowego.

(praktyka 3 h)

Egzamin końcowy

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach symulowanych

(2 h)

Walidacja efektów nauczania polega na wywiadzie swobodnym w zakresie części teoretycznej szkolenia. Praktyczne umiejętności

zostaną sprawdzone podczas samodzielnego wykonania stylizacji. Walidator oceni sposób przygotowania stanowiska pracy, sposób i

techniki pracy oraz jakość i poprawność wykonanych stylizacji. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 65% poprawnych odpowiedzi

oraz 65% poprawności wykonania zadań w części praktycznej.



Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowisko do zajęć praktycznych (w skład stanowiska wchodzą krzesła/fotele, narzędzia,

akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji).

--------------

DODATKOWE INFORMACJE:

Z przyczyn niezależnych od wykonawcy (np. sytuacje losowe) harmonogram szkolenia może zostać nieznacznie zmieniony. Wszystkie

aktualne informacje są dostępne u Wykonawcy oraz przekazywane Operatorowi.

Infrastruktura i wyposażenie:

Usługa realizowana jest w sali szkoleniowej spełniającej standardy BHP, dostosowanej do liczby uczestników i charakteru zajęć. Każdy uczestnik

ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy wyposażone w niezbędny sprzęt techniczny, dostęp do Internetu oraz materiały piśmiennicze. W

części praktycznej organizator zapewnia specjalistyczne narzędzia i materiały dydaktyczne.

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zajęć praktycznych (w skład stanowiska wchodzą krzesła/fotele dla uczestników i modelek,

narzędzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji). W ramach modułów w części praktycznej możliwa praca na modelkach

własnych.

Materiały szkoleniowe:

Uczestnicy otrzymują aktualne materiały szkoleniowe w formie papierowej, zgodne z programem i wspierające osiągnięcie efektów uczenia się.

Materiały pozostają własnością uczestników.

Kadra dydaktyczna i walidacja:

Szkolenie prowadzą trenerzy posiadający odpowiednie doświadczenie zawodowe i kompetencje dydaktyczne. Walidację efektów uczenia się

przeprowadza niezależny walidator, inny niż trener prowadzący.

W ramach szkolenia przewidziano okresową weryfikację efektów uczenia się, prowadzoną przez trenera . Weryfikacja obejmuje bieżącą

ocenę postępów uczestnika w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych, realizowaną poprzez obserwację pracy, zadania

praktyczne oraz informację zwrotną, umożliwiającą dostosowanie procesu szkoleniowego do indywidualnych potrzeb uczestnika.

Dostępność i zasady horyzontalne:

Miejsce realizacji usługi i materiały są dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami zgodnie z zasadą równego traktowania. Możliwe

jest zastosowanie racjonalnych usprawnień po wcześniejszym zgłoszeniu potrzeb.

Monitoring i organizacja:

Podczas szkolenia prowadzona jest dokumentacja realizacji usługi, w tym lista obecności potwierdzająca udział uczestników.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18

DOSZKOLENI

E KWADRAT

cz. 1

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
10-10-2026 10:00 12:00 02:00

2 z 18  - Przerwa - 10-10-2026 12:00 13:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 18

DOSZKOLENI

E KWADRAT

cz. 1

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
10-10-2026 13:00 16:00 03:00

4 z 18

DOSZKOLENI

E KWADRAT

cz. 2

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
11-10-2026 10:00 11:00 01:00

5 z 18  - Przerwa - 11-10-2026 11:00 12:00 01:00

6 z 18

DOSZKOLENI

E KWADRAT

cz. 2

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
11-10-2026 12:00 16:00 04:00

7 z 18  SOFT

FRENCH NA

NATURALNEJ

PŁYTCE

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
26-10-2026 10:00 12:30 02:30

8 z 18  - Przerwa - 26-10-2026 12:30 13:30 01:00

9 z 18  SOFT

FRENCH NA

NATURALNEJ

PŁYTCE

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
26-10-2026 13:30 16:00 02:30

10 z 18

FRENCH

KONSTRUKCY

JNY 3D

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
27-10-2026 10:00 11:00 01:00

11 z 18  - Przerwa - 27-10-2026 11:00 12:00 01:00

12 z 18

FRENCH

KONSTRUKCY

JNY 3D

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
27-10-2026 12:00 15:30 03:30

13 z 18  DUAL

FORMY

EXPERT

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
23-11-2026 10:00 11:00 01:00

14 z 18  - Przerwa - 23-11-2026 11:00 12:00 01:00

15 z 18  DUAL

FORMY

EXPERT

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
23-11-2026 12:00 15:30 03:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 18

PRAKTYKA W

PRZEDŁUŻAN

IU DUAL

FORMAMI

WRAZ Z

PRACĄ NA

MODELCE

Zajęcia
Katarzyna

Żagiel
24-11-2026 10:00 13:00 03:00

17 z 18  - Przerwa - 24-11-2026 13:00 14:00 01:00

18 z 18  - Walidacja - 24-11-2026 14:00 16:00 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 35:00

w tym suma godzin zajęć 27:00

w tym suma godzin walidacji 02:00

w tym suma przerw 06:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 38:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Żagiel

Profesjonalna stylistka paznokci od listopada 2019 r. Instruktor niezależny od marca

2023 r. Kwalifikacje nabyte na podstawie odbytych szkoleń w tym szkolenia podstawowego,

doszkoleń technicznych, szkoleń z zakresu chemii oraz fizyki w stylizacji paznokci. Ukończenie

kursu na instruktora niezależnego w marcu 2023r.

Osoba prowadząca zajęcia spełnia warunek: doświadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie

powierzonych zadań zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzyma na własność następujące skrypty szkoleniowe:

Doszkolenie kwadrat

French na 3 sposoby

Dual formy Expert

Uczestnik otrzymuje na własność komplet autorskich materiałów szkoleniowych w formie skryptów, które stanowią uporządkowane

kompendium wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu realizowanego szkolenia. Materiały są zgodne z programem usługi i wspierają proces

przyswajania oraz utrwalania efektów uczenia się.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

ukończenie szkolenia podstawowego z zakresu stylizacji paznokci lub posiadanie praktycznego doświadczenia w pracy jako stylistka

paznokci,

chęć podnoszenia kwalifikacji i rozwijania zaawansowanych umiejętności praktycznych w obszarze stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztów dojazdu uczestników ani ich zakwaterowania.

2. Szkolenie zostało przygotowane zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych.

3. Prezentowana usługa szkoleniowa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych i podlega zwolnieniu z podatku VAT (na

podstawie Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r.: § 3 ust.1 pkt. 14). W przypadku braku dofinansowania lub przyznania

wsparcia poniżej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

4. Uczestnik szkolenia ma obowiązek uczestniczyć w minimum 80% zajęć, aby osiągnąć zakładane efekty uczenia się.

5. Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na realizację usług rozwojowych w ramach projektu ZACHODNIOPOMORSKIE

BONY SZKOLENIOWE.

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 35:00



Adres

ul. Edmunda Bałuki 20/3

70-407 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Kontakt


DARIA WÓJCIK

E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790


