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Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

FRSC SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

1 170 ocen

Szkolenie Terapia Manualna w Koncepcji
Chiropraktycznej

Numer usługi 2026/07/22/147384/3704444

3 650,00 PLN brutto

3 650,00 PLN netto

114,06 PLN brutto/h

114,06 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 32:00 h

 18.02.2027 do 21.02.2027



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową kursu stanowią:

fizjoterapeuci,

lekarze,

przedstawiciele innych zawodów medycznych,

studenci fizjoterapii,

studenci innych kierunkow medycznych,

technicy masażyści.

Usługa adresowana również dla uczestników projektu „Kierunek –

Rozwój"

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 24

Data zakończenia rekrutacji 17-02-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Szkolenie przygotowuje kursanta do wykorzystania manipulacji chiropraktycznych kręgosłupa przy użyciu odpowiednich

dźwigni pozwalających na wykonanie skutecznego i bezbolesnego zabiegu. Kursant nauczy się zastosowania łagodnego

rodzaju kontaktu z tkanką oraz unikania wprowadzania nadmiernego bodźca, oraz prawidłowego czytania zdjęć RTG i

rezonansów magnetycznych kręgosłupa, które pozwolą na precyzyjną analizę struktury kostnej oraz tkankowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą

chiropraktyki

charakteryzuje zasady BHP

obowiązujące w tej metodzie
Test teoretyczny

lokalizuje struktury ciała, potrzebne do

wykonania technik
Test teoretyczny

definiuje zasady wykonania technik

chiropraktycznych
Test teoretyczny

Przygotowuje, planuje i przeprowadza

badania pacjenta

wykonuje techniki chiropraktyczne w

sposób bezpieczny, ergonomiczny i

skuteczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje niezbędne techniki oraz umie

ocenić ich skuteczność

Obserwacja w warunkach

symulowanych

programuje i przedstawia pacjentowi

tok terapeutyczny oraz formy

autoterapii

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje zasady obsługi

pacjentów

przeprowadza samodzielnie wywiad,

badanie podmiotowe i przedmiotowe

oraz dobiera odpowiednie dla każdego

pacjenta techniki terapeutyczne

Obserwacja w warunkach

symulowanych

określa model terapeutyczny dla

pacjenta oraz wdraża go w terapii lub

modyfikuje jeśli pojawi się taka

potrzeba

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kształcenie realizowane jest w formie pozaszkolnej wskazanej w art. 117 ust. 1 a) pkt 5) Prawa Oświatowego, tj. w formie innych kursów

umożliwiających uzyskiwanie i uzupełnianie wiedzy i umiejętności – kursy dokształcające.

Kształcenie ma charakter stacjonarny, jest jednostopniowe i trwa cztery dni. Są to zajęcia teoretyczno- pratykczne. Kursanci pracują w

parach i wykonują poznane techniki na sobie nawzajem.

Walidacja treści poznanych na szkoleniu polega na przeprowadzeniu testu pisemnego zawierającego pytania zamknięte. Walidacja w formie

obserwacji w warunkach symulowanych polega na obserwacji uczestników szkolenia wykonujących poznane techniki na sobie nawzajem.

Walidacja pozwala określić nabyte przez uczestnika umiejętności oraz zaprezentować poznane techniki pracy z pacjentem. Walidacja

prowadzona jest przez osobę walidującą na koniec szkolenia. Uczestnicy otrzymają informację zwrotną o wynikach walidacji

(pozytywna/negatywna) na koniec szkolenia.

Liczba godzin kursu: 32 godziny zegarowe

Liczba godzin teoretycznych: 12 godzin dydaktycznych

Liczba godzin praktycznych: 20 godzin dydaktycznych

Przerwy nie są wliczone w liczbę godzin usługi.

Dzień I

10:00 - 12:00

Filozofia chiropraktyki. Biomechanika i neurologia manipulacji kręgosłupa. Wskazania i przeciwskazania do zabiegu.

12:00 - 12:15

Przerwa

12:15 - 14:15

Palpacja, analiza i manipulacje odcinka szyjnego kręgosłupa C0 oraz C2-C7.

14:15 - 15:00

Przerwa

15:00 - 16:30

Czytanie i analiza zdjęć MRI odcinka szyjnego kręgosłupa.

16:30 - 16:45

Przerwa

16:45 - 18:00

Manipulacje stawów obwodowych: staw barkowo-obojczykowy i mostkowo-obojczykowy, łokieć, nadgarstek.

Dzień II



09:00 - 11:30

Powtórka manipulacji odcinka szyjnego kręgosłupa: C0 oraz C2-C7, analiza i manipulacje odcinka C1.

11:30 - 11:45

Przerwa

11:45 - 14:15

Palpacja, analiza i manipulacje odcinka lędźwiowego kręgosłupa oraz kości krzyżowej .

14:15 - 15:00

Przerwa

15:00 - 16:00

Palpacja i analiza pierwszego żebra oraz górnego odcinka piersiowego kręgosłupa.

16:00 - 16:15

Przerwa

16:15 - 17:00

Czytanie i analiza zdjęć RTG odcinka szyjnego kręgosłupa.

Dzień III

09:00 - 11:30

Manipulacje stawów obwodowych: staw kolanowy i staw skokowy.

11:30 - 11:45

Przerwa

11:45 - 14:15

Palpacja i analiza odcinka piersiowego kręgosłupa.

14:15 - 15:00

Przerwa

15:00 - 16:00

Czytanie i analiza zdjęć MRI odcinka lędźwiowego kręgosłupa.

16:00 - 16:15

Przerwa

16:15 - 17:00

Czytanie i analiza zdjęć RTG stawu biodrowego oraz manipulacje stawu biodrowego.

Dzień IV

08:00 - 10:30

Palpacja, analiza i mobilizacja stawu skroniowo-żuchwowego.

10:30 - 11:00

Przerwa

11:00 - 12:30

Czytanie i analiza zdjęć MRI oraz RTG odcinka lędźwiowego kręgosłupa.



12:30 - 12:45

Przerwa

12:45 - 14:15

Powtórzenie technik manipulcji. Badania

14:15 - 14:30

Przerwa

14:30 - 15:30

Podsumowanie. Pytania i odpowiedzi.

15:30- 16:00

Przeprowadzenie walidacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 29

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 29

Filozofia

chiropraktyki.

Biomechanika

i neurologia

manipulacji

kręgosłupa.

Wskazania i

przeciwskaza

nia do

zabiegu.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
18-02-2027 10:00 12:00 02:00

2 z 29  - Przerwa - 18-02-2027 12:00 12:15 00:15

3 z 29

Palpacja,

analiza i

manipulacje

odcinka

szyjnego

kręgosłupa

C0 oraz C2-

C7.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
18-02-2027 12:15 14:15 02:00

4 z 29  - Przerwa - 18-02-2027 14:15 15:00 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 29

Czytanie i

analiza zdjęć

MRI odcinka

szyjnego

kręgosłupa.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
18-02-2027 15:00 16:30 01:30

6 z 29  - Przerwa - 18-02-2027 16:30 16:45 00:15

7 z 29

Manipulacje

stawów

obwodowych:

staw

barkowo-

obojczykowy i

mostkowo-

obojczykowy,

łokieć,

nadgarstek.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
18-02-2027 16:45 18:00 01:15

8 z 29

Powtórka

manipulacji

odcinka

szyjnego

kręgosłupa:

C0 oraz C2-

C7, analiza i

manipulacje

odcinka C1.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
19-02-2027 09:00 11:30 02:30

9 z 29  - Przerwa - 19-02-2027 11:30 11:45 00:15

10 z 29

Palpacja,

analiza i

manipulacje

odcinka

lędźwiowego

kręgosłupa

oraz kości

krzyżowej .

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
19-02-2027 11:45 14:15 02:30

11 z 29  - Przerwa - 19-02-2027 14:15 15:00 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 29

Palpacja i

analiza

pierwszego

żebra oraz

górnego

odcinka

piersiowego

kręgosłupa.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
19-02-2027 15:00 16:00 01:00

13 z 29  - Przerwa - 19-02-2027 16:00 16:15 00:15

14 z 29

Czytanie i

analiza zdjęć

RTG odcinka

szyjnego

kręgosłupa.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
19-02-2027 16:15 17:00 00:45

15 z 29

Manipulacje

stawów

obwodowych:

staw

kolanowy i

staw

skokowy.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
20-02-2027 09:00 11:30 02:30

16 z 29  - Przerwa - 20-02-2027 11:30 11:45 00:15

17 z 29

Palpacja i

analiza

odcinka

piersiowego

kręgosłupa.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
20-02-2027 11:45 14:15 02:30

18 z 29  - Przerwa - 20-02-2027 14:15 15:00 00:45

19 z 29

Czytanie i

analiza zdjęć

MRI odcinka

lędźwiowego

kręgosłupa.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
20-02-2027 15:00 16:00 01:00

20 z 29  - Przerwa - 20-02-2027 16:00 16:15 00:15



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

21 z 29

Czytanie i

analiza zdjęć

RTG stawu

biodrowego

oraz

manipulacje

stawu

biodrowego.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
20-02-2027 16:15 17:00 00:45

22 z 29

Palpacja,

analiza i

mobilizacja

stawu

skroniowo-

żuchwowego.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
21-02-2027 08:00 10:30 02:30

23 z 29  - Przerwa - 21-02-2027 10:30 11:00 00:30

24 z 29

Czytanie i

analiza zdjęć

MRI oraz RTG

odcinka

lędźwiowego

kręgosłupa.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
21-02-2027 11:00 12:30 01:30

25 z 29  - Przerwa - 21-02-2027 12:30 12:45 00:15

26 z 29

Powtórzenie

technik

manipulcji.

Badania

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
21-02-2027 12:45 14:15 01:30

27 z 29  - Przerwa - 21-02-2027 14:15 14:30 00:15

28 z 29

Podsumowani

e. Pytania i

odpowiedzi.

Zajęcia
Łukasz

Matusiewicz
21-02-2027 14:30 15:30 01:00

29 z 29  - Walidacja - 21-02-2027 15:30 16:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 32:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Łukasz Matusiewicz

Zgodnie z European Chiropractors’ Union jest jednym z siedmiu chiropraktyków w Polsce z

akredytowanym wykształceniem zagranicznym oraz tytułem doktora chiropraktyki, który uzyskał na

Life University w Marietta, w stanie Georgia w Stanach Zjednoczonych.

W swojej pracy wspiera swoich pacjentów w sposób, który pomoże im osiągnąć optymalne zdrowie.

Prowadzi szkolenia z zakresu Chiropraktyki od około 5 lat. Od 2015 roku prowadzi swój własny

gabinet chiropraktyczny w Białej Podlaskiej.

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zajęć 26:45

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 04:45

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 36:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 650,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 650,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 114,06 PLN

Koszt osobogodziny netto 114,06 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 32:00



Posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia danych

dotyczących oferowanej usługi do BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują skrypt, certyfikat ozdobny oraz zaświadczenie o ukończeniu kursu wystawione zgodnie z rozporządzeniem MEN z

dn. 19 marca 2019 w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych.

W trakcie kursu zapewnione są środki ochrony osobistej, materiały dezynfekcyjne oraz narzędzia (na czas trwania kursu).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo. Usługa

rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej tematyce w

ramach danego projektu. Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców

usług, którzy delegują na usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej

temat

Informacje dodatkowe

Kurs przedstawia techniki manipulacji w ujęciu chiropraktycznym ze szczególnym uwzględnieniem zdjęć radiologicznych kręgosłupa w

diagnostyce pacjenta.

Szkolenie stanowi niejako podróż do świata filozofii, radiologii i technik chiropraktycznych, wykorzystywanych przeze chiropraktyków na

co dzień w praktyce gabinetowej.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój

Info:

https://frsc.pl/p/szkolenie/terapia-manualna-w-koncepcji-chiropraktycznej/

facebook: https://www.facebook.com/szkoleniaskladowski

instagram: https://www.instagram.com/szkolenia_frsc/

youtube: https://www.youtube.com/channel/UC2WCmHvEbfQOw4S_hN_J0gw

e-mail: szkolenia@frsc.pl

telefon: 795 666 509

Adres

ul. Przekorna 33

02-971 Warszawa

woj. mazowieckie

Kurs odbywa się w CKA Mrówka

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

Joanna Kłosińska



 E-mail szkolenia@frsc.pl

Telefon (+48) 795 607 809


