Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Szkolenie: Stylizacja brwi — szkolenie z 4 000,00 PLN brutto

4.000,00 PLN netto
200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

egzaminem kwalifikacji ZSK 14084.

w Numer ustugi 2026/07/22/207776/3704153

SIGNA SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

© Olsztyn

& Ustuga szkoleniowa

clA [ stacjonarna

Jk kK 50/5 {2 Zajecia grupowe
®© 20:00h

403 oceny

£ 02.10.2026 do 04.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga jest skierowana do os6éb fizycznych nieprowadzacych dziatalno$ci
gospodarczej, zainteresowanych uzyskaniem kwalifikacji ZSK ,Stylizacja
Grupa docelowa ustugi brwi”, kod ZRK 14084, w szczegdlnosci do oséb przygotonujacth §ie do
pracy w branzy beauty, ustugach kosmetycznych, fryzjerskich, wizazu lub
stylizacji, a takze do oséb planujgcych wykorzystanie kwalifikacji w

przysztej pracy zawodowe;.

Minimalna liczba uczestnikow 3

Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakonczenia rekrutacji 01-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji brwi z wykorzystaniem r6znych metod i
technik. Uczestnik uczy sie rozpoznawania potrzeb klienta, dobierania ksztattu i koloru brwi do indywidualnych cechu
rody oraz identyfikowania przeciwwskazan do wykonania ustugi. Po zakonczeniu ustugi uczestnik potrafi réwniez
przekaza¢ klientowi zalecenia dotyczace pielegnacji brwi po zabiegu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

1. Charakteryzuje budowe wtosa

2. Charakteryzuje rodzaje ksztattéw
twarzy oraz stylizacji brwi

1. Przeprowadza wywiad z klientem

2. Przygotowuje stanowisko pracy do
wykonania ustugi

3. Wykonuje ustuge stylizacji brwi

Kryteria weryfikacji

a)omawia budowe wtosa,
b)omawia fazy wzrostu wlosa.

a)omawia ksztalty twarzy oraz typy
urody,

b)opisuje rodzaje stylizacji brwi,
c)charakteryzuje metody, techniki i
sposoby wykonania stylizaciji brwi,
d)opisuje rodzaje preparatow
stosowanych przed wykonaniem ustugi,
w trakcie ustugi i po ustudze stylizacji
brwi,

e)omawia zrédta inspiracji do
wykonywania stylizacji brwi.

a)rozpoznaje potrzeby i oczekiwania
klienta,

b)aktywnie stucha klienta,
c)identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania ustugi,

d)omawia mozliwosci wystapienia
niepozadanych reakc;ji na skorze,
e)dobiera ksztatt i kolor brwi do cech
indywidualnych klienta,

f)informuje klienta o przebiegu
wybranej ustugi.

a)dobiera srodki ochrony indywidualnej,
b)dobiera narzedzia, przybory, preparaty
do wykonania ustugi,

c)zabezpiecza odziez klienta przed
wykonaniem ustugi.

a)oczyszcza skore klienta,

b)nadaje ksztatt brwi,

c)przygotowuje preparaty do
farbowania brwi zgodnie z zaleceniami
producenta,

d)farbuje brwi,

e)reguluje brwi, wykorzystujac np.
pesete, wosk, nitke do depilaciji brwi,
f)stosuje techniki utrwalania brwi, np.
laminowanie, botoks,

g)stosuje techniki wyczesywania i
modelowania brwi,

h)wykonuje pielegnacje i ochrone brwi
po zabiegu,

i)edukuje klienta w zakresie pielegnacji
domowej brwi po wykonanej stylizacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

4. Przestrzega i stosuje zasady
bezpieczeristwa i higieny pracy w
trakcie wykonywania ustugi stylizacji
brwi

5. Przeprowadza dezynfekcje
stanowiska pracy i sprzetéw po
wykonaniu ustugi stylizacji brwi

Kryteria weryfikacji

a)stosuje sie do zasad bezpieczenstwa i

higieny pracy w trakcie wykonywania
ustugi,

b)rozpoznaje zrédta zagrozen i czynniki
szkodliwe w srodowisku pracy w trakcie
wykonywania ustugi,

c)stosuje preparaty wirusobdjcze i
biobdjcze do dezynfekcji narzedzi i
stanowiska pracy,

d)przeprowadza dekontaminacje
stanowiska pracy po przeprowadzeniu
ustugi.

a)wykonuje dezynfekcje fotela
kosmetycznego,
b)omawia sposodb sterylizacji narzedzi.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje
Kwalifikacje wtaczone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Program

Ustuga przewiduje 20 godz/zeg w tym: (szkolenie 15 godz+ 3 godz przerwy + 2 godz egzamin)

Program szkolenia obejmuje kluczowe elementy zwigzane z praca specjalisty ds. stylizacji oprawy oka, tgczac teorie z praktycznymi
zabiegami na modelkach, co pozwoli uczestnikom na petne zrozumienie i opanowanie wymaganego zakresu umiejetnosci. Czas przerw
wlicza sie do czasu trwania ustugi, czas egzaminu wlicza sie w czas trwania ustugi.

Program
1. Podstawy teoretyczne stylizacji brwi

e Budowa wilosa i cykl jego wzrostu

o Ksztalty twarzy i typy urody

e Dobor ksztattu brwi do ryséw twarzy

¢ Rodzaje stylizacji brwi (henna, farba, laminacja)

e Metody i techniki stylizacji

¢ Preparaty stosowane przed, w trakcie i po zabiegu



e Trendy i zrodta inspiracji
2. Wywiad i diagnoza klienta

¢ Rozpoznanie potrzeb klienta

¢ Analiza oczekiwan

e Przeciwwskazania do zabiegu
e Mozliwe reakcje skory

e Dobor koloru i ksztattu brwi

3. Organizacja stanowiska pracy i BHP

¢ Przygotowanie stanowiska

« Srodki ochrony indywidualnej
e Dezynfekcja i higiena pracy

e Zagrozenia w pracy stylisty

¢ Przygotowanie klienta

4. Przygotowanie do zabiegu

e Oczyszczanie skéry
¢ Przygotowanie narzedzi i preparatow
e Zabezpieczenie klienta

5. Nadawanie ksztattu brwi

¢ Architektura brwi
e Wyznaczanie linii brwi
¢ Regulacja (peseta, wosk, nitka)

6. Koloryzacja brwi

e Dobdr koloru

¢ Przygotowanie farby/henny
e Techniki naktadania

¢ Korekta koloru

7. Stylizacja i utrwalanie brwi

e Laminacja brwi

e Botoks brwi

* Modelowanie i wyczesywanie
* Wykonczenie stylizacji

8. Pielegnacja po zabiegu i edukacja klienta

e Zalecenia pozabiegowe
e Doboér kosmetykéw do pielegnaciji
e Instruktaz dla klienta

9. Dezynfekcja i zakoriczenie pracy

e Czyszczenie stanowiska
¢ Dezynfekcja narzedzi
e Sterylizacja

EGZAMIN

Podczas zaje¢ praktycznych sala bedzie wyposazona w stanowiska pracy przygotowane w odpowiedniej ilosci do liczby oséb na
szkoleniu ( 1 stanowiska na 1 uczestnika). Kazde stanowisko do zaje¢ praktycznych wyposazone jest w sposob zapewniajgcy komfort
pracy, bezpieczenstwo sanitarne oraz mozliwo$é samodzielnego wykonywania zabiegéw przez uczestnikdw szkolenia. W sktad
wyposazenia stanowiska wchodza: 16zko kosmetyczne, krzesto, lampa kosmetyczna, stolik pomocniczy,

Zabiegi bedg wykonywane na modelkach. Uczestnik zapewnia modelki we wtasnym zakresie.

Metody stosowane podczas prowadzenia zaje¢: wyktad interaktywny z elementami dyskusji, pokaz demonstracyjny instruktora, éwiczenia
praktyczne, analiza przypadkdw.



Weryfikacja efektéw uczenia sie wymaganych dla kwalifikacji rynkowej jest przeprowadzana w dwéch czesciach: teoretycznej i
praktycznej. W czesci pierwszej stosuje sie metode testu teoretycznego (kryteria weryfikacji o charakterze teoretycznym, okreslone we
wszystkich zestawach efektéw uczenia sie, muszg zosta¢ sprawdzone tg metoda). Cze$¢ druga walidacji ma charakter praktyczny i
stosuje sie w niej metode obserwacji w warunkach symulowanych uzupetniong rozmowa z komisjg walidacyjng. Zadanie praktyczne
podczas walidacji obejmuje wykonanie ustugi stylizacji brwi lub zintegrowanego zadania praktycznego pozwalajagcego na ocene
kluczowych efektéw uczenia sie: przeprowadzenia wywiadu z klientem, identyfikacji przeciwwskazan, przygotowania stanowiska pracy,
doboru narzedzi i preparatéw, wykonania stylizacji brwi, zastosowania zasad BHP, dezynfekcji oraz przekazania zalecer dotyczacych
pielegnacji domowej. Ocena zostanie dokonana na podstawie indywidualnego arkusza oceny przypisanego do kryteriéw weryfikaciji
kwalifikacji ZRK 14084.

Walidacje przeprowadzi komisja walidacyjna powotana przez instytucje certyfikujacg Weronika Kachel Microblading and PMU — Weronika
Walus, zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla kwalifikacji ,Stylizacja brwi”. Komisja bedzie sktadata sie z co najmniej 3 oséb:
przewodniczgcego komisji i co najmniej 2 cztonkéw komisji, spetniajgcych wymagania wskazane w opisie kwalifikacji. Podczas walidacji
zostanie zapewnione stanowisko egzaminacyjne wyposazone zgodnie z wymaganiami okreslonymi w opisie kwalifikacji ZSK, w
szczegolnosci w: fotel kosmetyczny, taboret kosmetyczny, umywalke z dostepem do biezgcej wody oraz pomocnik kosmetyczny, - narzedzia i
produkty, w szczegdlnosci nozyczki, pesety, otéwki i kredki do rysunku na twarzy, farbki i henny do farbowania wtoséw, nitka do depilacji, wosk
do depilacji brwi, cyrkiel kosmetyczny, linijka do brwi, zestawy do pielegnacji brwi, ptatki i patyczki kosmetyczne, miseczki, kubeczki, preparaty
do demakijazu, akcesoria jednorazowe, rekawiczki jednorazowe oraz srodki i odziez ochrony indywidualnej, Srodkéw i preparatéow do
dezynfekcji stanowiska pracy, autoklawu albo sposobu zapewnienia sterylizacji narzedzi zgodnie z wymaganiami kwalifikacji.

Lokal spetnia wymogi sanitarne i przeciwpozarowe oraz posiada dostep do biezacej cieptej i zimnej wody i wezta sanitarnego.

Podmiot walidujgcy zapewnia takg organizacje pracy komisji, liczbe stanowisk egzaminacyjnych oraz inne warunki przeprowadzenia
zadan egzaminacyjnych, aby w czasie przewidzianym w harmonogramie mozliwe byto przeprowadzenie wymaganych czynnosci oraz
indywidualna ocena efektéw uczenia sie kazdego uczestnika.

Uczestnik powinien zapewni¢ modelke/modela na cze$¢ praktyczng szkolenia oraz walidacje w terminach wskazanych przez
organizatora. Do czesci praktycznej szkolenia potrzebne sg 2 modelki (po 1 na kazdy zabieg), na walidacje 1 modelka. W przypadku braku
mozliwo$ci zapewnienia modelki/modela uczestnik powinien poinformowacé organizatora najp6zniej 2 dni przed szkoleniem. W takim
przypadku Organizator moze zapewnié¢ modelki/modeli zastepcze. Kazdy uczestnik bedzie miat mozliwo$¢ samodzielnego wykonania
zadan praktycznych objetych programem szkolenia i walidacja.

Czes¢ praktyczna walidacji przeprowadzana jest z udziatem modelki/modela, zgodnie z wymaganiami kwalifikacji ZRK 14084.
Modelke/modela zapewnia osoba przystepujaca do walidacji lub instytucja certyfikujaca. W przypadku braku mozliwo$ci zapewnienia
modelki/modela przez uczestnika nalezy poinformowa¢ organizatora w terminie wskazanym w Karcie w celu zapewnienia
modelki/modela na potrzeby walidacji.

Osoba prowadzaca zajecia nie uczestniczy w procesie walidacji uczestnikdw niniejszej ustugi. Walidacje przeprowadza komisja
walidacyjna powotana przez instytucje certyfikujacg Weronika Kachel Microblading and PMU — Weronika Walus., sktadajaca sie z co
najmniej 3 oséb spetniajgcych wymagania okreslone dla kwalifikacji ZRK 14084.

Koszt egzaminu zawarty jest w cenie szkolenia. Po szkoleniu Uczestnik otrzymuje Zaswiadczenie o ukorniczeniu ustugi rozwojowej wraz z
suplementem zawierajgcym opis efektéw uczenia sie. Po pozytywnym zakonczeniu walidacji i certyfikowania uczestnik otrzyma
Certyfikat kwalifikacji wolnorynkowej , Stylizacja brwi”, kod ZRK 14084.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

@B

Podstawy L. Aleksandra
Zajecia 02-10-2026 09:00 11:00 02:00
teoretyczne Ostrowska

stylizacji brwi

- Przerwa - 02-10-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot /
temat

@B

Podstawy
teoretyczne
stylizacji brwi

mB-

@n:
Wywiad i
diagnoza
klienta 3.
Organizacja
stanowiska
pracy i BHP

i215 18

Przygotowani
e do zabiegu

@D

o>

Nadawanie
ksztattu brwi

@B

D -

Koloryzacja
brwi

s g
Stylizacja i
utrwalanie
brwi

B

325
Pielegnacja
po zabiegu i
edukacja
klienta 9.
Dezynfekcja i
zakonczenie
pracy

@D

B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Aleksandra
Ostrowska

Aleksandra
Ostrowska

Aleksandra
Ostrowska

Aleksandra
Ostrowska

Aleksandra
Ostrowska

Aleksandra
Ostrowska

Aleksandra
Ostrowska

Data realizacji
zajeé

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:30

14:00

09:00

11:00

11:30

13:30

14:00

09:00

11:00

11:30

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

16:00

11:00

11:30

13:30

14:00

16:00

11:00

11:30

12:30

13:00

15:00

Liczba godzin

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

01:00

00:30

02:00



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 20:00
w tym suma godzin zajeé 15:00
w tym suma godzin walidacji 02:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 22:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 400,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Ostrowska

‘ ' Profesjonalistka z ponad sze$cioma latami doswiadczenia w stylizacji rzes i brwi. W 2019 roku
ukonczyta specjalistyczne szkolenia z zakresu stylizacji rzes oraz laminacji brwi, co otworzyto jej
droge do dalszego rozwoju zawodowego. Od tego momentu, zdobywajgc cenne doswiadczenie,
brata czynny udziat jako asystentka trenera w prowadzeniu stacjonarnych oraz on-line szkolen
kosmetycznych na terenie wojewddztwa dolnoslaskiego oraz warmirisko-mazurskiego.
0d 2021 roku posiada certyfikat instruktora rzes, co pozwolito jej na samodzielne prowadzenie
szkolen zaréwno indywidualnych, jak i grupowych. Pracowata w renomowanym salonie
kosmetycznym 'ODNOWA, gdzie prowadzi szkolenia oraz wykonuje zabiegi z zakresu przedtuzania
rzes, liftingu i laminacji rzes oraz brwi, a takze stylizacji hennag pudrowa. Ukoniczone kursy i
certyfikaty: Stylizacja rzes Perfect Lasches 1:1; KMK Katarzyna Migus Aplikacja rzes metody
objetosciowe; Kurs Laminacji Brwi; Certyfikat Instruktora stylizacji rzes; Kurs Il stopien objetosci
hybrydowe przedtuzanie rzes 4D.

Jej doswiadczenie oraz zaangazowanie w rozwéj umiejetnosci pozwala na przekazywanie wiedzy w
sposob profesjonalny i przystepny, co cenig sobie zaréwno uczestnicy szkolen, jak i klienci salonu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Zajecia praktyczne - Uczestniczki wykonuja prace indywidualng: zabiegi kosmetyczne na modelce, w oparciu o wtasne potrzeby i
mozliwosci. Uczestniczki muszg zapewni¢ sobie modelki na szkolenie, T modelka na 1 Uczestnika na kazdy zabieg przewidziany w
programie szkolenia.

Podczas szkolenia Uczestnik otrzymuje materiat szkoleniowy w formie skryptu. Materiaty potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych
zapewnia organizator.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest zatozenie przez Uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw, ktore sg przedstawione przez danego Operatora, do ktérego sktadane sg dokumenty o
dofinansowanie do ustugi rozwojowej

Informacje dodatkowe

Warunkiem ukoriczenia szkolenia (a zarazem otrzymania zaswiadczenia o ukoriczeniu) jest frekwencja na poziomie minimum 80%.
Dostawca ustugi codziennie prowadzi liste obecnosci.

Szkolenie zw z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien z dnia 20 grudnia 2013

Adres

ul. Seweryna Pienieznego 16



10-006 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

pietro 1

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkoleniasigna@gmail.com

Telefon (+48) 666 610 564

Magdalena toza



