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Szkolenie kompetencyjne: Zaawansowane
techniki produkcji, postprodukc;ji i
optymalizaciji krétkich form wideo (Short-
form Video) w mediach cyfrowych
(Instagram, TikTok, YouTube)

Numer ustugi 2026/07/21/203681/3702266

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia indywidualne

© 68:00h

£ 05.08.2026 do 06.11.2026

Informacje podstawowe

6 800,00 PLN brutto
6 800,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Telekomunikacja
Szkolenie skierowane jest do 0os6b chcacych podnies¢ lub uzupetnié
kompetencje zawodowe w zakresie tworzenia, montazu i optymalizacji
krétkich form wideo wykorzystywanych w komunikacji cyfrowej i
marketingu internetowym.
W szczegdlnosci do:
e pracownikéw dziatéw marketingu, PR, sprzedazy i komunikacji
odpowiedzialnych za promocje przedsiebiorstwa,
* przedsiebiorcow z sektora MSP rozwijajacych dziatania marketingowe
swojej firmy,
Grupa docelowa ustugi ¢ specjalistow ds. social media, content marketingu i komunikaciji
cyfrowej,
¢ freelanceréw $wiadczacych ustugi z zakresu marketingu
internetowego i produkciji tresci,
e 0s6b planujgcych zmiane lub rozwdj $ciezki zawodowej w kierunku
marketingu cyfrowego i produkcji materiatéw wideo,
¢ 0s6b odpowiedzialnych za prowadzenie firmowych profili w mediach
spotecznosciowych.
Warunkiem udziatu jest posiadanie podstawowych umiejetnosci obstugi
komputera oraz urzgdzen mobilnych. Nie jest wymagane wczesniejsze
doswiadczenie w produkcji materiatow wideo.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakornczenia rekrutacji 04-08-2026



Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem ustugi jest nabycie kompetencji w zakresie planowania, realizacji, montazu i optymalizac;ji krotkich form wideo
(Short-form Video) na potrzeby komunikacji cyfrowej. Uczestnik nauczy sie przygotowywac materiaty wideo zgodnie z
zasadami kompozycji, obstugi sprzetu, montazu i publikacji oraz analizowa¢ ich skutecznos$¢ na platformach Instagram,
TikTok i YouTube, wykorzystujac zdobytg wiedze w dziatalno$ci zawodowej lub gospodarcze;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Planuje produkcje krétkich form wideo
na potrzeby komunikacji cyfrowej.

Dobiera rozwigzania techniczne
wykorzystywane podczas realizacji
materiatéw wideo.

Dobiera metody montazu i
postprodukc;ji krétkich form wideo.

Kryteria weryfikacji

- okresla cel i grupe odbiorcéw
materiatu,

- przygotowuje scenariusz krétkiego
filmu,

- dobiera format i platforme publikacji,
- uwzglednia zasady dziatania
algorytméw mediow
spotecznosciowych.

-rozpoznaje parametry nagrywania
obrazu i dzwieku,

- dobiera ustawienia sprzetu do rodzaju
nagrania,

- wskazuje zasady kompozycji, -
oswietlenia i kadrowania,

- identyfikuje zasady bezpiecznej

organizacji pracy na planie zdjeciowym.

- rozpoznaje etapy procesu
montazowego,

- dobiera techniki montazowe do
rodzaju materiatu,

- wskazuje zasady tworzenia napisow, -
korekgiji kolorystycznej i obrébki
dzwieku,

- identyfikuje sposoby zwiekszania
atrakcyjnosci materiatow.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- rozpoznaje podstawowe wskazniki

analityczne,
- interpretuje dane dotyczace zasiegu i
Analizuje skutecznos$¢ publikowanych zaangazowania, .
e . . . . o Test teoretyczny z wynikiem
materiatéw wideo oraz dobiera - dobiera dziatania optymalizujace .
. . . . L generowanym automatycznie
dziatania optymalizacyjne. publikacje,

- wskazuje zasady SEO oraz
funkcjonowania algorytméw platform
spotecznosciowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga realizowana jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym za posrednictwem platformy Google Meet. Program obejmuje zajecia
teoretyczne, prezentacje prowadzacego, ¢wiczenia praktyczne, analize materiatéw uczestnikéw, indywidualng korekte projektéw oraz walidacje
efektéw uczenia sie.

Modut 1. Ekosystem krétkich form wideo — 3 godziny

e charakterystyka pionowych materiatéw wideo w formacie 9:16;

¢ specyfika Instagram Reels, TikTok i YouTube Shorts;

e podstawowe zasady dziatania algorytméw poszczegdlnych platform;
¢ czynniki wptywajace na zasieg, ogladalnos¢ i zaangazowanie;

¢ dostosowanie tresci do platformy oraz grupy odbiorcéw.

Modut 2. Audyt i optymalizacja profili spotecznosciowych - 4 godziny 30 minut

¢ audyt techniczny profili uczestnikéw;
¢ analiza nazwy profily, zdjecia, opisu i danych kontaktowych;



¢ optymalizacja BIO pod katem pozyskiwania odbiorcéw i klientow;
e podstawy SEO profilu;

e dobdr stow kluczowych;

* tworzenie wezwania do dziatania;

¢ dostosowanie profilu do celéw sprzedazowych i wizerunkowych.

Modut 3. Techniki rejestracji obrazu i obstuga sprzetu mobilnego - 4 godziny 30 minut

¢ trojkat ekspozycji i jego wptyw na jakos¢ obrazu;

¢ dobdr klatkazu do rodzaju nagrania;

¢ podstawowe profile kolorystyczne;

» konfiguracja smartfona i mobilnego sprzetu rejestrujgcego;
¢ stabilizacja obrazy;

¢ kadrowanie pionowe;

e kompozycja obrazy;

¢ stosowanie bezpiecznych stref publikacji — safe zones;

e przygotowanie urzadzenia do nagrywania.

Modut 4. Oswietlenie i realizacja dzwieku — 3 godziny

e wykorzystanie $wiatta naturalnego i sztucznego;

¢ dobdr ustawienia $wiatta do miejsca i rodzaju nagrania;
e realizacja nagran w warunkach studyjnych i terenowych;
e dobdr mikrofonu;

e prawidtowe ustawienie zrédta dZzwieku;

e ograniczanie szumoéw i zaktécen;

e poprawa czytelnosci wypowiedzi.

Modut 5. Storytelling biznesowy i autoprezentacja — 3 godziny

¢ zasady storytellingu biznesowego;

¢ tworzenie historii dopasowanej do marki i odbiorcy;
¢ budowanie struktury krétkiego materiatu;

e autoprezentacja przed kamerg;

e praca z glosem, mimika i mowa ciata;

* przygotowanie wypowiedzi;

* zwiekszanie naturalnosci i wiarygodnosci przekazu.

Modut 6. Tworzenie haczykdw i zwigkszanie retencji — 3 godziny

¢ konstruowanie skutecznych otwar¢ materiatu — hooks;
¢ znaczenie pierwszych sekund nagrania;

¢ techniki utrzymywania uwagi odbiorcy;

e optymalizacja wskaznika watch-time;

¢ budowanie napiecia i dynamiki materiatu;

* tworzenie wezwan do dziatania;

¢ analiza btedéw obnizajacych retencje.

Modut 7. Montaz dynamiczny i postprodukcja — 6 godzin

e organizacja i selekcja materiatow;

e ciecie materiatu pod rytm i tempo;

¢ budowanie struktury filmuy;

¢ dobdr dtugosci ujeé;

* stosowanie przej$¢ i zmian kadry;

¢ podstawowa korekta kolorystyczna;
¢ color grading;

e obrébka i wyréwnywanie dzwieku;

e dobdr muzyki i efektéw dzwiekowych;
e tworzenie napisow;

¢ zwiekszanie dostepnosci materiatu;
e przygotowanie filmu do eksportu.

Modut 8. Dystrybucja i zwigkszanie zasiegéw organicznych — 3 godziny

¢ dostosowanie materiatu do wybranej platformy;



e tworzenie tytutdw i opisow;

e zastosowanie SEO w publikacjach;

e dobdr stow kluczowych i hashtagow;

¢ planowanie terminu publikacji;

¢ techniki zwiekszania zasiegéw organicznych;

e podstawowe wskazniki skutecznosci publikaciji;
¢ analiza reakcji odbiorcéw.

Modut 9. Tworzenie dtugoterminowego Content Planu — 4 godziny 30 minut

¢ okreslanie celéw komunikacyjnych i sprzedazowych;

e wybdr gtéwnych obszaréw tematycznych profilu;

¢ dopasowanie tresci do potrzeb grupy docelowej;

¢ tworzenie cykli i serii publikacji;

¢ planowanie tresci edukacyjnych, eksperckich, wizerunkowych i sprzedazowych;
e opracowanie harmonogramu publikacji;

® organizacja procesu nagrywania, montazu i publikacji;

¢ przygotowanie planu tresci na kolejne miesiace.

Modut 10. Budowanie spotecznosci, moderacja i monetyzacja — 6 godzin 15 minut

¢ budowanie relacji z odbiorcami;

¢ tworzenie tresci zachecajgcych do reakcji i dyskus;ji;
¢ odpowiadanie na komentarze i wiadomosci;

e moderowanie spotecznosci;

* reagowanie na komentarze negatywne i kryzysowe;
* zwigkszanie zaangazowania odbiorcéw;

¢ budowanie zaufania do marki;

e prezentowanie produktéw i ustug w tresciach wideo;
¢ podstawowe modele monetyzacji profily;

¢ wspotprace reklamowe, afiliacyjne i sponsorowane;
¢ zachowanie wiarygodnosci w komunikacji sprzedazowej.

Modut 11. Warsztaty praktyczne i indywidualna korekta projektéw — 16 godzin

¢ analiza surowych materiatéw filmowych uczestnikéw;

¢ identyfikowanie btedéw technicznych i komunikacyjnych;

¢ dobdr dziatan korygujacych;

¢ analiza wykonanych nagran;

¢ indywidualna korekta projektéw;

¢ doskonalenie kompetencji z zakresu nagrywania i montazy;
¢ analiza wstepnych wersji montazowych;

e poprawa dynamiki, obrazu i dZwiekuy;

* optymalizacja materiatéw pod katem utrzymania uwagi;

¢ analiza projektow kofncowych;

¢ dostosowanie materiatéw do wymagan wybranej platformy;
¢ przygotowanie gotowych filméw do publikaciji.

Modut 12. Podsumowanie szkolenia — 1 godzina 30 minut

e uporzadkowanie wiedzy i umiejgtnosci rozwijanych podczas szkolenia;
¢ analiza efektéw pracy uczestnikow;

e omowienie najczesciej popetnianych btedéw;

e wskazanie kierunkow dalszego rozwoju;

e przygotowanie uczestnikow do walidaciji.

Walidacja efektéw uczenia sie — 1 godzina

Walidacja odbywa sie w formie testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie. Test obejmuje zagadnienia zwigzane z
przygotowaniem nagrania, obstuga sprzetu, kadrowaniem, oswietleniem, dZwiekiem, storytellingiem, montazem, postprodukcjg, dystrybucja, SEQ,
tworzeniem Content Planu oraz budowaniem spotecznosci.

Minimalny proég zaliczenia wynosi 80% poprawnych odpowiedzi.

Podsumowanie czasu ustugi



Zajecia merytoryczne: 58 godzin 15 minut.

Walidacja efektéw uczenia sie: 1 godzina.

Przerwy wliczone do czasu ustugi: 8 godzin 45 minut.

taczny czas trwania ustugi: 68 godzin zegarowych.

Walidacja efektéw uczenia sie - test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 59

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wprowadzeni

edo

ekosystemu

wideo 9:16 i Zajecia
specyfiki

algorytmow

(IG, TikTok, YT

Shorts).

Krystian
Pilawa

- Przerwa -

Wprowadzeni

edo

ekosystemu

wideo 9:16 i Zajecia
specyfiki

algorytmow

(IG, TikTok, YT

Shorts).

Krystian
Pilawa

Warsztaty

praktyczne -

analiza i

omowienie

surow.ycrj Zajecia K!'ystian
materiatéw Pilawa
filmowych

uczestnikow

oraz dobor

dziatan

korygujacych.

Prowadzacy

Data realizaciji
zajec

05-08-2026

05-08-2026

05-08-2026

06-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

13:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:30

14:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Audyt

techniczny
profili
uczestnikow i
optymalizacja
BIO/SEO pod
katem
konwersji.

Zajecia

- Przerwa

Audyt

techniczny

profili

uczestnikow i L
L Zajecia
optymalizacja
BIO/SEO pod
katem

konwersji.

Zaawansowa

ne techniki

rejestraciji

obrazu:

tréjkat Zajecia
ekspozyciji,

klatkaz i

profile

kolorystyczne

- Przerwa

R A

techniczny
profili
uczestnikow i
optymalizacja
BIO/SEO pod
katem
konwersji.

Zajecia

Prowadzacy

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Data realizacji
zajeé

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

13:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:30

14:30

15:00

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Warsztaty
praktyczne -
analiza
wykonanych
materiatéw,
indywidualna
korekta
projektow Zajecia
oraz
doskonalenie
kompetenc;ji z
zakresu
produkg;ji i
montazu
krétkich form
wideo.

Przerwa

@3-

Warsztaty
praktyczne -
analiza
wykonanych
materiatow,
indywidualna
korekta
projektow Zajecia
oraz
doskonalenie
kompetenc;ji z
zakresu
produkcji i
montazu
krotkich form
wideo.

Warsztaty
praktyczne -
analiza
wykonanych
materiatéw,
indywidualna
korekta
projektow Zajecia
oraz
doskonalenie
kompetenciji z
zakresu
produkg;ji i
montazu
krétkich form
wideo.

Prowadzacy

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Data realizacji
zajeé

19-08-2026

19-08-2026

19-08-2026

20-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

13:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:30

14:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:00



Przedmiot /
temat

Obstuga
mobilnego
sprzetu
rejestrujgcego
i zasady
bezpiecznego
kadrowania
(safe zones).

@D

Obstuga
mobilnego
sprzetu
rejestrujgcego
i zasady
bezpiecznego
kadrowania
(safe zones).

Warsztat
oswietleniowy
i realizacja
dzwieku w
warunkach
studyjnych
oraz
terenowych.

@3-

Warsztat
oswietleniowy
i realizacja
dzwieku w
warunkach
studyjnych
oraz
terenowych.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Data realizacji
zajeé

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

13:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:30

14:30

15:00

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Warsztaty
praktyczne -
analiza i
omowienie
surowych
materiatéw
filmowych
uczestnikow
oraz dobér

Zajecia

dziatan
korygujacych.

- Przerwa

Warsztaty
praktyczne -
analiza i
omowienie
surowych
materiatéw
filmowych
uczestnikow

Zajecia

oraz dobér
dziatan
korygujacych.

Storytelling

biznesowy i

techniki Zajecia
autoprezentac

ji przed

kamera.

- Przerwa

Storytelling

biznesowy i

techniki Zajecia
autoprezentac

ji przed

kamera.

Konstruowani
e ,haczykow”
(hooks) i
optymalizacja
wskaznika

Zajecia

retencji
(watch-time).

Prowadzacy

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Data realizacji
zajeé

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

13:00

14:30

15:00

13:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:30

14:30

15:00

16:30

14:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

28759 | Przerwa

Konstruowani
e ,haczykow”
(hooks) i
optymalizacja
wskaznika
retencji
(watch-time).

Zajecia

Warsztaty
praktyczne -
analiza
wstepnych
wersji
montazowych Zajecia
oraz dobér
dziatan
optymalizujac
ych jakosé
materiatéw
wideo.

- Przerwa

Warsztaty
praktyczne -
analiza
wstepnych
wersji
montazowych Zajecia
oraz dobér
dziatan
optymalizujac
ych jakosé
materiatéw
wideo.

Warsztaty
praktyczne -
analiza
wstepnych
wersji
montazowych Zajecia
oraz dobor
dziatan
optymalizujac
ych jakos$é
materiatéw
wideo.

Prowadzacy

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Data realizacji
zajeé

09-09-2026

09-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

23-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

15:00

13:00

14:30

15:00

13:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:30

14:30

15:00

16:30

14:00

Liczba godzin

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Warsztat
montazu
dynamiczneg
o: ciecie pod
rytm, tempo i
struktura
filmu.

Zajecia

Przerwa

en-

Warsztat
montazu
dynamiczneg
o: ciecie pod
rytm, tempo i
struktura

Zajecia

filmu.

Postprodukc;j

a: color

grading, Zajecia
dzwiek i

dostepnosé

(napisy).

Przerwa

B

Postprodukcj

a: color

grading, Zajecia
dzwiek i

dostepnosé

(napisy).

Strategie
dystrybucji,
SEO oraz
techniki
maksymalizac
ji zasiegow
organicznych.

Zajecia

Przerwa

am-

Prowadzacy

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Data realizacji
zajeé

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

07-10-2026

07-10-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

13:00

14:30

15:00

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:30

14:30

15:00

16:30

14:30

15:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Strategie
dystrybuciji,
SEO oraz
techniki
maksymalizac
ji zasiegow
organicznych.

Warsztaty
praktyczne -
analiza
projektow
koricowych
oraz
optymalizacja
materiatéw
wideo przed
publikacja.

s

Warsztaty
praktyczne -
analiza
projektow
koricowych
oraz
optymalizacja
materiatéw
wideo przed
publikacja.

Warsztaty
praktyczne -
analiza
projektow
koncowych
oraz
optymalizacja
materiatéw
wideo przed
publikacja.

T
P . Prowadzacy
aktywnosci

Krysti
Zajecia rys fan

Pilawa
L Krystian
Zajecia X

Pilawa
Przerwa -

Krysti
Zajecia !'ys fan

Pilawa
L Krystian
Zajecia i

Pilawa

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

21-10-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

13:00

14:30

15:00

13:00

Godzina
zakonczenia

16:30

14:30

15:00

16:30

14:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Tworzenie
dtugotermino
wego
harmonogram
u publikacji
(Content
Plan) na
kolejne
miesigce.

Zajecia

Przerwa

B

Tworzenie
dtugotermino
wego
harmonogram
u publikacji
(Content
Plan) na
kolejne
miesigce.

Zajecia

Tworzenie

dtugotermino

wego

harmonogram L
- Zajecia
u publikacji
(Content

Plan) na

kolejne

miesigce.

Przerwa

am-

Budowanie

zaangazowani

a

spotecznosci, Zajecia
moderacja i

podstawy

monetyzacji

profilu.

Prowadzacy

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Krystian
Pilawa

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

13:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:30

14:30

15:00

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30



Godzina Godzina

Przedmiot / Typ Data realizacji
Prowadzacy rozpoczecia

- L Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢

zakonczenia

Budowanie

zaangazowani

a

spotecznosci, Zajecia
moderacja i

podstawy

monetyzaciji

profilu.

Krystian
. 04-11-2026 13:00 14:30 01:30
Pilawa

Przerwa -

em-

04-11-2026 14:30 15:00 00:30

Budowanie
zaangazowani

a .
Krystian

spotecznosci Zajecia
potecz b Jec! Pilawa

moderacja i
podstawy
monetyzaciji
profilu.

04-11-2026 15:00 16:30 01:30

Budowanie

zaangazowani

a

spotecznosci, Zajecia
moderacja i

podstawy

monetyzacji

Krystian

. 05-11-2026 13:00 14:45 01:45
Pilawa

profilu.

Podsumowani .
Krystian

e szkolenia, Zajecia X
I¢ Pilawa

analiza

06-11-2026 13:00 14:30 01:30

koncowa.

Przerwa

am-

a3

Walidacja

Krystian
Pilawa

06-11-2026

06-11-2026

14:30

14:45

14:45

15:45

00:15

01:00

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 68:00

w tym suma godzin zaje¢ 58:15

w tym suma godzin walidaciji 01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 08:45
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 79:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 68:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Krystian Pilawa

‘ ' Krystian Pilawa — ekspert ds. komunikacji wizualnej, globalny rezyser, twérca filmowy oraz fotograf.
Absolwent prestizowej Warszawskiej Szkoty Filmowej. Posiada wieloletnie, udokumentowane
doswiadczenie miedzynarodowe, obejmujace realizacje komercyjnych produkcji wideo i sesji
zdjeciowych w ponad 30 krajach na catym swiecie.

W swoim szerokim portfolio posiada udokumentowang wspotprace z prestizowymi, globalnymi
markami oraz elitarnymi organizacjami z sektora e-sportu (takimi jak m.in. G2 czy FaZe Clan). Z
sukcesami tgczy klasyczng, kinowg jakos¢ produkcji z nowoczesnym digital marketingiem,
adaptujac techniki sztuki operatorskiej do Scistych wymogoéw algorytmicznych wspotczesnych
platform spotecznosciowych (Instagram, TikTok, YouTube).



Jako aktywny praktyk rynku i szkoleniowiec, na co dzien wspétpracuje z przedsiebiorstwami,
instytucjami oraz przedstawicielami sektora kreatywnego, pomagajac im w kreowaniu wizerunku
premium. Jego miedzynarodowe doswiadczenie biznesowe i warsztatowe pozwala na
przekazywanie nie tylko skomplikowanej wiedzy technicznej, ale przede wszystkim umiejetnosci
tworzenia materiatéw o wysokiej skutecznosci konwersyjnej i zasiegowej. Metodyka jego szkolen
opiera sie na praktyce, analizie twardych danych i zorientowaniu na mierzalne rezultaty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy podczas szkolenia korzystajg z materiatow przygotowanych przez prowadzgcego oraz prezentacji wykorzystywanych podczas
zaje¢. Dodatkowo otrzymujg wykaz rekomendowanych narzedzi i zrédet wiedzy umozliwiajgcych samodzielne utrwalanie zdobytych
kompeteng;ji.

Warunki uczestnictwa

Ustuga skierowana jest do 0s6b petnoletnich zainteresowanych rozwojem kompetencji w zakresie tworzenia krétkich form wideo
wykorzystywanych w komunikacji cyfrowej. Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie podstawowych umiejetnosci obstugi komputera
oraz urzgdzen mobilnych. Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w produkcji materiatow wideo. Uczestnik powinien posiadac
aktywne konto na co najmniej jednej z platform: Instagram, TikTok lub YouTube.

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platformy umozliwiajgcej dwustronng komunikacje
audio i wideo pomiedzy prowadzgcym a uczestnikami: Google meet. . Obejmuje zajecia teoretyczne, warsztaty praktyczne oraz walidacje
efektéw uczenia sie. Walidacja przeprowadzana jest po zakoriczeniu czesci szkoleniowej w formie testu wiedzy z wynikiem generowanym
automatycznie, z zachowaniem rozdzielnosci procesu ksztatcenia i walidacji. Uczestnik powinien dysponowaé komputerem lub laptopem
z dostepem do Internetu, kamerg, mikrofonem oraz urzadzeniem umozliwiajgcym realizacje ¢wiczen praktycznych.

Warunki techniczne

Ustuga bedzie realizowana zdalnie w czasie rzeczywistym za posrednictwem platformy Google Meet, umozliwiajgcej bezposredni kontakt
uczestnika z trenerem, rozmowe, zadawanie pytan, udostepnianie ekranu oraz prezentowanie materiatéw szkoleniowych.

Uczestnik musi dysponowaé¢ komputerem, laptopem, tabletem lub smartfonem z dostepem do stabilnego Internetu, sprawnym
mikrofonem, gtosnikami lub stuchawkami oraz kamerg internetowa. Zalecana minimalna predkosc¢ tagcza wynosi 2 Mb/s w obu
kierunkach. Niezbedna jest aktualna przegladarka internetowa, np. Google Chrome, Microsoft Edge lub Safari. Korzystanie z komputera
nie wymaga instalowania dodatkowego oprogramowania; na urzadzeniu mobilnym moze by¢ wymagana aplikacja Google Meet.

Uczestnik otrzyma link do spotkania przed rozpoczeciem zajeé. Powinien posiada¢ aktywny adres e-mail oraz mozliwosc¢ otwierania
plikow PDF i dokumentéw udostepnianych przez trenera. Przed rozpoczeciem ustugi uczestnik powinien sprawdzi¢ dziatanie kamery,
mikrofonu i potaczenia internetowego.

Kontakt

Aneta Splett



o E-mail szkolenia.maw@gmail.com
Telefon (+48) 669 585 668



