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Profesjonalne Ciecia Wiosow - 3 500,00 PLN brutto

Zaawansowane Techniki Fryzjerskie 3 500,00 PLN netto
218,75 PLN brutto/h

218,75 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/21/121120/3702068

© warszawa

& Ustuga szkoleniowa

[f] stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

® 16:00h

) 11.01.2027 do 12.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do:

o fryzjeréw i stylistow fryzur posiadajacych podstawowg wiedze oraz
doswiadczenie zawodowe, ktorzy chcg rozwing¢ swoje kompetencje
w zakresie zaawansowanych technik strzyzenia,

¢ wiascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich dgzacych do
podniesienia jako$ci $wiadczonych ustug oraz rozszerzenia oferty o
nowoczesne techniki ciecia,

Grupa docelowa ustugi ¢ 0s6b pracujacych w branzy beauty, ktére chcg doskonali¢ swoje

umiejetnosci praktyczne i zwiekszy¢ swojg konkurencyjnosé na rynku
pracy,

e 0s6b planujacych rozwdj kariery fryzjerskiej poprzez zdobycie
specjalistycznej wiedzy z zakresu profesjonalnych cie¢, personalizacji
fryzur oraz doboru technik do ksztattu twarzy i rodzaju wtoséw. Takie
szkolenia sg najczesciej kierowane do oséb posiadajgcych juz
podstawowe umiejetnosci fryzjerskie, ktére chcag podnies¢
kwalifikacje i wdrozy¢ nowoczesne techniki pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakonczenia rekrutacji 10-01-2027

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest rozwiniecie praktycznych umiejetnosci uczestnikow w zakresie wykonywania
profesjonalnych i zaawansowanych technik strzyzenia wtoséw. Uczestnicy poznajg nowoczesne metody ciecia, zasady
doboru fryzury do ksztattu twarzy i rodzaju wtoséw oraz nauczg sie personalizowa¢ ustugi zgodnie z potrzebami klienta.
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania wysokiej jakosci ustug fryzjerskich oraz podnosi kwalifikacje
zawodowe i konkurencyjnos¢ na rynku pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik:
omawia zasady doboru technik ciecia
do rodzaju wtoséw, ksztattu twarzy i
oczekiwan klienta;

rozpoznaje i stosuje nowoczesne
techniki profesjonalnego strzyzenia
damskiego i meskiego;

samodzielnie wykonuje zaawansowane
ciecia z zachowaniem zasad ergonomii
i bezpieczenstwa pracy;

dobiera narzedzia oraz techniki pracy
do planowanego efektu fryzjerskiego;
analizuje potrzeby klienta i proponuje
odpowiednia fryzure zgodna z
aktualnymi trendami;

wykonuje precyzyjne cigcia
zapewniajgce estetyczny i trwaty efekt
oraz wysoka jakos¢ swiadczonych
ustug;

doskonali organizacje pracy i
komunikacje z klientem, podnoszac
standard obstugi oraz swoja
konkurencyjno$¢ na rynku pracy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik prawidtowo charakteryzuje
rodzaje i techniki profesjonalnych cie¢
wioséw.

Dobiera odpowiednia technike
strzyzenia do rodzaju wtoséw, ksztattu
twarzy oraz oczekiwan klienta.
Poprawnie przygotowuje stanowisko
pracy oraz dobiera wtasciwe narzedzia
fryzjerskie.

Samodzielnie wykonuje zaawansowane
ciecie zgodnie z przyjeta technika i
zasadami sztuki fryzjerskiej.
Zachowuje zasady bezpieczenstwa,
higieny pracy oraz ergonomii podczas
wykonywania ustugi.

Ocenia efekt koncowy ciecia pod
wzgledem precyzji, estetyki, symetrii i
zgodnosci z zatozonym rezultatem.
Udziela klientowi informacji
dotyczacych stylizacji oraz pielegnacji
wtoséw po wykonanej ustudze.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program ustugi ,Profesjonalne Ciecia Wtoséw — Zaawansowane Techniki
Fryzjerskie”

1. Wprowadzenie do szkolenia
» Celeiorganizacja szkolenia
e Zasady BHP i ergonomii pracy

2. Analiza i konsultacja z klientem
¢ Diagnoza rodzaju wloséw
e Dobdr fryzury do ksztattu twarzy i oczekiwan klienta

3. Narzedzia i techniki pracy
e Charakterystyka narzedzi fryzjerskich
e Zasady ich doboru i prawidtowego uzytkowania

4. Zaawansowane techniki ciecia
e Linieikaty ciecia
¢ Gradacja i cieniowanie
e Teksturowanie i degazowanie
¢ taczenie roznych technik ciecia

5. Nowoczesne ciecia damskie
e Techniki klasyczne i komercyjne
¢ Personalizacja fryzur zgodnie z aktualnymi trendami

6. Nowoczesne ciecia meskie
¢ Fade, taper i techniki tgczenia dtugosci
e Strzyzenie nozyczkami i maszynka

7. Warsztaty praktyczne
¢ Wykonywanie cie¢ na modelach lub gtéwkach treningowych
e Korekta btedéw i doskonalenie techniki

8. Wykorniczenie fryzury i stylizacja
¢ Modelowanie i ocena efektu koicowego
e Zalecenia dotyczace pielegnaciji i stylizacji wtoséw

9. Podsumowanie szkolenia
¢ Omowienie wykonanych prac
¢ Weryfikacja nabytych umiejetnosci i zakoriczenie szkolenia.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / Typ

temat aktywnosci Prowadzacy

zajecia Zajecia TRENER

- Przerwa -

ZAJECIA  Zajecia TRENER

ZAJECIA Zajecia TRENER

- Przerwa -

ZAJECIA  Zajecia TRENER

- Walidacja -
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajec

11-01-2027

11-01-2027

11-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:00

09:00

12:00

13:00

15:00

Liczba godzin

16:00
12:00
02:00
02:00
18:30
Cena
3 500,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

17:00

12:00

13:00

15:00

17:00

Liczba godzin

03:00

01:00

04:00

03:00

01:00

02:00

02:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

3 500,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 218,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 218,75 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O TRENER
‘ . TRENER

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymaja komplet materiatéw dydaktycznych w formie elektronicznej, obejmujacych materiaty szkoleniowe,
instrukcje dotyczace omawianych technik, materiaty pomocnicze oraz notatki utatwiajace utrwalenie zdobytej wiedzy. W trakcie czesci
praktycznej zapewnione zostang wszystkie niezbedne narzedzia, sprzet, kosmetyki oraz materiaty do wykonywania ¢wiczen. Po
zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymaja certyfikat potwierdzajacy udziat w ustudze.

Adres

Warszawa
Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi



Kontakt

SYLWIA CHYLEK

: E-mail sylwia@dobrzewyszkoleni.pl
VYU | Telefon (+48) 729 835005



