
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

POLSKI INSTYTUT

TRENINGU

MENTALNEGO

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

563 oceny

Profesjonalne Cięcia Włosów –
Zaawansowane Techniki Fryzjerskie

Numer usługi 2026/07/21/121120/3702068

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

218,75 PLN brutto/h

218,75 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 11.01.2027 do 12.01.2027



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do:

fryzjerów i stylistów fryzur posiadających podstawową wiedzę oraz

doświadczenie zawodowe, którzy chcą rozwinąć swoje kompetencje

w zakresie zaawansowanych technik strzyżenia,

właścicieli i pracowników salonów fryzjerskich dążących do

podniesienia jakości świadczonych usług oraz rozszerzenia oferty o

nowoczesne techniki cięcia,

osób pracujących w branży beauty, które chcą doskonalić swoje

umiejętności praktyczne i zwiększyć swoją konkurencyjność na rynku

pracy,

osób planujących rozwój kariery fryzjerskiej poprzez zdobycie

specjalistycznej wiedzy z zakresu profesjonalnych cięć, personalizacji

fryzur oraz doboru technik do kształtu twarzy i rodzaju włosów. Takie

szkolenia są najczęściej kierowane do osób posiadających już

podstawowe umiejętności fryzjerskie, które chcą podnieść

kwalifikacje i wdrożyć nowoczesne techniki pracy.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 10-01-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest rozwinięcie praktycznych umiejętności uczestników w zakresie wykonywania

profesjonalnych i zaawansowanych technik strzyżenia włosów. Uczestnicy poznają nowoczesne metody cięcia, zasady

doboru fryzury do kształtu twarzy i rodzaju włosów oraz nauczą się personalizować usługi zgodnie z potrzebami klienta.

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania wysokiej jakości usług fryzjerskich oraz podnosi kwalifikacje

zawodowe i konkurencyjność na rynku pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukończeniu szkolenia uczestnik:

omawia zasady doboru technik cięcia

do rodzaju włosów, kształtu twarzy i

oczekiwań klienta;

rozpoznaje i stosuje nowoczesne

techniki profesjonalnego strzyżenia

damskiego i męskiego;

samodzielnie wykonuje zaawansowane

cięcia z zachowaniem zasad ergonomii

i bezpieczeństwa pracy;

dobiera narzędzia oraz techniki pracy

do planowanego efektu fryzjerskiego;

analizuje potrzeby klienta i proponuje

odpowiednią fryzurę zgodną z

aktualnymi trendami;

wykonuje precyzyjne cięcia

zapewniające estetyczny i trwały efekt

oraz wysoką jakość świadczonych

usług;

doskonali organizację pracy i

komunikację z klientem, podnosząc

standard obsługi oraz swoją

konkurencyjność na rynku pracy.

Uczestnik prawidłowo charakteryzuje

rodzaje i techniki profesjonalnych cięć

włosów.

Dobiera odpowiednią technikę

strzyżenia do rodzaju włosów, kształtu

twarzy oraz oczekiwań klienta.

Poprawnie przygotowuje stanowisko

pracy oraz dobiera właściwe narzędzia

fryzjerskie.

Samodzielnie wykonuje zaawansowane

cięcie zgodnie z przyjętą techniką i

zasadami sztuki fryzjerskiej.

Zachowuje zasady bezpieczeństwa,

higieny pracy oraz ergonomii podczas

wykonywania usługi.

Ocenia efekt końcowy cięcia pod

względem precyzji, estetyki, symetrii i

zgodności z założonym rezultatem.

Udziela klientowi informacji

dotyczących stylizacji oraz pielęgnacji

włosów po wykonanej usłudze.

Wywiad swobodny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program usługi „Profesjonalne Cięcia Włosów – Zaawansowane Techniki

Fryzjerskie”

1. Wprowadzenie do szkolenia

Cele i organizacja szkolenia

Zasady BHP i ergonomii pracy

2. Analiza i konsultacja z klientem

Diagnoza rodzaju włosów

Dobór fryzury do kształtu twarzy i oczekiwań klienta

3. Narzędzia i techniki pracy

Charakterystyka narzędzi fryzjerskich

Zasady ich doboru i prawidłowego użytkowania

4. Zaawansowane techniki cięcia

Linie i kąty cięcia

Gradacja i cieniowanie

Teksturowanie i degażowanie

Łączenie różnych technik cięcia

5. Nowoczesne cięcia damskie

Techniki klasyczne i komercyjne

Personalizacja fryzur zgodnie z aktualnymi trendami

6. Nowoczesne cięcia męskie

Fade, taper i techniki łączenia długości

Strzyżenie nożyczkami i maszynką

7. Warsztaty praktyczne

Wykonywanie cięć na modelach lub główkach treningowych

Korekta błędów i doskonalenie techniki

8. Wykończenie fryzury i stylizacja

Modelowanie i ocena efektu końcowego

Zalecenia dotyczące pielęgnacji i stylizacji włosów

9. Podsumowanie szkolenia

Omówienie wykonanych prac

Weryfikacja nabytych umiejętności i zakończenie szkolenia.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7  zajęcia Zajęcia TRENER 11-01-2027 09:00 12:00 03:00

2 z 7  - Przerwa - 11-01-2027 12:00 13:00 01:00

3 z 7  ZAJĘCIA Zajęcia TRENER 11-01-2027 13:00 17:00 04:00

4 z 7  ZAJECIA Zajęcia TRENER 12-01-2027 09:00 12:00 03:00

5 z 7  - Przerwa - 12-01-2027 12:00 13:00 01:00

6 z 7  ZAJĘCIA Zajęcia TRENER 12-01-2027 13:00 15:00 02:00

7 z 7  - Walidacja - 12-01-2027 15:00 17:00 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 12:00

w tym suma godzin walidacji 02:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

TRENER

TRENER

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymają komplet materiałów dydaktycznych w formie elektronicznej, obejmujących materiały szkoleniowe,

instrukcje dotyczące omawianych technik, materiały pomocnicze oraz notatki ułatwiające utrwalenie zdobytej wiedzy. W trakcie części

praktycznej zapewnione zostaną wszystkie niezbędne narzędzia, sprzęt, kosmetyki oraz materiały do wykonywania ćwiczeń. Po

zakończeniu szkolenia uczestnicy otrzymają certyfikat potwierdzający udział w usłudze.

Adres

Warszawa

Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Koszt osobogodziny brutto 218,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 218,75 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Kontakt

SYLWIA CHYŁEK

E-mail sylwia@dobrzewyszkoleni.pl

Telefon (+48) 729 835 005


