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& Ustuga szkoleniowa

® 06:00h

5 08.08.2026 do 08.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

¥ stacjonarna

{2 Zajecia indywidualne

Stylizacja paznokci - Baby Boomer
konstrukeyjny. Szkolenie z Anna
Swistowska.

Numer ustugi 2026/07/21/199143/3702064

Styl zycia / Uroda

71 000,00 PLN brutto
1 000,00 PLN netto
166,67 PLN brutto/h
166,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Osoby doroste, nieprowadzace dziatalnos$ci gospodarczej, planujace

nabycie nowych kompetencji.

Osoby zajmujace sie stylizacja paznokci, chcace podniesé swoje

kompetencje.

Osoby doroste chcace zdoby¢ teoretyczne i praktyczne umiejetnosci
zwigzane ze stylizacja paznokci technika zelowa.

Pracodawcy i pracownicy sektora MSP z branzy beauty.

07-08-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga przygotowuje do samodzielnego przeprowadzania zabiegéw kosmetycznych (stylizacja paznokci).
Uczestnicy stosujg efektywne i odpowiedzialne techniki stylizacji paznokci metoda zelowg - baby boomer.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia réznice pomiedzy baby

X Opisuje réznice technologiczne Test teoretyczn
boomer malowanym a konstrukcyjnym pisy g yezny

. . Obserwacja w warunkach
Buduje mleczna koricéwke
symulowanych

Obserwacja w warunkach

Aplikuje zel w strefie skérek
symulowanych

Samodzielnie wykonuje stylizacje
paznokci metodg baby boomer

Odpowiednio pituje oraz wykancza Obserwacja w warunkach
stylizacje do idealnej gtadkosci symulowanych
Odpowiednio rozktada zel i zachowuje Obserwacja w warunkach
odpowiednie proporcje symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut I: Baby Boomer konstrukcyjny



Czas trwania: Forma zaje¢: Praktyka (Warsztaty praktyczne)

¢ Roéznice technologiczne: Baby Boomer malowany (powierzchniowy) vs. konstrukcyjny (strukturalny).

 Konstrukcja french/ombre: Prawidtowe budowanie mlecznej koricéwki (szkielet i wypetnienie).

¢ Praca z kamuflazem (Cover Gel): Technika aplikacji w strefie przy skorek.

» Cieniowanie: Tworzenie ptynnego, bezbtednego przejscia kolorystycznego (gradientu) wewnatrz masy.

 Architektura: Zachowanie prawidtowych proporcji (apex, strefa stresu) podczas pracy dwiema réznymi masami.

¢ Opracowanie koricowe: Techniki pitowania i wykoriczenie stylizacji do idealnej gtadkosci.

« Cwiczenia praktyczne: Samodzielne wykonanie stylizacji "Baby Boomer konstrukcyjny" z indywidualng korektg btedéw przez
instruktora.

Modut I
Egzamin wewnetrzny - czes$¢ teoretyczna
Egzamin wewnetrzny - cze$¢ praktyczna (podczas trwania czesci edukacyjnej)

Walidator dokonuje obserwaciji pracy praktycznej uczestnikéw, oceniajgc na podstawie zdefiniowanych kryteriéw weryfikaciji, nie ingerujac
w proces edukacyjny, wyniki walidacji praktycznej udostepnione sg firmie szkoleniowej po szkoleniu, wraz z wynikami testow.

Warunki techniczne i organizacyjne

e Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie przygotowanej, w petni wyposazonej sali szkoleniowe;j.
¢ Firma szkoleniowa zapewnia wszystkie niezbedne narzedzia oraz materiaty.

Kursantki pracuja indywidualnie lub w dwuosobowych grupach. Na kazda grupe przydzielone jest jedno stanowisko pracy.
Szkolenie trwa 6 godzin zegarowych.

Szkolenie sktada sie z 5h zaje¢ praktycznych. Th to przerwa zgodnie z regulaminem BUR oraz zasadami dobrych praktyk. 5h to praca na
modelkach.

Przerwy wliczajg sie do czasu trwania ustugi.

Walidacja praktyczna zostanie przeprowadzona podczas trwania czesci edukacyjnej. Walidator bedzie obecny podczas cze$ci ustugi
szkoleniowej.

Walidacja teoretyczna zostanie przeprowadzona po zakoniczeniu czesci edukacyjnej. Walidator sprawdzi test wedtug klucza
przygotowanego przez trenera.

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych lub przedsigbiorcéw, ktérzy z wtasnej inicjatywy chca podniesé swoje kompetencje w
zakresie stylizacji paznokci.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w
jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajagcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie lub swoich pracownikéw i korzystaja z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Modut I:

Baby Boomer
konstrukcyjny Zajecia
- warsztaty

ANNA
SWISTOWSKA

praktyczne

- Przerwa -

Modut I:

Baby Boomer
konstrukcyjny Zajecia
- warsztaty

praktyczne

ANNA
SWISTOWSKA

- Przerwa -
- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidaciji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:30

13:00

15:15

15:45

Liczba godzin

06:00
04:45
00:15
01:00
06:30
Cena
1 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

1000,00 PLN

166,67 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

15:15

15:45

16:00

Liczba godzin

02:30

00:30

02:15

00:30

00:15



Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 06:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O ANNA SWISTOWSKA

‘ ' 0d ponad 13 lat zajmuje sie stylizacjg paznokci. Szkolita sie u najlepszych instruktorow stylizacji
paznokci zaréwno w Polsce jak i w Wielkiej Brytanii, gdzie stawiata swoje pierwsze kroki jako
stylistka paznokci oraz przez 5 lat prowadzita wtasng dziatalno$¢ w tej tematyce. Od prawie 4 lat
prowadzi jeden z najlepszych salonéw stylizacji paznokci w Elblaggu, zatrudniajac oraz szkolgc
swoich pracownikéw. W autorskich kursach ktadzie gtéwnie nacisk na praktyke. W ostatnich 5
latach ukonczyta szkolenia:
+2019r. — Nail Modeling on form Modern Almond. (Victoria Boro)

+ 2020r. — Manicure hybrydowy.

+ 2021r. — Doszkolenie techniczne kwadrat.

+ 2022r. = Manicure kombinowany.

+ 2023r. — 48 wariantéw pracy, dobér produktéw do ptytki.

+ 2024r. — Uzupetnienie wiedzy PRO, french konstrukcyjny. (Anna faber)

+ 2024r. — Instruktor stylizacji paznokci.

+ 2025r. - Zielone Kompetencje w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji i Bazie Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy, dtugopis, teczka, rekawiczki nitrylowe, narzedzia oraz materiaty potrzebne do wykonania stylizacji paznokci.

Warunki uczestnictwa

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych lub przedsiebiorcow, ktérzy z wiasnej inicjatywy chcg podnies¢ swoje
kompetencje w zakresie stylizacji paznokci.

Uczestnik musi wzig¢ udziat w co najmniej 80% czasu trwania szkolenia.

Informacje dodatkowe

Warunki techniczne i organizacyjne



e Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie przygotowanej, w petni wyposazonej sali szkoleniowe;j.
¢ Firma szkoleniowa zapewnia wszystkie niezbedne narzedzia oraz materiaty.

Kursantki pracuja indywidualnie lub w dwuosobowych grupach. Na kazda grupe przydzielone jest jedno stanowisko pracy.
5h to praca na modelkach - modelki zapewnia instytut szkoleniowy.

Harmonogram moze ulec zmianie.

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013r. paragraf 3 ust. 1 pkt 14. Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych oraz $wiadczenia ustug i dostawy towaréw
$cisle z tymi ustugami zwigzane.

Podstawa prawna Art. 43 ust 1 pkt 26 lit. a — Zwalnia sie od podatku pkt 26 ustugi $wiadczone przez:

a) Jednostki objete systemem os$wiaty w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo os$wiatowe w zakresie ksztatcenia
i wychowania

Adres

ul. Putkownika Stanistawa Dgbka 140/7
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail swistowska@akademiainspira.com

Telefon (+48) 572 529 296

ANNA SWISTOWSKA



