Mozliwos$¢ dofinansowania

Projektowanie wnetrz. Pakiet tgczacy
ﬁ projektowanie kuchni z wykonywaniem

dokumentacji technicznej. Dodatkowo
w wsparcie w pracy architekta
wykorzystujgce narzedzia Al.

Numer ustugi 2026/07/21/138318/3701991

Agnieszka Pasieka-
Adamek STUDIO

PROJEKTOWE & Ustuga szkoleniowa
ATOATO
[ zdalna
*okokokok 50/5  (@© 23:00h
6 ocen B3 05.10.2026 do 18.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

2 835,00 PLN brutto
2 304,88 PLN netto
123,26 PLN brutto/h
100,21 PLN netto/h
433,33 PLN cena rynkowa &

Kurs jest stworzony dla projektantéw wnetrz i oséb, ktére pragng zostac

Grupa docelowa ustugi . .
projektantami wnetrz.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 100

Data zakonczenia rekrutacji 22-10-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania projektéw mebli na zaméwienie, dokumentacji technicznej oraz

wykorzystaniu Al w pracy projektanta wnetrz

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg umozliwiajaca
wykonywanie projektéw mebli na
zamowienie oraz dokumentaciji
technicznej. Wykorzystuje narzedzia
sztucznej inteligencji do tworzenia i
modyfikowania cyfrowych materiatéw

Kryteria weryfikacji

Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik:
wykorzystuje narzedzia Al do
prowadzenia studia projektowego,
dobiera narzedzie Al odpowiednie do
wskazanego zadania projektowego, dba
o poprawnie projektowanie uktadu
funkcjonalnego kuchni, zabudowe

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wykorzystywanych w pracy projektanta meblowa oraz instalacje w kuchni. Dba

wnetrz. o dobre wykonanie dokumentacji
technicznej
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs online Projektowanie kuchni od A do Z

7h

CZESC 1: Kurs online Projektowanie kuchni - uktad funkcjonalny i zabudowa meblowa.
Modut 1: Ergonomia kuchni

¢ trojkat roboczy

¢ uktady funkcjonalne kuchni

¢ zasady projektowania wygodnej kuchni

e szczegOty, na ktére warto zwréci¢ uwage

Modut 2: Projektowanie mebli kuchennych

e konstrukcja, wysokosci i szerokosci mebli oraz kolizje - jak ich unikac¢?



e uchwyty, m.in.: frezowane, listwy korytkowe, tip on (w tym w lodéwce i zmywarce)

e cokot dolny i gérny w kuchni: kratki wentylacyjne, zasady projektowania, szufelka centralna, cokét w zmywarce,
e szafka na $mietniki, mtynki pod zlewem

¢ szuflady — systemy, zasady projektowania

¢ szafki narozne: Magic Corner, Lemans, blendy

¢ rodzaje szafek wiszacych

¢ wysoka zabudowa: lodéwka, piekarnik i mikrofala w stupku, montaz sprzetéw AGD nad zmywarka, cargo

e projektowanie wyspy

Modut 3: Detale w zabudowie meblowej

» zawiasy $lizgowe do zmywarki

e meble/fronty z ptytki ceramicznej

e wysuwane cokoty i szuflady ukryte w cokotach
¢ konstrukcja szafki wiszacej pod os$wietlenie led
e gruby blat w kuchni — jak zrobié

e ukryte wejscie do spizarni

e otwory w cokole i perforacje zwigzane z wentylacja
e zabudowa okapu typu slim

¢ tagczenia materiatow i obudowa wyspy

¢ dna szafki pod gniazda pradowe lub profile LED
¢ systemy do koszy na $mieci

Podsumowanie

CZESC 2: Kurs online Projektowanie kuchni — instalacje: elektryczna, wentylacja, wod.-kan.
Czes$¢ 2. trwa 2h 9m i podzielona jest na czesci.

Wstep i materiaty do pobrania Modut 1: Wentylacja

e wentylacja okapu
e w obudowie szafki
e w cokole gérnym
e w zabudowie g-k

¢ wentylacja okapu $ciennego

¢ wentylacja tuby nad wyspa

e wentylacja pochtaniacza

e okap a rekuperacja

e wentylacja: rozwigzania standardowe
e wentylacja w zabudowie meblowej

e wentylacja lodéwki: kratki i frezy

Modut 2: Elektryka (czas trwania: 00:53:28)

¢ standardy projektowania gniazd pradowych pod sprzety kuchenne
¢ gniazda pragdowe nad blatem, w blacie, w wyspie, w szafce wiszacej
¢ oswietlenie — w tym o$wietlenie Led wbudowane w szafki wiszace
¢ jak przygotowac szafke pod zlewem pod katem lokalizaciji instalaciji
e miynek w zlewie - jak przygotowac instalacje i miejsce w szafce

Modut 3: Instalacja wodno-kanalizacyjna.

o Zlew

e zlewozmywak pod oknem
e zmywarka

e lodéwka

e lodéwka z kostkarka

e system uzdatniania wody

Modut 4: Instalacja gazowa
Modut 5: Case study: Przenoszenie kuchni do innego pomieszczenia.

Czes¢ 3. trwa 2h 15m i podzielona jest na czesci.



Modut 1: Blaty kuchenne (czas trwania 1:15:00)

e Blat laminowany

e Laminat kompaktowy — HPL
e Drewniany

¢ Blat z kamienia

e Spiek kwarcowy

¢ Konglomeraty kwarcytowy
¢ Blat kompozytowy

e Blat kompaktowy

e Betonowy

¢ Blat kuchenny stalowy

Modut 2: Fronty kuchenne.

e MDF lakierowany

* Drewno

¢ Fronty fornirowane

e Laminaty akrylowe

e Laminat szklany

e Laminat klasyczny

e Fronty szklane

e Fronty foliowane

e Gres i spiek

e Modut 3: Sciany i posadzki.taczenie posadzek
e posadzka a zabudowa meblowa
e plytki ceramiczne i gresowe

e szkio

¢ panele laminowane $cienne

e kamien

¢ panele akrylowe

e cegta

e $ciana malowana

e tynki dekoracyjne

e blacha

¢ Szkolenie z tworzenia dokumentacji technicznej

Kurs jest stworzony dla projektantéw wnetrz i 0séb, ktére pragng zostaé projektantami wnetrz. Szkolenie online z tworzenia dokumentac;ji
technicznej to az 4 godziny i 42 minuty merytorycznego materiatu wideo. Do szkolenia dotgczona jest prezentacja w formacie .PDF do
wydruku.

Tematy oméwione podczas kursu:

e Jakie sg zasady tworzenia rysunkéw technicznych.

e Jak zadbac¢ o czytelnos¢ rysunkow.

e Jakich btedéw nie popetniac.

e Jak usprawni¢ prace nad dokumentacja.

e Jak zmniejszy¢ ilo$¢ rysunkdw.

e Jak poprawnie zaplanowac caty proces tworzenia dokumentaciji.

e Jak jg sprawdzagé, aby unikaé btedow.

e Jak przejsc krok po kroku, od przeniesienia na papier tego, co na wizualizacjach do tworzenia detali wnetrzarskich.

e Jak tworzy¢ precyzyjne rysunki techniczne, ktére utatwia caty proces realizacji wykonawcom i inwestorowi.

¢ Na co nalezy zwrdci¢ uwage i jak unikngé wielu niepotrzebnych btedéw i stresu.

e Jak tworzy¢ rzuty z géry uktadu funkcjonalnego, instalacji wod.-kan., elektryki, sufitw podwieszanych, utozenia posadzek, koloréw
farb, tapet, dekoracji.

e Jak rysowac ktady Scian.

e Jak rysowaé meble na zamoéwienie.

e Jak tworzy¢ ktady i inne rysunki nietypowych elementéw i detali.

e Jak poprawnie opisywac rysunki i uporac sie ze szczeg6towa legenda.

e Jak opisywac¢ poprawnie schody.

e Kurs Jak uniknaé ponad 150 btedéw podczas aranzacji wnetrz?

Szkolenie online dla projektantéw wnetrz ,Jak unikngé btedéw podczas aranzacji wnetrz?” to 6 godzin wiedzy, 8 modutéw, ponad 150
oméwionych przyktadéw btedéw projektowych.



Podczas szkolenia oméwiono:

e Problemy przy aranzacji poszczegélnych pomieszczen w domu.

¢ Btedy projektowe, ktére mozna popetni¢ w poszczegdélnych pomieszczeniach. Omawiam salon, kuchnie, tazienke oraz sypialnia.
¢ Btedy w dokumentac;ji techniczne;j.

¢ Btedy ogdlne, ktdre sie najczesciej pojawiaja.

e Btedy i problemy podczas wspétpracy z klientem.

e tacznie ponad 150 przyktadéw btedéw projektowych, jakie mozna popetnié.

BONUS: Checklista 150 btedéw projektowych w wersji .PDF do druku oraz w wersji online.

Szkolenie Al w projektowaniu wnetrz. Jak przyspieszy¢ prace w branzy projektowania wnetrz?

MODUL 1: Wprowadzenie

50 min.

MODUL 2 — CZ.I: Jak generowa¢ projekty wnetrz w 1 minute za pomoca 14 réznych aplikacji i programéw.
& 1,5 godz.

MODUL 2 — CZ.1I: Aplikacja nr 15 do generowania zdje¢ z tresci pisanej lub innych zdje¢

& 35 min.

MODUL 3: Dowiedz sig, jak tworzyé wpisy blogowe w zaledwie 15 minut, aby przyciagnaé uwage klientéw dzieki wysokiej jakosci tresci z
optymalizacjg pod SEO.

&19 min.
MODUL 4: W ciggu zaledwie 5 minut stwérz wspaniata karuzele na Instagramie i zdobadzZ wieksze zasiegi oraz zaangazowanie.
& 38 min.

MODUL 5: Naucz sig wykorzystywac¢ Al w tworzeniu moodboardéw i dzigki temu zachwycaj swoich klientéw jeszcze bardziej kreatywnymi
propozycjami.

125 min.

MODUL 6: Poznaj sposoby na tworzenie btyskawicznych, a takze warto$ciowych tresci w social mediach, dzieki czemu zaoszczedzisz
czas i zwiekszysz swojag efektywnos¢.

& 47 min.

MODUL 1: Wprowadzenie

&150 min.

MODUL 2 — CZ.I: Jak generowac¢ projekty wnetrz w 1 minute za pomoca 14 réznych aplikacji i programéw.
& 1,5 godz.

MODUL 2 — CZ.1I: Aplikacja nr 15 do generowania zdje¢ z tresci pisanej lub innych zdje¢

& 35 min.

MODUL 3: Dowiedz sie, jak tworzy¢ wpisy blogowe w zaledwie 15 minut, aby przyciagna¢ uwage klientéw dzieki wysokiej jakosci tresci z
optymalizacja pod SEO.

&19 min.
MODUL 4: W ciggu zaledwie 5 minut stworz wspaniatg karuzele na Instagramie i zdobadz wieksze zasiegi oraz zaangazowanie.
& 38 min.

MODUL 5: Naucz sig wykorzystywac¢ Al w tworzeniu moodboardéw i dzieki temu zachwycaj swoich klientéw jeszcze bardziej kreatywnymi
propozycjami.

3125 min.



e Az 3 aplikacje!

MODUL 6: Poznaj sposoby na tworzenie btyskawicznych, a takze warto$ciowych tresci w social mediach, dzieki czemu zaoszczedzisz
czas i zwiekszysz swojag efektywnos¢.

& 47 min.
MODUL 7: Gotowe komendy dla branzy wnetrzarskiej — 100 przyktadéw
Prompty

MODUL 8: Wykorzystaj gotowe nagtéwki do tresci wideo, takie jak Rolki, Tiktoki i YT Short, i zache¢ swoich obserwatoréw do obejrzenia
Twoich filméw — 100 przyktadéw

MODUL 9: Ucz sig, jak unika¢ zagrozen i putapek Al, aby méc korzystac¢ z tej technologii bez obaw.

MODUL 10: Zdobadz baze gotowych tematéw na bloga dla branzy wnetrzarskiej, podzielong na 10 réznych styléw i zawierajgca az 100
przyktadéw — dzieki czemu Twdj blog zawsze bedzie peten inspiracji i wiedzy dla Twoich klientow

Kurs online: Znajdz swoj styl, czyli jak faczy¢ style we wnetrzach?
1h

Podczas tego kursu dowiesz sig, jak taczy¢ ré6znorodne style we wnetrzach w sposéb harmonijny i estetyczny. Oto, czego nauczysz sie na
kursie:

e Jak rozpozna¢ swoje preferencje stylistyczne i odnalez¢ unikalny styl, ktéry najlepiej odzwierciedla Twoje gusta.

¢ Jakie sg najpopularniejsze style we wnetrzach oraz jak je rozréznia¢ i tgczy¢ ze sobg, aby tworzy¢ spéjne aranzacje.

e Jak krok po kroku tgczy¢ elementy z réznych styléw, np. minimalistyczny z retro, czy nowoczesny z klasycznym, aby stworzy¢
harmonijng catosc¢.

¢ Jak odpowiednio dobiera¢ meble, dodatki i kolory w taki sposob, aby osiggna¢ pozadany efekt, tgczac rézne style we wnetrzach.

¢ Jak unika¢ najczestszych btedéw przy tgczeniu styldw, aby wnetrze nie byto chaotyczne, ale petne harmonii.

Cennik

4 A
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkow publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

. J
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 835,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 304,88 PLN

Koszt osobogodziny brutto 123,26 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,21 PLN




Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 23:00

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne dostepne na platformie e-learningowej pod postacia plikow pdf, wyktadéw

Informacje dodatkowe

Dostep do kursu i realizacja

Kurs po zakupie/zapisie zostaje podpiety pod osobisty profil kursanta na stronie agnieszkapasiekaadamek.com, za posrednictwem
ktérego mozesz m.in.:

¢ $ledzi¢ progres w kursie,
e przegladac kurs i odtwarzac wideo z dowolnego miejsca z dostepem do internetu.

Dostep do szkolenia jest limitowany czasowo ( 1 rok). Kurs mozesz przerabia¢ w dowolnym czasie i miejscu z dostepem do Internetu 24
godziny/dobe. Profil, do ktérego dodany jest kurs, zaktadasz w trakcie sktadania zamdwienia. Dostgp do szkolenia odbywa sig poprzez
samodzielnie ustawione hasto oraz wskazany adres email (jako login).

Warunki realizacji kursu:
Aby kurs uznany byt za ukoniczony, nalezy:

¢ obejrze¢ wszystkie lekcje zawarte w kursie w terminie wyznaczonym w ustudze
e rozpoczac i ukonczy¢ w terminie wskazanym przez date rozpoczecia i zakoriczenia niniejszej ustugi. zda¢ test minimum 70%
poprawnych odpowiedzi

Warunki techniczne

Dostep do komputera oraz internetu.
Uczestnik realizuje ustuge szkoleniowa na innowacyjnej platformie realizowanej na stronie: agnieszkapasiekaadamek.com
Uczestnik dostaje indywidualnym dostep do materiatéw dydaktycznych poprzez zalogowanie sie na indywidualnym koncie kursanta.

Do prawidtowej funkcjonalnosci platformy wymagana jest jedna z najnowszych wersji przegladarek: Internet Explorer, Mozilla Firefox lub
Google Chrome. Ponadto przegladarka powinna obstugiwa¢ JavaScript oraz akceptowac¢ dane zapisywane w plikach Cookie.

Kontakt

Agnieszka Pasieka-Adamek

E-mail marcin.adamek1@gmail.com



Telefon (+48) 504 244 006



