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151 ocen

Przedłużanie paznokci metodą żelową od
podstaw: Inżynieria polimerów
światłoutwardzalnych i techniczna
stylizacja salonowa. Szkolenie z walidacją.

Numer usługi 2026/07/21/208843/3701953

5 227,50 PLN brutto

4 250,00 PLN netto

326,72 PLN brutto/h

265,63 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wodzisław Śląski

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 03.10.2026 do 09.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetologiczną i

beauty, w szczególności do: kosmetologów, techników usług

kosmetycznych, początkujących stylistek paznokci oraz osób planujących

rozpoczęcie pracy w zakresie profesjonalnej stylizacji dłoni i paznokci.

Szkolenie dedykowane jest również osobom chcącym zdobyć lub

uporządkować wiedzę z zakresu chemii polimerów, budowy anatomicznej

płytki paznokcia oraz opanować techniczne przedłużanie paznokci na

szablonie z zachowaniem zasad higieny i ergonomii pracy. Brak wymagań

wstępnych w zakresie wykształcenia czy doświadczenia.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 01-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania profesjonalnej stylizacji oraz

przedłużania paznokci metodą żelową na szablonie w oparciu o znajomość fizykochemii polimerów

światłoutwardzalnych. Kursant opanowuje standardy bezpiecznej dekontaminacji (dezynfekcja i sterylizacja),

architekturę przedłużanego paznokcia (modelowanie szkieletu, apexu i linii C) oraz prawidłową pracę frezarką i

prowadzenie dokumentacji zabiegowej

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę anatomiczną

paznokcia naturalnego oraz zasady

chemii polimerów światłoutwardzalnych

Poprawnie wymienia i opisuje elementy

budowy płytki paznokciowej oraz

wyjaśnia przebieg procesu

polimeryzacji UV/LED i reakcji

egzotermicznej

Test teoretyczny

Klasyfikuje preparaty i narzędzia do

manicure oraz zasady bezpiecznej

dekontaminacji w gabinecie.

Wskazuje prawidłowe etapy dezynfekcji

i sterylizacji narzędzi oraz dopasowuje

frezy i żele budujące do stanu płytki

klienta

Test teoretyczny

Przeprowadza zabieg przedłużania

paznokci metodą żelową na szablonie z

zachowaniem poprawnej architektury

Poprawnie podkłada szablon, buduje

szkielet, modeluje apex, linię C oraz

opracowuje masę żelową do uzyskania

symetrii i trwałości.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje opracowanie skórek frezarką

oraz wykończenie stylizacji (w tym

klasyczny French salonowy).

Bezpiecznie opracowuje wał

okołopaznokciowy bez uszkodzeń

macierzy oraz precyzyjnie maluje linię

uśmiechu French.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Demonstruje profesjonalne podejście w

komunikacji z klientem oraz

przeprowadzaniu wywiadu

zabiegowego.

Przeprowadza symulowaną konsultację,

identyfikuje ewentualne

przeciwwskazania i zakłada kartę

zabiegową klienta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przestrzega najwyższych standardów

higieny, ergonomii oraz etyki zawodowej

na stanowisku pracy.

Przygotowuje i utrzymuje czystość

stanowiska zabiegowego oraz

przekazuje klientowi prawidłowe

zalecenia pielęgnacyjne po zabiegu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/ Informacje

Informacje

Program

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetologiczną i beauty, w szczególności do: kosmetologów, techników usług

kosmetycznych, początkujących stylistek paznokci oraz osób planujących rozpoczęcie pracy w zakresie profesjonalnej stylizacji dłoni i

paznokci. Szkolenie dedykowane jest również osobom chcącym zdobyć lub uporządkować wiedzę z zakresu chemii polimerów, budowy

anatomicznej płytki paznokcia oraz opanować techniczne przedłużanie paznokci na szablonie z zachowaniem zasad higieny i ergonomii

pracy. Brak wymagań wstępnych w zakresie wykształcenia czy doświadczenia.

Uczestnik nabywa zaawansowaną wiedzę z zakresu anatomii i kosmetologii paznokcia, rozpoznawania chorób i schorzeń płytki oraz

skóry wokół paznokcia. Szkolenie kładzie nacisk na eliminację ryzyka powikłań zabiegowych, znajomość przeciwwskazań oraz wdrażanie

medycznych rygorów sterylizacji i dezynfekcji.

Szkolenie podnosi jakość i bezpieczeństwo usług świadczonych w sektorze beauty na terenie województwa śląskiego. Łączy wiedzę

teoretyczną z zakresu fizjologii z precyzyjną praktyką manualną, budując wysokie standardy obsługi klienta oraz odpowiedzialności

zawodowej stylisty.

Sposób organizacji szkolenia:

Usługa realizowana jest w formie stacjonarnych warsztatów praktycznych, połączonych z pokazem instruktorskim oraz miniprezentacjami

teoretycznymi. Zajęcia odbywają się w profesjonalnie wyposażonej sali szkoleniowej. Każdy uczestnik ma do dyspozycji indywidualne

stanowisko pracy wyposażone w profesjonalną frezarkę, lampę UV/LED, pochłaniacz pyłu, zestawy pędzli, szablony oraz profesjonalne

preparaty i żele budujące. Praca odbywa się na własnej dłoni oraz na modelkach.

Sposób organizacji walidacji:

Walidacja odbywa się drugiego dnia szkolenia w godzinach 16:00 – 17:00 (1 godzina zegarowa).

Test teoretyczny (30 min): Pisemny sprawdzian wiedzy z zakresu anatomii, chemii polimerów i higieny.

Obserwacja w warunkach symulowanych (30 min): Praktyczna ocena wykonania architektury paznokcia oraz opracowania skórek wg

arkusza obserwacji.

Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator z zachowaniem rozdzielności procesów kształcenia od walidacji. Pozytywny

wynik stanowi podstawę do wydania certyfikatu potwierdzającego kwalifikację. Czas oczekiwania na dokument certyfikacyjny wynosi do

5 dni roboczych od egzaminu. Pozytywny wynik walidacji uzyskuje uczestnik, który spełni łącznie oba warunki z wynikiem co najmniej 70%.

Pozytywny wynik walidacji stanowi podstawę do wydania certyfikatu potwierdzającego uzyskanie kwalifikacji.

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEŃ 1 (8 godzin zegarowych)

Teoria i praca na własnej dłoni

08:00 – 10:00 Anatomia i higiena gabinetowa: Budowa paznokcia naturalnego, choroby i schorzenia płytki, przeciwwskazania do zabiegu.

Procedury dezynfekcji i sterylizacji narzędzi (teoria). (2,0 h)

10:00 – 10:30 PRZERWA (0,5 h)

10:30 – 12:00 Chemia polimerów i preparatyka: Reakcja polimeryzacji UV/LED, fizjologia reakcji egzotermicznej. Omówienie rodzajów żeli,

baz, primerów oraz zasady bezpiecznej pracy frezarką (teoria z pokazem). (1,5 h)

12:00 – 12:30 PRZERWA (0,5 h)

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



12:30 – 16:00 Techniki manicure i przedłużanie na własnej dłoni: Przygotowanie płytki, manicure frezarkowy, podkładanie i przycinanie

szablonu. Podstawy budowy szkieletu, aplikacja żelu, modelowanie apexu i linii C (praktyka). (3,5 h)

DZIEŃ 2 (8 godzin zegarowych) – Praca z klientką / modelką i Walidacja

08:00 – 10:00 Konsultacja i przygotowanie stanowiska: Wywiad zabiegowy, karta klienta, przygotowanie stanowiska pracy i komunikacja z

klientką (teoria z praktyką). (2,0 h) 10:00 – 10:30 PRZERWA (0,5 h)

10:30 – 13:00 Kompleksowa stylizacja żelowa na modelce: Opracowanie skórek, przedłużanie żelem na szablonie, budowa architektury,

piłowanie i opiłowywanie kształtu salonowego (praktyka). (2,5 h)

13:00 – 13:30 PRZERWA (0,5 h)

13:30 – 15:00 French, wykończenie i zalecenia: Malowanie linii uśmiechu French, nadawanie błysku, kontrola symetrii oraz przekazanie

zaleceń pozabiegowych klientce (praktyka). (1,5 h)

15:00 – 16:00 WALIDACJA: Test pisemny teoretyczny oraz Obserwacja w warunkach symulowanych. (1,0 h)

Zajęcia realizowane w godzinach zegarowych, przerwy, walidacja i certyfikacja - wliczone w czas usługi.

Forma warsztatowa zapewni realizację celu edukacyjnego.

Kwalifikacje

Szkolenie kończy się możliwością uzyskania kwalifikacji branżowej nadawanej przez niezależną instytucję certyfikującą, uznaną w branży beauty

i stylizacji paznokci, rekomendowaną przez pracodawców sektora usług kosmetycznych oraz salonów stylizacji paznokci, o nazwie "Stylistka

paznokci."

Czas oczekiwania na wynik walidacji oraz dokument certyfikacyjny wynosi do 5 dni roboczych od dnia egzaminu.

Realizacja szkolenia: 03-04.10.2026

Oczekiwanie na wynik walidacji oraz dokumentu - do 09.10.2026

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11

Anatomia i

higiena

gabinetowa:

Budowa

paznokcia

naturalnego,

choroby i

schorzenia

płytki,

przeciwwskaz

ania do

zabiegu.

Procedury

dezynfekcji i

sterylizacji

narzędzi

Zajęcia
Agata

Pisarczyk
03-10-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 11  - Przerwa - 03-10-2026 10:00 10:30 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 11  Chemia

polimerów i

preparatyka:

Reakcja

polimeryzacji

UV/LED,

fizjologia

reakcji

egzotermiczn

ej. Omówienie

rodzajów żeli,

baz, primerów

oraz zasady

bezpiecznej

pracy frezarką

Zajęcia
Agata

Pisarczyk
03-10-2026 10:30 12:00 01:30

4 z 11  - Przerwa - 03-10-2026 12:00 12:30 00:30

5 z 11

Techniki

manicure i

przedłużanie

na własnej

dłoni:

Przygotowani

e płytki,

manicure

frezarkowy,

podkładanie i

przycinanie

szablonu.

Podstawy

budowy

szkieletu,

aplikacja żelu,

modelowanie

apexu i linii C

Zajęcia
Agata

Pisarczyk
03-10-2026 12:30 16:00 03:30

6 z 11

Konsultacja i

przygotowani

e stanowiska:

Wywiad

zabiegowy,

karta klienta,

przygotowani

e stanowiska

pracy i

komunikacja

z klientką

(teoria z

praktyką).

Zajęcia
Agata

Pisarczyk
04-10-2026 08:00 10:00 02:00

7 z 11  - Przerwa - 04-10-2026 10:00 10:30 00:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 11

Kompleksowa

stylizacja

żelowa na

modelce:

Opracowanie

skórek,

przedłużanie

żelem na

szablonie,

budowa

architektury,

piłowanie i

opiłowywanie

kształtu

salonowego

Zajęcia
Agata

Pisarczyk
04-10-2026 10:30 13:00 02:30

9 z 11  - Przerwa - 04-10-2026 13:00 13:30 00:30

10 z 11  French,

wykończenie i

zalecenia:

Malowanie

linii uśmiechu

French,

nadawanie

błysku,

kontrola

symetrii oraz

przekazanie

zaleceń

pozabiegowyc

h klientce

Zajęcia
Agata

Pisarczyk
04-10-2026 13:30 15:00 01:30

11 z 11  - Walidacja - 04-10-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Agata Pisarczyk

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 227,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 326,72 PLN

Koszt osobogodziny netto 265,63 PLN

W tym koszt walidacji brutto 184,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 184,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00




Ekspertka stylizacji paznokci z doświadczeniem zawodowym od 2014 r. oraz uprawnieniami

instruktorskimi (certyfikat instruktorski 2023). Specjalizuje się w zaawansowanych systemach

szkoleniowych, analizie technologicznej i standaryzacji procesów beauty. Laureatka ponad 20

nagród na międzynarodowych mistrzostwach stylizacji paznokci.

W pracy dydaktycznej kładzie nacisk na logiczne rozwiązania i mierzalne efekty. Łączy warsztat z

technologiami materiałowymi oraz narzędziami cyfrowymi, wspierając założeń Regionalnej Strategii

Innowacji (RSI 2030). Wykorzystuje analizę chemii produktów oraz rozwiązania AI do optymalizacji

zarządzania usługami i personalizacji obsługi. Przeszkoliła ponad 300 kursantek, budując programy

edukacyjne z zakresu efektywności surowcowej, kompetencji cyfrowych i zielonych.

Stale podnosi kwalifikacje: ukończyła kurs "AI w biznesie I stopnia" (2026), szkolenie

"Zrównoważony rozwój MSP" (2026) oraz uzyskała certyfikat z nowoczesnych narzędzi do promocji

i zarządzania biznesem (2023). Posiada liczne rekomendacje od klientów z lat 2023–2026.

Doświadczenie zawodowe oraz kwalifikacje instruktorskie zostały nabyte i są stale aktualizowane w

okresie nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR, co w pełni potwierdza potencjał

kadrowy do realizacji szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje komplet materiałów dydaktycznych:

1. Autorski Skrypt Szkoleniowy „Stylizacja Paznokci Metodą Żelową od Podstaw” (skrypt drukowany/PDF) obejmujący anatomię, chemię

polimerów oraz procedury zabiegowe.

2. Schematy opiłowywania i architektury paznokcia (karty pracy).

3. Notatnik oraz długopis.

Informacje dodatkowe

Dostępność i walidacja: Zapewniamy równy dostęp do usługi. Na zgłoszenie uczestnika uzgadniamy równoważne formy materiałów i walidacji

efektów (np. większa czcionka, alternatywny sposób prezentacji wyników) bez obniżania kryteriów i progów zaliczenia.

Podstawa zwolnienia z VAT:

Zwolnienie na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług, w przypadku

usług kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego finansowanych w co najmniej 70% ze środków publicznych

Adres

ul. Leszka 46

44-301 Wodzisław Śląski

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Dominika Cibor

E-mail dominika.cibor@dp-academy.pl

Telefon (+48) 790 815 398


