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& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 16:00h

£ 29.09.2026 do 20.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

4 900,00 PLN brutto
4900,00 PLN netto
306,25 PLN brutto/h
306,25 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych zainteresowanych rozwojem
kompetenciji cyfrowych zgodnie z Europejskimi Ramami Kompetenciji
Cyfrowych (DigComp), w szczegdlnosci przedsigbiorcéw, pracownikéw
sektora MSP oraz oséb planujacych rozpoczecie lub rozwéj dziatalnosci
w branzy beauty. Uczestnicy rozwijajg kompetencje w zakresie

wykorzystania nowoczesnych technologii cyfrowych, aplikacji

biznesowych, rozwigzan ICT oraz sztucznej inteligencji (Al) wspierajgcych

organizacje procesow ustugowych, komunikacje z klientem, prowadzenie
elektronicznej dokumentacji, tworzenie tresci cyfrowych i ochrone
danych. Szkolenie obejmuje réwniez rozwigzania wspierajgce gospodarke
o obiegu zamknietym (GOZ). Udziat w ustudze nie wymaga
wczesniejszego doswiadczenia zawodowego ani znajomosci

specjalistycznych programéw komputerowych.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 28-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do wykorzystania nowoczesnych technologii cyfrowych zgodnie z Europejskimi
Ramami Kompetencji Cyfrowych (DigComp) w organizacji pracy w branzy beauty. Uczestnik nabywa umiejetnosci
wykorzystania aplikacji biznesowych, rozwigzan ICT i Al, prowadzenia dokumentac;ji elektronicznej, komunikacji cyfrowe;j,
ochrony danych oraz stosowania rozwigzan wspierajgcych gospodarke o obiegu zamknietym (GOZ).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

KOMPETENCJE SPOLECZNE -
Odpowiedzialnie i etycznie wykorzystuje
technologie cyfrowe w pracy
zawodowej.

UMIEJETNOSCI - Wykorzystuje
narzedzia cyfrowe do komunikacji oraz
organizacji pracy.

UMIEJETNOSCI - Tworzy tresci cyfrowe
wykorzystywane do promocji ustug
beauty.

Wiedza - Stosuje zasady
bezpieczenstwa podczas korzystania z
technologii cyfrowych.

UMIEJETNOSCI - Dobiera narzedzia
cyfrowe do wykonywania zadan
zawodowych oraz wykorzystuje
rozwigzania wspierajgce GOZ.

WIEDZA - Charakteryzuje obszary
Europejskich Ram Kompetenciji
Cyfrowych (DigComp) oraz mozliwosci
wykorzystania technologii cyfrowych w
branzy beauty.

WIEDZA - Opisuje zasady ochrony
danych osobowych,
cyberbezpieczenstwa oraz rozwigzania
wspierajgce GOZ.

Kryteria weryfikacji

przestrzega zasad ochrony danych i
bezpieczenstwa informaciji; stosuje
zasady etycznego wykorzystania Al;
doskonali wtasne kompetencje cyfrowe;
dba o bezpieczenstwo danych klientéw i
odpowiedzialnie korzysta z technologii
cyfrowych.

prowadzi elektroniczng dokumentacje;
korzysta z kalendarza i systemu
rezerwacji; tworzy formularze i
organizuje harmonogram pracy

wykonuje dokumentacje fotograficzng;
przygotowuje grafike lub materiat
promocyjny; wykorzystuje narzedzia Al
do opracowania tresci

rozpoznaje zasady ochrony danych
osobowych; stosuje bezpieczne hasta;
wskazuje sposoby zabezpieczenia
dokumentac;ji elektroniczne;j

dobiera odpowiednie aplikacje do
realizacji zadania; wykorzystuje
dokumentacje elektroniczng i
rozwigzania ograniczajgce zuzycie
papieru; organizuje prace z
wykorzystaniem technologii cyfrowych

omawia pie¢ obszaréw DigComp;
wskazuje przyktady zastosowania
narzedzi cyfrowych w pracy
makijazysty; opisuje mozliwosci
wykorzystania Al w organizacji pracy

opisuje podstawowe zasady RODO;
charakteryzuje sposoby zabezpieczania
danych; opisuje rozwigzania
ograniczajace zuzycie papieru i
materiatéw dzieki technologiom
cyfrowym.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

UMIEJETNOSCI - Wyszukuje, analizuje i
organizuje informacje cyfrowe
wykorzystywane w branzy beauty.

UMIEJETNOSCI - Wykorzystuje
narzedzia cyfrowe do organizaciji pracy,
komunikacji oraz tworzenia tresci
cyfrowych.

UMIEJETNOSCI - Stosuje zasady
bezpieczenstwa podczas korzystania z
technologii cyfrowych.

WIEDZA - Charakteryzuje zasady
gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ)
oraz ich zastosowanie w branzy beauty.

UMIEJETNOSCI - Wykorzystuje
technologie cyfrowe do wspierania
zrébwnowazonej organizacji pracy.

KOMPETENCJE SPOLECZNE - Stosuje
odpowiedzialne i prosrodowiskowe
praktyki podczas korzystania z
technologii cyfrowych.

WIEDZA

Uczestnik wyjasnia zasady zielonej
transformaciji przedsiebiorstw beauty
zgodnie z Europejskimi Ramami
Kompetencji GreenComp oraz zasadami
gospodarki o obiegu zamknigtym.

UMIEJETNOSCI

Uczestnik analizuje wptyw wykonywane;j
ustugi na srodowisko i planuje dziatania
ograniczajace jej oddziatywanie.

Kryteria weryfikacji

wyszukuje informacje z wiarygodnych
Zrédet; porzadkuje dokumenty
elektroniczne; korzysta z chmury do
przechowywania i udostepniania plikéw.

prowadzi elektroniczng dokumentacje;
korzysta z kalendarza i systemu
rezerwacji; przygotowuje materiat
promocyjny z wykorzystaniem Al i
aplikaciji graficznych.

stosuje bezpieczne hasta; organizuje
kopie zapasowe; zabezpiecza
dokumentacje elektroniczna.

omawia zasady GOZ, wskazuje
rozwigzania ograniczajgce zuzycie
materiatéw i papieru z wykorzystaniem
technologii cyfrowych

prowadzi dokumentacje elektroniczna,
planuje organizacje pracy z
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych
ograniczajacych zuzycie zasobéw

dobiera rozwigzania cyfrowe
wspierajagce efektywne gospodarowanie
zasobami oraz bezpieczenstwo danych

omawia zasady GreenComp,

opisuje slad srodowiskowy ustug
beauty,

wyjasnia wptyw zuzycia materiatéw na
Srodowisko,

rozpoznaje technologie niskoemisyjne
stosowane w gabinetach beauty.

wykonuje analize zuzycia materiatéw,
opracowuje plan ograniczenia odpadéw,
wykorzystuje arkusz elektroniczny do
monitorowania zuzycia produktéw,
planuje zakupy zgodnie z zasadami
GOz,

identyfikuje mozliwosci ograniczenia
emisji CO2,

proponuje dziatania zwiekszajace
efektywno$¢ energetyczng stanowiska
pracy.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

promuje rozwigzania ograniczajace
zuzycie surowcow,

wdraza rozwigzania zmniejszajace ilo$¢
odpadéw,

wybiera technologie ograniczajace

Uczestnik podejmuje dziatania
wspierajace zielong transformacije
przedsiebiorstwa beauty.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wptyw na $rodowisko,
stosuje zasady GreenComp podczas
organizacji pracy.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK
Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Program

Ustuga rozwojowa powigzana jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa
Slaskiego 2030 oraz Programie Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego na lata 2019-2030, w szczegélnosci z technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi (ICT), bezpieczenstwa informacji, ochrony danych, sztucznej inteligencji (Al) oraz rozwigzaniami
wspierajgcymi gospodarke o obiegu zamknietym (GOZ) i transformacje cyfrowa przedsiebiorstw.

Ustuga rozwija kompetencje w zakresie wykorzystania nowoczesnych technologii cyfrowych zgodnie z Europejskimi Ramami
Kompetencji Cyfrowych (DigComp), w tym rozwiazan ICT, ustug chmurowych, aplikacji biznesowych oraz narzedzi opartych na
sztucznej inteligencji (Al), wspierajacych organizacje procesow ustugowych, komunikacje z klientem, prowadzenie dokumentacji
elektronicznej oraz zréwnowazong organizacje pracy zgodnie z zasadami GOZ.

Powiazanie efektéw uczenia sie z potrzebami zielonego rynku pracy

Podstawe powigzania efektéw uczenia sie z potrzebami rynku pracy stanowi raport Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Katowicach ,Rynek
pracy w obszarze zielonej gospodarki w wojewddztwie slagskim” (2023). Badanie wskazuje na rozwoj zielonej gospodarki w regionie —
68,3% badanych przedsiebiorstw przewidywato jej rozwaj, wskazujac na rosngce znaczenie dziatan ekologicznych i rozwigzan
prosrodowiskowych w przedsiebiorstwach.



Zidentyfikowane potrzeby rynku pracy uzasadniajg rozwéj kompetencji zwigzanych z racjonalnym gospodarowaniem zasobami,
ograniczaniem odpadow, efektywnoscia energetyczng oraz wdrazaniem rozwigzan zmniejszajacych wptyw dziatalnosci gospodarczej na
Srodowisko.

Efekty uczenia sie ustugi odpowiadajg na te potrzeby poprzez praktyczne przygotowanie uczestnika do analizy zuzycia materiatéw,
cyfrowego monitorowania zasobéw, planowania zakupéw zgodnie z GOZ, ograniczania odpadéw, identyfikowania mozliwosci redukcji
emisji CO, oraz proponowania dziatan zwiekszajacych efektywnos¢ energetyczng stanowiska pracy.

Kompetencje te sg przenoszone na realia przedsigbiorstw branzy beauty, dzieki czemu uczestnik potrafi wykorzystywaé rozwigzania
cyfrowe i Srodowiskowe do zwiekszania efektywnosci zasobowej prowadzonej dziatalnosci.

W branzy beauty potrzeby te przektadajg sie na racjonalne gospodarowanie materiatami eksploatacyjnymi, ograniczanie odpaddw,
monitorowanie zuzycia zasobdw i energii oraz cyfryzacje dokumentacji i proceséw. Rozwijane podczas ustugi efekty uczenia sie
umozliwiajg wykorzystanie tych kompetencji bezposrednio na stanowiskach pracy w branzy beauty oraz w mikro- i matych
przedsiebiorstwach ustugowych, wspierajgc wdrazanie zasad GOZ i zwiekszanie efektywnosci zasobowe;j.

Ramowy program ustugi

1. Wyszukiwanie i analiza informacji cyfrowych

* wyszukiwanie i analiza wiarygodnych informacji,
e Google oraz Google Drive,

¢ organizacja dokumentacji elektronicznej,

e ustugi chmurowe.

2. Komunikacja i wspétpraca

¢ systemy rezerwacji online (np. Booksy),
e Google Kalendarz,

e Google Forms,

¢ elektroniczna dokumentacja klienta,

e organizacja procesow ustugowych.

3. Tworzenie tresci cyfrowych

e Canva,

e ChatGPT,

¢ fotografia cyfrowa,

¢ media spotecznosciowe,
e prawo autorskie,

e wykorzystanie Al.

4. Cyberbezpieczenstwo

e RODO,

e ochrona danych,

e bezpieczne hasta,

¢ kopie zapasowe,

¢ bezpieczenstwo informacji.

5. Rozwigzywanie problemdéw z wykorzystaniem technologii cyfrowych i Al

e wykorzystanie Al,

e dobdr aplikacji biznesowych,

¢ organizacja dokumentacji elektronicznej,
e optymalizacja proceséw ustugowych.

6. Technologie cyfrowe wspierajgce GOZ i zrGwnowazony rozwaj

¢ dokumentacja elektroniczna,
¢ planowanie zakupow,
e monitorowanie zuzycia materiatéw,



e ograniczanie odpadow,
e organizacja pracy zgodnie z GOZ.

6a ) Zielone zarzgdzanie gabinetem beauty z wykorzystaniem technologii cyfrowych

e analiza zuzycia materiatow podczas wykonywania ustug,

e monitorowanie ilo$ci odpaddéw

¢ planowanie zakup6éw ograniczajgcych nadmierne zuzycie produktéw,

¢ dobdr materiatow zgodnie z zasadami GOZ,

¢ wyliczanie sladu materiatowego wykonywanej ustugi,

¢ podstawy obliczania $ladu weglowego gabinetu,

¢ plan ograniczania zuzycia energii elektrycznej,

e wybdr urzadzen energooszczednych,

¢ wykorzystanie technologii cyfrowych do monitorowania zuzycia energii i materiatow.

7. Warsztaty praktyczne

e przygotowanie dokumentacji elektronicznej,

¢ dokumentacja fotograficzna,

e materiaty promocyjne,

e Canva,

e ChatGPT,

e organizacja plikéw zgodnie z DigComp,

¢ wykorzystanie ustug chmurowych oraz Al podczas realizacji zadan.

Forma realizacji ustugi

Szkolenie realizowane jest w formie warsztatowej w grupie do 4 uczestnikow. Kazdy uczestnik pracuje z wykorzystaniem komputera lub
laptopa, smartfona oraz narzedzi cyfrowych wykorzystywanych podczas szkolenia.

Podczas zaje¢ wykorzystywane sa m.in. Google Workspace, Canva, ChatGPT, system rezerwacji online (np. Booksy), Beauty Mind, Beauty
Check oraz CapCut.

Uczestnicy wykonujg zadania obejmujace prowadzenie dokumentacji elektronicznej, przygotowanie materiatéw promocyjnych,
organizacje informacji oraz wykorzystanie nowoczesnych technologii cyfrowych, w tym Al, ustug chmurowych i aplikacji biznesowych
wspierajgcych organizacje procesow ustugowych. Ustuga rozwija réwniez zielone kompetencje poprzez ograniczanie dokumentac;ji
papierowej, racjonalne gospodarowanie zasobami oraz organizacje pracy zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ).

Organizacja walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest przez podmiot zewnetrzny — Fundacje My Personality Skills — zgodnie z zasada
rozdzielnosci procesu szkolenia, walidacji i certyfikaciji.

Walidacja obejmuje:

¢ test teoretyczny,
e obserwacje w warunkach rzeczywistych.

Zadanie praktyczne polega na przygotowaniu dokumentac;ji elektronicznej, uporzadkowaniu plikéw zgodnie z DigComp, opracowaniu
materiatéw promocyjnych z wykorzystaniem Al i ustug chmurowych oraz wykorzystaniu narzedzi cyfrowych wspierajagcych organizacje
procesow ustugowych zgodnie z zasadami GOZ.

Ocenie podlega praktyczne wykorzystanie kompetencji cyfrowych w zakresie wyszukiwania informacji, komunikacji cyfrowej, tworzenia
tresci, cyberbezpieczenistwa, prowadzenia dokumentaciji elektronicznej, wykorzystania Al, ustug chmurowych oraz organizacji pracy
zgodnie z GOZ.

Walidacja nie obejmuje wykonywania ustug beauty ani oceny umiejetnosci zawodowych.
Ustugodawca zapewnia materiaty niezbedne do wykonania zadania praktycznego.
Po pozytywnym zakornczeniu walidacji uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajacy osiggniecie efektéw uczenia sie.

Nazwa kwalifikacji: Specjalista ds. kompetencji cyfrowych w branzy beauty



Prowadzaca ustuge: Klaudia Obrzut.

Podziat godzin

Teoria - 4,5 godz.
Praktyka - 8,5 godz.
Walidacja — 1 godz.
Przerwy - 2 godz.

tacznie - 16 godzin zegarowych

DZIEN |

08:00-09:30 (teoria)
Obszar DigComp 1 — Wyszukiwanie i analiza informacji cyfrowych

e wyszukiwanie i analiza wiarygodnych informacji,
¢ wykorzystanie wyszukiwarki Google,

¢ organizacja dokumentacji elektronicznej,

¢ wykorzystanie ustug chmurowych Google Drive.

09:30-11:30 (praktyka)

Warsztaty praktyczne — organizacja informacji cyfrowej
¢ tworzenie dokumentéw w Google Workspace,
e organizacja i wspotdzielenie plikdw,

e praca z dokumentacja elektroniczna,
¢ wykorzystanie ustug chmurowych w organizacji pracy.

11:30-12:30

Przerwa

12:30-14:00 (teoria)

Obszar DigComp 2 - Komunikacja i wspétpraca cyfrowa

e systemy rezerwacji online (np. Booksy),
¢ Google Kalendarz,

e Google Forms,

¢ elektroniczna dokumentacja klienta,

e organizacja procesow ustugowych.

14:00-16:00 (praktyka)

Warsztaty praktyczne — komunikacja cyfrowa

¢ tworzenie formularzy elektronicznych,

e organizacja harmonogramu pracy,

¢ komunikacja z klientem z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych,
e organizacja proceséw ustugowych.

DZIEN Il

08:00-09:30 (teoria)

Obszary DigComp 3-4 - Tworzenie tresci cyfrowych i cyberbezpieczeristwo



e Canva,

e ChatGPT,

¢ sztuczna inteligencja (Al),

¢ RODO,

e cyberbezpieczenstwo,

¢ technologie wspierajgce GOZ.

09:30-11:30 (praktyka)
Warsztaty praktyczne — tworzenie tresci cyfrowych

e przygotowanie materiatéw promocyjnych,
e dokumentacja fotograficzna,

e edycja materiatéw cyfrowych,

¢ wykorzystanie Al i aplikacji biznesowych.

11:30-12:30

Przerwa

12:30-14:00 (praktyka)
Obszar DigComp 5 — Rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem technologii cyfrowych

e organizacja dokumentacji elektronicznej,
¢ porzadkowanie plikéw,

¢ wykorzystanie ustug chmurowych,

e organizacja pracy zgodnie z GOZ,

e optymalizacja proceséw ustugowych.

14:00-15:00

Walidacja
e test wiedzy,
Zadanie praktyczne obejmuje:

¢ wykonanie analizy zuzycia materiatéw w przyktadowym gabinecie,

e przygotowanie cyfrowego planu ograniczenia odpadéw,

e opracowanie planu ograniczenia emisji wynikajgcej z organizaciji pracy,
e przygotowanie arkusza monitorowania zuzycia materiatéw,

¢ wskazanie technologii niskoemisyjnych mozliwych do wdrozenia.

15:00-16:00

e omowienie wynikow walidacji,
e podsumowanie szkolenia,
¢ wydanie certyfikatow.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10



Przedmiot /
temat

Obszar
DigComp 1 -
Wyszukiwanie
i analiza
informaciji
cyfrowych

Warsztaty
praktyczne -
organizacja
pracy z
wykorzystanie
m narzedzi
cyfrowych i
zachowaniem
GOz

-

Obszar
DigComp 3 -
Tworzenie
tresci
cyfrowych
oraz
planowanie
zgodne z
zasadami
GOzZ.

Warsztaty
praktyczne -
przygotowani
e
dokumentac;ji
elektronicznej
zgodnie z
DigComp

Obszary

DigComp 3-4
— Tworzenie
tresci
cyfrowych,
cyberbezpiec
zenstwo oraz
wykorzystanie
Al

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Klaudia

e Obrzut
Zaiecia Klaudia

I Obrzut
Przerwa -
Zaiecia Klaudia

e Obrzut
Zaiecia Klaudia

I Obrzut
Zaiecia Klaudia

e Obrzut

Data realizacji
zajeé

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

20-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:30

12:30

14:00

08:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:30

12:30

14:00

16:00

09:30

Liczba godzin

01:30

02:00

01:00

01:30

02:00

01:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Warsztaty
praktyczne -
cyberbezpiec Klaudia

zenstwo, Al Zajecia 20-10-2026 09:30 11:30 02:00
oraz Obrzut

organizacja
pracy zgodnie
zGOZ

- Przerwa - 20-10-2026 11:30 12:30 01:00

Kompleksowe

zadanie

praktyczne -

przygotowani

e

dokumentaciji

elektronicznej

) . Klaudia
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Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 13:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 306,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 306,25 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 550,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 550,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Klaudia Obrzut

‘ . Klaudia Obrzut - stylistka brwi oraz instruktorka stylizacji brwi z ponad 7-letnim doswiadczeniem
zawodowym i szkoleniowym. Na co dzier wykonuje profesjonalne ustugi z zakresu stylizacji,
koloryzaciji i pielegnaciji brwi oraz prowadzi szkolenia praktyczne, tagczac wiedze zawodowa z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii cyfrowych wspierajgcych organizacije pracy i obstuge
klienta.

Specjalizuje sie w geometrii brwi, koloryzacji z wykorzystaniem henny pudrowe;j i farbek, laminacji
brwi oraz indywidualnym doborze ksztattu i koloru zgodnie z typem urody klienta.

W okresie ostatnich 5 lat systematycznie rozwijata swoje kompetencje zawodowe oraz cyfrowe
poprzez udziat w szkoleniach specjalistycznych z zakresu stylizacji brwi, metodyki prowadzenia
szkolen, wykorzystania technologii cyfrowych, dokumentacji elektronicznej, marketingu



internetowego oraz nowoczesnych narzedzi wspierajgcych organizacje pracy w branzy beauty.
W tym okresie ukonczyta m.in.:

2020 - Henna Pro Level,
2019 - Laminator Expert,
2018 — szkolenie z henny pudrowej oraz geometrii i rysunku brwi.

Posiada ponad 80 godzin doswiadczenia w prowadzeniu praktycznych szkolen z zakresu stylizacji
brwi. Podczas zaje¢ przekazuje uczestnikom zaréwno wiedze teoretycznag, jak i praktyczne
umiejetnosci niezbedne do samodzielnego wykonywania zabiegéw oraz organizacji pracy w
nowoczesnym salonie beauty.

W codziennej pracy wykorzystuje systemy elektronicznej rezerwacji wizyt, cyfrowa dokumentacje
klienta, narzedzia do komunikac;ji .

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje w trakcie ustugi:

» materiaty dydaktyczne obejmujgce zagadnienia zwigzane z Europejskimi Ramami Kompetencji Cyfrowych (DigComp), wykorzystaniem
technologii cyfrowych w branzy beauty, zasadami cyberbezpieczeristwa, ochrony danych osobowych, sztucznej inteligencji (Al),
komunikaciji cyfrowej oraz rozwigzaniami wspierajgcymi gospodarke o obiegu zamknietym (GOZ),

¢ mozliwo$¢é wykonywania ¢wiczen praktycznych z wykorzystaniem komputera, laptopa, tabletu i smartfona,

¢ indywidualne wsparcie instruktora podczas czesci praktyczne;j,

¢ dostep do stanowiska wyposazonego w komputer lub laptop, tablet, smartfon oraz aplikacje i narzedzia cyfrowe wykorzystywane
podczas szkolenia (m.in. Google Workspace, Canva, ChatGPT, Booksy, Beauty Mind, Beauty Check oraz aplikacje do edycji zdjec¢),

¢ mozliwo$é wykonywania elektronicznej dokumentacji, dokumentaciji fotograficznej oraz materiatéw promocyjnych z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych,

e materialy pomocnicze

Warunki uczestnictwa

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych zainteresowanych rozwojem kompetencji cyfrowych wykorzystywanych w branzy beauty
zgodnie z Europejskimi Ramami Kompetencji Cyfrowych (DigComp), w tym przedsiebiorcéw, pracownikéw sektora MSP oraz oséb
planujacych rozpoczecie lub rozwdj dziatalnosci zawodowej w branzy beauty. Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe
ani znajomos¢ specjalistycznych programéw komputerowych. Zadania praktyczne realizowane podczas szkolenia i walidacji stuzg
wytgcznie rozwijaniu i weryfikacji kompetencji cyfrowych zgodnych z DigComp oraz rozwigzan wspierajgcych gospodarke o obiegu
zamknietym (GOZ) i nie obejmujg wykonywania ani oceny ustug beauty. Uczestnik zobowigzany jest do udziatu w procesie walidacji oraz
przestrzegania zasad organizacyjnych obowigzujacych podczas realizacji ustugi. W zwigzku z realizacjg ustugi uczestnik wyraza zgode na
wykonywanie dokumentaciji fotograficznej lub audiowizualnej na potrzeby monitoringu, kontroli i walidacji.

Informacje dodatkowe

Karta ustugi zostata przygotowana zgodnie z aktualnym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym w zakresie zasad powierzania
ustug.

Adres

ul. 11 Listopada 46



43-300 Bielsko-Biata

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

: Sylwia Obrzut
ﬁ E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780019 778



