
 

Możliwość dofinansowania

STRZYŻENIA DAMSKIE

Numer usługi 2026/07/21/55907/3701042

CLEOPATRA'S SECRET, CENTRUM SZKOLEŃ I DOSKONALENIA ZAWODOWEGO -
ALEKSANDRA STAREWICZ, nazwa skrócona CENTRUM SZKOLEŃ I DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO

    

4,8 / 5

167 ocen

3 846,15 PLN
brutto
3 846,15 PLN
netto
256,41 PLN
brutto/h
256,41 PLN
netto/h
226,67 PLN
cena rynkowa
Wrocław
Usługa szkoleniowa
stacjonarna
Zajęcia grupowe
15:00 h
18.08.2026 do 19.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Styl życia / Uroda
Grupa docelowa usługi



Szkolenie jest przeznaczone dla fryzjerów i stylistów włosów, którzy chcą rozwijać lub doskonalić
umiejętności w zakresie damskiego strzyżenia. Uczestnikami mogą być osoby początkujące w
strzyżeniu lub profesjonaliści pragnący poszerzyć techniki cięcia oraz poprawić precyzję i efektywność
pracy w salonie.
Minimalna liczba uczestników
2
Maksymalna liczba uczestników
8
Data zakończenia rekrutacji
13-08-2026
Forma prowadzenia usługi
stacjonarna
Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania różnorodnych damskich
strzyżeń, z uwzględnieniem kształtu twarzy, struktury włosa i aktualnych trendów fryzjerskich, przy
zachowaniu wysokich standardów jakości, estetyki i bezpieczeństwa pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA TEORETYCZNA - analizuje geometrię
strzyżeń, kształt twarzy klientki oraz obowiązujące
trendy w damskim strzyżeniu, aby planować fryzurę
zgodnie z oczekiwaniami klientki i zasadami estetyki

Opisuje zasady geometrii strzyżeń
i wpływ linii cięcia na proporcje
fryzury

Test teoretyczny

Analizuje kształt twarzy i dobiera
strzyżenie adekwatne do
indywidualnych cech klientki

Test teoretyczny

Uzasadnia zastosowanie
aktualnych trendów w strzyżeniu
damskim do konkretnego typu
włosów i stylizacji

Test teoretyczny

UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNE - wykonuje
damskie strzyżenia, stosując techniki tworzenia linii,
cieniowania, budowania kątów oraz zachowania
lekkości fryzury

Tworzy precyzyjne linie cięcia i
stosuje odpowiednie kąty w
strzyżeniu w zależności od modelu
fryzury

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Wykonuje cieniowanie włosów,
zachowując proporcje i naturalną
lekkość fryzury

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - prowadzi
profesjonalną konsultację z klientką, dobiera
odpowiednią technikę strzyżenia i reaguje na uwagi
w celu osiągnięcia satysfakcji klientki oraz
estetycznego efektu fryzury

Prowadzi konsultację z klientką,
ustalając oczekiwania i dobierając
strzyżenie adekwatne do kształtu
twarzy i stylu życia

Wywiad
swobodny

Wprowadza korekty podczas
strzyżenia w odpowiedzi na
sugestie klientki lub obserwacje
efektu fryzury

Wywiad
swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne
dokumenty związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?
TAK
Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?
TAK
Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji?
TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:

STRZYŻENIA DAMSKIE

geometria strzyżeń
analiza kształtu
nowe trendy w strzyżeniach damskich
techniki tworzenia linii i techniki cieniowania
budowania kątów lekkość w strzyżeniu

W trakcie zajęć na prośbę uczestników są wprowadzane przerwy.

Usługa realizowana w formule godzin zegarowych.

Każdy uczestnik będzie miał samodzielne stanowisko

Przerwa i walidacja usług wliczają się w liczbę godzin usługi.

Walidacja usług szkoleniowych:

dzień 1 szkolenia: godzina rozpoczęcia 16:00, godzina zakończenia 16:30
dzień 2 szkolenia: godzina rozpoczęcia: 15:00, godzina zakończenia: 15:30

Osoba walidująca do wszystkich modułów - Małgorzata Maroń.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

1 z 8 Część teoretyczna Zajęcia
Michał
Manaj

18-08-
2026

08:30 11:00 02:30



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

2 z 8 - Przerwa -
18-08-
2026

11:00 12:00 01:00

3 z 8 Część praktyczna Zajęcia
Michał
Manaj

18-08-
2026

12:00 16:00 04:00

4 z 8 - Walidacja -
18-08-
2026

16:00 16:30 00:30

5 z 8 Część teoretyczna Zajęcia
Michał
Manaj

19-08-
2026

08:30 11:00 02:30

6 z 8 - Przerwa -
19-08-
2026

11:00 12:00 01:00

7 z 8 Część praktyczna Zajęcia
Michał
Manaj

19-08-
2026

12:00 15:00 03:00

8 z 8 - Walidacja -
19-08-
2026

15:00 15:30 00:30

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych usługi

Liczba godzin
15:00

Rodzaj godzin
w tym suma godzin zajęć

Liczba godzin
12:00

Rodzaj godzin
w tym suma godzin walidacji

Liczba godzin
01:00

Rodzaj godzin
w tym suma przerw

Liczba godzin
02:00

Rodzaj godzin
Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Liczba godzin
17:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Cena
Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto
3 846,15 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na
wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto
3 846,15 PLN
Koszt osobogodziny brutto
256,41 PLN
Koszt osobogodziny netto
256,41 PLN

Liczba godzin usługi



Rodzaj godzin
Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych usługi
15:00

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1
1 z 1

Michał Manaj

Niezwykle utalentowany i nowatorski stylista kolorysta. Artystyczna dusza i urodzony esteta. Zaraża miłością
do fryzjerstwa, lubi wyzwania. Cały czas czynnie uczestniczy w nowych szkoleniach i podnosi swoje
umiejętności w kraju jak i za granicą. Skończył pedagogikę oraz technikum jako nauczyciel zawodowych
przedmiotów. Posiada 8 letnie doświadczenie w branży.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały edukacyjne, preparaty do ćwiczeń, akcesoria jednorazowe.

Warunki uczestnictwa

Koszt dofinansowanie nie pokrywa kosztów dojazdu, zakwaterowania oraz wyżywienia.

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest: 80 % obecność na zajęciach, pozytywny wynik egzaminu
sprawdzającego poziom uzyskanej wiedzy teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejętności
praktycznych.

Sprzedawca zwolniony z VAT wg artykułu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towarów i usług.

Adres

ul. Kruszwicka 8A
53-652 Wrocław
woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja
Wi-fi

Kontakt

Paulina Kowalczyk

E-mail
szkolenia.csidz@gmail.com
Telefon
(+48) 695 548 350


