Mozliwos$¢ dofinansowania

Profesjonalna stylizacja brwi: geometria,
O) A koloryzacja henng i farbka, depilacja oraz
\Q .~y laminacja brwi

Numer ustugi 2026/07/20/205992/3699660

KOSMETOLOG © szczecin
ALEKSANDRA © Ust koleni
TUCHOWSKA Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy IE Stacjonama
{2 Zajecia indywidualne
® 08:00h

9 02.09.2026 do 02.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

2 600,00 PLN brutto
2 600,00 PLN netto
325,00 PLN brutto/h
325,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kurs skierowany jest do osob poczatkujgcych, ktére chca zdoby¢ lub

rozszerzy¢ umiejetnosci w profesjonalnej stylizacji brwi m.in. kosmetyczek,
Grupa docelowa ustugi kosmetologow, wizazystek, stylistdw brwi oraz wszystkich zainteresowanych

pracg w branzy beauty i wykonywaniem zabiegdéw: regulac;ji i depilacji brwi,

laminaciji oraz koloryzacja brwi przy pomocy henny/farbki.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 24-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

zarzgdzania jakoscig w zakresie Swiadczenia ustug rozwojowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania kompleksowej stylizacji brwi z
wykorzystaniem henny, farbki, laminacji oraz depilacji. Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu analizy i geometrii brwi,
doboru metod oraz produktéw, zasad bezpieczeristwa i higieny pracy, a takze rozwinie umiejetnosci praktyczne
umozliwiajgce profesjonalne wykonywanie zabiegdéw zgodnie z obowigzujgcymi standardami.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe wtosa i cykl zycia

Charakteryzuje brwi naturalne .
naturalnych brwi

Przygotowuje stanowisko do wykonania Uzywa produktéw i narzedzi w

zabiegu prawidtowy sposéb

Samodzielnie wykonuje rysunek
wstepny, laminacje, henne i regulacje
brwi.

Wykonuje zabieg stylizacji brwi

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://icvc.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

Ramowy program szkolenia

Modut I. Rozpoczecie szkolenia (09:00-09:30)

¢ Rejestracja uczestnikéw.

¢ Przedstawienie programu szkolenia i organizaciji dnia.

e Omoéwienie zasad BHP, higieny pracy oraz organizacji stanowiska.

¢ Przedstawienie celéw szkolenia i oczekiwanych efektéw uczenia sie.

Modut II. Podstawy teoretyczne (09:30-11:45)

e Budowa, cykl wzrostu i funkcje wtosa oraz brwi.

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

e Geometria brwi — analiza proporcji twarzy, dobdér odpowiedniego ksztattu oraz zasady rysunku wstepnego.



e Charakterystyka produktéw wykorzystywanych do henny, farbki, laminacji oraz depilacji.

e Omowienie narzedzi i materiatow.
e Zasady higieny, bezpieczenstwa pracy, przeciwwskazania oraz przygotowanie klienta do zabiegu.

Modut lll. Pokaz instruktorski (11:45-13:00)

¢ Demonstracja petnego zabiegu wykonywanego przez instruktora.

e Omoéwienie kolejnych etapow zabiegu, techniki pracy oraz najczesciej popetnianych btedéw.
¢ Odpowiedzi na pytania uczestnikéw.

Przerwa (13:00-13:30)

Modut IV. Czes$¢ praktyczna (13:30-16:00)

e Samodzielne wykonanie geometrii brwi.
¢ Wykonanie depilacji.

» Koloryzacja henng lub farbka.

e Wykonanie laminacji brwi.
¢ Praca na modelkach pod nadzorem instruktora.
¢ Indywidualne wskazdwki, korekta techniki oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych.
e Omoéwienie efektéw wykonanych zabiegow.

e Zalecenia pozabiegowe i pielegnacja domowa.
¢ Dokumentacja zabiegowa.

¢ Najczesciej zadawane pytania klientdw oraz sposoby udzielania odpowiedzi.

¢ Podsumowanie szkolenia i zakonczenie.

Walidacja- test (16:30-17:00)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot /
temat

Zajecia
teoretycznei
pokaz

instruktorski

Zajecia
praktyczne na
modelkach

on-

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Aleksandra
Tuchowska

Aleksandra
Tuchowska

Data realizacji
zajeé

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

13:30

16:00

16:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

16:00

16:30

17:00

Liczba godzin

04:00

00:30

02:30

00:30

00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 08:00
w tym suma godzin zajeé 06:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 70,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 70,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Tuchowska

‘ ' Kosmetolog z wyksztatceniem wyzszym specjalizujgcy sie w zabiegach kosmetologii estetycznej
oraz leczniczej.
Posiada doswiadczenie w pracy z zabiegami:
+ mezoterapii mikroigtowej
* mezoterapii igtowej
+ z wypetniaczami na bazie kwasu hialuronowego
+ z zakresu kosmetyki biatej i masazu twarzy
- zluszczajgcymi na bazie kwasdw oraz retinolu
« aparaturowymi: IPL, lasery (diodowe, pikosekundowe), oczyszczanie wodorowe, infuzja tlenowa,
ultradzwieki, radiofrekwencja, podczerwien, fala radiowa mikroigtowa, fototerapia, hydrabrazja
kwasowa, kawitacja, krioterapia
« depilacji pastg cukrowg
« terapii taczonych w kosmetologii
Dzieki kwalifikacjom technika sterylizacji przekazuje uczestnikom wiedze z zakresu:
« aseptyki
« antyseptyki
« procedur bezpieczeristwa w gabinecie
« zapobiegania zakazeniom krzyzowym
* bezpiecznej pracy z narzedziami jednorazowego i wielorazowego uzytku
Zdobyte tytuty oraz doswiadczenie:
+ mgr kosmetologii PUM,
« uczestniczka studiéw doktoranckich i wyktadowca PUM,
+ wieloletni szkoleniowiec,
« autorka artykutow naukowych i e-bookow,
« technik sterylizacji medycznej,
+ mgr inz. technologii zywnosci spec. zywienie cztowieka ZUT,
« instruktor fitness Polskiej Akademii Sportu
* nauczyciel yogi
« certyfikowana hipnoterapeutka
W ostatnich latach wielokrotnie uczestniczyta w kursach o tematyce kosmetologicznej. 0d 2021 .
lat prowadzi szkolenia z zakresu obstugi profesjonalnych urzadzen kosmetologicznych dla
polskiego producenta maszyn specjalistycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne w postaci skryptu papierowego oraz sprzety i materiaty, w tym
kosmetyki, niezbedne do éwiczen praktycznych.

Uczestniczka zobowigzana jest do samodzielnego zapewnienia telefonu z tadowarkg oraz dostepem do internetu, ktéry bedzie niezbedny
do poprawnego przejscia procesu walidacji.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 1.



Jezeli uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najp6zniej do 7 dni
kalendarzowych przed rozpoczeciem szkolenia. Wowczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Przed zapisem na ustuge konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawcg ustug w celu sprawdzenia dostepnosci miejsca we
wskazanym terminie:

tel.: 518256007

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi,
zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spojnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych
przed terminem rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegdlne potrzeby umozliwiajgce mu
udziat w ustudze.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze by¢ poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 7 dni przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT: 1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku
dofinansowania w wysokosci 100% 2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70% 3) W
przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT.

Adres

Szczecin 49a/u2
71-621 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonym studio kosmetologicznym, w ktérym na co dzien przyjmowani sg
klienci na réznorodne zabiegi. Zapewniamy dostep do certyfikowanych, nowoczesnych urzadzen oraz bezpiecznych
preparatéw zabiegowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

O Aleksandra Tuchowska

ﬁ E-mail tuchowska.a@gmail.com

Telefon (+48) 518 256 007



