
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Bellezza Urszula

Bartoszuk

    5,0 / 5

3 oceny

Zaawansowane techniki uzupełnienia i
odnowy paznokci żelowych z korektą
architektury oraz optymalizacją procesu
pracy stylistki - szkolenie

Numer usługi 2026/07/20/198269/3698958

6 150,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

384,38 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Sosnowiec

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 29.08.2026 do 01.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych wykonujących usługi

stylizacji paznokci żelowych, które posiadają podstawowe doświadczenie

zawodowe i chcą podnieść jakość wykonywanych usług, usprawnić

organizację pracy oraz skrócić czas wykonywania uzupełnienia i odnowy

stylizacji bez utraty jakości wykonania. Usługa nie jest przeznaczona dla

osób rozpoczynających naukę zawodu. Warunkiem udziału jest

praktyczna umiejętność wykonania podstawowej stylizacji żelowej,

obejmująca przygotowanie płytki paznokcia, aplikację produktu żelowego,

opracowanie kształtu oraz obsługę podstawowych narzędzi pracy stylistki

paznokci.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 28-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania uzupełnienia i odnowy paznokci żelowych z zachowaniem

prawidłowej architektury paznokcia, zasad higieny oraz właściwej organizacji pracy. Uczestnik analizuje błędy

techniczne, dobiera technikę korekty do rodzaju płytki paznokcia, usprawnia tempo wykonywania stylizacji bez obniżenia

jej jakości oraz podejmuje właściwe decyzje technologiczne podczas wykonywania usługi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady higieny,

dezynfekcji i sterylizacji w pracy

stylistki paznokci

omawia zasady higieny pracy w salonie

kosmetycznym

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

rozróżnia dezynfekcję i sterylizację

narzędzi

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wskazuje zasady bezpiecznej

organizacji stanowiska pracy

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Rozróżnia uzupełnienie i odnowę

paznokci żelowych oraz charakteryzuje

najczęstsze błędy techniczne

wskazuje różnice między uzupełnieniem

a odnową paznokci żelowych

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

charakteryzuje najczęstsze błędy

popełniane podczas pracy stylistki

paznokci

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

omawia zasady postępowania przy

paznokciach opadających w dół

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wykonuje uzupełnienie paznokci

żelowych zgodnie z prawidłową budową

paznokcia

przygotowuje paznokieć do wykonania

uzupełnienia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

aplikuje produkt z zachowaniem

prawidłowej architektury paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opracowuje kształt paznokcia po

uzupełnieniu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje odnowę paznokci żelowych z

korektą paznokci opadających w dół

ocenia zakres koniecznej korekty

stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje odnowę paznokcia z

zachowaniem prawidłowej budowy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

koryguje paznokieć opadający w dół
Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Dla osiągnięcia celu edukacyjnego zakres tematyczny usługi obejmuje:

DZIEŃ I

MODUŁ I. Higiena pracy oraz organizacja stanowiska podczas wykonywania uzupełnienia i odnowy paznokci żelowych

Teoria

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko, narzędzia i

kolejność pracy w sposób

usprawniający tempo wykonywania

stylizacji

dobiera narzędzia potrzebne do

wykonania uzupełnienia i odnowy

paznokci

Obserwacja w warunkach

symulowanych

porządkuje kolejność czynności

wykonywanych podczas stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje pracę zgodnie z ustaloną

sekwencją działań

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Ocenia jakość wykonanej stylizacji i

planuje działania korygujące

wskazuje elementy stylizacji

wymagające poprawy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

formułuje wnioski dotyczące eliminacji

popełnionych błędów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przyjmuje informację zwrotną

dotyczącą popełnionych błędów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



zasady higieny, dezynfekcji i sterylizacji narzędzi wykorzystywanych podczas stylizacji żelowej,

organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i ergonomii,

przygotowanie stanowiska oraz produktów do sprawnego wykonania usługi,

zasady zapewnienia bezpieczeństwa klientki i stylistki podczas wykonywania zabiegu.

MODUŁ II. Budowa paznokcia oraz analiza techniczna stylizacji żelowej

Teoria

budowa paznokcia naturalnego w kontekście wykonywania uzupełnienia i odnowy,

różnice pomiędzy uzupełnieniem a odnową stylizacji żelowej,

analiza prawidłowej architektury paznokcia,

identyfikacja najczęściej występujących błędów technicznych oraz ich przyczyn,

analiza przyczyn zapowietrzeń, odprysków i uszkodzeń stylizacji,

zasady korekty paznokci opadających w dół.

MODUŁ III. Organizacja procesu wykonywania usługi oraz techniki usprawniające pracę stylistki

Teoria

planowanie przebiegu usługi w celu usprawnienia organizacji pracy,

dobór produktów i narzędzi do zakresu wykonywanej korekty,

organizacja stanowiska ograniczająca zbędne czynności podczas wykonywania usługi,

techniki skracające czas wykonania stylizacji bez obniżenia jakości i trwałości,

najczęstsze błędy wpływające na wydłużenie czasu pracy.

MODUŁ IV. Uzupełnienie i odnowa paznokci żelowych – prezentacja instruktora oraz ćwiczenia praktyczne

Praktyka

analiza kolejnych etapów wykonywania uzupełnienia i odnowy stylizacji,

prezentacja wykonania usługi z omówieniem doboru technik do rodzaju płytki paznokcia,

przygotowanie paznokcia do wykonania uzupełnienia,

aplikacja produktu z zachowaniem prawidłowej architektury,

korekta paznokci opadających w dół,

ćwiczenia praktyczne uczestników pod bieżącym nadzorem instruktora,

wykonanie odbudowy paznokcia w przypadku uszkodzenia wymagającego zastosowania techniki rekonstrukcyjnej.

DZIEŃ II

MODUŁ V. Analiza błędów oraz doskonalenie techniki wykonywania stylizacji

Teoria + praktyka (teoria: 1 godzina 15 minut, praktyka: 1 godzina 15 minut)

analiza błędów popełnionych podczas pracy praktycznej,

identyfikacja przyczyn powstawania nieprawidłowości,

dobór sposobu korekty błędów technicznych,

indywidualne wskazówki dotyczące doskonalenia techniki pracy.

MODUŁ VI. Samodzielne wykonanie uzupełnienia i odnowy paznokci żelowych

Praktyka

samodzielna ocena zakresu koniecznej korekty stylizacji,

dobór odpowiedniej techniki wykonania usługi,

wykonanie uzupełnienia paznokci żelowych,

wykonanie odnowy stylizacji żelowej,

bieżąca kontrola poprawności architektury paznokcia,

doskonalenie precyzji oraz tempa wykonywania usługi z zachowaniem jakości wykonania.

MODUŁ VII. Ocena wykonanej stylizacji oraz dokumentacja efektów pracy

Praktyka

ocena jakości wykonanej stylizacji zgodnie z zasadami prawidłowej architektury paznokcia,

analiza jakości wykonanej stylizacji oraz identyfikacja obszarów wymagających dalszego doskonalenia,

wykonanie dokumentacji fotograficznej stylizacji do portfolio zawodowego,



omówienie możliwości dalszego rozwoju kompetencji zawodowych stylistki paznokci.

Struktura szkolenia:

Teoria: 5 godzin 45 minut

Praktyka: 7 godzin 30 minut

Walidacja: 45 minut

Przerwy: 2 godziny

Walidacja efektów uczenia się

Walidacja efektów uczenia się będzie realizowana przez niezależny podmiot zewnętrzny – Fundację My Personality Skills, z zachowaniem

zasady rozdzielności pomiędzy procesem szkolenia a procesem walidacji. Weryfikacja osiągniętych efektów uczenia się obejmie test

teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie oraz obserwację w warunkach symulowanych i zostanie przeprowadzona po

zakończeniu części dydaktycznej usługi, zgodnie z harmonogramem. Uczestnicy, którzy uzyskają pozytywny wynik walidacji, otrzymają

certyfikat potwierdzający uzyskanie kwalifikacji. Termin realizacji usługi został wydłużony o czas niezbędny do przeprowadzenia procesu

walidacji, ogłoszenia wyników oraz wydania certyfikatów przez uprawnioną instytucję certyfikującą. Maksymalny czas oczekiwania na

wynik walidacji wynosi 2 dni robocze od dnia jej zakończenia.

Warunki organizacyjne

Każdy uczestnik realizuje część praktyczną przy indywidualnym stanowisku szkoleniowym wyposażonym przez organizatora w sprzęt,

narzędzia, preparaty oraz materiały niezbędne do wykonania wszystkich ćwiczeń praktycznych. Organizator zapewnia w szczególności

stanowisko pracy, lampę LED/UV, frezarkę, preparaty do dezynfekcji, produkty żelowe, produkty pomocnicze, pilniki, bloczki polerskie oraz

materiały jednorazowe. Uczestnik może korzystać z własnych narzędzi pracy (np. frezów, pędzli lub cążek), jeżeli chce doskonalić

technikę pracy z wykorzystaniem własnego wyposażenia. Część praktyczna realizowana jest na własnych dłoniach uczestnika lub

dłoniach modelki. W przypadku pracy na modelce uczestnik zapewnia modelkę we własnym zakresie. Jeżeli nie ma takiej możliwości,

zobowiązany jest poinformować organizatora najpóźniej 3 dni przed rozpoczęciem szkolenia - wówczas organizator zapewni modelkę.

Usługa prowadzi do zdobycia kwalifikacji pn. "Specjalista ds. odbudowy paznokci"

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Higiena

pracy,

dezynfekcja i

sterylizacja

narzędzi,

organizacja

ergonomiczne

go

stanowiska

oraz

przygotowani

e produktów

do sprawnego

wykonania

usługi

Zajęcia Izabela Broś 29-08-2026 08:00 09:30 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 13  Budowa

paznokcia

naturalnego,

analiza

architektury,

identyfikacja

najczęstszych

błędów

technicznych

oraz zasad

korekty

paznokci

opadających

w dół

Zajęcia Izabela Broś 29-08-2026 09:30 10:30 01:00

3 z 13  - Przerwa - 29-08-2026 10:30 11:00 00:30

4 z 13

Planowanie

przebiegu

usługi,

organizacja

procesu pracy,

dobór

produktów i

techniki

skracające

czas

wykonania

stylizacji bez

utraty jakości

Zajęcia Izabela Broś 29-08-2026 11:00 13:00 02:00

5 z 13  - Przerwa - 29-08-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 13

Prezentacja

uzupełnienia,

odnowy i

odbudowy

paznokci

żelowych oraz

ćwiczenia

praktyczne z

przygotowani

a płytki,

aplikacji

produktu i

korekty

architektury

Zajęcia Izabela Broś 29-08-2026 13:30 16:00 02:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 13  Analiza

błędów

technicznych

popełnionych

podczas

pracy

praktycznej,

identyfikacja

przyczyn

nieprawidłow

ości oraz

dobór

sposobów

korekty

Zajęcia Izabela Broś 30-08-2026 08:00 09:30 01:30

8 z 13

Doskonalenie

techniki

wykonywania

stylizacji z

wykorzystanie

m

indywidualnyc

h wskazówek

instruktora

oraz bieżącej

korekty

wykonywanyc

h czynności

Zajęcia Izabela Broś 30-08-2026 09:30 10:30 01:00

9 z 13  - Przerwa - 30-08-2026 10:30 11:00 00:30

10 z 13

Samodzielne

wykonanie

uzupełnienia i

odnowy

paznokci

żelowych z

doborem

techniki

odpowiedniej

do rodzaju

płytki,

kontrolą

architektury

oraz

doskonalenie

m precyzji i

tempa pracy

Zajęcia Izabela Broś 30-08-2026 11:00 13:00 02:00

11 z 13  - Przerwa - 30-08-2026 13:00 13:30 00:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 13  Ocena

jakości

wykonanej

stylizacji,

analiza

efektów pracy,

dokumentacja

fotograficzna

oraz

omówienie

kierunków

dalszego

rozwoju

kompetencji

zawodowych

Zajęcia Izabela Broś 30-08-2026 13:30 15:15 01:45

13 z 13  - Walidacja - 30-08-2026 15:15 16:00 00:45

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:15

w tym suma godzin walidacji 00:45

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Izabela Broś

Izabela Broś - technik usług kosmetycznych, stylistka paznokci oraz szkoleniowiec z ponad 10-

letnim doświadczeniem zawodowym w branży beauty. Posiada kwalifikacje i doświadczenie w

zakresie stylizacji paznokci żelowych, doskonalenia technik pracy stylistki oraz prowadzenia szkoleń

zawodowych. Od 2020 roku prowadzi autorskie szkolenia przygotowujące do wykonywania usług

stylizacji paznokci oraz szkolenia doskonalące dla osób pracujących w zawodzie. Regularnie

podnosi kwalifikacje zawodowe, uczestnicząc w specjalistycznych szkoleniach z zakresu

nowoczesnych technik stylizacji paznokci, zdobień oraz pielęgnacji dłoni i stóp. Jest certyfikowanym

edukatorem Reforma Nail Systems oraz laureatką branżowych konkursów stylizacji paznokci.

Posiada kwalifikacje i doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte w okresie ostatnich 5 lat

przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 492,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 178,35 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 145,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Uczestnicy otrzymują materiały dydaktyczne obejmujące skrypt szkoleniowy, instrukcję wykonywania uzupełnienia i odnowy paznokci

żelowych, zalecenia dotyczące pielęgnacji i trwałości wykonanej stylizacji oraz materiały wspierające utrwalanie zdobytych umiejętności.

Informacje dodatkowe

Dostawca zapewnia dostępność usługi zgodnie ze Standardami dostępności dla polityki spójności 2021–2027. W przypadku

konieczności zapewnienia racjonalnych usprawnień prosimy o kontakt z organizatorem przed rozpoczęciem usługi.

Dostawca usług korzysta ze zwolnienia z VAT wynikającego z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień.

Zwolnienie ma zastosowanie w związku z usługami kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, które są finansowane w co

najmniej 70% ze środków publicznych. Dostawca usług wystawi dokument księgowy ze stawką „zw.”.

Przed zapisaniem się na usługę uczestnik zobowiązany jest do kontaktu telefonicznego lub mailowego z organizatorem w celu

potwierdzenia spełnienia warunków udziału oraz uzyskania informacji organizacyjnych dotyczących szkolenia.

Adres

ul. Stoczniowców 4/-

41-208 Sosnowiec

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


URSZULA BARTOSZUK

E-mail izabelabartoszuk@gmail.com

Telefon (+49) 504 236 048


