Mozliwos$¢ dofinansowania

Zaawansowane techniki uzupetnienia i
ﬁ odnowy paznokci zelowych z korektg

architektury oraz optymalizacjg procesu
w pracy stylistki - szkolenie

Numer ustugi 2026/07/20/198269/3698958

Bellezza Urszula
© Sosnowiec

Bartoszuk

& Ustuga szkoleniowa
Yk Kk Kk 50/5 ,

& stacjonarna
3 oceny

& Zajecia grupowe
® 16:00h
£ 29.08.2026 do 01.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

6 150,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
384,38 PLN brutto/h
312,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych wykonujacych ustugi
stylizacji paznokci zelowych, ktére posiadajg podstawowe doswiadczenie
zawodowe i chca podniesc¢ jako$¢ wykonywanych ustug, usprawnic
organizacje pracy oraz skroci¢ czas wykonywania uzupetnienia i odnowy
stylizacji bez utraty jakos$ci wykonania. Ustuga nie jest przeznaczona dla
0s6b rozpoczynajacych nauke zawodu. Warunkiem udziatu jest
praktyczna umiejetno$¢ wykonania podstawowej stylizacji zelowe;j,
obejmujgca przygotowanie ptytki paznokcia, aplikacje produktu zelowego,
opracowanie ksztattu oraz obstuge podstawowych narzedzi pracy stylistki

Grupa docelowa ustugi

paznokci.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakornczenia rekrutacji 28-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania uzupetnienia i odnowy paznokci zelowych z zachowaniem
prawidtowej architektury paznokcia, zasad higieny oraz wtasciwej organizacji pracy. Uczestnik analizuje btedy
techniczne, dobiera technike korekty do rodzaju ptytki paznokcia, usprawnia tempo wykonywania stylizacji bez obnizenia
jej jakosci oraz podejmuje wtasciwe decyzje technologiczne podczas wykonywania ustugi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady higieny,
dezynfekcji i sterylizacji w pracy
stylistki paznokci

Rozréznia uzupetnienie i odnowe
paznokci zelowych oraz charakteryzuje
najczestsze btedy techniczne

Wykonuje uzupetnienie paznokci
zelowych zgodnie z prawidtowa budowa
paznokcia

Wykonuje odnowe paznokci zelowych z
korektg paznokci opadajacych w dét

Kryteria weryfikacji

omawia zasady higieny pracy w salonie
kosmetycznym

rozréznia dezynfekcje i sterylizacje
narzedzi

wskazuje zasady bezpiecznej
organizacji stanowiska pracy

wskazuje réznice miedzy uzupetnieniem
a odnowa paznokci zelowych

charakteryzuje najczestsze btedy
popetniane podczas pracy stylistki
paznokci

omawia zasady postepowania przy
paznokciach opadajgcych w dét

przygotowuje paznokie¢ do wykonania
uzupetnienia

aplikuje produkt z zachowaniem
prawidtowej architektury paznokcia

opracowuje ksztatt paznokcia po
uzupetnieniu

ocenia zakres koniecznej korekty
stylizacji

wykonuje odnowe paznokcia z
zachowaniem prawidtowej budowy

koryguje paznokie¢ opadajagcy w dét

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko, narzedzia i
kolejnos$é pracy w sposéb
usprawniajacy tempo wykonywania
stylizac;ji

Ocenia jakos$¢ wykonanej stylizacji i
planuje dziatania korygujace

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

dobiera narzedzia potrzebne do
wykonania uzupetnienia i odnowy
paznokci

porzadkuje kolejnos¢ czynnosci
wykonywanych podczas stylizacji

wykonuje prace zgodnie z ustalong
sekwencja dziatan

wskazuje elementy stylizacji
wymagajgce poprawy

formutuje wnioski dotyczace eliminaciji
popetnionych btedéw

przyjmuje informacje zwrotna
dotyczaca popetnionych btedéw

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Program

Fundacja My Personality Skills

Fundacja My Personality Skills

Dla osiggnigcia celu edukacyjnego zakres tematyczny ustugi obejmuje:

DZIEN |

MODUL |. Higiena pracy oraz organizacja stanowiska podczas wykonywania uzupetnienia i odnowy paznokci zelowych

Teoria



¢ zasady higieny, dezynfekcji i sterylizacji narzedzi wykorzystywanych podczas stylizacji zelowej,
e organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i ergonomii,

e przygotowanie stanowiska oraz produktéw do sprawnego wykonania ustugi,

¢ zasady zapewnienia bezpieczenstwa klientki i stylistki podczas wykonywania zabiegu.

MODUL II. Budowa paznokcia oraz analiza techniczna stylizacji zelowej
Teoria

¢ budowa paznokcia naturalnego w kontekscie wykonywania uzupetnienia i odnowy,
e roznice pomiedzy uzupetnieniem a odnowa stylizacji zelowej,

¢ analiza prawidtowej architektury paznokcia,

¢ identyfikacja najczesciej wystepujacych btedéw technicznych oraz ich przyczyn,

¢ analiza przyczyn zapowietrzen, odpryskéw i uszkodzen stylizacji,

¢ zasady korekty paznokci opadajacych w dét.

MODUL lIl. Organizacja procesu wykonywania ustugi oraz techniki usprawniajace prace stylistki
Teoria

¢ planowanie przebiegu ustugi w celu usprawnienia organizaciji pracy,

e dobdr produktéw i narzedzi do zakresu wykonywanej korekty,

e organizacja stanowiska ograniczajgca zbedne czynnosci podczas wykonywania ustugi,
¢ techniki skracajgce czas wykonania stylizacji bez obnizenia jako$ci i trwato$ci,

* najczestsze btedy wptywajgce na wydtuzenie czasu pracy.

MODUL IV. Uzupetnienie i odnowa paznokci zelowych — prezentacja instruktora oraz ¢wiczenia praktyczne
Praktyka

¢ analiza kolejnych etapéw wykonywania uzupetnienia i odnowy stylizaciji,

* prezentacja wykonania ustugi z oméwieniem doboru technik do rodzaju ptytki paznokcia,

¢ przygotowanie paznokcia do wykonania uzupetnienia,

¢ aplikacja produktu z zachowaniem prawidtowej architektury,

¢ korekta paznokci opadajacych w dét,

e C¢wiczenia praktyczne uczestnikéw pod biezgcym nadzorem instruktora,

¢ wykonanie odbudowy paznokcia w przypadku uszkodzenia wymagajgcego zastosowania techniki rekonstrukcyjne;.

DZIEN Il
MODUL V. Analiza btedéw oraz doskonalenie techniki wykonywania stylizacji
Teoria + praktyka (teoria: 1 godzina 15 minut, praktyka: 1 godzina 15 minut)

¢ analiza btedéw popetnionych podczas pracy praktycznej,

¢ identyfikacja przyczyn powstawania nieprawidtowosci,

¢ dobdr sposobu korekty btedéw technicznych,

¢ indywidualne wskazoéwki dotyczace doskonalenia techniki pracy.

MODUL VI. Samodzielne wykonanie uzupetnienia i odnowy paznokci zelowych
Praktyka

e samodzielna ocena zakresu koniecznej korekty stylizacji,

¢ dobdr odpowiedniej techniki wykonania ustugi,

¢ wykonanie uzupetnienia paznokci zelowych,

¢ wykonanie odnowy stylizacji zelowej,

¢ biezaca kontrola poprawnosci architektury paznokcia,

¢ doskonalenie precyzji oraz tempa wykonywania ustugi z zachowaniem jakosci wykonania.

MODUL VII. Ocena wykonanej stylizacji oraz dokumentacja efektéw pracy
Praktyka

¢ ocena jakosci wykonanej stylizacji zgodnie z zasadami prawidtowej architektury paznokcia,
¢ analiza jakosci wykonanej stylizacji oraz identyfikacja obszaréw wymagajacych dalszego doskonalenia,
¢ wykonanie dokumentacji fotograficznej stylizacji do portfolio zawodowego,



e omowienie mozliwosci dalszego rozwoju kompetencji zawodowych stylistki paznokci.
Struktura szkolenia:

¢ Teoria: 5 godzin 45 minut

¢ Praktyka: 7 godzin 30 minut
e Walidacja: 45 minut

e Przerwy: 2 godziny

Walidacja efektow uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie bedzie realizowana przez niezalezny podmiot zewnetrzny — Fundacje My Personality Skills, z zachowaniem
zasady rozdzielnos$ci pomiedzy procesem szkolenia a procesem walidacji. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie obejmie test
teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie oraz obserwacje w warunkach symulowanych i zostanie przeprowadzona po
zakonczeniu czesci dydaktycznej ustugi, zgodnie z harmonogramem. Uczestnicy, ktérzy uzyskaja pozytywny wynik walidacji, otrzymaja
certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji. Termin realizacji ustugi zostat wydtuzony o czas niezbedny do przeprowadzenia procesu
walidacji, ogtoszenia wynikdw oraz wydania certyfikatéw przez uprawniong instytucje certyfikujgca. Maksymalny czas oczekiwania na
wynik walidacji wynosi 2 dni robocze od dnia jej zakoriczenia.

Warunki organizacyjne

Kazdy uczestnik realizuje czes¢ praktyczng przy indywidualnym stanowisku szkoleniowym wyposazonym przez organizatora w sprzet,
narzedzia, preparaty oraz materiaty niezbedne do wykonania wszystkich éwiczen praktycznych. Organizator zapewnia w szczegdlnosci
stanowisko pracy, lampe LED/UV, frezarke, preparaty do dezynfekcji, produkty zelowe, produkty pomocnicze, pilniki, bloczki polerskie oraz
materiaty jednorazowe. Uczestnik moze korzysta¢ z wtasnych narzedzi pracy (np. frezéw, pedzli lub cazek), jezeli chce doskonali¢
technike pracy z wykorzystaniem wtasnego wyposazenia. Cze$¢ praktyczna realizowana jest na wtasnych dtoniach uczestnika lub
dtoniach modelki. W przypadku pracy na modelce uczestnik zapewnia modelke we wtasnym zakresie. Jezeli nie ma takiej mozliwosci,
zobowigzany jest poinformowac organizatora najpdzniej 3 dni przed rozpoczeciem szkolenia - wéwczas organizator zapewni modelke.

Ustuga prowadzi do zdobycia kwalifikacji pn. "Specjalista ds. odbudowy paznokci”

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L. . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Higiena
pracy,
dezynfekcja i
sterylizacja
narzedzi,
organizacja
ergonomiczne
go Zajecia Izabela Bro$ 29-08-2026 08:00 09:30 01:30
stanowiska
oraz
przygotowani
e produktéw
do sprawnego
wykonania
ustugi



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Budowa

paznokcia
naturalnego,
analiza
architektury,
identyfikacja
najczestszych
btedéw
technicznych
oraz zasad
korekty
paznokci
opadajacych
w dét

Zajecia

- Przerwa

Planowanie
przebiegu
ustugi,
organizacja
procesu pracy,
dobér
produktow i
techniki
skracajace
czas
wykonania
stylizacji bez
utraty jakosci

Zajecia

- Przerwa

Prezentacja
uzupetnienia,
odnowy i
odbudowy
paznokci
zelowych oraz
¢éwiczenia Zajecia
praktyczne z
przygotowani
a plytki,
aplikacji
produktu i
korekty
architektury

Prowadzacy

Izabela Bro$

Izabela Bro$

Izabela Bro$

Data realizacji
zajeé

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:30

11:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

13:00

13:30

16:00

Liczba godzin

01:00

00:30

02:00

00:30

02:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Analiza

btedéw
technicznych
popetnionych
podczas
pracy
praktyczne;j,
identyfikacja
przyczyn
nieprawidtow
osci oraz
dobér
sposobéw
korekty

Zajecia

Doskonalenie

techniki

wykonywania

stylizacji z

wykorzystanie

m _—
indywidualnyc Zajecia
h wskazéwek

instruktora

oraz biezacej

korekty

wykonywanyc

h czynnosci

- Przerwa

Samodzielne
wykonanie
uzupetnienia i
odnowy
paznokci
zelowych z
doborem
techniki
odpowiedniej
do rodzaju
plytki,
kontrolg
architektury
oraz
doskonalenie
m precyzji i
tempa pracy

Zajecia

- Przerwa

Prowadzacy

Izabela Bro$

Izabela Bro$

Izabela Bro$

Data realizacji
zajeé

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

10:30

11:00

13:00

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

11:00

13:00

13:30

Liczba godzin

01:30

01:00

00:30

02:00

00:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

. L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Ocena
jakosci
wykonanej
stylizacji,
analiza
efektéw pracy,
dokumentacja

fotograficzna Zajecia Izabela Bros 30-08-2026 13:30 15:15 01:45
oraz

omoéwienie

kierunkéw

dalszego

rozwoju

kompetenc;ji

zawodowych

13213 o Walidacja - 30-08-2026 15:15 16:00 00:45

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:15
w tym suma godzin walidaciji 00:45
w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 492,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 178,35 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 145,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Izabela Bros

‘ ' Izabela Bros - technik ustug kosmetycznych, stylistka paznokci oraz szkoleniowiec z ponad 10-
letnim doswiadczeniem zawodowym w branzy beauty. Posiada kwalifikacje i doswiadczenie w
zakresie stylizacji paznokci zelowych, doskonalenia technik pracy stylistki oraz prowadzenia szkolen
zawodowych. Od 2020 roku prowadzi autorskie szkolenia przygotowujgce do wykonywania ustug
stylizacji paznokci oraz szkolenia doskonalgce dla oséb pracujgcych w zawodzie. Regularnie
podnosi kwalifikacje zawodowe, uczestniczac w specjalistycznych szkoleniach z zakresu
nowoczesnych technik stylizacji paznokci, zdobien oraz pielegnaciji dtoni i stop. Jest certyfilkowanym
edukatorem Reforma Nail Systems oraz laureatkg branzowych konkurséw stylizacji paznokci.
Posiada kwalifikacje i doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w okresie ostatnich 5 lat
przed publikacjg ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymujg materiaty dydaktyczne obejmujace skrypt szkoleniowy, instrukcje wykonywania uzupetnienia i odnowy paznokci
zelowych, zalecenia dotyczace pielegnaciji i trwatos$ci wykonanej stylizacji oraz materiaty wspierajgce utrwalanie zdobytych umiejetnosci.

Informacje dodatkowe

Dostawca zapewnia dostepnos$¢ ustugi zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. W przypadku
konieczno$ci zapewnienia racjonalnych usprawnien prosimy o kontakt z organizatorem przed rozpoczeciem ustugi.

Dostawca ustug korzysta ze zwolnienia z VAT wynikajacego z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Zwolnienie ma zastosowanie w zwigzku z ustugami ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, ktére s finansowane w co
najmniej 70% ze srodkéw publicznych. Dostawca ustug wystawi dokument ksiegowy ze stawka ,zw.”.

Przed zapisaniem sie na ustuge uczestnik zobowigzany jest do kontaktu telefonicznego lub mailowego z organizatorem w celu
potwierdzenia spetnienia warunkéw udziatu oraz uzyskania informacji organizacyjnych dotyczacych szkolenia.

Adres

ul. Stoczniowcow 4/-
41-208 Sosnowiec

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail izabelabartoszuk@gmail.com

Telefon (+49) 504 236 048

URSZULA BARTOSZUK



