Mozliwos$¢ dofinansowania

Angielski: ODBLOKUJ SIE SOLO - kurs
indywidualny. 60 lekcji x 45 minut. Ustuga

a concept school

SNCLST bez podatku VAT.

Numer ustugi 2026/07/20/173000/3697862

YOUENGLISH
SPOLKA Z

OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa

ODPOWIEDZIALNOS
CIA

Kok kokk 49/5  (© 4500h

8 ocen £ 02.09.2026 do 30.04.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Zajecia indywidualne

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Jezyki / Angielski

Kierunek - Rozwdj

osoby, ktérzy maja braki w podstawach
osoby, ktére wiele razy zaczynaty nauke
osoby “niedouczone”

osoby, ktére boja sie méwic¢ po angielsku

28-08-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

8 000,00 PLN brutto
8 000,00 PLN netto
177,78 PLN brutto/h
177,78 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Trening w mowieniu.

Autorski kurs YouEnglish ODBLOKUJ SIE - pomaga w przetamywaniu barier w uzywaniu jezyka angielskiego. Zawiera
elementy coachingu i wsparcia. Po kursie uczestnik potrafi uzywac jezyka angielskiego na codzien, w podrézy oraz w
pracy.

Kurs adresowany jest do oséb na wszystkich poziomach znajomosci angielskiego, ktére chcg przetamac opér w
mowieniu i poczué sie pewnie;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Po kursie ODBLOKUJ SIE uczestnik:

opisuje i stosuje podstawowe
czasowniki w ré6znych kontekstach

charakteryzuje oraz stosuje czas
terazniejszy, przeszly i przyszty

prowadzi rozmowe na temat zycia
codziennego i pracy

stosuje zwroty grzecznosciowe
odpowiednie do sytuacji

formutuje pytania w codziennej
komunikacji

tworzy zdania przeczace zgodnie z
zasadami gramatycznymi

Podczas wywiadu ustrukturyzowanego
sprawdza sie, czy uczestnik:

opisuje wydarzenia terazniejsze,
przeszte i przyszte w sposéb spéjny i
poprawny jezykowo

reaguje adekwatnie na angielskie
zwroty grzecznosciowe i stosuje je w
odpowiednich kontekstach

Wywiad swobodny

(small talk)

przedstawia swoja firme lub opisuje
swoja prace w jezyku angielskim

postuguje sie stownictwem
charakterystycznym dla swojej branzy

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?



TAK

Program

60 godzin intensywnej nauki jezyka w mowie.
Podziat tematyczny godzin:
Czas terazniejszy (12h)

e Twierdzenia, pytania, przeczenia
e Tematy: praca, codziennos$¢, hobby

Czas przeszty (12h)

¢ Twierdzenia, pytania, przeczenia
¢ Tematy: ostatnia praca, zeszte wakacje, wydarzenia

Czas przyszty (12h)
¢ Plany, zamiary, decyzje
Zwroty grzecznos$ciowe (12h)

¢ Podstawy komunikacyjne
¢ English for Social Life

Powtérki, dryle, trening méwienia (11h)
e Utrwalanie i automatyzacja
Walidacja koricowa (1h)

ocena postepow

Zakres gramatyczno-leksykalny:

e (Czasy gramatyczne: 3xSimple Tense (Present, Past, Future)
e Czasowniki regularne i nieregularne

e Czasowniki modalne (can, must, should itp.)

¢ Stowa pytajagce: what, who, why, where, when, how much/often/long
¢ Stopniowanie przymiotnikdéw

e Zaimki osobowe i dzierzawcze

¢ Liczba mnoga

e Przystéwki czestotliwosci i przystéwki z koricdwka -fy

¢ Tryb rozkazujacy

* Przyimki czasu i miejsca

e Spojniki podstawowe

60 godzin dydaktycznych zajec¢ realizowanych w blokach 90 minutowych ( 2 x 45 minut tygodniowo ) - 45 godzin zegarowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 60



Przedmiot /
temat

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Data realizacji
zajeé

02-09-2026

07-09-2026

09-09-2026

14-09-2026

16-09-2026

21-09-2026

23-09-2026

28-09-2026

30-09-2026

05-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot /
temat

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

12-10-2026

14-10-2026

19-10-2026

21-10-2026

26-10-2026

28-10-2026

02-11-2026

04-11-2026

09-11-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot /
temat

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Data realizacji
zajeé

12-11-2026

16-11-2026

18-11-2026

23-11-2026

25-11-2026

30-11-2026

02-12-2026

07-12-2026

09-12-2026

14-12-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot /
temat

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Data realizacji
zajeé

16-12-2026

21-12-2026

23-12-2026

04-01-2027

07-01-2027

11-01-2027

13-01-2027

18-01-2027

20-01-2027

25-01-2027

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot /
temat

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Odblokuj sie —
rozmowa na
Zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Data realizacji
zajeé

27-01-2027

01-02-2027

03-02-2027

08-02-2027

10-02-2027

15-02-2027

17-02-2027

22-02-2027

24-02-2027

01-03-2027

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Zajecia

Odblokuj sie —

rozmowa na
zZywo.

Zajecia

Odblokuj sie - L.
Zajecia
rozmowa na

zywo.

Odblokuj sie -

rozmowa na
Zywo.

Zajecia

Odblokuj sie - L
Zajecia
rozmowa na

zZywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
Zywo.

Zajecia

Odblokuj sie - L
Zajecia
rozmowa na

Zywo.

Odblokuj sie -
rozmowa na
zywo.

Zajecia

Odbloku;j sie -
rozmowa na
Zywo.

Zajecia

- Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Renata
Majerska

Data realizacji
zajeé

03-03-2027

08-03-2027

10-03-2027

15-03-2027

17-03-2027

22-03-2027

24-03-2027

29-03-2027

31-03-2027

05-04-2027

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

19:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 45:00
w tym suma godzin zajeé 44:15
w tym suma godzin walidacji 00:45
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 60:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN
Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 45:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Piotr Czajka

‘ ' Pracownik naukowy Uniwersytetu Wroctawskiego - filologia angielska. W ciggu ostatnich 5 lat
pracuje ze studentami filologii angielskiej UWr. Od 10 lat wspdtpracuje z YouEnglish.

222

Renata Majerska



Studia: Filologia Angielska na UWr
O Studia podyplomowe: Psychologia Zarzadzania (UWr) oraz Public Relations (WSB)

—_— Posiadacz Cambridge Certificate of Proficiency
13 lat pracy w Berlitz Poland.
0d 10 lat pracuje z dorostymi studentami w YouEnglish.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podstawowe czasy, podstawowe zwroty, najczestsze czasowniki. Szybko i aktywnie, méwisz, méwisz i jeszcze raz méwisz. Zajecia nie
przypominajg lekcji tylko trening personalny w uzywaniu jezyka.

Po kursie zatatwisz po angielsku wszystko co zechcesz.

Ustuga zwolniona z podatku VAT. Podstawa zwolnienia: art43 ust. 1 pkt 28 ustawy o podatku od towaréw i ustug

Warunki techniczne

Ustuga bedzie prowadzona zdalnie w czasie rzeczywistym na platformie Zoom. Link zostanie wygenerowany i udostepniony Uczestnikowi
najpozniej jeden dzien przed rozpoczeciem kursu. Link bedzie wazny przez caty okres trwania ustugi.

By ustuga realizowana byta ptynnie i bez zaktécen, od uczestnika wymagane jest stabilne potaczenie internetowe oraz dziatajgce potaczenie
audio i wideo.

Materiaty i notatki z lekcji przechowywane bedg na utworzonym pliku w Google Drive - staty dostep dla Uczestnika w trakcie i po ukonczeniu
kursu.

Kontakt

O Renata Majerska

ﬁ E-mail biuro@youenglish.school

Telefon (+48) 535 634 899



