Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje: Bezpiecznapracana 3 444,00 PLN bruto

drzewach - techniki linowe, organizacja 2800,00 PLN netto
e prac wysokosciowych i ratownictwo 21525 PLN brutto/h
vludliond
D N A K umer ustugi 2026/07/19/159760/3697364 175,00 PLN netto/h
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Aneta Gaik

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
1 ocena

® 16:00h

£ 15.10.2026 do 16.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

© Bielsko-Biata

{2 Zajecia grupowe

266,67 PLN cena rynkowa @

Techniczne / Pozostate techniczne

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg podniesé lub
przekwalifikowa¢ swoje kompetencje w obszarze ochrony srodowiska,
gospodarki przestrzennej i ustug arborystycznych. Ustuga jest
dedykowana w szczegdlnosci dla:

¢ Architektow krajobrazu i projektantéw terendéw zieleni, ktorzy chca
uzupetni¢ wiedze teoretyczng o zaawansowang praktyke terenowag i
ocene drzew w naturze.

¢ Arborystow, pilarzy oraz pracownikéw firm urzadzajacych i
pielegnujacych zielen, dazacych do podniesienia kwalifikacji z
zakresu bezinwazyjnej pielegnacji koron drzew na wysokos$ciach.

¢ Pracownikow sektora publicznego (wydziatéw ochrony srodowiska,
zieleni miejskiej, zarzagdéw drdg i zieleni) odpowiedzialnych za
nadzér, odbiory i inwentaryzacje drzewostanu w terenie.

¢ Lesnikéw, ogrodnikéw oraz zarzadcéw nieruchomosci, ktérzy w
codziennej pracy odpowiadajg za stan sanitarny, bezpieczenstwo i
statyke drzew na podlegtych im terenach.
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14-10-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwéj zielonych kompetencji uczestnikédw w zakresie terenowej inwentaryzacji dendrologiczne;j,
bezpiecznego zarzadzania i pielegnacji drzewostanu w jego srodowisku naturalnym. Uczestnik nabedzie praktyczne
umiejetnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zwigzanych z mapowaniem struktur koron za pomoca
tradycyjnych narzedzi le$nych i arborystycznych, opanuje techniki dostepu linowego i bezinwazyjnej pracy w koronach
drzew na wysokosciach oraz umiejetnosci ratownicze.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

E1. (wiedza)
Wiedza z zakresu przepiséw, BHP,
ryzyka i sprzetu SOI

E2. (umiejetnosci)
Umiejetnos¢ przygotowania stanowiska
i obstugi sprzetu linowego

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kryterium 1: Wymienia i objasnia
aktualne przepisy prawne oraz normy
krajowe i europejskie (w tym standardy
EAC/ISA) regulujace prace na
drzewach.

Kryterium 2: Identyfikuje i klasyfikuje
czynniki ryzyka oraz przyczyny
typowych wypadkéw w arborystyce,
wskazujac metody ich profilaktyki.
Kryterium 3: Charakteryzuje parametry
wytrzymatosciowe, zasady doboru,
okresowej kontroli oraz
przechowywania sprzetu

Test teoretyczny

alpinistycznego i Srodkéw Ochrony
Indywidualnej (SOI).

Kryterium 1: Wykonuje prawidtowa
ocene ryzyka na stanowisku pracy i
organizuje bezpieczng strefe zrzutu pod
korong drzewa.

Kryterium 2: Sprawnie identyfikuje
wady, konserwuje, klaruje oraz
przygotowuje i zwija liny do pracy.
Kryterium 3: Wigze podstawowe wezly
stanowiskowe, taczace i cierne
stosowane podczas prac na wysokosci
na drzewach, zachowujac ich
prawidtowa architekture.

Kryterium 4: Instaluje linie robocze w
koronie drzewa z poziomu ziemi przy
uzyciu procy i rzutki arborystycznej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

E3. (umiejetnosci)
Umiejetnos¢ poruszania sie na
wysokosci i technik dostepu

E4. (umiejetnosc)
Umiejetnos¢ ratownictwa i pierwszej
pomocy

E5. (kompetencje spoteczne)
Kompetencje w zakresie
odpowiedzialnosci, komunikac;ji i pracy
zespotowej

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Kryterium 1: Prawidtowo zaktada,
dopasowuje i uzytkuje uprzaz oraz
pozostate Srodki Ochrony Indywidualnej
(sor).

Kryterium 2: Wykonuje bezpieczne i
ptynne wychodzenie oraz zjazd po linie
z uzyciem przyrzadéw zaciskowych i
zjazdowych.

Kryterium 3: Pokonuje sekcje pnia
technika wchodzenia po drzewie ,na
tasmach” z zachowaniem ciggtosci
asekuracji.

Kryterium 4: Realizuje bezpieczny zjazd
»na ztodzieja” umozliwiajacy zdalng
likwidacje stanowiska i odzyskanie liny.

Kryterium 1: Tworzy dedykowany plan
awaryjno-ratowniczy, ocenia
dynamicznie zagrozenia wtdrne i
dobiera najszybszy sposéb dotarcia do
poszkodowanego.

Kryterium 2: Diagnozuje medyczne
aspekty zawisu w uprzezy i wdraza
procedury zapobiegajace szokowi
wiszenia.

Kryterium 3: Konstruuje uktad
ratowniczy i sprawnie wykonuje zjazd z
nieprzytomnym poszkodowanym z
korony drzewa na ziemie.

Kryterium 4: Udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej na ziemi, stosujac
algorytmy BLS oraz techniki tamowania
masywnych krwotokow.

Kryterium 1: Wykazuje petna
odpowiedzialnos$¢ za bezpieczenstwo
wilasne oraz pozostatych cztonkéw
zespotu podczas prac podwyzszonego
ryzyka.

Kryterium 2: Utrzymuje statg, jasng i
bezbtedng komunikacje glosowa
(komendy) pomiedzy pracownikiem w
koronie a personelem naziemnym
(groundman).

Kryterium 3: Odpowiedzialnie i
stanowczo zabezpiecza strefe
niebezpiecznag wokoét drzewa przed
dostepem oséb trzecich.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia:

. Organizacja i przepisy prawne dotyczace prac na wysokosci, w tym prac na drzewach- 30 minut / czes¢ teoretyczna

. Charakterystyka pracy na wysokosci oraz wigzgce si¢ z nig zagrozenia. - 30 minut / czes¢ teoretyczna

. Przyczyny typowych wypadkoéw i ich profilaktyka. - 30 minut / czesc teoretyczna

. Srodki ochrony indywidualnej (SOI) przed upadkiem z wysokosci oraz zasady ich doboru, uzytkowania oraz kontroli biezacej i
okresowej.- 60 minut / 30 minut czes¢ teoretyczna i 30 minut praktycznie

5. Ogodlne zasady postepowania podczas wykonywania prac na wysokosci, organizacja w miejscu pracy, ocena ryzyka oraz plany

awaryjne. - 60 minut / 30 minut czes¢ teoretyczna i 30 minut praktycznie
6. Podstawowe informacje na temat alpinistycznego sprzetu do prac na wysokosci - konstrukcja, parametry wytrzymatosciowe, zasady
prawidtowego uzytkowania, biezgcej kontroli, konserwacji oraz przechowywania - 80 minut / 30 minut czes¢ teoretyczna i 50 minut

A WON =

praktycznie
7. Zasady wigzania weztéw i nauka podstawowych weztéw uzywanych podczas prac na wysokosci na drzewach - 80 minut / 20 minut
czes¢ teoretyczna i 60 minut praktycznie
8. Przygotowanie i zwijanie lin. - 30 minut / 15 minut czes¢ teoretyczna i 15 minut praktycznie
9. Uzycie procy i rzutki do zamocowania lin.- 60 minut / 20 minut czes¢ teoretyczna i 40 minut praktycznie
10. Wychodzenie i zjazd po linie. - 90 minut / 30 minut czes¢ teoretyczna i 60 minut praktycznie
11. Wychodzenie po drzewie ,na tasmach”. - 60 minut / 20 minut czesc teoretyczna i 40 minut praktycznie
12. Zjazd ,na ztodzieja” - 30 minut / 10 minut czes¢ teoretyczna i 20 minut praktycznie
13. Podstawowe zasady ratownictwa. - 60 minut / 30 minut czes¢ teoretyczna i 30 minut praktycznie
14. Aspekty medyczne zawisu w uprzezy. - 60 minut / 30 minut czes¢ teoretyczna i 30 minut praktycznie
15. Zasady oceny zagrozenia przed rozpoczeciem akcji ratunkowej, tworzenie planéw ratunkowych. - 40 minut / czes¢ teoretyczna
16. Sposoby dotarcia do osoby wymagajgcej udzielenia pomocy. - 40 minut / czesé teoretyczna
17. Zjazd z poszkodowanym na ziemie. - 60 minut / 20 minut czes¢ teoretyczna i 40 minut praktycznie
18. Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. - 60 minut / 30 minut czes¢ teoretyczna i 30 minut praktycznie

Harmonogram uwzglednia poszczegdlne moduly i czes$¢ teoretyczng powigzang z czescig praktyczna realizowang w terenie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Bezpieczna
pracana
drzewach -
techniki
linowe,
organizacja
prac
wysokos$ciow
ych i
ratownictwo -
czesé
teoretycznaii
praktyczna
zaje¢ zgodnie
z planem

Zajecia

- Przerwa

Bezpieczna
pracana
drzewach -
techniki
linowe,
organizacja
prac
wysokosciow
ych i
ratownictwo -

Zajecia

czesé
teoretycznaii
praktyczna
zaje¢ zgodnie
z planem

Bezpieczna
pracana
drzewach -
techniki
linowe,
organizacja
prac
wysokosciow
ychi
ratownictwo -
czesé
teoretycznaii
praktyczna
zaje¢ zgodnie
z planem

Zajecia

- Przerwa

Prowadzacy

Mariusz
Potowczuk

Jarostaw
Gutek

Mariusz
Potowczuk

Data realizacji
zajeé

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

16-10-2026

16-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:30

12:30

08:00

11:30

Godzina
zakonczenia

11:30

12:30

16:00

11:30

12:30

Liczba godzin

03:30

01:00

03:30

03:30

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

627
gzpieczna
pracana
drzewach -
techniki
linowe,
organizacja
prac
wysokosciow
ych i
ratownictwo -
czesé
teoretycznaii
praktyczna
zaje¢ zgodnie
z planem

Zajecia

~

N

~
'

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Jarostaw
Gutek

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji Godzina

zajeé

rozpoczecia

16-10-2026 12:30

16-10-2026 15:30

Liczba godzin

16:00

13:30

00:30

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

15:30

16:00

Liczba godzin

03:00

00:30

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Cena




Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 444,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 215,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
an

122

Mariusz Potowczuk

Instruktor Rekreacji Ruchowej Wspinaczka Skalna

Instruktor Sportu Wspinaczka Skalna

Instruktor Alpinizmu Przemystowego

Instruktor Rekreacji Ruchowej Alpinistyczne Techniki Linowe

Certyfikowany kontroler srodkéw ochrony indywidualnej

Instruktor OTDL PP (z zakresu poziomu podstawowego, podstawowego ratownictwa
wysokosciowego oraz do szkolenia oséb nadzorujgcych prace na wysokosci)

Doswiadczenie:
0d 2014 roku ponad 5000 godzin w prowadzeniu szkolen wspinaczkowych, kurséw do prac na
wysokosci i innych, ktérych gtéwna trescia sa alpinistyczne techniki linowe

222

Jarostaw Gutek

Nie sposob zliczy¢ i wymieni¢ ilosci godzin podczas dziatan na wysokosci oraz pod ziemig, zaréwno
w trakcie eksploracji, pracy, pozorowanych akcji ratunkowych i szkolenia, w trakcie aktywnosci
sportowej i zawodowej liczacej juz u Jarka ponad 50 lat, ale w kazdym z tych aspektéw wynosi nie
mniej niz kilkanascie tysiecy godzin.

Ukonczone szkolenia i staze

Instruktor — szkolenie podstawowe w stanach zagrozenia zycia Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego Katedra Anastezjologii i Intensywnej Terapii Zaktad Medycyny Katastrof i Pomocy
Doraznej

Staz Chef d’equipe Speleo Secours Francais



Kurs Pierwszej Pomocy Osterreichisches Rotes Kreuz

Szkolenie Hilti — Technika zamocowan kotew wklejanych

ECRA Meeting Mira de Aire 2023

Stage de Desobstruction Secours Speleo Secours Francais — Uzycie materiatéw wybuchowych w
ratownictwie jaskiniowym

Miedzynarodowej konferencji z ratownictwa jaskiniowego RESCON 2003 (Walia, Anglia), RESCON
2005 (Polska),

Udziat w miedzynarodowych ¢wiczeniach ratownikéw FIELDEX (Ukraina),

Sedzia w European First Aid Competition 1994 (Canterbury, Anglia)

Instruktor Taternictwa Jaskiniowego PZA

Instruktor Sportu Alpinizm Jaskiniowy

Instruktor Alpinizmu Przemystowego

Instruktor OTDL PP (z zakresu poziomu podstawowego, podstawowego ratownictwa
wysokosciowego oraz do szkolenia oséb nadzorujacych prace na wysokosci)
Instruktor Prac Wykonywanych w Przestrzeniach Zamknietych

Certyfikowany kontroler SOI

Taternik Jaskiniowy

Ratownik GOPR

Medal za Ofiarnos$¢ i odwage

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Certyfikat zostanie wydany uczestnikom szkolenia natychmiast po jego zakonczeniu
Po ukonczeniu szkolenia - uczestnik otrzyma wykaz sprzetu potrzebnego do wspinaczki a wiedze, ktérg podczas szkolenia zdobedzie
pozwoli na skuteczne, bezpieczne i efektywne jego wykorzystanie.

strona internetowa: https://www.gms-solutions.pl/

Warunki uczestnictwa

Ustuga jest realizowana przy zgtoszeniu co najmniej 2 uczestnikéw; w przypadku mniejszej liczby zgtoszen organizator informuje
uczestnikéw o zmianie terminu najpézniej na 5 dni roboczych przed planowanym rozpoczeciem

Szkolenie realizowane jest (teoria i praktyka) w lokalizacji wskazanej w czesci "Lokalizacja ustugi” - Miejsce do biwakowania (zgodnie
z informacja w czesci dotyczacej lokalizacji - termin szkolenia moze ule¢ zmianie).

Sprzet wykorzystywany podczas szkolenia jest zapewniony przez instruktorow

Ustuga jest przeznaczona dla oséb posiadajgcych podstawowa wiedze z inwentaryzacji drzewostanu, majacych ukoriczone 18 lat
Warunkiem otrzymania zaswiadczenia potwierdzajgcego nabycie kompetencji jest udziat w co najmniej 80% godzin zaje¢ oraz przystapienie
do walidacji

Uczestnicy korzystajacy z dofinansowania zapisujg sie na ustuge wytgcznie po zawarciu umowy wsparcia z operatorem, z
zachowaniem terminéw wynikajacych z regulaminu naboru.

Informacje dodatkowe

Bezposredni wptyw na redukcje CO2 i retencje wody

Szkolenie ktadzie nacisk na techniki bezinwazyjnej pielegnacji drzew

Poprawa kondycji drzewostanu i walka z zachorowaniami

Dzieki technikom linowym arborysta dziata bezposrednio wewnatrz korony drzewa

Przewaga dziatania bezposredniego nad analizami z poziomu ziemi

arborysta dziatajgcy w koronie ma fizyczny kontakt z tkankg drzewa



¢ Wykrywa niewidoczne z dotu pekniecia, ubytki wgtebne czy zgnilizny w rozwidleniach konaréw.
¢ podejmuje dziatania ratunkowe-montaz elastycznych wigzan koron

Zréwnowazona logistyka i minimalizacja $ladu srodowiskowego bazy sprzetowej
Przedtuzanie cyklu zycia drzew-Zréwnowazone zarzadzanie starodrzewem
Wdrozenie gospodarki o obiegu zamknietym-Zero Waste w arborystyce
Zachowanie mikro siedlisk i ochrona bioréznorodnosci (Fauna i Flora)

Zgodnos¢ z unijng Taksonomig-,nieczynienia powaznych szkéd”

Minimalizacja smogu akustycznego i ochrona akustyczna biotopu

Ochrona struktury i fauny glebowej-Brak degradacji ryzosfer

Adres

Bielsko-Biata
43-300 Bielsko-Biata

woj. $laskie

https://maps.app.goo.gl/4u77EfutY6JL2TaD6

miejsce realizacji szkolenia (catos$¢ szkolenia - dotyczy czesci teoretycznej i praktycznej) - teren pola biwakowego w
Bielsku-Biatej

udogodnienia (wskazane ponizej) dotyczace realizacji w miejscu szkolenia ze wzgledu na charakter obejmuja tylko
kwestie wyposazenia instruktoréw realizujgcych szkolenie

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu realizacji szkolenia w sytuacji, gdy warunki pogodowe
uniemozliwig jego bezpieczng realizacje - uczestnicy zostang poinformowani bezposrednio o takiej sytuaciji.

Kontakt

ﬁ E-mail gmssolutions24@gmail.com

Telefon (+48) 600 831 005

RYSZARD BUDNIOK



