ﬁozliwoéé dofinansowania
Jezyk wloski - kurs jezyka wloskiego na poziomie A1 w formie zdalnej 60h

Numer ushugi 2026/07/18/165503/3696793

CENTRUM JEZYK()W OBCYCH I EDUKACJI S

OLIGLOTU

CENTRUM EGZAMINACYJNE -te | C

Centrum Jezykéw Obcych i Edukacji POLIGLOTUS Tomasz Gorski
Brak ocen dla tego dostawcy
8 600,00 PLN

brutto

8 600,00 PLN

netto

143,33 PLN

brutto/h

143,33 PLN

netto/h

175,56 PLN

cena rynkowa

Ustuga szkoleniowa

zdalna w czasie rzeczywistym
Zajecia indywidualne

60:00 h

02.10.2026 do 18.05.2027

Informacje podstawowe

o Kategoria
Jezyki / Whoski
¢ Grupa docelowa ustugi

Osoby postugujace sie jezykiem wloskim na poziomie podstawowym, ktére chca potwierdzi¢ swoje umiejetnosci na wybranym poziomie jezykowym.

Osoby dorosle, studenci, uczniowie postugujace sie jezykiem wloskim, ktérzy potrzebuja certyfikatu do celéw akademickich, zawodowych lub osobistego
roZwWoju.

Osoby aplikujace do pracy, w ktérej niezbedna jest podstawa wiedza i poziom znajomosci jezyka wloskiego, umozliwiajacy prosta komunikacje w
Srodowisku pracy.

Osoby aspirujace na inne poziomy jezykowe, ktére chcg podnosi¢ swoje kwalifikacje, przechodzac od A1 do wyzszych pozioméw (A2, B1, B2 itp.).

Osoby chcace zy¢ za granica, ktére potrzebuja potwierdzenia podstawowych umiejetnosci jezykowych w codziennej komunikacji (np. w podrézy, w sklepie,
W restauracji).

Osoby bedace pracownikami firm miedzynarodowych, ktérzy musza prezentowa¢ podstawowa znajomoscia wloskiego w kontaktach biznesowych oraz
shuzbowych.

¢ Minimalna liczba uczestnikow
1

¢ Maksymalna liczba uczestnikéw
1

¢ Data zakonczenia rekrutacji
25-09-2026

¢ Forma prowadzenia ustugi
zdalna w czasie rzeczywistym

¢ Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel
Cel edukacyjny

Celem kursu jest nabycie praktycznych kompetencji jezykowych w zakresie jezyka wtoskiego na poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztalcenia
Jezykowego (ESOKJ).



Uczestnik po kursie bedzie w stanie rozumie¢ proste wypowiedzi oraz czesto uzywane zwroty zwiazane z zyciem codziennym. Kursant bedzie wykonywac proste
zadania komunikacyjne w jezyku wtoskim oraz rozwinie umiejetnosci pisania, méwienia, stuchania oraz czytania.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po kursie jest w stanie prowadzi¢ bardzo proste I . . .
p J P P wita sie, zegna oraz swobodnie pyta o samopoczucie innych. Wywiad swobodny

konwersacje

udziela sie w dyskusji pod warunkiem, ze rozméwce méwi wolniej posiadt umiejetno$¢ przedstawienia siebie oraz innych oséb z

oraz postuguje sie w prostymi stowami najblizszego otoczenia,

Kursant formutuje proste pytania dotyczace najlepiej mu znanych

tematéw lub najpotrzebniejszych spraw oraz odpowiada na tego

Wywiad swobodny

podaje podstawowe informacje zwigzane z jego osoba i innych ( np. Wywiad

. adres, nr telefonu itp. ustrukturyzowan;
samego typu pytania. ? P-) Ty y
Kursant orientuje sie¢ w ogélnym sensie prostych wypowiedzi, pod w bardzo prosty sposéb jest w stanie wyrazi¢ swoje upodobania Wywiad
warunkiem ze sg one powolne oraz wyrazne. oraz negatywne opinie, ustrukturyzowany
Kursant jest w stanie odczyta¢ dosc¢ kroétkie oraz proste teksty w Kursant odczytuje proste nazwy, rozpoznaje poznane stowa oraz
. L . . . Test teoretyczny
jezyku angielskim. zdania na np. bilbordach, reklamach czy w czasopismach.

Uczestnik zapisuje bardzo krotkie oraz proste notatki czy

. L . . Potrafi odpisa¢ na krotkie oraz proste pytanie. Test teoretyczn
wiadomosci na codzienne i znane mu tematy. p p py yczny

wypehia druki z danymi osobowymi, takimi jak nazwisko, adres,
obywatelstwo itp.

Kursant notuje krétka informacje, samodzielnie sporzadza liste np.
zakupow, opisuje prostymi zdaniami swoje otoczenie, rodzine, dom
oraz zainteresowania.

Kursant zapisuje proste wypowiedzi pisemne réwniez na proste i
znane mu tematy.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem zawierajq opis efektéw
uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwiazane ze wsparciem potwierdzaja, ze walidacja zostala przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja zastosowanie rozwiazan zapewniajacych rozdzielenie
proces6w ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program ushugi nauki jezyka wloskiego to potaczenie zaje¢ prowadzonych przez lektora z materialami wlasnymi, skryptami oraz pomocami
multimedialnymi, ktére sprawia, ze nauka jezyka obcego jest nie tylko przyjemna, ale réwniez skuteczna.

Nasze zajecia charakteryzuje wysoki poziom nauczania, ktéremu zaufal juz nie jeden kursant. Nowoczesne metody nauczania zapewnia uczestnikom kursu
przelamanie bariery jezykowej oraz umiejetno$¢ swobodnego porozumiewanie sie w jezyku wioskim.

Od poczatku zaje¢ uczestnicy sg aktywnie zachecani do komunikowania sie po wlosku, niezaleznie od ich poziomu znajomosci jezykowej. Prowadza okreslong
konwersacje, ktora daje zauwazalne, szybkie efekty. Kursanci sa w stanie odpowiedzie¢ na zadawane pytania w wtasciwym dla siebie tempie. Kazdy prowadzony
dialog ¢wiczy zapamietywanie stéw, zwrotow oraz wyrazenie lub poznany element gramatyki. Tak samo kazde zadane pytanie i odpowiedzZ to pewien wzorzec, ktéry
zapada kursantom w pamieci. Proces uczenia sie i zapamietywania przebiega naturalniej, tak jak nauka jezyka ojczystego.

Kurs jezyka wloskiego jest podzielony na godziny zegarowe- dydaktyczne (60-minutowych).

Na zyczenie kursanta istnieje mozliwo$¢ zmiany na zajecia z jednostka czasu godzin lekcyjnych, czyli 45- minutowych.

Zajecia odbywaja sie w formie zaje¢ indywidualnych.

Podczas jednych zaje¢, ktére trwaja 1h, nie jest przewidziana przerwa.

Na pierwszych zajeciach zazwyczaj odbywa sie test klasyfikujacy majacy na celu okreslenie poczatkowego stanu wiedzy kursanta.

Oproécz okreslenia poczatkowego poziomu jezykowego, test klasyfikujacy, jest w stanie pokaza¢ po zakoriczonym kursie jakie postepy zostaly poczynione.

Na ostatnich zajeciach jest przeprowadzana walidacja, ktéra przeprowadzi lektor inny niz prowadzacy kurs, majacy co najmniej 5 letnie doswiadczenie w nauczaniu
oraz przeprowadzaniu walidacji. Walidacja polega na wypowiedzi swobodnej polaczonej z testem teoretycznym.

Modut 1: Pierwszy kontakt i wymowa (6 h)

o Tematy: Powitania i pozegnania, wloski alfabet i fonetyka (wymowa c, g, ch, gh, sc), podstawowe zwroty grzecznosciowe, liczby 1-20.
¢ Gramatyka: Zaimki osobowe (io, tu, lui...), czasownik essere (by¢) w czasie terazniejszym, tworzenie pytan i przeczen.
¢ Cel: Przedstawienie siebie i innej osoby, zapytanie o samopoczucie i pochodzenie.

Modut 2: Dane osobowe i liczby (6 h)



e Tematy: Narodowosci, zawody, wiek, dane kontaktowe (adres, e-mail, telefon), liczby do 100.
¢ Gramatyka: Czasownik avere (miec), rodzaj meski i zenski rzeczownikéw i przymiotnikéw, wprowadzenie do rodzajnika okreslonego (il, la).
e Cel: Wypelnienie prostego formularza i podanie swoich danych osobowych.

Modut 3: Rodzina i opisywanie oséb (6 h)
¢ Tematy: Czlonkowie rodziny, wyglad zewnetrzny, podstawowe cechy charakteru, zwierzeta domowe.
¢ Gramatyka: Liczba mnoga rzeczownikéw i przymiotnikéw, zaimki dzierzawcze (mio, tuo...), odmiana czasownikéw regularnych na -are (np. abitare,

parlare).
¢ Cel: Opisanie swojej rodziny oraz wygladu i charakteru przyjaciela.

Modut 4: Czas wolny i rutyna dnia (6 h)

¢ Tematy: Hobby, zainteresowania, dni tygodnia, pory dnia, podawanie godzin.
¢ Gramatyka: Odmiana czasownikéw regularnych na -ere i -ire (w tym grupa z -isc-, np. capire), czasowniki nieregularne (fare, andare, uscire).
e Cel: Opisanie swojego typowego dnia oraz opowiedzenie o swoich planach na weekend.

Modut 5: Wloska kawiarnia i restauracja (6 h)

¢ Tematy: Typowe wloskie $niadanie, produkty spozywcze, zamawianie jedzenia i napoj6éw, ptacenie rachunku.
¢ Gramatyka: Zwroty grzeczno$ciowe Vorrei... (Chciatbym/Chciatabym), przyimki Sciagniete (preposizioni articolate — np. al, del), partykula ne.
e Cel: Samodzielne zamo6wienie positku i kawy we wioskim barze oraz uregulowanie rachunku.

Modut 6: Zakupy i codzienne potrzeby (6 h)

« Tematy: Sklepy odziezowe, kolory, ceny, rozmiary, robienie zakupéw na targu.
¢ Gramatyka: Rodzajnik nieokre$lony (un, una), zaimki wskazujace (questo, quello), przymiotnik bello i quello.
e Cel: Kupienie ubrania w odpowiednim rozmiarze, zapytanie o cene i wyrazenie opinii o produkcie.

Modut 7: Mieszkanie i codzienne otoczenie (6 h)

+ Tematy: Pomieszczenia w domu, meble, wynajem pokoju/mieszkania, opisywanie okolicy.
¢ Gramatyka: Zwroty c'é / ci sono (jest / sa), przyimki miejsca (in, su, sotto, vicino a itp.), czasownik potere.
¢ Cel: Opisanie swojego mieszkania oraz zapytanie o warunki wynajmu pokoju.

Modut 8: Orientacja w miescie i transport (6 h)

¢ Tematy: Miejsca w miescie (dworzec, apteka, muzeum), pytane o droge, Srodki transportu, kupowanie biletow.
¢ Gramatyka: Przyimki in i a z nazwami miejsc i transportu, czasownik dovere i volere.
e Cel: Zapytanie o droge, zrozumienie wskazéwek przechodnia oraz zakup biletu na pociag lub autobus.

Modut 9: Pogoda, wakacje i podroze (6 h)

¢ Tematy: Pogoda, pory roku, rezerwacja pokoju w hotelu, kierunki podr6zy i plany urlopowe.
¢ Gramatyka: Czasowniki zwrotne (verbi riflessivi — np. svegliarsi, lavarsi), konstrukcje bezosobowe (si dice, si fa).
¢ Cel: Rezerwacja noclegu w hotelu, zgloszenie prostych présb na recepcji i opisanie pogody.

Modut 10: Przeszto$¢ i podsumowanie (6 h)

¢ Tematy: Opowiadanie o minionym urlopie, weekendzie lub waznym wydarzeniu z przesztosci, powtérka materiatu.
e Gramatyka: Czas przeszly ztozony (Passato Prossimo) — tworzenie imiestowu participio passato, wybér czasownika positkowego (essere vs avere).
e Cel: Napisanie pocztéwki/e-maila z wakacji i opowiedzenie w kilku zdaniach, co robilo sie wczoraj lub w zesztym tygodniu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 60

Przedmiot / temat Typ - Prowadzacy Data re‘al}zaql Godzma‘ Got'izma. LlCZl.)a
aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia godzin
17 60 Ile juz znam wioskich stéw! Zajecia Malgorzata 02-10-2026  16:00 17:00 01:00
Krawczyk
2 2 60 Ile juz znam wloskich stéw! Zajecia Malgorzata 05-10-2026  16:00 17:00 01:00
Krawczyk
3 2 60 Wioski alfabet. Zajecia %a}gorma 09-10-2026  16:00 17:00 01:00
rawczyk
4 7,60 Wioski alfabet. Zajecia Matgorzata 12-10-2026  16:00 17:00 01:00
Krawczyk
52 60 Czy to jest wloskie stowo? Zajecia %a*gorzata 16-10-2026  16:00 17:00 01:00
rawczyk
. . - Matgorzata
| 10 . . .
6 z 60 Poznajmy sie! Zajecia Krawczyk 19-10-2026 16:00 17:00 01:00
7 z 60 Poznajmy sie! Zajecia Malgorzata 23-10-2026  16:00 17:00 01:00

Krawczyk



Przedmiot / temat
8 z 60 Jak sie nazywasz?
9z 60 Ile masz lat?
10 z 60 Ile masz lat?
11 z 60 Szkota w Polsce i we Wtoszech.
12 z 60 Szkota w Polsce i we Wloszech.
13 z 60 Moja rodzina.
14 z 60 Wlosi i nauka jezykéw obcych.
15 z 60 Wlosi i nauka jezykéw obcych.
16 z 60 Autoewaluacja i sprawdzian
17 z 60 M6j tydzien.
18 z 60 MGj tydzien.
19 z 60 Ktéra godzina? O ktoérej godzinie?
20 z 60 Ktéra godzina? O ktérej godzinie?
21 z 60 Co zjemy na $niadanie, obiad i kolacje?
22 7 60 Co zjemy na $niadanie, obiad i kolacje?
23 z 60 Rezerwujemy hotel w Krakowie.
24 z 60 Rezerwujemy hotel w Krakowie.
25 z 60 Zorganizujmy wspoélna impreze!
26 z 60 Zorganizujmy wspoélna impreze!
27 z 60 O ktorej widzimy sie w sobote?
28 z 60 O ktorej widzimy sie w sobote?
29 z 60 Wloska rodzina przy stole.
30 z 60 Wioska rodzina przy stole.
31 z 60 Autoewaluacja i sprawdzian
32 z 60 M6j dom — opis obrazka.
33z 60 Co za batagan!
34 z 60 Co za batagan!
35 z 60 M6j pokdj — opis obrazka.

36 z 60 Mo6j pokdj — opis obrazka.

37 z 60 Jakiego koloru jest ptaszcz tej kobiety? ,,Wiosna”
Sandra Botticellego.

38 z 60 Szukamy mieszkania.

39 z 60 Czy kolory w mieszkaniu maja znaczenie? Praca z
tekstem.

40 z 60 Autoewaluacja i sprawdzian

41 z 60 Zorganizujmy wycieczke szkolna!

42 z 60 Zorganizujmy wycieczke szkolna!

43 7 60 Jedziemy do Krakowa czy Zelazowej Woli?

44 7 60 Przykro mi, ale nie moge z wami jechac¢.

Typ

aktywnosci

Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia
Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Matgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk
Malgorzata
Krawczyk

Data realizacji
zajec

26-10-2026
30-10-2026
02-11-2026
06-11-2026
09-11-2026
10-11-2026
13-11-2026
16-11-2026
20-11-2026
23-11-2026
27-11-2026
04-12-2026
07-12-2026
11-12-2026
18-12-2026
21-12-2026
28-12-2026
04-01-2027
08-01-2027
11-01-2027
15-01-2027
18-01-2027
22-01-2027
25-01-2027
29-01-2027
05-02-2027
08-02-2027
12-02-2027
19-02-2027
02-03-2027
04-03-2027
09-03-2027
11-03-2027
16-03-2027
18-03-2027
23-03-2027

25-03-2027

Godzina
rozpoczecia

16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba
godzin

01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00
01:00

01:00



Przedmiot / temat Typ - Prowadzacy Data re‘al}zaql Godzma. Gotrizma. LICZI.)a
aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia godzin
45 7 60 Przykro mi, ale nie moge z wami jecha. Zajecia i\ga}gorwa 30-03-2027  16:00 17:00 01:00
rawczyk
46 z 60 Uroki il Bel Paese — podr6z po Wioszech. Zajecia Malgorzata 01-04-2027 16:00 17:00 01:00
Krawczyk
47 2 60 Wyc.leczka na kazda kieszen — czyli jak zorganizowac Zajecia Malgorzata 06-04-2027 16:00 17:00 01:00
szkolng wycieczke we Wloszech. Krawczyk
48 7 60 Autoewaluacja i sprawdzian Zajecia i\ga}gorwa 08-04-2027  16:00 17:00 01:00
rawczyk
49 z 60 Jak sie czujesz? Boli mnie gtowa. Zajecia Malgorzata 13-04-2027 16:00 17:00 01:00
Krawczyk
50 z 60 Jak sie czujesz? Boli mnie glowa. Zajecia Malgorzata 15-04-2027  16:00 17:00 01:00
Krawczyk
. . . - Malgorzata . . .
51 z 60 Nie umiem ptywac. Zajecia Krawczyk 20-04-2027 16:00 17:00 01:00
. . . - Malgorzata . . .
52 z 60 Nie umiem ptywac. Zajecia Krawczyk 22-04-2027 16:00 17:00 01:00
53 z 60 Problemy do rozwigzania. Zajecia Malgorzata 27-04-2027  16:00 17:00 01:00
Krawczyk
. Lo - Malgorzata
1 | — . . .
54 z 60 Boli nas wszystko! Nazwy czesci ciata. Zajecia Krawczyk 29-04-2027 16:00 17:00 01:00
55 z 60 M6j dom — opis obrazka. Zajecia Malgorzata 01-05-2027  16:00 17:00 01:00
Krawczyk
56 z 60 Narodziny Wenus — opis obrazu. Choroby, ach te Zajecia Matgorzata 04-05-2027 16:00 17:00 01:00
choroby! Krawczyk
57 z 60 Narodziny Wenus — opis obrazu. Choroby, ach te Zajecia Malgorzata 06-05-2027 16:00 17:00 01:00
choroby! Krawczyk
58 z 60 Choroby XXI wieku — praca z tekstem. Zajecia Malgorzata 11-05-2027 16:00 17:00 01:00
Krawczyk
59260 - Walidacja - 13-05-2027 16:00 17:00 01:00
60 z 60 Autoewaluacja i sprawdzian Zajecia Malgorzata 18-05-2027  16:00 17:00 01:00
Krawczyk
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 60:00
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin zajec 59:00
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin walidacji 01:00
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 80:00

Cennik
Cennik

¢ Rodzaj ceny
Cena

e Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
8 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
8 600,00 PLN

e Koszt osobogodziny brutto
143,33 PLN

e Koszt osobogodziny netto
143,33 PLN

Liczba godzin ushugi
¢ Rodzaj godzin
Liczba godzin

¢ Liczba godzin zegarowych ustugi
60:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

Malgorzata Krawczyk



Lektorka z wieloletnim doswiadczeniem w uczeniu jezyka wloskiego.
Informacje dodatkowe
Informacje o materiatach dla uczestnikow ushugi

Kursant korzysta z autorskich materialéw, ktére obejmuja ksiazki, skrypty, audiobooki oraz materiaty multimedialne. Zasoby te zostaly specjalnie skonstruowane w
taki sposdb, aby utatwi¢ kursantowi dopasowanie do aktualnego poziomu jezykowego, na ktérym rozpoczat nauke.
Kursant otrzymuje dostep do podrecznikéw, ktére zawieraja:

. Latwo przyswajalne struktury gramatyczne, utatwiajace zrozumienie zasad jezyka wloskiego.
Praktyczne przyklady zwrotéw, zaréwno codziennych, jak i grzeczno$ciowych, ktére przydadza sie w codziennej komunikacji.
Testy sprawdzajace wiedze czastkowa po okreslonej partii materiatu oraz dodatkowe zasoby, wspierajace rozw6j umiejetnosci stuchania i pisania.
Szeroki zas6b stownictwa, obejmujacy stowa i wyrazenia przydatne w réznych sytuacjach zawodowych oraz codziennych.
Zadania leksykalne i gramatyczne, pozwalajace na systematyczne utrwalanie zdobytej wiedzy.
Materiaty wykorzystywane podczas kursu moga réwniez stanowi¢ wsparcie w przygotowaniu sie do spotkan z lektorem czy powtdrzeniu wczesniejszego
materiatu.
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Warunki techniczne

1. Sprzet i L.acze

+ Komputer (laptop lub stacjonarny)

¢ Stabilne polaczenie z internetem: Najlepiej polaczenie kablowe (Ethernet) lub stabilne Wi-Fi o predkosci pobierania/wysytania minimum 10-15 Mbps.
o Shichawki z mikrofonem

+ Kamerka internetowa: Moze by¢ wbudowana w laptopie.

2. Oprogramowanie i Konta

+ Komunikator / Platforma do wideokonferencji: Zainstalowanie odpowiedniej aplikacji (np. Zoom, Microsoft Teams, Google Meet czy Skype).
¢ Przegladarka internetowa

+ Konto e-mail

¢ Darmowy czytnik PDF

3. Otoczenie i Organizacja

¢ Ciche i spokojne miejsce
¢ Notatnik i co$ do pisania

Kontakt
Katarzyna Krasnodebska

E-mail
info@poliglotus.com.pl
Telefon

(+48) 727 477 791



