
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie 01 z katalogu MHIG to kompleksowy program rozwoju kompetencji przywódczych oparty na trzech filarach:

aktualnej neurobiologii podejmowania decyzji, ewidence-based modelach zarządzania w niepewności, oraz koncepcji

bezpieczeństwa psychologicznego Amy Edmondson. Program adresowany jest do menedżerów średniego i wyższego

szczebla, liderów zespołów hybrydowych, dyrektorów, właścicieli firm oraz osób przygotowywanych do roli przywódczej

w organizacji.

Możliwość dofinansowania


MHIG SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Psychologia Biznesu i Przywództwo
Neurobiologia decyzji, przywództwo w
niepewności, bezpieczeństwo
psychologiczne. Wariant indywidualny

Numer usługi 2026/07/17/225068/3696105

7 134,00 PLN brutto

5 800,00 PLN netto

891,75 PLN brutto/h

725,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Nowy Targ

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 08:00 h

 04.04.2027 do 04.04.2027



Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi

Wariant indywidualny jest rekomendowany dla osób na pozycjach C-level,

właścicieli firm, oraz menedżerów wyższego szczebla wymagających

poufności i dostosowania programu do konkretnych wyzwań w

organizacji. Jest też wybierany przez uczestników, którzy wcześniej

przeszli wariant grupowy i chcą pogłębić wybrane obszary.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 03-04-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukończeniu szkolenia uczestnik

posługuje się ośmioma sprawdzonymi

modelami przywódczymi (SBI, GROW,

OODA, Cynefin, Tuckman, Belbin,

Edmondson, Kotter), świadomie

zarządza własną reakcją autonomiczną

w sytuacjach wysokiej presji decyzyjnej,

prowadzi rozmowy feedbackowe wg

modelu SBI redukującego reaktywność

obronną, projektuje strukturę zespołu

wspierającą bezpieczeństwo

psychologiczne, oraz potrafi prowadzić

zespół przez procesy zmiany i kryzysu z

minimalizacją kosztów emocjonalnych

dla siebie i pracowników.

Każde spotkanie obejmuje 2 moduły

programu (15-30 minut teorii + 60-90

minut intensywnej pracy aplikacyjnej na

realnych sytuacjach uczestnika).

Między spotkaniami uczestnik

wykonuje konkretne zadania w swoim

środowisku pracy, których wyniki

omawiane są na kolejnym spotkaniu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Spotkanie 1
M1 + M2 (neurobiologia decyzji + inteligencja

emocjonalna)

Spotkanie 2
M3 + M4 (bezpieczeństwo psychologiczne +

OODA/Cynefin)



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Podsumowanie

Spotkanie 3 M5 + M6 (SBI/GROW + zespół hybrydowy)

Spotkanie 4
M7 + M8 (zmiana Kottera + kryzys) + plan działania 90-

dniowy

Materiały
Książka uczestnika, karty referencyjne, indywidualne

arkusze diagnostyczne

Kontakt między spotkaniami
1 mail tygodniowo do trenera + jedna 15-min

konsultacja telefoniczna w razie pilnych pytań

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  program

ramowy
Zajęcia

Katarzyna

Bodziony
04-04-2027 09:00 13:00 04:00

2 z 4  - Przerwa - 04-04-2027 13:00 14:00 01:00

3 z 4  program

ramowy
Zajęcia

Katarzyna

Bodziony
04-04-2027 14:00 16:00 02:00

4 z 4  - Walidacja - 04-04-2027 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Bodziony

Psycholog Biznesu. Psychotraumatolog Specjalistka terapii traumy i uzależnień behawioralnych.

Specjalistka terapii Biofeedback, tDCS, szkoleniowiec Doświadczenie zawodowe: Sektor biznesowy

Konsultacje dla korporacji z listy Fortune 500 Rozwój programów wellbeingowych dla startupów

technologicznych Szkolenia menedżerów w zakresie zarządzania stresem pourazowym zespołów

Placówki terapeutyczne Terapeuta w ośrodkach leczenia uzależnień behawioralnych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 134,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 891,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 725,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Książka uczestnika, karty referencyjne, indywidualne arkusze diagnostyczne

Adres

ul. Jana Kilińskiego 1

34-400 Nowy Targ

woj. małopolskie

Siedziba MHIG Nowy Targ

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


DANIEL WULCZYŃSKI

E-mail biuro@centrum-leczenia.pl

Telefon (+48) 183 070 111


