Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 6 400,00 PLN brutto
A poziomie A2 — szkolenie online w czasie 6 400,00 PLN netto
- NOVA rzeczywistym (64 godz. x 60 min) 100,00 PLN  brutto/h

INING CENTRE
100,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/17/183815/3694869

mm-solution i
solutions & Ustuga szkoleniowa

Magdalena
Maczyriska [ zdalna w czasie rzeczywistym
Sk d K K 48 {8 Zajecia indywidualne
48/5
® 64:00h
51 ocen

9 01.09.2026 do 31.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Ustuga jest skierowana do oséb dorostych, ktére:

* posiadajg podstawowg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom A1
wedtug ESOKJ) i chca rozwija¢ umiejetnosé komunikacji w jezyku
obcym,

e potrzebujg postugiwac sie jezykiem angielskim w zyciu codziennym,
edukacyjnym lub zawodowym,

e chca zwiekszy¢ swobode wypowiadania sie, rozumienia tekstéw i
reagowania w prostych sytuacjach komunikacyjnych,

Grupa docelowa ustugi ¢ planujg w przysztosci kontynuowaé nauke na poziomie B1.

Uczestnikami kursu moga by¢ zaréwno osoby uczace sig indywidualnie,
jak i pracownicy firm lub instytucji, dla ktérych znajomos$¢ jezyka
angielskiego na poziomie komunikatywnym stanowi wsparcie w
wykonywaniu obowigzkéw zawodowych.

Szkolenie jest przeznaczone dla 0sdb, ktére preferujg zdalng nauke w
czasie rzeczywistym, z bezposrednim kontaktem z lektorem i grupg, w
formie interaktywnych zaje¢ rozwijajgcych wszystkie sprawnosci

jezykowe.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 31-08-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga PRZYGOTOWUJE uczestnika do samodzielnego postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie A2, zgodnie z
Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Uczestnik po zakonczeniu szkolenia potrafi rozumie¢ proste wypowiedzi ustne i pisemne, komunikowaé sie w
codziennych sytuacjach, tworzy¢ krétkie wypowiedzi ustne i pisemne oraz stosowac¢ podstawowe struktury gramatyczne
i stownictwo.

Osiagniecie celu potwierdzane jest poprzez walidacje efektéw uczenia sie w formie testu podsumowu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

identyfikuje gtéwny temat krétkiej
wypowiedzi (ustnej/pisemnej)

Rozumie kroétkie, proste wypowiedzi wskazuje kluczowe informacje (np. .

. .. L Wywiad swobodny

ustne i pisemne miejsce, czas, osoby, cel wypowiedzi)
przyporzadkowuje wypowiedzi do
kontekstu (np. zakupy, podréz, praca)

zadaje proste pytania dotyczace
codziennych sytuac;ji

udziela krétkich, zrozumiatych
Komunikuje sie w prostych sytuacjach odpowiedzi
L. j_ ewp y ytuacj Wywiad swobodny
zycia codziennego . o .
formutuje prosby i potrzeby w sposéb

komunikatywny

reaguje adekwatnie w typowych
sytuacjach (np. sklep, restauracja, lekar

pisze krotka wiadomosé/e-mail
zawierajgca podstawowe informacje

stosuje wtasciwe formy
grzecznosciowe

Tworzy krotkie wypowiedzi pisemne Test teoretyczny
buduje proste, logiczne zdania

przekazuje tres¢ zgodna z poleceniem
(np. opis osoby, miejsca)



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje poprawnie podstawowe czasy
(terazniejszy, przeszly, przyszty)

uzywa podstawowych struktur
gramatycznych (np. pytania,
Stosuje podstawowe struktury przeczenia)

Test teoretyczn
gramatyczne i stownictwo A2 yezny

dobiera stownictwo adekwatne do

sytuacji

popetnia btedy, ktore nie zaktécaja
komunikacji

okresla gtéwna mysl nagrania

wyodrebnia najwazniejsze informacje

Obserwacja w warunkach

Rozpoznaje sens nagran i rozméw rozpoznaje intencje méwigcego (np.
poznaj g poznaj je acego (np symulowanych

pytanie, prosba, informacja)

reaguje na ustyszane komunikaty (np.
wybiera poprawng odpowiedz)

stosuje podstawowe zwroty formalne
(powitanie, pozegnanie)

prowadzi krotka rozmowe telefoniczng
(np. przedstawienie sig, przekazanie

Reaguje jezykowo w sytuacjach
gue Jezy ytuacl informacji) Wywiad swobodny

zawodowych

ustala termin spotkania (data, godzina)

uczestniczy w prostym small talku (np.
pogoda, praca)

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zagadnienia leksykalne:

e Cztowiek — dane osobowe, wyglad, cechy charakteru, emocje.

e Dom - typy mieszkan, wyposazenie, obowigzki domowe.

e Zycie codzienne - rutyna dnia, czas wolny, zainteresowania.

¢ Rodzina i relacje miedzyludzkie.

¢ Praca - zawody, obowigzki, miejsce pracy.

e Edukacja — szkota, zajecia, nauka jezykéw, plany na przysztosé.

e Podrézowanie i transport — $rodki transportu, kierunki, planowanie wyjazdu.

e Jedzenie i zakupy — produkty, positki, restauracja, ceny, opinie.

e Zdrowie — czesci ciata, samopoczucie, choroby, wizyta u lekarza.

e Czas wolny i rozrywka — hobby, kino, muzyka, sport.

« Swiat przyrody i pogoda.

¢ Technologie i komunikacja — korzystanie z telefonu, internetu, mediéw spotecznos$ciowych.
 7Zycie w miescie — miejsca, ustugi, orientacja w terenie.

e Wydarzenia i plany — opowiadanie o przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.

Zagadnienia gramatyczne:

e Czasownik to be, have got — tworzenie zdan, pytan i przeczen.

e Czas Present Simple — uzycie, tworzenie pytan, czestotliwos$é.

e Czas Present Continuous — opisywanie czynnosci trwajgcych w chwili méwienia.

e Czas Past Simple — czasowniki regularne i nieregularne, opowiadanie o przesztosci.
e Czas Future forms — be going to, Present Continuous i wil{do méwienia o planach i przewidywaniach.
e Roznice miedzy Present Simple a Present Continuous.

e Zaimek osobowy, dzierzawczy, wskazujacy, pytajacy.

¢ Przymiotniki i ich stopniowanie.

 Przyimki miejsca i czasu (in, on, at, to, from, between, next to).

¢ Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne; uzycie some, any, much, many, a lot of.

e Konstrukcje z there is / there are.

¢ Czasowniki modalne (can, must, should) — wyrazanie umiejetnosci, obowigzku, rady.
e Okresliniki ilosci i liczebniki.

e Zaimki zwrotne i wskazujace.

¢ Zdania poréwnawcze i proste zdania podrzedne (because, and, but, so).

e Szyk zdania w pytaniach i odpowiedziach.

e Wyrazenia czasu i miejsca uzywane w mowie codzienne;j.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 85

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

zajecia o Anna
Zajecia 01-09-2026 17:00 18:00 01:00

wg programu Kacprzyk

2285 |d Przerwa - 01-09-2026 18:00 18:15 00:15



Przedmiot /
temat

zajecia

wg programu

zajecia

wg programu

am-

zajecia

wg programu

zajecia

wg programu

am-

zajecia

wg programu

D zeiecia

wg programu

s B

D zajccia

wg programu

D »aiecia

wg programu

o3

D zajecia

wg programu

D zaiccia

wg programu

(72552

D zajecia

wg programu

D zaiccia

wg programu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Data realizacji
zajeé

01-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

G iecia

wg programu

€23 7aiccia

wg programu

@B

€D iecie

wg programu

B 7aiccia

wg programu

@B

G iccie

wg programu

€D weiccia

wg programu

€ zaiccia

wg programu

@D 2eiccia

wg programu

em-

€ zajecia

wg programu

€D zajccia

wg programu

B

€ zajecia

wg programu

G zaiccic

wg programu

B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Data realizacji
zajeé

22-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

01-10-2026

01-10-2026

01-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

& iecia

wg programu

€ 7aiccia

wg programu

-

@D iecia

wg programu

D 7aiccia

wg programu

D

D e

wg programu

D weiccia

wg programu

s

D zaiccia

wg programu

@D 2aiccia

wg programu

s

G zajecia

wg programu

G zaiccia

wg programu

B

B zajecia

wg programu

€D zaiccic

wg programu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Data realizacji
zajeé

13-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

27-10-2026

27-10-2026

27-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

03-11-2026

03-11-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

& iecia

wg programu

€ 7aiccia

wg programu

am-

G iecia

wg programu

G 7aiccia

wg programu

& e

wg programu

GED »eiccia

wg programu

o505 B

G 2aiccia

wg programu

@D »aiccia

wg programu

oo 5 B

G zajecia

wg programu

D iccic

wg programu

-

@D zaiecia

wg programu

@D zaiccia

wg programu

B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Anna
Kacprzyk

Data realizacji
zajeé

03-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

18:15

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

19:15

18:00

18:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia
zajecia L Anna
Zajecia 24-11-2026 18:15 19:15 01:00
wg programu Kacprzyk
FX5) zajecia Anna
I Zajecia 26-11-2026 17:00 18:00 01:00
wg programu Kacprzyk
- Przerwa - 26-11-2026 18:00 18:15 00:15
zajecia L Anna
Zajecia 26-11-2026 18:15 19:15 01:00
wg programu Kacprzyk
zajecia Anna
I Zajecia 01-12-2026 17:00 18:00 01:00
wg programu Kacprzyk
- Przerwa - 01-12-2026 18:00 18:15 00:15
zajecia L Anna
Zajecia 01-12-2026 18:15 19:15 01:00
wg programu Kacprzyk
LPREE) zajecia Anna
I Zajecia 03-12-2026 17:00 18:00 01:00
wg programu Kacprzyk
83285 Przerwa - 03-12-2026 18:00 18:15 00:15
zajecia o Anna
Zajecia 03-12-2026 18:15 19:45 01:30
wg programu Kacprzyk
- Walidacja - 30-12-2026 17:00 17:30 00:30
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 64:00
w tym suma godzin zaje¢ 56:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 07:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 76:00
Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 64:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Anna Kacprzyk

‘ ' Absolwentka Nauczycielskiego Kolegium Jezyka Angielskiego UW, lektor pracujacy gtéwnie w
firmach z dorostymi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw dydaktycznych w formie elektronicznej, przygotowanych przez lektora i dostosowanych do
poziomu A2 oraz zakresu programu kursu.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia moze by¢ osoba dorosta, ktéra:

¢ posiada podstawowa znajomos$¢ jezyka angielskiego (poziom A1 wg ESOKJ),

¢ chce rozwing¢ swoje umiejetnosci jezykowe w zakresie rozumienia, méwienia, pisania i czytania,
¢ dysponuje komputerem lub laptopem z dostepem do Internetu, mikrofonem i kamera,

* potrafi korzysta¢ z podstawowych funkcji platformy szkoleniowej (np. Teams, Zoom),

¢ aktywnie uczestniczy w zajeciach online w czasie rzeczywistym.

Informacje dodatkowe



Zajecia prowadzone sg w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platformy do wideokonferencji (np. Zoom, Microsoft
Teams lub innej rwnowaznej).

Kurs prowadzony jest przez lektoréw z do$wiadczeniem w nauczaniu jezyka angielskiego online oraz w przygotowywaniu kursantéw do
dalszych etapéw edukacji jezykowe;j.

W trakcie szkolenia uczestnicy majg mozliwos$¢ uzyskania indywidualnej informacji zwrotnej o postepach w nauce oraz konsultacji z
lektorem.

Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia zgodne z wymaganiami BUR.

Warunki techniczne

Uczestnik powinien dysponowac:

e komputerem lub laptopem z aktualnym systemem operacyjnym,

e stabilnym tgczem internetowym (min. 10 Mb/s),

e sprawnym mikrofonem i kamerg internetowg umozliwiajgcg udziat w zajeciach online,

 stuchawkami (zalecane dla komfortu pracy i jakosci dZzwieku),

¢ dostepem do przegladarki internetowej (np. Chrome, Edge, Firefox) oraz mozliwosci korzystania z platformy wideokonferencyjnej (np.
Microsoft Teams, Zoom lub innej rbwnowazne;j).

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@novatraining.edu.pl

Telefon (+48) 691 838 045

Magdalena Maczynska



