
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu stylizacji rzęs zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa, higieny i obowiązującymi standardami. Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu anatomii oka, doboru

Możliwość dofinansowania


Madam Beauty

Patrycja Meller

    4,9 / 5

24 oceny

Stylista rzęs: szkolenie zakończone
międzynarodową kwalifikacją GCCS-BEA-
002

Numer usługi 2026/07/16/192569/3693968

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Bytom

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 16:00 h

 20.09.2026 do 30.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

osób początkujących rozpoczynających działalność w branży beauty,

osób pracujących w branży beauty, które chcą rozwinąć swoje kwalifikacje

i zakres usług,

osób, które z własnej inicjatywy chcą zdobyć kwalifikację

międzynarodową GCCS-BEA-002.

Szkolenie nie wymaga wcześniejszego doświadczenia w pracy stylistki.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 06-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



produktów i technik aplikacji, nauczy się diagnozować potrzeby klienta, wykonywać profesjonalną stylizację, prowadzić

dokumentację zabiegową oraz udzielać zaleceń pozabiegowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia budowę oka i cykl wzrostu

rzęs.

Rozpoznaje fazy wzrostu rzęsy

naturalnej (anagen, katagen, telogen).
Test teoretyczny

Wskazuje funkcje ochronne powiek i

rzęs.
Test teoretyczny

Opisuje właściwości preparatów i

narzędzi do stylizacji.

Wybiera rodzaj kleju adekwatnie do

warunków w gabinecie.
Test teoretyczny

Wskazuje przeznaczenie różnych profili

i grubości rzęs sztucznych.
Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady higieny i bezpiecznej

pracy stylisty.

Definiuje etapy sterylizacji pęset

kosmetycznych.
Test teoretyczny

Opisuje zasady przygotowania

stanowiska zgodnie z wymogami BHP.
Test teoretyczny

Analizuje przeciwwskazania i reakcje

alergiczne u klienta.

Identyfikuje objawy chorobowe oczu

wykluczające wykonanie usługi.
Test teoretyczny

Rozpoznaje różnice między

podrażnieniem a alergią na cyjanoakryl.
Test teoretyczny

Przeprowadza diagnozę i dobiera

modelowanie oka.

Analizuje kondycję rzęs naturalnych w

celu wyłonienia przeciwwskazań.
Analiza dowodów i deklaracji

Weryfikuje osadzenie i kształt oka w

celu doboru mapy modelowania.
Analiza dowodów i deklaracji

Przygotowuje okolicę oka do aplikacji

rzęs.

Wskazuje czynności demakijażu i

odtłuszczania rzęs naturalnych.
Test teoretyczny

Wybiera sposób separacji rzęs dolnych

za pomocą płatków lub taśm.
Test teoretyczny

Wykonuje aplikację rzęs wybraną

metodą.

Analizuje poprawność zachowania

odstępu od powiek w trakcie klejenia.
Analiza dowodów i deklaracji

Ocenia kierunkowanie rzęs w

odniesieniu do założonej stylizacji.
Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Tworzy dokumentację zabiegową w

formie karty klienta.

Weryfikuje poprawność wpisów

dotyczących użytych długości i skrętów

rzęs.

Analiza dowodów i deklaracji

Ocenia kompletność informacji o

ewentualnych wrażliwościach klienta.
Analiza dowodów i deklaracji

Ocenia jakość i trwałość wykonanej

stylizacji rzęs.

Analizuje czystość aplikacji w relacji do

braku posklejanych rzęs.
Analiza dowodów i deklaracji

Weryfikuje symetrię obu oczu po

zakończeniu procesu klejenia.
Analiza dowodów i deklaracji

Przekazuje kompleksowe zalecenia

dotyczące higieny oprawy oka

w warunkach domowych.

Wskazuje produkty kosmetyczne

bezpieczne dla wiązań kleju do rzęs.
Test teoretyczny

Wybiera metody czyszczenia rzęs, które

nie osłabiają trwałości aplikacji.
Test teoretyczny

Identyfikuje kierunki rozwoju

kompetencji zawodowych zgodnie z

aktualnymi trendami w stylizacji rzęs.

Wybiera rzetelne szkolenia podnoszące

jakość pracy stylisty.
Test teoretyczny

Wskazuje innowacyjne produkty i

akcesoria odpowiadające na bieżące

zapotrzebowanie rynku beauty.

Test teoretyczny

Przestrzega zasad profesjonalnej etyki

w zawodzie stylisty.

Działa zgodnie z zasadami kultury

osobistej wobec klienta.
Test teoretyczny

Prezentuje profesjonalną postawę w

sytuacjach trudnych lub

reklamacyjnych.

Test teoretyczny



Program

Moduł I. Anatomia oka oraz podstawy stylizacji rzęs (2 godz. część teoretyczna)

budowa oka i aparatu ochronnego oka,

funkcje powiek i rzęs,

cykl życia rzęsy naturalnej (anagen, katagen, telogen),

wpływ cyklu wzrostu rzęs na trwałość aplikacji,

podstawowe pojęcia stosowane w stylizacji rzęs.

Moduł II. Higiena pracy, BHP oraz organizacja stanowiska (1 godz. część teoretyczna)

zasady bezpieczeństwa i higieny pracy,

przygotowanie stanowiska zabiegowego,

dezynfekcja i sterylizacja narzędzi,

organizacja miejsca pracy,

ergonomia pracy stylistki rzęs.

Moduł III. Produkty i narzędzia (2 godziny: 1 godz. część teoretyczna, 1 godz. część praktyczna)

charakterystyka produktów i akcesoriów,

rodzaje rzęs, skręty, długości i grubości,

właściwości klejów,

przeciwwskazania do zabiegu,

alergie i podrażnienia,

konsultacja z klientem - jak powinna przebiegać

analiza kształtów oczu i dobór odpowiedniego modelowania,

ćwiczenia z mapowania stylizacji w oparciu o oczekiwany efekt.

Moduł IV. Ćwiczenia praktyczne z aplikacji oraz praca na modelce (6 godz. część praktyczna)

ćwiczenia na taśmach/gąbkach/główkach treningowych

przygotowanie okolicy oka,

demakijaż i odtłuszczanie rzęs,

zabezpieczenie dolnych rzęs,

prawidłowa separacja,

technika aplikacji metodą 1:1

zachowanie odpowiedniej odległości od powieki,

kierunkowanie rzęs,

eliminowanie najczęściej popełnianych błędów,

samodzielna aplikacja stylizacji.

Moduł V. Ocena jakości usługi oraz dokumentacja zabiegowa (1 godz. część teoretyczna)

ocena poprawności wykonanej aplikacji,

analiza trwałości stylizacji,

kontrola symetrii i czystości pracy,

prowadzenie karty klienta,

dokumentowanie przebiegu zabiegu.

Moduł VI. Zalecenia pozabiegowe, rozwój zawodowy oraz etyka pracy (1 godz. część teoretyczna)

zalecenia pielęgnacyjne po zabiegu,

higiena rzęs w warunkach domowych,

profesjonalna komunikacja z klientem,

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



postępowanie w sytuacjach reklamacyjnych,

rozwój kompetencji zawodowych,

aktualne trendy w stylizacji rzęs,

etyka zawodu stylistki rzęs.

Walidacja (1 godz.): kwalifikacja międzynarodowa GCCS-BEA-002 Stylista rzęs (zakres STANDARD). Uczestnik przystępuje do testu

teoretycznego za pośrednictwem platformy online zgodnie z harmonogramem. Materiały do analizy dowodów i deklaracji przekazywane są

Jednostce Walidującej po zakończonym szkoleniu.

Efekty uczenia się wynikają bezpośrednio z międzynarodowego standardu kwalifikacji GCCS-BEA-002 Stylista rzęs (zakres STANDARD). Zgodnie

z zasadami walidacji i certyfikacji GCCS/ICVC podmiot szkoleniowy nie ma możliwości zmiany ani ich dostosowania - stanowią one stały,

obowiązkowy zakres kwalifikacji.

Usługa kończy się egzaminem GCCS Core w zakresie Standard. Walidacja przeprowadzana jest przez podmiot zewnętrzny - ICVC Certyfikacja

Sp. z o.o. działający jako Lokalna Jednostka Walidująca akredytowana przez Talent Odyssey Ltd (akredytacja GCCS/ACR/2026/PL/011).

Egzaminatora zapewnia ICVC dla wszystkich zastosowanych metod walidacji: analiza dowodów i deklaracji oraz test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie. Egzaminator ICVC jest niezależny od procesu szkolenia, posiada wiedzę ekspercką w zakresie kwalifikacji oraz

upoważnienie GCCS. Komplet dokumentacji walidacyjnej (efekty uczenia się, kryteria weryfikacji, arkusze oceny, scenariusze) jest dostarczany

przez ICVC zgodnie z dokumentacją kwalifikacji GCCS Core. Certyfikat wydaje Talend Odyssey Ltd (Ateny, Grecja) w terminie do 7 dni roboczych

od zakończenia egzaminu. Czas oczekiwania na wydanie certyfikatu został wliczony do terminu realizacji usługi.

Na czas trwania usługi Uczestnik ma zapewnione profesjonalne stanowisko wyposażone w produkty, materiały oraz sprzęt niezbędny do

realizacji usługi rozwojowej. Ćwiczenia praktyczne odbywają się na materiałach pomocniczych: taśmy, gąbki oraz główki treningowe, po

ćwiczeniach dalsza część praktyczna stylizacji rzęs realizowana jest na modelce.

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych w tym 6 godzin zajęć teoretycznych, 7 godzin zajęć praktycznych oraz przerwy i walidacja według

harmonogramu. Walidacja oraz przerwy zostały wliczone w proces kształcenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Moduł

I. Anatomia

oka oraz

podstawy

stylizacji rzęs

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
20-09-2026 10:00 12:00 02:00

2 z 13  - Przerwa - 20-09-2026 12:00 12:30 00:30

3 z 13  Moduł

II. Higiena

pracy, BHP

oraz

organizacja

stanowiska

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
20-09-2026 12:30 13:30 01:00

4 z 13  Moduł

III. Produkty i

narzędzia

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
20-09-2026 13:30 15:30 02:00

5 z 13  - Przerwa - 20-09-2026 15:30 16:00 00:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 13  Moduł

IV. Ćwiczenia

praktyczne z

aplikacji oraz

praca na

modelce cz.1

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
20-09-2026 16:00 18:00 02:00

7 z 13  Moduł

IV. Ćwiczenia

praktyczne z

aplikacji oraz

praca na

modelce cz.2

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
21-09-2026 10:00 12:00 02:00

8 z 13  - Przerwa - 21-09-2026 12:00 12:30 00:30

9 z 13  Moduł

IV. Ćwiczenia

praktyczne z

aplikacji oraz

praca na

modelce cz.3

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
21-09-2026 12:30 14:30 02:00

10 z 13  Moduł

V. Ocena

jakości usługi

oraz

dokumentacja

zabiegowa

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
21-09-2026 14:30 15:30 01:00

11 z 13  - Przerwa - 21-09-2026 15:30 16:00 00:30

12 z 13  Moduł

VI. Zalecenia

pozabiegowe,

rozwój

zawodowy

oraz etyka

pracy

Zajęcia
PATRYCJA

MELLER
21-09-2026 16:00 17:00 01:00

13 z 13  - Walidacja - 21-09-2026 17:00 18:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



1 z 1

PATRYCJA MELLER

Doświadczony instruktor stylizacji rzęs z 7-letnią praktyką w branży beauty. Jej wiedza i

umiejętności pozwoliły wyszkolić dziesiątki kursantek, które z sukcesem rozwijają swoje kariery jako

stylistki. Specjalizuje się w różnych metodach przedłużania i zagęszczania rzęs, w tym w technikach

1:1, objętościowych oraz zaawansowanych metodach w tym niestandardowych i awangardowych

stylizacjach. Podczas szkoleń kładzie nacisk na precyzję, bezpieczeństwo pracy oraz indywidualne

podejście do kursantki. Jej celem jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale także inspirowanie do

rozwoju umiejętności i marki własnej w branży beauty. Dzięki wieloletniej praktyce i znajomości

aktualnych trendów dostosowuje programy szkoleniowe do dynamicznie zmieniającego się rynku,

zapewniając kompleksowe przygotowanie do pracy w zawodzie stylistki rzęs. Posiada aktualne

doświadczenie i kwalifikacje zawodowe zdobyte w ostatnich pięciu latach. Aktywnie udziela się na

platformach internetowych, dzieląc się swoją wiedzą, treściami merytorycznymi oraz efektami

swojej pracy.

Posiada doświadczenie i wiedzę o wykorzystaniu narzędzi cyfrowych w pracy stylistki rzęs: marzec

2022 Kompetencje cyfrowe - informacja i obsługa danych, marzec 2024 Cyfrowe kompetencje,

czerwiec 2024 Sztuczna inteligencja, październik 2025 AI od podstaw, a także

w kwietniu 2025 ukończyła szkolenie z zakresu zrównoważonego rozwoju oraz w październiku 2025

z zakresu efektywności energetycznej i gospodarki obiegu zamkniętego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik na szkoleniu otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Uczestnik podczas szkolenia ma zapewnione profesjonalne stanowisko do stylizacji rzęs wyposażone w niezbędne materiały oraz narzędzia.

Informacje dodatkowe

Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaświadczenie.

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej oraz zaliczenie zajęć.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania

dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Adres

ul. Łużycka 8

41-902 Bytom

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

NATALIA KUCZMA




E-mail natalia.kuczma@interia.pl

Telefon (+48) 575 608 774


