
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Stylistka paznokci- moduł II - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania przedłużania
paznokci w kształcie kwadrat i za pomocą tipsów, a także uzupełnienia i korekty żelowej z salonowymi zdobieniami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 885 ocen

Stylistka paznokci- moduł II - szkolenie
Numer usługi 2026/07/16/33060/3693579

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Rzeszów

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 32:00 h

 01.12.2026 do 04.01.2027



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologów, stylistek paznokci,
rzęs, wizażystek oraz dla osób, które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych
usług o przedłużanie paznokci w kształcie kwadrat i za pomocą tipsów, a
także uzupełnienia i korekty żelowej z salonowymi zdobieniami.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 25-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metodą żelową na kształt kwadrat

Charakteryzuje oś boczną palca i cechy
kształtu kwadrat

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kontroluje symetrię kształtu
Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analizuje najczęstsze błędy przy
przedłużaniu kwadrat

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dopasowuje kształt paznokcia do dłoni,
kształtu palca i płytki naturalnej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przygotowuje naturalną płytkę pod
stylizację w kształcie kwadrat

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Aplikuje kolor na stylizację w kształcie
kwadrat

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje uzupełnienie i korektę
kształtów paznokci

Charakteryzuje żele ich właściwości i
dobiera je do rodzaju paznokcia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera zabieg (uzupełnienie/korekta)
do rodzaju odrostu i kształtu płytki

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje paznokcie rosnące w
dół i koryguje ich kształt bez
podkładania formy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje uzupełnienie żelowe
Obserwacja w warunkach
symulowanych

Stosuje żele samopoziomujące i
galaretki

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Aplikuje lakier hybrydowy i wykańcza
stylizację topem

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje mix zdobień salonowych

tworzy babyboomer z płynnym
przejściem kolorów oraz kreuje frombre
jako połączenie dwóch technik zdobień
(ombre + french/babyboomer)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje zdobienie typu ombre z
wykorzystaniem 2 i 3 kolorów stosując
teorię barw

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przedłuża paznokcie za pomocą tipsów

Charakteryzuje właściwości i
zastosowanie poszczególnych rodzajów
żeli (bazowego, budującego i
wykończeniowego)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wyjaśnia różnice między żelami pod
kątem konsystencji, elastyczności i
stopnia utwardzania

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje funkcje i zastosowanie
preparatów przygotowujących płytkę
paznokcia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozróżnia produkty pod względem
sposobu działania i bezpieczeństwa
stosowania oraz rozróżnia rodzaje
tipsów (full cover, half cover, stiletto
itp.) i dobiera je do naturalnej płytki
paznokcia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wskazuje prawidłową technikę
przyklejania tipsa, minimalizując ryzyko
powstawania kieszeni powietrznej i
odklejania

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Identyfikuje typowe błędy przy
przedłużaniu paznokci i proponuje
metody ich korekcji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Modeluje paznokcie zgodnie z
oczekiwanym kształtem i długością

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prawidłowo buduje apex, krzywą C oraz
tunel żelowy dla trwałej stylizacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje kontrolowane piłowanie w
celu wygładzenia powierzchni,
zachowując integralność żelu i tipsa

Obserwacja w warunkach
symulowanych



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników oraz z przyczyn niezależnych od Wykonawcy (np. pogodowych lub losowych).

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologów, stylistek paznokci, rzęs, wizażystek oraz dla osób, które chcą rozszerzyć zakres
wykonywanych usług o przedłużanie paznokci w kształcie kwadrat i za pomocą tipsów, a także uzupełnienia i korekty żelowej z salonowymi
zdobieniami.

Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.
Każdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz produkty do wykonywania
stylizacji.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie papierowej listy obecności. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie frekwencji
na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakończenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejętności praktycznych w formie obserwacji w warunkach symulowanych. Proces
walidacji realizowany jest przez walidatora usługi, który nie ingeruje w część edukacyjną usługi rozwojowej. Walidacja obejmuje obserwację
wykonywania zadań praktycznych, ewentualną dokumentację zdjęciową oraz analizę efektów końcowych potwierdzonych protokołem walidacji.
Proces ten umożliwia bieżącą ocenę kompetencji nabywanych przez uczestników podczas szkolenia. Ocena dokonywana jest na podstawie
przygotowanego arkusza walidacyjnego obejmującego wszystkie efekty uczenia się wskazane w programie szkolenia. Warunkiem zaliczenia jest
potwierdzenie osiągnięcia wszystkich efektów uczenia się oraz uzyskanie minimum 80% pozytywnie ocenionych kryteriów.

Instruktor na bieżąco weryfikuje postępy uczestnika, odnotowując je w protokole zaliczenia, a po zakończeniu szkolenia uczestnik wypełnia
ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi, co stanowi wewnętrzną procedurę kontroli jakości kształcenia.

PROGRAM

MODUŁ I

Dzień 1 – Idealny kwadrat

Część teoretyczna:

oś boczna palca
cechy kształtu kwadrat
kontrola symetrii kształtu
omówienie najczęstszych błędów przy przedłużaniu paznokci w kształcie kwadrat

Część praktyczna:

dobór odpowiedniego kształtu przedłużanego paznokcia do dłoni, kształtu palca i naturalnej płytki
przygotowanie naturalnej płytki
wykonanie stylizacji w kształcie kwadrat

Dzień 2 – Szybkie przedłużanie paznokci

Część teoretyczna:

Rodzaje żeli: bazowe, budujące, wykończeniowe – właściwości



Produkty pomocnicze (prep, primer, bonder)
Rodzaje tipsów i ich dopasowanie
Prawidłowe przyklejenie tipsa (kąt, kieszeń powietrzna)
Budowa paznokcia żelowego: apex, krzywa C, tunel
Najczęstsze błędy konstrukcyjne

Część praktyczna:

Przedłużanie paznokci na tipsie – krok po kroku
Nadanie kształtu i długości
Budowa konstrukcji żelowej
Minimalne piłowanie techniczne

MODUŁ II

Dzień 1 – Uzupełnienie i korekta żelowa

Część teoretyczna:

Omówienie żeli ich właściwości i doboru do rodzaju paznokcia
Dobór zabiegu (uzupełnienie/korekta) do rodzaju odrostu i kształtu płytki
Omówienie korekty paznokci rosnących do dołu

Część praktyczna:

Prawidłowe zdjęcie stylizacji
Wykonanie uzupełnienia żelowego
Korekta paznokci opadających bez podkładania formy
Nauka pracy na żelach samopoziomujących i galaretkach
Poprawna aplikacja lakieru hybrydowego, wykończenie stylizacji topem

Dzień 2 – Zdobienia salonowe

Część praktyczna:

French konstrukcyjny – kwadrat i migdał
Babyboomer – technika płynnych przejść
Ombre 2- i 3-kolorowe z zastosowaniem teorii kolorów

Walidacja

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 31

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 31  Część
teoretyczna:
oś boczna
palca; cechy
kształtu
kwadrat

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

01-12-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 31

Część teorety
czna:
kontrola syme
trii kształtu

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

01-12-2026 10:00 11:00 01:00



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 31

Część teorety
czna:
omówienie na
jczęstszych bł
ędów przy prz
edłużaniu paz
nokci w kształ
cie kwadrat

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

01-12-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 31  - Przerwa - 01-12-2026 12:00 12:30 00:30

5 z 31

Część praktyc
zna:dobór odp
owiedniego ks
ztałtu przedłu
żanego pazno
kcia do dłoni, 
kształtu palca
 i naturalnej pł
ytki

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

01-12-2026 12:30 13:30 01:00

6 z 31  - Przerwa - 01-12-2026 13:30 14:00 00:30

7 z 31

Część praktyc
zna:
przygotowani
e naturalnej pł
ytki

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

01-12-2026 14:00 15:00 01:00

8 z 31

Część praktyc
zna:
wykonanie sty
lizacji w kszta
łcie kwadrat

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

01-12-2026 15:00 17:00 02:00

9 z 31

Część teorety
czna:Rodzaje 
żeli: bazowe, 
budujące, wyk
ończeniowe –
 właściwości;
Produkty pom
ocnicze (prep,
 primer, bonde
r)

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

02-12-2026 09:00 09:45 00:45



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 31

Część teorety
czna:Rodzaje 
tipsów i ich d
opasowanie

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

02-12-2026 09:45 10:30 00:45

11 z 31

Część teorety
czna:Prawidło
we przyklejeni
e tipsa (kąt, ki
eszeń powietr
zna);Budowa 
paznokcia żel
owego: apex, 
krzywa C, tun
el;Najczęstsz
e błędy konstr
ukcyjne

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

02-12-2026 10:30 11:00 00:30

12 z 31  - Przerwa - 02-12-2026 11:00 11:30 00:30

13 z 31

Część praktyc
zna:
Przedłużanie 
paznokci na ti
psie –
 krok po kroku

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

02-12-2026 11:30 13:00 01:30

14 z 31  - Przerwa - 02-12-2026 13:00 13:30 00:30

15 z 31

Część praktyc
zna:
Nadanie kszta
łtu i długości;
Budowa konst
rukcji żelowej

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

02-12-2026 13:30 14:30 01:00

16 z 31

Część praktyc
zna:
Minimalne pił
owanie techni
czne

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

02-12-2026 14:30 17:00 02:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 31

Część teorety
czna:
Omówienie że
li ich właściw
ości i doboru 
do rodzaju pa
znokcia

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

03-01-2027 09:00 09:45 00:45

18 z 31

Część teorety
czna:
Dobór zabieg
u (uzupełnieni
e/korekta) do 
rodzaju odros
tu i kształtu pł
ytki;Omówieni
e korekty paz
nokci rosnący
ch do dołu

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

03-01-2027 09:45 10:30 00:45

19 z 31

Część praktyc
zna:
Wykonanie uz
upełnienia żel
owego

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

03-01-2027 10:30 12:00 01:30

20 z 31  - Przerwa - 03-01-2027 12:00 12:30 00:30

21 z 31

Część praktyc
zna:
Korekta pazn
okci opadając
ych bez podkł
adania formy

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

03-01-2027 12:30 13:30 01:00

22 z 31

Część praktyc
zna:
Nauka pracy n
a żelach sam
opoziomujący
ch i galaretka
ch

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

03-01-2027 13:30 14:30 01:00

23 z 31  - Przerwa - 03-01-2027 14:30 15:00 00:30



Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 31

Część praktyc
zna:
Poprawna apli
kacja lakieru 
hybrydowego,
 wykończenie 
stylizacji tope
m

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

03-01-2027 15:00 16:30 01:30

25 z 31

Część praktyc
zna:
Prawidłowe z
djęcie stylizac
ji

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

03-01-2027 16:30 17:00 00:30

26 z 31

Część praktyc
zna:
French konstr
ukcyjny –
 kwadrat i mig
dał

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

04-01-2027 09:00 11:00 02:00

27 z 31  - Przerwa - 04-01-2027 11:00 11:30 00:30

28 z 31

Część praktyc
zna:
Babyboomer 
–
 technika płyn
nych przejść

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

04-01-2027 11:30 13:30 02:00

29 z 31  - Przerwa - 04-01-2027 13:30 14:00 00:30

30 z 31

Część praktyc
zna: Ombre 2-
 i 3-
kolorowe z za
stosowaniem 
teorii kolorów

Zajęcia
Justyna
Wróblewska-
Ryś

04-01-2027 14:00 16:30 02:30

31 z 31  - Walidacja - 04-01-2027 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 32:00



Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Wróblewska-Ryś

Ukończyła studia na kierunku Zarządzanie na Politechnice Rzeszowskiej w 2020r. Posiada certyfikat
instruktora marki Eclair Nails (od 2019r.). W ostatnich latach ukończyła szkolenia:
- 2019r. - Modern Shape (I. Sadowska), Complementary training (I. Sadowska), Proshape Polygel
Conversion course (I. Sadowska), French Manicure training (I. Sadowska), UV Lac system (N.
Kowalska), Mix Media (M. Bimek).
- 2020r. - Manicure kombinowany (E. Łaszewska),

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zajęć 27:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 04:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 32:00



- 2021r. - Mani Master (I. Sadowska), Kurs Profi (M. Matsiuk), Extreme Shape (A. Sowa Falarz),
- 2022r.- Bussines Nails Manicure Program (Victoria Si), Sztylet z kwiatami akrylowymi (A.
Prabucka), Business Nails (N. Kemnic – Sydor),
- 2023r. - Przygotowanie do mistrzostw, PINK&White Gel, Soak Off& SALON NAILS (J. Bandurska),
WOW Manicure (K. Słowik), One Nail Extreme (A. Prabucka),
Każdego roku szkoli średnio: 50 osób z zakresu manicure hybrydowego, 50 osób z zakresu metody
żelowej podstawowej, 90 osób z zakresu doszkolenia technicznego z metody żelowej, 70 osób z
zakresu doszkolenia z metody hybrydowej i 10 osób ze zdobień.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej.

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający nabycie kompetencji, zawierający opis efektów uczenia się oraz
informację o przeprowadzonej walidacji.

Warunki uczestnictwa

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności
wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

oraz podpisanie umowy szkoleniowej.

Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że w trakcie realizacji usługi rozwojowej mogą być wykonywane zdjęcia dokumentujące jej przebieg, w
szczególności na potrzeby potwierdzenia realizacji usługi, procesu walidacji, kontroli oraz audytów prowadzonych przez instytucje nadzorujące,
w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsiębiorczości (PARP) oraz operatorów regionalnych.

Zdjęcia mogą obejmować wizerunek uczestników i będą wykorzystywane wyłącznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowiązującymi przepisami prawa.

Materiały te nie będą wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrębnej zgody uczestnika.

Informacje dodatkowe

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.
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