
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego przeprowadzania kompleksowej analizy estetycznej i funkcjonalnej uśmiechu

pacjenta z uwzględnieniem problemów okluzyjnych. Uczestnik nabędzie umiejętności planowania leczenia z

wykorzystaniem zasad okluzji, estetyki oraz wybranych metod szynoterapii, niezbędnych w pracy klinicznej z pacjentami

wymagającymi leczenia interdyscyplinarnego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

DENTIST Maciej

Żarow Sp. k.

    4,8 / 5

95 ocen

OKLUZJA & ESTETYKA 1- szkolenie

Numer usługi 2026/07/15/147772/3691884

5 800,00 PLN brutto

5 800,00 PLN netto

322,22 PLN brutto/h

322,22 PLN netto/h

475,00 PLN cena rynkowa

 Kraków

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 18:00 h

 10.10.2026 do 11.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi
Lekarze stomatolodzy z aktywnym prawem do wykonywania zawodu

lekarza dentysty.

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 07-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna zasady rejestracji zwarcia łukiem

twarzowym oraz montażu modeli w

artykulatorze.

Poprawnie opisuje etapy rejestracji

zwarcia oraz montażu modeli.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prawidłowo identyfikuje przedwczesne

kontakty okluzyjne na modelach lub w

jamie ustnej pacjenta oraz dokonuje ich

korekty zgodnie z ustalonymi

wskazaniami klinicznymi.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje elementy szynoterapii z

wykorzystaniem szyn twardych zgodnie

z poznanymi procedurami klinicznymi.

potrafi prawidłowo założy koferdam w

odcinku bocznym

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prawidłowo wykonuje badanie

palpacyjne stawu skroniowo-

żuchwowego oraz interpretuje dane z

wywiadu medycznego w kontekście

zaburzeń zwarcia.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera odpowiednią metodę

deprogramacji i prawidłowo wykonuje ją

zgodnie z ustalonymi wskazaniami

klinicznymi.

Wywiad swobodny

Dobiera i zakłada szynę twardą typu

Michigan zgodnie z protokołem

postępowania oraz omawia jej

zastosowanie w konkretnym przypadku

klinicznym.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykazuje umiejętność efektywnej

komunikacji i współpracy z pacjentem,

technikiem dentystycznym oraz

członkami zespołu

interdyscyplinarnego.

Prowadzi symulowaną rozmowę z

pacjentem, tłumacząc plan leczenia.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Opisuje sposób przekazywania

informacji do laboratorium

protetycznego.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykazuje postawę otwartą,

zaangażowaną i świadomą

odpowiedzialności zawodowej.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dwudniowe szkolenie praktyczne z udziałem pacjentów przeznaczone jest dla wszystkich praktykujących lekarzy stomatologów.

Godziny przedstawione w programie i harmonogramie są godzinami zegarowymi i nie wlicza się do nich godzinna przerwa lunchowa.

Szkolenie odbywa się w grupach maksymalnie 15-osobowych.

Sala szkoleniowa wyposażona jest w indywidualne stanowiska pracy dla każdego uczestnika, połączona z gabinetem do demonstracji na

pacjencie z przekazem na żywo. Na stanowisku znajdują się: pakiet specjalistycznych materiałów stomatologicznych (szczególnie:

kompozytowych), profesjonalne instrumentarium stomatologiczne do pracy z kompozytami, zestaw sprzętów oraz pełny dostęp do wyposażenia

gabinetu stomatologicznego (unit, mikroskop itp.).

Każdy dzień szkolenia składa się z następujących części:

1. Część teoretyczna (11,5 h)

2. Część pokazowa (2,5 h) - demonstracja z udziałem pacjenta omawianych zagadnień i procedur. Uczestnicy szkolenia na bieżąco zadają

pytania podczas pokazu i oceniają efekty zabiegu bezpośrednio w gabinecie pokazowym.

3. Część praktyczna (3,5 h) - ćwiczenia uczestników szkolenia na modelach równolegle z demonstracją danego zagadnienia przez

prowadzącego na modelu.

4. Podsumowanie, panel dyskusyjny (0,15 h)

Walidacja (0,15h) **

**Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w okresie od 11.10.2026. Termin walidacji dostępny będzie u osoby

nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług.

Godziny przedstawione w programie i harmonogramie są godzinami zegarowymi.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  TEORIA

I: analiza

estetyczna

pacjenta:

podstawy

estetyki,

podstawy

gnatologii,

analiza

funkcjonalna

pacjenta,

centralna

relacja,

wysokość

zwarciowa w

wymiarze

pionowym,

ruchy

protruzyjne

żuchwy

Zajęcia
Marco

Nicastro
10-10-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 9  TEORIA

II: łatwe

metody

rejestracji

zgryzu w

różnych

sytuacjach

klinicznych,

czy należy

deprogramow

ać pacjenta?,

co lekarz

powinien

wiedzieć o

artykulatorac

h? Jak tą

wiedzę

przenieść na

praktykę?

Zajęcia
Marco

Nicastro
10-10-2026 10:00 12:30 02:30

3 z 9  - Przerwa - 10-10-2026 12:30 13:30 01:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 9  Pokaz

na żywo

rejestracji

łuku

twarzowego

oraz

rejestracji CR

- ćwiczenia

praktyczne

poznanych

zagadnień

Zajęcia
Marco

Nicastro
10-10-2026 13:30 16:00 02:30

5 z 9  TEORIA

III: - kiedy

stosować

szynoterapię?

Jak długo ?

Jaki szyny?

wprowadzenie

do starcia

zębów ,

bruksizm a

parafunkcje

Zajęcia
Marco

Nicastro
11-10-2026 09:00 11:00 02:00

6 z 9  - Przerwa - 11-10-2026 12:00 13:00 01:00

7 z 9  TEORIA:

Szynoterapia-

wskazania do

zastosowania

szyny

Michigan,

analiza

warunków

okluzyjnych,

procedury

oddania szyny

pacjentowi

Zajęcia
Marco

Nicastro
11-10-2026 13:00 17:30 04:30

8 z 9  Panel

dyskusyjny
Zajęcia

Marco

Nicastro
11-10-2026 17:30 17:45 00:15

9 z 9  - Walidacja - 11-10-2026 17:45 18:00 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 18:00

w tym suma godzin zajęć 12:45



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marco Nicastro

Dr Marco Nicastro ukończył studia w 1989 roku, pracował na Uniwersytecie La Sapienza w Rzymie, a

następnie ukończył studia podyplomowe na Uniwersytecie w Genewie. Obecnie prowadzi prywatną

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 00:15

w tym suma przerw 02:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 21:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 322,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 322,22 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 18:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
03:00



praktykę stomatologiczną w Rzymie. Jest cenionym we Włoszech wykładowcą i specjalistą w

dziedzinie stomatologii estetycznej. W Polsce znany jest głównie z wystąpień na Sesjach

Międzynarodowych „Krakdent“ w Krakowie, "Dentopolis" w Kielcach czy EPA w Białymstoku (2024).

Jest członkiem wielu prestiżowych organizacji jak Włoskie Towarzystwo Stomatologii Estetycznej,

Włoska Akademia Protetyki Stomatologicznej, Włoska Akademia Gnatologii. W ostatnich latach

pełnił funkcję Prezydenta Europejskiego Towarzystwa Stomatologii Kosmetycznej (ESCD). Publikuje

zarówno we włoskiej jak i zagranicznej literaturze stomatologicznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie materiały i instrumentarium stomatologiczne będzie przygotowane dla uczestników. Każdy uczestnik ma prawo korzystać z zasobów

bazy dydaktycznej Centrum Kursowego DENTIST. Każdy z uczestników otrzymuje profesjonalnie przygotowany skrypt z zagadnieniami z całego

szkolenia wraz z ćwiczeniami do samodzielnego wykonania oraz dostęp do bazy dydaktycznej DENTIST.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest:

1) rejestracja na stronie www.kursydentist.pl

2) rezerwacja miejsca na dany termin kursu

3) opłata zaliczki w wysokości 50% kosztu kursu.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo. Usługa

rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej tematyce w

ramach danego projektu. Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców

usług, którzy delegują na usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej

tematyki dla Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług. Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych

bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom

przedsiębiorcy, kosztów dojazdu i zakwaterowania.

Adres

pl. Plac Inwalidów 7/7

30-033 Kraków

woj. małopolskie

Centrum Kursowe z salą szkoleniową wyposażoną w indywidualne stanowiska pracy dla każdego uczestnika, połączoną

z gabinetem pokazowym do demonstracji na pacjencie.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Własne laboratorium protetyczne, pracownia RTG, pracownia cyfrowa, pomieszczenia do sterylizacji



Kontakt


Monika Kieraś

E-mail kursy@dentist.com.pl

Telefon (+48) 502 145 391


