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szkolenia dla wymagajacych

Niepubliczna
Placéwka
Ksztatcenia
Ustawicznego "MED
COACH"

Yk kK Kk 47/5
4080 ocen

Kurs: Diagnostyka i terapia niemowlat i 2 900,00 PLN brutto
matych dzieci. Podejscie osteopatyczne i 2900,00 PLN netto
neurologopedyczne w praktyce 96,67 PLN brutto/h
fizjoterapeutéw i osteopatéow 96,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/07/15/36350/3690271 16208 PLN cena rynkowa @

© Krakow

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 30:00h

£ 14.01.2027 do 17.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna
Szkolenie skierowane jest do fizjoterapeutéw i osteopatéw oraz
studentéw tych specjalnosci.
*w szkoleniu nie mogg wzig¢ udziatu logopedzi i neurologopedzi
Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski
pociag do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start
w Matopolsce z EURESem".

Grupa docelowa ustugi Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu Kierunek — Rozwdj
(WUP w Toruniu )
Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikéw projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe
Do udziatu w szkoleniu zapraszamy réwniez uczestnikdw projektow
realizowanych przez innych Operatoréw BUR. Ustuga jest dostepna dla os6b
spetniajgcych wymagania kwalifikacyjne, niezaleznie od tego, z ktérego
projektu lub operatora korzystaja.

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikéw 24

Data zakonczenia rekrutacji 11-01-2027

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do pracy z z najmtodszymi pacjentami w obszarach osteopatii, fizjoterapii oraz neurologopedii. Kurs

prowadzi do rozwoju kompetencji w zakresie anatomii i fizjologi dzieci oraz skutecznego dobierania narzedzi
terapeutycznych dla najczesciej spotykanych dolegliwosci w pediatrii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik opisuje mechanike ssania
odzywczego i nieodzywczego

Uczestnik omawia wptyw napie¢
miesniowo-powieziowych na funkcje
ssania i karmienia

Uczestnik opisuje prawidtowa i
nieprawidtowa funkcje jezyka

Uczestnik charakteryzuje konsekwencje
ustnego toru oddechowego u dzieci

Uczestnik opisuje podstawowe
zaleznosci zwigzane z wadami zgryzu
oraz wspoétpraca interdyscyplinarna

Uczestnik wykonuje podstawowa ocene
funkcjonalng niemowlecia lub matego
dziecka w ujeciu fizjoterapeutycznym

Uczestnik wykonuje podstawowe
techniki terapii tkanek miekkich i pracy
funkcjonalnej stosowane u niemowlat i
dzieci

Uczestnik wykonuje podstawowe
techniki wspomagajace prace z
uktadem pokarmowym i drenazowym

Kryteria weryfikacji

opisuje mechanike ssania odzywczego i
nieodzywczego

omawia wptyw napie¢ miesniowo-
powieziowych na funkcje ssania i
karmienia

omawia prawidtowa pozycje
spoczynkowa jezyka;

rozpoznaje cechy zaburzen
miofunkcjonalnych

opisuje wptyw mouth breathing na
rozwdj twarzoczaszki, klatki piersiowej i
wzorcéw oddechowych

omawia role ortodonty,
logopedy/neurologopedy oraz
fizjoterapeuty/osteopaty w terapii
dziecka

przeprowadza obserwacje utozenia
ciata, napiecia tkanek oraz funkciji
kompleksu ustno-twarzowego na lalce
terapeutycznej

dobiera i prezentuje techniki pracy z
wybranymi strukturami miesniowo-
powieziowymi na lalce Bobath lub
modelu

prezentuje techniki wspomagajace
prace z uktadem trawiennym lub
limfatycznym na modelu
terapeutycznym

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do fizjoterapeutéw i osteopatéw oraz studentow tych specjalnosci (w szkoleniu nie mogg wzig¢ udziatu
logopedzi i neurologopedzi)

Laczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie: 4 dni
Liczba godzin kursu: 30 h zegarowych

Zajecia teoretyczne: 7 h zegarowych

Zajecia praktyczne: 23 h zegarowych

Zakres tematyczny szkolenia

. NIEMOWLETA

1. Mechanika ssania nieodzywczego i odzywczego u niemowlat.

2. Zaburzenia ssania/karmienia u niemowlat z asymetria utozeniowa, wzorcami wyprostnymi, z niska jakoscig kamieni milowych (niemowlat
hipotonicznych), niemowlat z refluksem.

. Wspotpraca osteopaty z neurologopeda wczesnej interwencji.

. Zaleznosci struktur miesniowo-powieziowych z kompleksem ustno-twarzowym w kontekscie ssania/karmienia.

. Zaburzenia funkcji jezyka w okresie rozszerzania diety w obszarze struktur miesniowo-powieziowych.

. Prawidtowa pozycja jezyka u niemowlecia. Norma i patologia. Zaleznosci ze strukturami wisceralnymi.

. Skrécone wedzidetko jezyka. Norma czy moda?

. Wedzidetko jezyka - klasyfikacja. Diagnostyka. Zaleznosci funkcjonalne z kontinuum tkanek tutowia.
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. Frenotomia. Postepowanie osteopatyczne przed i po podcieciu wedzidetka jezyka. Wspétpraca fizjoterapeuty/osteopaty z neurologopeda i
logopeda.

10. Dysfunkcje/napiecia w obszarze czaszki ich konsekwencje dla réznych systemdw (wzrok, stuch, uktad motoryczny, sensoryczny i trawienny)
oraz mozliwosci terapeutyczne

11. Asymetrie, powigzania anatomiczno-funkcjonalne, praca m.in. z systemem membranowym, SSB (chrzagstkozrost klinowo- podstawny),kosciag
gnykowa, powiezig szyjng, wykorzystanie podejs$c¢ takich jak BMT oraz BLT)

12. Uktad pokarmowy — najczesciej spotykane problemy (kolki, refluks, zaparcia); anatomia i fizjologia uktadu pokarmowego u niemowlat i dzieci
mozliwosci terapeutyczne pracy z uktadem trawiennym oraz strukturami/obszarami ciata zwigzanymi z funkcjg uktadu trawiennego.

13. Immunologia — w jaki sposéb dziat uktad obronny naszego ciata; réznice w funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego u dzieci i dorostych,
uktad MALT (Mucosa Associated Lymphatic Tissue),

14. Alergie a nietolerancje pokarmowe.



15. Praca z uktadem drenazowym (uktad limfatyczny, uktad zylny).

16. Zatoki. Rozwdj, anatomia, fizjologia oraz najczesciej spotykane problemy (nawracajgce infekcje, zapalenie zatok i tym podobne)
17. Zapalenie ucha $rodkowego

I1. DZIECI WIEKU Z£ OBKOWEGO | PRZEDSZKOLNEGO

. Prawidtowa i nieprawidtowa pozycja spoczynkowa jezyka matego dziecka.

. Zaburzenia miofuncjonalne u dzieci

. Mouth breathing face. Konsekwencje ustnego toru oddechowego dla struktur twarzoczaszki, klatki piersiowej i wzorcéw oddechowych.
. Podstawowe wiadomosci o wadach zgryzu u dzieci.

. Wczesne leczenie ortodontyczne. Dzisiejsze podejscie ortodontow.

. Wspétpraca osteopaty / fizjoterapeuty z ortodontg przed i po zatozeniu aparatu ortodontycznego.

. Wspétpraca osteopaty/fizjoterapeuty z logopeda/neurologopeda w trakcie terapii logopedycznej.

N O g b~ W=

Warunki organizacyjne:

Forma szkolenia: trening /praca w parach potgczony z wyktadem, dyskusja, ¢wiczenia.

- zajecia teoretyczne prowadzone sg w formie wyktadu

- zajecia praktyczne odbywaja sie w grupach dwuosobowych;

- podczas czesci praktycznej uczestnicy pracujg w parach, na sobie nawzajem lub na modelach.

- kazda para/grupa 2 osobowa ma do dyspozycji stanowisko pracy, na ktére sktada sig: lezanka, zestaw materiatéw hignieniczno-
kosmetycznych

Sposdb walidaciji:

test pisemny zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru oraz pytania otwarte oraz zaprezentowanie techniki na lace
fizjoteraprutycznej/Bobath lub modelu. Czes¢ praktyczna szkolenia bedzie nagrywana dla celéw walidacyjnych. Walidacja odbedzie sig
ostatniego dnia szkolenia i jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi. Wyznaczony i obecny podczas szkolenia Opiekun przekaze
nagrania walidujgcemu, a ten dokona ich oceny w terminie do 3 dni roboczych od dnia zakonczenia szkolenia, a nastepnie niezwtocznie
przekaze informacje o wynikach walidacji firmie szkoleniowej i uczestnikom (tzw. formularz walidacji - oddzielny dokument dla kazdego
uczestnika szkolenia).

Warunki zaliczenia:

Obecnosé na kursie z frekwencja nie mniejsza niz 80% czasu trwania ustugi, potwierdzona listg obecnosci.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 28

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Mechanika
ssania
nieodzywczeg

oi dr n. hum.

odzywczego u Zajecia Magdalena 14-01-2027 09:00 10:45 01:45
niemowlat. Czajkowska

Zaburzenia

ssania/karmie
niau
niemowlat

- Przerwa - 14-01-2027 10:45 11:00 00:15



Przedmiot /
temat

Wspétpraca
osteopaty z
neurologoped
3 wczesnej
interwenc;ji

Zaleznosci
struktur
miesniowo-
powigziowych
z
kompleksem
ustno-
twarzowym w
kontekscie
ssania/karmie

Prawidiowa
pozycja
jezyka u
niemowlecia.
Normaii
patologia.
Zaleznosci ze
strukturami
wisceralnymi.
Zaburzenia
funkcji jezyka
w okresie
rozszerzania
diety w
obszarze
struktur
miesniowo-
powieziowych

Wedzidetko
jezyka -
klasyfikacja.
Diagnostyka.
Zaleznosci
funkcjonalne
z kontinuum
tkanek
tutowia.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

mgr
Magdalena
Klimaszewska

mgr
Magdalena
Klimaszewska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

Data realizacji
zajeé

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:00

13:00

13:45

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

13:45

15:00

15:15

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:45

01:15

00:15

01:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Dysfunkcje/na

pieciaw

obszarze

czaszki ich

konsekwencje

dla réznych

systemow Zajecia
(wzrok, stuch,
uktad
motoryczny,
sensoryczny i
trawienny)
oraz
mozliwosci
terapeutyczne

Przerwa

@B

Asymetrie,
powigzania
anatomiczno-

Zajecia

funkcjonalne

Przerwa

12228

Ukfad

pokarmowy —
najczesciej
spotykane
problemy

Zajecia

Przerwa

o0 B

Immunologia
- w jaki
sposob dziat
uktad obronny
naszego ciata;
réznice w
funkcjonowan
iu uktadu
odpornosciow
ego u dzieci i
dorostych,
uktad MALT .
Alergie i

Zajecia

notolerancje.

Prowadzacy

mgr
Magdalena
Klimaszewska

mgr
Magdalena
Klimaszewska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

mgr
Magdalena
Klimaszewska

Data realizacji
zajeé

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:45

11:00

13:00

13:45

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

13:00

13:45

15:00

15:15

17:00

Liczba godzin

01:45

00:15

02:00

00:45

01:15

00:15

01:45



Przedmiot /
temat

@ Prec

z uktadem
drenazowym
(uktad
limfatyczny,
uktad zylny).

oD

Zatoki.
Rozwd;j,
anatomia,
fizjologia oraz
najczesciej
spotykane
problemy.
Zapalenie
ucha
$rodkowego.

o0 B

Prawidtowa i
nieprawidiow
a pozycja
spoczynkowa
jezyka
matego
dziecka.

Zaburzenia
miofuncjonaln

e u dzieci

PX¥®2) Mouth
breathing
face.
Konsekwenc;j
e ustnego
toru
oddechowego
dla struktur
twarzoczaszki
, klatki
piersiowej i
wzorcow
oddechowych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

mgr
Magdalena
Klimaszewska

mgr
Magdalena
Klimaszewska

mgr
Magdalena
Klimaszewska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

Data realizacji
zajeé

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

17-01-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:45

11:00

13:00

13:45

15:00

15:15

09:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

13:00

13:45

15:00

15:15

17:00

10:00

Liczba godzin

01:45

00:15

02:00

00:45

01:15

00:15

01:45

01:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

24228 & Przerwa - 17-01-2027 10:00 10:30 00:30

Podstawowe

wiadomosci o

wadach

zgryzu u dr n. hum.

dzieci.Wczesn Zajecia Magdalena 17-01-2027 10:30 12:00 01:30
e leczenie Czajkowska

ortodontyczn

e. Dzisiejsze

podejscie

ortodontéw.

26228 |d Przerwa - 17-01-2027 12:00 12:30 00:30

Wspétpraca
osteopaty/fizj
oterapeuty z mgr
logopeda/neu Zajecia Magdalena 17-01-2027 12:30 14:40 02:10
rologopeda w Klimaszewska
trakcie terapii
logopedyczne
j-
- Walidacja - 17-01-2027 14:40 15:00 00:20
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 30:00
w tym suma godzin zaje¢ 24:55
w tym suma godzin walidaciji 00:20
w tym suma przerw 04:45
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 33:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 96,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 96,67 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 30:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

dr n. hum. Magdalena Czajkowska

Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu na kierunku Fizjoterapia oraz
Neurologopedii klinicznej na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu. Tytut naukowy doktora nauk
humanistycznych. Fizjoterapeutka dziecieca, neurologopedka kliniczna, osteopatka. Zajmuje sie
wczesng interwencjg niemowlat z obcigzonym wywiadem okotoporodowym. Interdyscyplinarnie
taczy fizjoterapie oraz neurologopedie u dzieci z zaburzeniami neurologicznymi oraz ciezkimi i
rzadkimi zespotami genetycznymi. Autorka i wspotautorka publikacji naukowych, ksigzek i
materiatow dydaktycznych w zakresie wczesnej interwencji logopedycznej. Prowadzi wyktady na
Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu oraz na Akademii Krakowskiej im. A. Frycza w Krakowie.
Ukonczyta liczne kursy i szkolenia w zakresie fizjoterapii pediatrycznej, terapii neurologopedycznej
oraz z dziedziny osteopatii.

Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych
dotyczacych oferowanej ustugi do BUR.

222

mgr Magdalena Klimaszewska

Ukonczyta studia magisterskie na kierunku fizjoterapia na wroctawskim AWFie. W poszukiwaniu
odpowiedzi na mnozace sie pytania odnosnie réznych aspektéw pracy z pacjentami, kolejno
zgtebiata wiedze na studiach osteopatycznych w Akademii Osteopatii, uzyskujac tytut
Dyplomowanego Osteopaty, a nastepnie poszerzajgc swoje wyksztatcenie o dwuletni program
specjalizacyjny w dziedzinie Pediatrii, otrzymujac dyplom DPO (Diploma in Pediatric Osteopathy).
Obecnie czes$é dydaktyczna zycia zawodowego skupia sie wokét prowadzenia zaje¢ dla ostepatéw i
fizjoterapeutéw w Polsce i za granicg. Wspéttworczyni projektu Kirgistan — misji humanitarnej
niosacej pomoc osteopatyczng mieszkancom Kirgistanu. Wspétzatozycielka Institute of
Postgraduate Osteopathy Education. Zajmowata sie réwniez ttumaczeniem kurséw oraz ksigzek



osteopatycznych. Ukofczyta liczne kursy podyplomowe z dziedziny osteopatii. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych
dotyczacych oferowanej ustugi do BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia materiaty szkoleniowe, takie jak: skrypt, notatnik, dlugopisy oraz dostep do filméw instruktazowych.

Do dyspozycji uczestnikéw sg takze materiaty kosmetyczno- higieniczne oraz specjalistyczny sprzet fizjoterapeutyczny (mata oraz jedna
lezanka na dwie osoby wyposazona w watel/potwatek, poduszke, koc i pisaki do ciata).

Na Sali znajdowac sie bedg modele anatomiczne: kregostup, szkielet catego cztowieka, czaszka osteopatyczna.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest :
1. Posiadanie waznego numeru ID wsparcia
2. Zapisanie sie na wybrang ustuge przez strone Med Coach (z zaznaczeniem opcji: Dofinansowanie BUR):

https://med-coach.pl/szkolenia-kursy/diagnostyka-i-terapia-niemowlat-i-malych-dzieci-podejscie-osteopatyczne-i-neurologopedyczne-w-
praktyce-fizjoterapeutow-i-osteopatow/10349

3. Przestanie na adres: dofinansowania@med-coach.pl podpisanego o$wiadczenia dotyczacego udziatu i pokrycia kosztéw szkolenia,
ktéry zostanie automatycznie przestany po zapisie.

4. W szkoleniu moga wzig¢ udziat osoby wskazane w sekcji "Grupa docelowa ustugi”

Informacje dodatkowe

- Cena kursu nie zawiera kosztéw wyzywienia, zakwaterowania i podrézy.

- Szkolenie jest zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 26 podpunkt a ustawa o VAT lub w przypadku kurséw
dofinansowanych ze srodkéw publicznych w min. 70% zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 29 c.

- W zalezno$ci od wymogoéw Operatoréw i kwot dofinansowan, moga pojawic¢ sie dodatkowe doptaty do kursu.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pociag do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy
start w Matopolsce z EURESem".

Zawarto umowe z Wojewddzki Urzad Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw
szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj

Adres

ul. Albanska 3
30-662 Krakow

woj. matopolskie

Sala MedCoach ALBANSKA
Albarniska 3



30-662 Krakow
Doktadny dojazd komunikacjg miejska oraz samochodem zostanie podany w wiadomosci od organizatora.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Anita Boczar-Lipinska

ﬁ E-mail dofinansowania@med-coach.pl

Telefon (+48) 694 806 689



