Mozliwos$¢ dofinansowania

7 D 7 ZAKEAD

f.LJ/.  DOSKONALENIA

e ZAWODOWEGO
w PRZEMYSLU

Zaktad
Doskonalenia
Zawodowego w
Przemyslu

Fok ok Kok 4875
883 oceny

Kurs Opiekun dzieciecy z egzaminem 5200,00 PLN brutto

zewnegtrznym 5200,00 PLN netto
104,00 PLN  brutto/h

104,00 PLN netto/h
128,21 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/14/7356/3689482

© Przemysl

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 50:00h

5 21.10.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Inne / Edukacja

Kurs przeznaczony jest dla os6b pragnacych podja¢ zatrudnienie jako
opiekun dzieciecy posiadajgce wyksztatcenie co najmniej $rednie oraz
aktualne zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do
podjecia nauki w zawodzie

Kurs skierowany jest do oséb, ktére:

Grupa docelowa ustugi

¢ Planujg prace w przedszkolach i innych placéwkach opieki nad dzie¢mi od
lat 3.

¢ Posiadaja pasje do pracy z najmtodszymi dzie¢mi oraz chcg zdoby¢
profesjonalne przygotowanie i kwalifikacje.

¢ Chca pozna¢ zasady wspierania rozwoju dziecka w bezpiecznym
Srodowisku opiekurniczym.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 20-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do petnienia roli profesjonalnego opiekuna dzieciecego, uwzgledniajgc rozwdj psychomotoryczny,
emocjonalny oraz spoteczny dzieci w wieku od lat 3. Uczestnik zdobedzie wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci
praktyczne potrzebne do bezpiecznej i efektywnej pracy w placéwkach opieki nad dzie¢mi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje ilo$ciowe i jakosciowe
przemiany poszczegdlnych funkcji i
wilasciwosci psychicznych w réznych
okresach zycia dziecka (wiek
niemowlecy, poniemowlecy,
przedszkolny, mtodszy wiek szkolny,
starszy wiek szkolny

Opisuje metody oceny i obserwac;ji
rozwoju motoryki u dzieci

Rozréznia etapy rozwoju mowy:
sytuacyjna, konkretno-wyobrazeniowq i
abstrakcyjna.

Analizuje zachowania dziecka w
kontekscie jego rozwoju moralno-
spotecznego i dostosowuje do nich
dziatania pedagogiczne

Kryteria weryfikacji

Wymienia osiggnigcia rozwojowe w
poszczegolnych etapach zycia
jednostki.

Opisuje uwarunkowania procesu
rozwoju jednostki.

Uczestniczy w zabawach i zajeciach

Identyfikuje potrzeby dziecka

Rozréznia rodzaje zdolnosci
motorycznych dzieci

Reaguje na bodzce zmystowo-ruchowe,
sensoryczno-motoryczne

Ksztattuje myslenie konkretno-
wyobrazeniowe, oderwane od
bezposredniej sytuacji, wykorzystujac
$lady spostrzezen oraz wyobrazenia
przechowywane w pamieci.

Ksztattuje myslenie abstrakcyjne

Wskazuje sytuacje wywotujace emocje

Reguluje swoje emocje i zachowanie

Wyznacza sobie cele i dazy do nich

Wyczuwa uczucia innych oséb).

Wspétpracuje z innymi i kontroluje
emocje w sytuacjach spotecznych

Radzi sobie ze stresem i rozwigzuje
problemy

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Stosuje zabawy odpowiednie do wieku
dziecka, uwzgledniajac ich role w
rozwoju dziecka

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Dobiera zabawy adekwatne do etapu
rozwoju dziecka (poznawczego,
emocjonalnego, spotecznego i
fizycznego).

Stosuje zabawy wspierajace rézne
obszary rozwoju (np. ruchowe,
konstrukcyjne, tematyczne,
dydaktyczne).

Zapewnia bezpieczenstwo i
odpowiednie warunki do realizacji
zabawy

Wycigga wnioski dotyczace ich rozwoju

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zgodnie z celem kurs Opiekun dzieciecy przygotowuje do petnienia roli profesjonalnego opiekuna w przedszkolach, uwzgledniajgc rozwoéj

psychomotoryczny, emocjonalny oraz spoteczny dzieci w wieku od lat 3. Uczestnik zdobedzie wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne
potrzebne do bezpiecznej i efektywnej pracy w placéwkach opieki nad dzie¢mi.

Wymagania stawiane uczestnikom:

- aktualne zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do podjecia nauki w zawodzie opiekun dziecigcy

0d uczestnikéw nie jest wymagane doswiadczenie, wiedza i umiejetnosci do udziatu w szkoleniu.



Kurs przeznaczony jest dla os6b pragnacych podja¢ zatrudnienie jako opiekun dzieciecy

Kurs skierowany jest do osob, ktére:

Planuja prace w przedszkolach i innych placéwkach opieki nad dzie¢mi od lat 3.
Posiadaja pasje do pracy z najmtodszymi dzie¢mi oraz chcg zdoby¢ profesjonalne przygotowanie i kwalifikacje.
Chca pozna¢ zasady wspierania rozwoju dziecka w bezpiecznym srodowisku opiekuriczym.

PROGRAM SZKOLENIA obejmuje 50 godzin: 20 godzin zaje¢ teoretycznych i 29 godzin praktyk zawodowych oraz 1 godzine walidacji

Ramowy program kursu:

A WODN =

o N o o

9.
10.
11.
12.
13.

. Podstawowa wiedza na temat rozwoju psychicznego i somatycznego dziecka w réznych okresach jego zycia

. Znajomosc¢ aspektéw rozwojowych wieku dzieciecego

. Wiedza z zakresu rozwoju: mowy, myslenia, wyobrazni i pamieci u dzieci

. Szczegbtowa wiedza z zakresu ilosciowych i jakosciowych przemian poszczegélnych funkciji i wtasciwosci psychicznych w réznych

okresach zycia dziecka (wiek niemowlecy, poniemowlecy, przedszkolny, mtodszy wiek szkolny, starszy wiek szkolny)

. Umiejetnosé oceny i obserwacji rozwoju motoryki u dzieci

. Wiedza z zakresu rozwoju mowy: sytuacyjnej, konkretno-wyobrazeniowej, abstrakcyjnej

. Znajomos$¢ zagadnien zwigzanych z analiza i syntezag myslowa oraz procesami poréwnania
. Rola rozwoju moralno-spotecznego w zyciu dziecka

Rola zabawy w rozwoju dziecka, umiejetno$¢ doboru wtasciwych zabaw do wieku dziecka
Znajomos$¢ metod wszechstronnego rozwoju dziecka

Wiedza z zakresu rozwoju aktywnosci ruchowej u dzieci

Wiedza z zakresu sprawnosci i koordynacji ruchéw rak

Umiejetnos¢ wiasciwej organizacji czasu i zabawy dobranej do wieku dziecka

Liczba os6b w grupie:

- na zajeciach teoretycznych do 11 oséb, mozna zwiekszy¢ zapewniajgc odpowiednio duza sale spetniajgca wtasciwe warunki dla
uczestnikow,

- na zajeciach praktycznych do 4 oséb na dang jednostke lekcyjng na jednego instruktora.

Szkolenie przeprowadzone zostanie w wymiarze 50 godzin dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna wynosi 45 minut.

Szkolenie bedzie prowadzone w formie zajeé teoretycznych i zajeé¢ praktycznych. Kurs obejmuje 20 godzin zajeé teoretycznych i 29 godzin
zaje¢ praktycznych oraz 1 godzine walidacji.

W czas szkolenia sg wliczone przerwy. W czasie kursu wliczone sg: po dwéch godzinach dydaktycznych przerwa 15 minut, po 4
godzinach dydaktycznych przerwa 15 minut, po 6 godzinach dydaktycznych przerwa 45 minut, po 8 godzinach dydaktycznych przerwa 15
minut.

Po zakonczonych ¢wiczeniach bedzie sprawdzana wiedza uczestnika kursu na podstawie testu wiedzy jednokrotnego wyboru oraz opisywane

beda w raportach instruktoréw po ¢wiczeniach okresowe podsumowania postepéw uczestnikéw kursu.

Egzamin jest egzaminem pisemnym, przygotowanym w formie testu. Arkusz egzaminacyjny zawiera 15 pytan. Sa to pytania zamkniete,
jednorazowego wyboru.

Warunkiem zaliczenia testu i uzyskania kwalifikacji jest uzyskanie wyniku co najmniej 73% (11 poprawnych odpowiedzi).

Czas trwania Egzaminu: 60 minut zegarowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 50



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Podstawowa
wiedza na
temat rozwoju
sychicznego
:O ’ ? Zajecia Bernardeta 21-10-2026 08:00 09:30 01:30
Babieczko
somatyczneg
o dzieckaw
réznych
okresach jego
zycia

- Przerwa - 21-10-2026 09:30 09:45 00:15

Podstawowa

wiedza na

temat rozwoju

psychicznego

. L Bernardeta

i Zajecia i 21-10-2026 09:45 11:15 01:30
Babieczko

somatyczneg

o dziecka w

réznych

okresach jego

zycia

(4250 B Przerwa - 21-10-2026 11:15 11:30 00:15

Znajomosé

aspektow Zajecia Bernardeta 21-10-2026 11:30 13:00 01:30
rozwojowych Babieczko

wieku

dzieciecego
- Przerwa - 21-10-2026 13:00 13:45 00:45

Znajomos$¢
aspektow L Bernardeta
. Zajecia X 21-10-2026 13:45 15:15 01:30
rozwojowych Babieczko
wieku

dzieciecego

Wiedza

z zakresu

rozwoju:

mowy, L Bernardeta

L Zajecia . 22-10-2026 08:00 09:30 01:30

myslenia, Babieczko

wyobrazni i

pamieci u

dzieci



Przedmiot /
temat

Wiedza z
zakresu
rozwoju:
mowy,
myslenia,
wyobrazni i
pamieci u
dzieci

o=

Szczegotowa
wiedza z
zakresu
ilosciowych i
jakosciowych
przemian
poszczegolny
ch funkcji i
wiasciwosci
psychicznych
w réznych
okresach
zycia dziecka

Szczegétowa
wiedza z
zakresu
ilosciowych i
jakosciowych
przemian
poszczegdlny
ch funkcji i
wiasciwosci
psychicznych
w réznych
okresach
zycia dziecka

Umiejetnos¢
oceny i
obserwacji
rozwoju
motoryki u
dzieci

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

23-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

08:00

Godzina
zakonczenia

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

15:15

09:30

Liczba godzin

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

01:30

01:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Przerwa -

==

Umiejetnosé
oceny i
obserwacji
rozwoju
motoryki u
dzieci

Bernardeta

Zaieci
Aecla Babieczko

Przerwa -

o=

Wiedza z

zakresu

rozwoju

mowy: L Bernardeta
. Zajecia .

sytuacyjnej, Babieczko

konkretno-

wyobrazeniow

ej,

abstrakcyjnej

Przerwa -

-

Wiedza z

zakresu

rozwoju

mowy: Zajecia Bernardeta
sytuacyjne;j, Babieczko
konkretno-

wyobrazeniow

ej,

abstrakcyjnej

Znajomosé
zagadnien

zwigzanych z
zany Bernardeta

liza i
analizg | Babieczko

synteza
myslowa oraz

Zajecia

procesami
poréwnania

Przerwa -

B

Data realizacji
zajeé

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

27-10-2026

27-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

08:00

09:30

Godzina
zakonczenia

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

15:15

09:30

09:45

Liczba godzin

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Znajomos¢

zagadnien

zwigzanych z

analizg i Zajecia
synteza

myslowa oraz

procesami

poréwnania

- Przerwa

€ oo

rozwoju

moralno- L
Zajecia

spotecznego

W zyciu

dziecka

- Przerwa

€ Rola

rozwoju
moralno-
spotecznego
W zyciu

Zajecia

dziecka

& Fole

zabawy w

rozwoju

dziecka,

umiejetnosé Zajecia
doboru

witasciwych

zabaw do

wieku dziecka

- Przerwa

GEm Rola

zabawy w

rozwoju

dziecka,

umiejetnosé Zajecia
doboru

witasciwych

zabaw do

wieku dziecka

- Przerwa

Prowadzacy

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Data realizacji
zajeé

27-10-2026

27-10-2026

27-10-2026

27-10-2026

27-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

08:00

09:30

09:45

11:15

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

13:00

13:45

15:15

09:30

09:45

11:15

11:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:45

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Znajomos¢
metod
wszechstronn
ego rozwoju
dziecka

Znajomos$¢
metod
wszechstronn
ego rozwoju
dziecka

Wiedza z
zakresu
rozwoju
aktywnosci
ruchowej u
dzieci

(57250 B

Wiedza z
zakresu
rozwoju
aktywnosci
ruchowej u
dzieci

em-

Wiedza z
zakresu
sprawnosci i
koordynacji
ruchéw rak

am-

Wiedza z
zakresu
sprawnosci i
koordynacji
ruchéw rak

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Data realizacji
zajeé

28-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

13:45

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

14:30

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

14:30

Liczba godzin

01:30

00:45

00:45

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Umiejetnos¢
wiasciwej
organl’zacp Zajecia
czasu i

zabawy
dobranej do

wieku dziecka

44750 | Przerwa

Umiejetnosé

wilasciwej

organizacji L.

. Zajecia
czasu i

zabawy
dobranej do

wieku dziecka

- Przerwa

Umiejetnos$é

wilasciwej

organllzacp Zajecia
czasu i

zabawy

dobranej do

wieku dziecka

48750 | Przerwa

Umiejetnos$é
wiasciwej
organllzacp Zajecia
czasu i

zabawy

dobranej do

wieku dziecka

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

Prowadzacy

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Bernardeta
Babieczko

Data realizacji
zajeé

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

14:30

Liczba godzin

50:00

39:45

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:45

14:30

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

00:45

01:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidaciji 01:30
w tym suma przerw 08:45
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 55:00

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 104,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 104,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 50:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Bernardeta Babieczko

‘ . - wyksztatcenie wyzsze magisterskie

- ukonczone studia podyplomowe w zakresie nauczania zintegrowanego i wychowania
przedszkolnego

- podsiada zaswiadczenie o ukonczeniu warsztatow: Metody integracyjne w pracy z grupg,
wprowadzenie do pedagogiki zabawy

- podsiada zaswiadczenie o ukonczeniu warsztatow: Dzien Mamy i Taty - tance , zabawy muzyczne
- podsiada zaswiadczenie o ukonczeniu warsztatéw: Integracja grupy poprzez zabawe, muzyke i
ruch



- podsiada zaswiadczenie o ukonczeniu warsztatow: Elementy muzykoterapii i relaksacji w pracy z
dzie¢mi nadpobudliwymi

- posiada aktualne doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat (jest aktualnie
zatrudniona w zakresie objetym przedmiotem ustugi)

- posiada aktualne doswiadczenie w $wiadczeniu tego typu ustug w ciggu ostatnich 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty edukacyjne dla Uczestnikow:
- materiaty w formie wydrukdéw prezentaciji,
- notatnik, dtugopis,

- przyktadowe pytania egzaminacyjne w formie wydrukéw oraz on-line.

Warunki uczestnictwa

- wyksztatcenie co najmniej Srednie

- aktualne zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do podjecia nauki w zawodzie

Adres

wyb. Wybrzeze Ojca Swietego Jana Pawta Il 70
37-700 Przemysl

woj. podkarpackie
Zajecia odbeda sie w Przemyslu, ul. Wyb. Ojca Sw. JP 1 70, 37-700 Przemysl|
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wi

e Laboratorium komputerowe

e Sala wyktadowa o powierzchni 50 m2 kompletnie wyposazone w: Rzutnik multimedialny, laptop, tablica

Kontakt

ﬁ E-mail kursy@zdz-przemysl.com

Telefon (+48) 166 782 404

Adela Prachowska



