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Specjalistyczne szkolenie z piercingu i
tatuazu dla poczatkujacych.
Przedsiebiorczo$¢ i social media (zielone
kompetencje).

Numer ustugi 2026/07/14/171016/3689336

© Wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 24:00h

5 07.10.2026 do 09.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Inne / Artystyczne

6 150,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
256,25 PLN brutto/h
208,33 PLN netto/h
433,33 PLN cena rynkowa &

Szkolenie skierowane jest do 0os6b zainteresowanych zdobyciem
podstawowych kompetencji w zakresie piercingu i tatuazu, w
szczeg6lnosci oséb rozpoczynajgcych nauke i nieposiadajgcych
wczesniejszego doswiadczenia. Uczestnikami moga by¢ osoby planujace
rozw0j zawodowy w branzy beauty i body modification, zmiane $ciezki
kariery lub poszerzenie swoich umiejetnosci. Szkolenie jest rowniez
skierowane do oséb zainteresowanych podstawami przedsiebiorczosci,
budowaniem marki osobistej oraz promocjg ustug w mediach

spotecznosciowych. Udziat nie wymaga wczesniejszych kwalifikacji —

kluczowe sg motywacja, doktadnos¢, zdolnosci manualne oraz che¢

zdobywania nowych kompetenciji.

¢ Ustuga adresowana rowniez do uczestnikdw projektu Kierunek — Rozwdj,

e Ustuga kierowana takze do uczestnikow projektu Matopolski Pocigg do

Kariery,

* Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 06-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie przez uczestnika podstawowych kompetencji w zakresie piercingu i tatuazu, z
uwzglednieniem zasad higieny, aseptyki i BHP. Uczestnik poznaje przygotowanie stanowiska, obstuge podstawowego
sprzetu oraz podstawowe techniki wykonywania ustug. Rozwija réwniez kompetencje przedsiebiorcze, cyfrowe,
zwigzane z promocjg ustug w mediach spotecznos$ciowych oraz $wiadomym i odpowiedzialnym gospodarowaniem
materiatami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

dobiera podstawowe narzedzia, sprzet i

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
materiaty do wykonania ustugi ! ywisty

Przygotowuje stanowisko pracy do
wykonywania ustug tatuazu i piercingu
organizuje stanowisko zgodnie z

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zasadami higieny, aseptyki i BHP

rozpoznaje podstawowe rodzaje sprzetu .
. T Wywiad swobodny
i akcesoriow
Obstuguje podstawowy sprzet
wykorzystywany w tatuazu i piercingu
przygotowuje sprzet do bezpiecznego

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonania zabiegu

przygotowuje prosty projekt i przenosi

. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wzor na skore treningowa

Przygotowuje i wykonuje podstawowy
projekt tatuazu

wykonuje podstawowe elementy

tatuazu, takie jak prowadzenie konturu,

wypetnienie oraz proste cieniowanie, z Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zachowaniem zasad higieny i

bezpieczenstwa

dobiera miejsce przektucia z

L . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uwzglednieniem podstaw anatomii

stosuje zasady aseptyki i antyseptyki
Wykonuje podstawowe przeklucia z podczas wykonywania zabiegu
zachowaniem zasad bezpieczenstwa

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje podstawowe przektucia, m.in.

ucha (ptatek ucha), nosa oraz pepka, z . .
i . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zachowaniem zasad aseptyki i

antyseptyki

wskazuje najczestsze nieprawidtowosci .
i . Wywiad swobodny
Rozpoznaje podstawowe zasady wystepujace po zabiegu
pielegnaciji i reagowania na komplikacje

po zabiegu omawia podstawowe zalecenia

. . . . Wywiad swobodny
dotyczace pielegnacji pozabiegowej



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

dobiera ilo§¢ materiatéw odpowiednia

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
do wykonania ustugi

Stosuje zasady odpowiedzialnego

gospodarowania materiatami (zielone
kompetencje) stosuje zasady ograniczania strat,

segregacji odpadow i racjonalnego Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykorzystania zasob6éw

wskazuje znaczenie profesjonalnej

obstugi klienta i budowania marki Wywiad swobodny
Stosuje podstawowe zasady osobistej
przedsiebiorczosci w branzy piercingu i
tatuazu
okre.sla .podstawoy\./e dziatania Wywiad swobodny
wspierajace rozwdj ustug
wskazuje znaczenie social media w .
L Wywiad swobodny
budowaniu wizerunku zawodowego
Wykorzystuje media spotecznosciowe
do promoc;ji ustug
omawia podstawowe zasady tworzenia .
Wywiad swobodny

tresci i prezentaciji ustug online

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program Ustugi Szkoleniowej: ,Specjalistyczne szkolenie z piercingu i tatuazu dla poczatkujacych. Przedsiebiorczos¢ i
social media (zielone kompetencje).”



Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).
Laczny czas trwania ustugi: 24 godziny zegarowe.
Podziat godzinowy:

¢ czesc teoretyczna: 8 godzin zegarowych,
e czes$é praktyczna: 16 godzin zegarowych (w tym walidacja efektéw uczenia sieg).

Przerwy uwzglednione w harmonogramie sg wliczane do czasu trwania ustugi.
Charakterystyka ustugi

Ustuga ma charakter edukacyjny i skierowana jest do 0séb rozpoczynajacych nauke w zakresie piercingu i tatuazu. Celem szkolenia jest
zdobycie podstawowych kompetencji zwigzanych z przygotowaniem stanowiska pracy, obstuga sprzetu, wykonywaniem podstawowych
ustug oraz stosowaniem zasad higieny, aseptyki i bezpieczenstwa.

Program obejmuje podstawy wykonywania piercingu (wybrane przektucia ucha, nosa i pepka), podstawowe techniki wykonywania tatuazu
na skorze treningowej, zasady organizacji pracy, obstugi klienta, przedsigbiorczosci, budowania marki osobistej oraz promocji ustug w
mediach spotecznos$ciowych. Uczestnik poznaje rowniez zasady odpowiedzialnego gospodarowania materiatami i zasobami w ramach
zielonych kompetencji.

Zakres tematyczny szkolenia
Zagadnienia teoretyczne:

¢ zasady BHP i higieny pracy podczas wykonywania ustug piercingu i tatuazu,

¢ aseptyka i antyseptyka oraz zasady bezpieczenstwa wykonywania zabiegdw,

e przygotowanie stanowiska pracy i organizacja pracy w studiu,

e podstawy anatomii miejsc wykonywania przektug,

 charakterystyka podstawowych przektué: ptatek ucha, nos (nostril), pepek,

e dobor podstawowych narzedzi, sprzetu, igiet i bizuterii,

¢ zasady przygotowania i bezpiecznej obstugi sprzetu do tatuazu,

e podstawy pracy ze sprzetem do tatuazu oraz skorg treningowa,

e przygotowanie projektu i przenoszenie wzoru,

¢ podstawowe techniki wykonywania tatuazu: kontur, linia, proste cieniowanie i wypetnienie,
¢ zasady pielegnacji pozabiegowej oraz rozpoznawanie podstawowych komplikacji,

¢ zasady profesjonalnej komunikacji z klientem,

e podstawy przedsigbiorczosci w branzy piercingu i tatuazu,

¢ budowanie marki osobistej oraz wykorzystanie medidow spotecznosciowych do promocji ustug,
¢ zasady odpowiedzialnego gospodarowania materiatami i zasobami (zielone kompetencije).

Zagadnienia praktyczne:

e przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny, aseptyki i BHP,

e dobdr narzedzi, sprzetu i materiatéw do wykonywanej ustugi,

e przygotowanie sprzetu do bezpiecznego uzycia,

¢ wykonywanie podstawowych przektu¢: ptatek ucha, nos, pepek, pod nadzorem instruktora,

¢ stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegow,

e przygotowanie projektu tatuazu i przenoszenie wzoru na skére treningowa,

e obstuga podstawowego sprzetu do tatuazu,

e céwiczenia na skorze treningowej obejmujgce prowadzenie linii, wykonywanie konturu, proste cieniowanie oraz wypetnienie,
¢ wykonanie podstawowego wzoru tatuazu na skorze treningowe;j,

¢ analiza wykonanych prac i korekta btedow,

e przygotowanie podstawowych materiatéw do prezentacji ustug w mediach spotecznosciowych,
¢ zastosowanie zasad racjonalnego wykorzystania materiatéw podczas pracy.

Warunki organizacyjne
Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w grupie od 2 do maksymalnie 3 uczestnikéw.
Organizator zapewnia:

¢ stanowiska pracy,

¢ sprzet do piercingu i tatuazu,
¢ narzedzia i materiaty szkoleniowe,



¢ Srodki higieniczne i dezynfekcyjne,

e materiaty do ¢wiczen piercingu,

¢ skory treningowe do nauki tatuazu,

e materiaty niezbedne do realizacji ¢wiczen praktycznych.

Kazdy uczestnik wykonuje zadania praktyczne samodzielnie pod nadzorem instruktora.
Walidacja efektéw uczenia sie
Walidacja efektdw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu szkolenia.

Metody walidac;ji:

e obserwacja w warunkach rzeczywistych podczas wykonywania zadan praktycznych z zakresu piercingu i tatuazu,

¢ analiza wykonanych ¢wiczen praktycznych,

¢ wywiad swobodny dotyczacy zasad wykonywania ustug, organizacji pracy, przedsiebiorczosci, social media oraz zielonych

kompetenciji.

Walidacja realizowana jest przez osobe posiadajgca odpowiednie kompetencje, niezalezng od osoby prowadzacej szkolenie.

Ocena osiggniecia efektéw uczenia sie dokonywana jest na podstawie okreslonych kryteriéw weryfikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina
- Prowadzacy . . L
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

EEDBHPi

higiena pracy

w studiu

tatuazu,

zasady

bezpieczenst

wa, ’ Zajecia Jakub 07-10-2026 09:00 11:00
. Andrzejak

przygotowani

e stanowiska

oraz zielone

kompetencje

W pracy

tatuazysty

2718 B Przerwa - 07-10-2026 11:00 11:30

Sprzet

do tatuazu,
budowa i
obstuga
maszynki,
,Z y. .I . . Jakub
dobér igiet i Zajecia . 07-10-2026 11:30 13:30
L Andrzejak
akcesoriow,
podstawy
pracy ze
skéra
treningowa

Liczba godzin

02:00

00:30

02:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

- Przerwa -

Przygotowani

e projektu,

transfer

wzoru, Zajecia Jakub
organizacja Andrzejak
stanowiska i

zasady

bezpiecznej

pracy

Obstuga

sprzetu do

tatuazu i L Jakub
L . Zajecia .
éwiczenia Andrzejak
kontroli reki

na skoérze

treningowej

Techniki
wykonywania
tatuazu na
skorze L Jakub
X i Zajecia i
treningowej: Andrzejak
linia, kontur,
proste
cieniowanie i
wypetnienie

- Przerwa -

Przygotowani
e projektu i
wykonanie
podstawoweg
0 wzoru
tatuazu na

Zaiecia Jakub

I Andrzejak
skérze
treningowej

Przerwa -

@

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:00

16:00

09:00

11:00

11:30

13:30

Godzina
zakonczenia

14:00

16:00

17:00

11:00

11:30

13:30

14:00

Liczba godzin

00:30

02:00

01:00

02:00

00:30

02:00

00:30



Przedmiot /
temat

Doskonalenie
techniki pracy
na skérze
treningowej,
analiza
wykonanej
pracy i
korekta
btedéw

Przedsiebiorc
zo$¢ w branzy
piercingu i
tatuazu,
marka
osobista,
komunikacja
z klientem i
social media

Zasady
BHP, higieny,
aseptyki i
antyseptyki w
pracy
piercera,
przygotowani
e stanowiska,
Anatomia
miejsc
przektué,
dobér
narzedzi,
bizuterii i
materiatéw do
wykonania
zabiegu

o

Przygotowani
e stanowiska i
wykonywanie
podstawowyc
h przektué:
ptatek ucha,
nos, pepek
Zaje

@D -

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zajecia Jakub

e Andrzejak
Zaiecia Jakub

e Andrzejak
Zajecia Jakub

e Andrzejak
Przerwa -
Zaiecia Jakub

e Andrzejak
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

08-10-2026

08-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

16:00

09:00

11:00

11:30

13:30

Godzina
zakonczenia

16:00

17:00

11:00

11:30

13:30

14:00

Liczba godzin

02:00

01:00

02:00

00:30

02:00

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia
Cwiczenia
praktyczne z
wykonywania  Zajecia Jakub 09-10-2026 14:00 16:00 02:00
Y y’ e Andrzejak ’ ’ ’
przektug,
pielegnacja
pozabiegowa
- Walidacja - 09-10-2026 16:00 17:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw Scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 256,25 PLN




Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Jakub Andrzejak

‘ ' Jakub Andrzejak swoja przygode z body artem rozpoczat juz w wieku 16 lat, zaczynajac od
piercingu. Z czasem jego pasja przerodzita sie w profesjonalng kariere, a od ponad dekady zajmuje
sie réwniez tatuazem.
0d 2017 roku prowadzi wtasne studio tatuazu i piercingu, gdzie taczy precyzje w przektuciach z
kreatywnoscig w projektowaniu tatuazy. Specjalizuje sie w ear stylingu, doborze bizuterii oraz
zaawansowanych technikach piercingu, a takze tworzy tatuaze w réznych stylach — od delikatnych i
dekoracyjnych po wyraziste kompozycje w stylach graficznym, neotradycyjnym i oldschoolowym.
W pracy stawia na perfekcje, higiene i bezpieczenstwo, nieustannie rozwijajgc swoje umiejetnosci
poprzez szkolenia i $ledzenie nowych trendéw. Szkolenia, ktére prowadzi, sg praktyczne i
nastawione na nauke prawidtowej techniki oraz indywidualnego podejscia do kazdego projektu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg komplet materiatéw i wyposazenia niezbednego do realizacji czesci teoretycznej oraz praktycznej. W ramach
ustugi zapewnione sa: zeszyt do notatek, dtugopis oraz indywidualne materiaty edukacyjne opracowane przez organizatora na podstawie
wieloletniego doswiadczenia w branzy piercingu i tatuazu.

Do realizacji zaje¢ praktycznych uczestnicy otrzymujg dostep do profesjonalnego sprzetu i materiatéw, w tym: maszynek do tatuazu, sztucznych
skor treningowych, igiet i cartridge, tuszy do tatuazu, sterylnych igiet do piercingu, bizuterii do piercingu, narzedzi do wykonywania przektug,
modeli treningowych, rekawiczek, materiatéw jednorazowych oraz $rodkéw dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych. Organizator zapewnia réwniez
dostep do stanowiska sterylizacji wyposazonego w autoklaw oraz wszystkie materiaty higieniczne niezbedne do bezpiecznej realizacji ¢wiczen
praktycznych.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzeni Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery



Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla os6b korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajec¢, potwierdzona listag obecnosci.

Adres

ul. Powstancéw Slaskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie zostanie przeprowadzone w nowoczesnym lokalu o powierzchni 162 m?, dostosowanym do realizacji zaje¢
teoretycznych i praktycznych z zakresu piercingu i tatuazu. Przestrzen zostata zorganizowana z uwzglednieniem
komfortu uczestnikdw oraz wysokich standardéw higieny i bezpieczenstwa. Lokal posiada wydzielone stanowiska pracy,
pomieszczenie do wykonywania zabiegéw, strefe przygotowania i sterylizacji narzedzi wyposazong m.in. w autoklaw
oraz przestrzen do czesci teoretycznej. Stanowiska wyposazone sg w niezbedny sprzet, narzedzia i materiaty zgodne z
zasadami BHP. Klimatyzacja, zaplecze sanitarne oraz ergonomiczna organizacja przestrzeni zapewniajg komfortowe
warunki podczas catego szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Mateusz Rzadkowski

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530816 618



