tl\:/l)oiliwos'c' dofinansowania
Szkolenie z efektéw niestandardowych w stylizacji rzes (Wet Look, Wispy, Kim K)

Numer ustugi 2026/07/13/173533/3686871

STREFA PIEKNA MAGDALENA WITKOWSKA
188,884

48/5

361 ocen
4 160,00 PLN
brutto
4 160,00 PLN
netto
260,00 PLN
brutto/h
260,00 PLN
netto/h
226,67 PLN
cena rynkowa



Nowa Deba

Ushuga szkoleniowa
stacjonarna

Zajecia grupowe

16:00 h

03.10.2026 do 04.10.2026

Informacje podstawowe

o Kategoria
Styl zycia / Uroda
¢ Grupa docelowa ustugi

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b pracujacych w zawodzie stylisty rzes, ktére chca podnie$¢ swoje kwalifikacje i rozszerzy¢ oferte ustug, a
takze dla oséb posiadajacych podstawy stylizacji rzes i planujacych dalszy rozwdj w branzy beauty. Kurs ma charakter zaawansowany.

¢ Minimalna liczba uczestnikéw
2
¢ Maksymalna liczba uczestnikow
8
¢ Data zakonczenia rekrutacji
02-10-2026
e Forma prowadzenia ustugi
stacjonarna
¢ Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarzadzania jakoScig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel
Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie kompetencji uczestnikow w zakresie wykonywania zaawansowanych, niestandardowych efektéw stylizacji rzes, takich
jak wet look, wispy oraz efekt Kim K, z uwzglednieniem poprawnej techniki pracy, estetyki oraz zasad bezpieczenstwa i higieny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozréznia techniki stylizacji rzes (wet look, omawia réznice miedzy efektami, wskazuje zastosowanie i
wispy, Kim K) dobér do klientki

Uczestnik dobiera odpowiednie produkty i narzedzia  wskazuje wlasciwe rzesy, kleje oraz pesety do danego efektu Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje stylizacje rzes wybrang technika ~ poprawnie aplikuje rzesy, zachowuje kierunki i styl efektu Obserwacja w warunkach

rzeczywistych
Uczestnik stosuie zasady higieny i bezpieczefistwa przygotowuje stanowisko pracy i klientke zgodnie z Obserwacja w warunkach
) y higieny P procedurami rzeczywistych
. NN . . . . . . Obserwacja w warunkach
Uczestnik analizuje i koryguje swoja prace ocenia efekt koricowy i wskazuje ewentualne btedy rzeczywistych
Kwalifikacje
Kompetencje

Ushuga prowadzi do nabycia kompetencji.
‘Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem zawierajg opis
efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze walidacja zostata przeprowadzona w
oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja zastosowanie rozwigzan zapewniajacych
rozdzielenie proceséw ksztalcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia — Stylizacja Rzes

Szkolenie dedykowane jest zaréwno dla oséb poczatkujacych, ktére chca rozpoczac kariere w stylizacji rzes, jak i dla stylistek pragnacych podnie$¢ swoje
kwalifikacje i nauczy¢ sie nowoczesnych, niestandardowych technik stylizacji.

Szkolenie ma charakter grupowy — maksymalnie 8 uczestnikéw. Kazdy kursant otrzymuje miejsce w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej, w
pelni wyposazone stanowisko pracy oraz skrypt szkoleniowy i materiaty niezbedne do notowania.



W czesci praktycznej kazdy uczestnik ma do dyspozycji 16zko kosmetyczne, lampe, stolik oraz wszystkie niezbedne produkty i akcesoria (rzesy, kleje,
pesety). Stylizacje wykonuje sie na modelkach szkoleniowych, wykorzystujac zdobyta wiedze w praktyce.

Teoria i praktyka obejmuja:

charakterystyke efektow stylizacji: Wet Look, Wispy, Kim K,
dobor dhugosci, skretéw i grubosci rzes,

prace z kepkami oraz techniki mieszane,

kierunkowanie rzes i budowanie stylizacji,

przygotowanie naturalnych rzes do zabiegu,

prawidtowa aplikacje rzes,

zasady higieny i bezpieczenstwa pracy.

Walidacja

Walidacja stanowi integralng czes$¢ szkolenia i odbywa sie w jego trakcie.
Walidacja przeprowadzana jest dwoma metodami:
1. Wywiad swobodny — indywidualna rozmowa z uczestnikiem w celu sprawdzenia wiedzy teoretycznej. Walidator stosuje okreslone w karcie ustug
efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji. Odpowiedzi uczestnika majq charakter otwarty.

2. Obserwacja i ocena stylizacji rzes — sprawdzenie poprawnosci technicznej, estetyki wykonania oraz zgodnosci z poznanymi metodami i efektami.

Czas walidacji: 30 minut.

Czas trwania szkolenia

o Cze$¢ teoretyczna: 7,5 h

o Cze$¢ praktyczna: 7 h

¢ Przerwy wliczone sa w czas szkolenia.

¢ 1 godzina szkoleniowa = 45 minut

e F.acznie: 20 godzin szkoleniowych = 15 godzin zegarowych
¢ Walidacja jest wliczona w czas szkolenia.

Podsumowanie

Szkolenie zapewnia kompleksowe przygotowanie do wykonywania zaawansowanych stylizacji rzes zgodnych z aktualnymi trendami. L.aczy wiedze
teoretyczng z intensywng praktyka, umozliwiajac rozwdj umiejetnosci i poszerzenie oferty ustug w branzy beauty.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8
Data

Przedmiot / temat Typ L . Prowadzacy realizacji Godzma. Got'izma. LICZt.)a
aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia godzin
1 z 8 Wprowadzenie teoretyczne do stylizacji efektéw - MAGDALENA . . .
niestandardowych Zajecia TRZCINSKA 03-10-2026 09:00 13:00 04:00
228- Przerwa - 03-10-2026 13:00 14:00 01:00
3 z 8 Analiza efektow: Wet Look, Wispy, Kim K — dobér - MAGDALENA . . .
stylizacji i mapping Zajecia TRZCINSKA 03-10-2026 14:00 15:00 01:00
. - . - MAGDALENA . . .
4 z 8 Demonstracja trenera + ¢wiczenia wstepne Zajecia TRZCINSKA 03-10-2026  15:00 17:00 02:00
. o L MAGDALENA . _ )
5 z 8 Samodzielne wykonanie stylizacji Wet Look Zajecia TRZCINSKA 04-10-2026 09:00 13:00 04:00
628 - Przerwa - 04-10-2026 13:00 14:00 01:00
. . i - MAGDALENA . .
7 z 8 Samodzielne wykonanie stylizacji Wispy (2 h) Zajecia TRZCINSKA 04-10-2026 14:00 16:30 02:30
8z28- Walidacja - 04-10-2026 16:30 17:00 00:30
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin zajec 13:30
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin walidacji 00:30
Rodzaj godzin Liczba godzin
W tym suma przerw 02:00
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik



Cennik

¢ Rodzaj ceny
Cena
o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
4 160,00 PLN
Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
¢ Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
4 160,00 PLN
¢ Koszt osobogodziny brutto
260,00 PLN

¢ Koszt osobogodziny netto
260,00 PLN

Liczba godzin ushugi

¢ Rodzaj godzin
Liczba godzin

¢ Liczba godzin zegarowych ustugi
16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

MAGDALENA TRZCINSKA

Od kilku lat zajmuje sie profesjonalna stylizacjq rzes, dbajac o piekny i naturalny efekt dostosowany do indywidualnych potrzeb klientek. Moje
do$wiadczenie obejmuje:

Przedtuzanie i zageszczanie rzes metodami: 1:1, 2-3D, Russian Volume, Hollywood Effect.

Dobér odpowiedniej metody i skretu rzes w zaleznosci od ksztattu oka, ryséw twarzy oraz oczekiwanego efektu.

Korekte i uzupelnianie rzes, aby utrzymac ich estetyczny wyglad przez dhuzszy czas.

Lifting, laminacje i botox rzes — dla klientek preferujacych naturalny efekt.

Prace z najwyzszej jakoSci materiatami zapewniajacymi bezpieczenstwo i trwatosc¢ aplikacji.

Indywidualne podejscie do klientki, w tym konsultacje przed zabiegiem i udzielanie wskazéwek dotyczacych pielegnacji rzes.
Dbatosc o higiene i bezpieczenstwo pracy, w tym dezynfekcje stanowiska i narzedzi zgodnie z zasadami BHP.

Dzieki licznym szkoleniom i praktyce stale podnosze swoje kwalifikacje, Sledze trendy w branzy beauty i wdrazam nowe techniki stylizacji, aby sprosta¢
oczekiwaniom nawet najbardziej wymagajacych klientek.

Informacje dodatkowe
Informacje o materialach dla uczestnikéw ustugi

Materialy dla uczestnikéw:

Uczestnicy otrzymuja skrypty szkoleniowe oraz wszystkie niezbedne produkty i akcesoria (rzesy, kleje, pesety, narzedzia) wytacznie na czas trwania
zaje¢. Kazdy kursant pracuje na wiasnym, w pelni wyposazonym stanowisku. Modelki szkoleniowe zapewnia organizator.

Organizacja szkolenia:

Harmonogram kursu moze ulec nieznacznej zmianie w zaleznosci od indywidualnych predyspozycji i tempa pracy uczestnikow podczas czesci
praktycznej.

Walidacja:

Walidacja zostanie przeprowadzona przez podmiot zewnetrzny, niezalezny od Dostawcy Ushug, co zapewnia obiektywno$¢ oceny osiagnietych efektéw
edukacyjnych.

Informacje dodatkowe

Harmonogram kursu moze ulec nieznacznej zmianie lub przesunieciu ze wzgledu na indywidualne zdolnosci i tempo pracy kursanta podczas zaje¢
praktycznych.

Uczestnicy kursu wykonuja stylizacje rzes na 2/3 modelkach zewnetrznych i/lub na sztucznych rzesach/sztucznych padach treningowych.

Adres



ul. Jasna 5

39-460 Nowa Deba

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ushugi
o Wi-fi

Kontakt

Magdalena Witkowska

E-mail

akademiawmrzeszow@gmail.com

Telefon
(+48) 530 369 078



