
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

OMERTA URSZULA

RZĄDKOWSKA

    4,9 / 5

355 ocen

Profesjonalne szkolenie barberskie od
podstaw – techniki strzyżenia męskiego i
stylizacja zarostu. Przedsiębiorczość i
social media w pracy barbera (zielone
kompetencje).

Numer usługi 2026/07/13/171016/3686869

7 257,00 PLN brutto

5 900,00 PLN netto

241,90 PLN brutto/h

196,67 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 30:00 h

 12.10.2026 do 16.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób rozpoczynających naukę barberingu

od podstaw, w szczególności planujących zmianę ścieżki zawodowej lub

podjęcie pracy w zawodzie barbera. Adresowane jest do osób bez

doświadczenia lub z minimalnym doświadczeniem, które chcą zdobyć

praktyczne umiejętności w zakresie strzyżenia męskiego i pielęgnacji

brody. Uczestnik powinien wykazywać zainteresowanie tematyką,

podstawową sprawność manualną oraz gotowość do pracy praktycznej z

klientem. Szkolenie uwzględnia rozwój zielonych kompetencji, w tym

racjonalne gospodarowanie zasobami i stosowanie proekologicznych

rozwiązań w pracy.

Usługa adresowana również do uczestników projektu Kierunek – Rozwój,

Usługa kierowana także do uczestników projektu Małopolski Pociąg do

Kariery,

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 11-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania usług barberskich, obejmujących strzyżenia męskie oraz

pielęgnację i stylizację brody (trymowanie, konturowanie, golenie). Uczestnik nabywa umiejętność organizacji

stanowiska pracy, doboru narzędzi i obsługi klienta zgodnie z BHP i higieną. Szkolenie rozwija przedsiębiorczość,

wykorzystanie mediów społecznościowych oraz zielone kompetencje poprzez racjonalne gospodarowanie materiałami i

ograniczanie odpadów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami BHP i higieny pracy

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

wymaganiami higienicznymi i zasadami

BHP

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

prawidłowo dezynfekuje narzędzia,

sprzęt i powierzchnie robocze
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje zasady bezpieczeństwa

podczas wykonywania usług u klienta
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje różnorodne techniki

strzyżenia męskiego

dobiera odpowiednią technikę

strzyżenia do oczekiwanej fryzury i

rodzaju włosów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje strzyżenie męskie na modelu

zgodnie z zasadami techniki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kontroluje symetrię i płynność przejść Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dopasowuje fryzurę do indywidualnych

cech i oczekiwań klienta
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje pielęgnację i stylizację brody

dobiera kształt i technikę stylizacji

brody do typu twarzy klienta
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje trymowanie, konturowanie

oraz golenie zgodnie z techniką
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zachowuje estetykę, proporcje i

spójność wykonanej stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Samodzielnie organizuje i realizuje

usługę barberską

planuje przebieg usługi Wywiad swobodny

realizuje usługę bez wsparcia

instruktora
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje koloryzację i odsiwianie

brody

dobiera preparaty do koloru i typu

zarostu
Wywiad swobodny

przygotowuje mieszankę koloryzującą

lub preparat do odsiwiania
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

aplikuje produkt zgodnie z techniką Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kontroluje czas działania i efekt

końcowy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zielone kompetencje w pracy

barbera

wyjaśnia zasady racjonalnego

gospodarowania wodą, energią i

kosmetykami w pracy barbera

Wywiad swobodny

stosuje racjonalne gospodarowanie

materiałami jednorazowymi i

wielorazowymi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

segreguje odpady zgodnie z zasadami

ochrony środowiska
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

organizuje stanowisko pracy w sposób

minimalizujący zużycie zasobów
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady przedsiębiorczości w

pracy barbera

wskazuje znaczenie budowania marki

osobistej barbera
Wywiad swobodny

rozpoznaje zasady profesjonalnej

komunikacji z klientem
Wywiad swobodny

Wykorzystuje media społecznościowe

do promocji usług i budowania

wizerunku zawodowego barbera

omawia znaczenie mediów

społecznościowych w branży

barberskiej

Wywiad swobodny

wskazuje zasady prowadzenia

profesjonalnego profilu barbera
Wywiad swobodny

opisuje tworzenie rolek i fotografii

przedstawiających strzyżenie oraz

stylizację zarostu

Wywiad swobodny

określa sposoby budowania portfolio

online i komunikacji z odbiorcami
Wywiad swobodny

wskazuje wpływ aktywności w social

media na pozyskiwanie klientów
Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM USŁUGI SZKOLENIOWEJ: „Profesjonalne szkolenie barberskie od podstaw – techniki strzyżenia męskiego i

stylizacja zarostu. Przedsiębiorczość i social media w pracy barbera (zielone kompetencje).”

CZAS TRWANIA USŁUGI

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina zegarowa = 60 minut).

Łączny czas trwania usługi: 30 godzin zegarowych, w tym:

część teoretyczna: 8 godzin zegarowych,

część praktyczna: 22 godziny zegarowe (w tym walidacja efektów uczenia się).

Przerwy ujęte w harmonogramie są wliczane do czasu trwania usługi.

Szkolenie realizowane jest w trybie stacjonarnym.

CHARAKTERYSTYKA USŁUGI

Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania usług barberskich od podstaw do poziomu

średniozaawansowanego. Program obejmuje naukę męskich technik strzyżenia, w tym pracy maszynką, nożyczkami oraz wykonywania

płynnych przejść typu fade, a także stylizacji fryzur dopasowanych do indywidualnych cech klienta.

Szkolenie rozwija umiejętności w zakresie pielęgnacji i stylizacji brody, obejmujące trymowanie, konturowanie, golenie oraz modelowanie

zarostu, a także podstawy koloryzacji i odsiwiania brody.

Uczestnik zdobywa również kompetencje związane z prowadzeniem usług barberskich, profesjonalną komunikacją z klientem,

podstawami przedsiębiorczości, budowaniem marki osobistej oraz wykorzystaniem mediów społecznościowych do promocji swojej

pracy. Program obejmuje także zielone kompetencje dotyczące racjonalnego gospodarowania kosmetykami, ograniczania odpadów oraz

efektywnego wykorzystania materiałów, wody i energii.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

Szkolenie prowadzone jest w grupach od 2 do 6 uczestników.

Zajęcia odbywają się w warunkach rzeczywistego środowiska pracy barbera.



Organizator zapewnia:

indywidualne stanowisko barberskie dla każdego uczestnika,

profesjonalne narzędzia: maszynkę, trymer, nożyczki, brzytwę, shaver oraz akcesoria pomocnicze,

materiały szkoleniowe,

środki dezynfekcyjne i materiały jednorazowe,

modele do realizacji zajęć praktycznych.

Każdy uczestnik wykonuje samodzielnie usługi praktyczne na modelach pod nadzorem instruktora.

ZAKRES TEMATYCZNY

Program szkolenia obejmuje:

1. organizację stanowiska pracy barbera oraz zasady ergonomii,

2. przepisy BHP, higienę pracy oraz dezynfekcję narzędzi i powierzchni,

3. narzędzia i kosmetyki stosowane w barberingu – dobór, zastosowanie i prawidłowa obsługa,

4. przygotowanie klienta do usługi oraz przeprowadzenie konsultacji,

5. analizę kształtu twarzy, głowy i rodzaju zarostu w celu dobrania odpowiedniej stylizacji,

6. podstawowe i średniozaawansowane techniki strzyżenia męskiego: maszynką, nożyczkami oraz fade,

7. techniki cieniowania, łączenia długości i kontroli symetrii fryzury,

8. pielęgnację i stylizację brody: trymowanie, konturowanie, golenie oraz modelowanie,

9. podstawy koloryzacji i odsiwiania brody – dobór preparatów, aplikacja i kontrola efektu,

10. organizację pracy oraz zarządzanie czasem realizacji usług,

11. profesjonalną komunikację z klientem i budowanie relacji,

12. podstawy przedsiębiorczości w pracy barbera, w tym budowanie marki osobistej i rozwój własnych usług,

13. wykorzystanie mediów społecznościowych do promocji usług barberskich,

14. zasady tworzenia zdjęć i krótkich materiałów promocyjnych prezentujących efekty pracy,

15. podstawy budowania portfolio online i komunikacji z odbiorcami,

16. zielone kompetencje w pracy barbera: ograniczanie zużycia materiałów jednorazowych, racjonalne wykorzystanie kosmetyków,

oszczędność wody i energii oraz właściwa segregacja odpadów.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest na zakończenie części praktycznej szkolenia i obejmuje:

obserwację pracy uczestnika podczas wykonywania strzyżeń męskich, stylizacji brody oraz pozostałych usług praktycznych na

modelach,

ocenę efektów wykonanych usług zgodnie z przyjętymi kryteriami (technika wykonania, precyzja, estetyka, organizacja stanowiska

pracy),

wywiad swobodny potwierdzający wiedzę uczestnika z zakresu realizowanych zagadnień, w tym zasad BHP, organizacji pracy,

przedsiębiorczości, wykorzystania mediów społecznościowych oraz zielonych kompetencji.

Proces walidacji realizowany jest przez osobę posiadającą odpowiednie kompetencje do przeprowadzenia walidacji, niezależną od

instruktora prowadzącego szkolenie.

Walidacja obejmuje wszystkie efekty uczenia się określone dla usługi i odbywa się na podstawie ustalonych kryteriów weryfikacji.

Osiągnięcie efektów uczenia się oceniane jest na podstawie poprawności wykonania zadań praktycznych oraz wyników wywiadu

swobodnego, zgodnie z przyjętymi kryteriami oceny.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 35

Podstawy

pracy barbera,

organizacja

przestrzeni

roboczej oraz

odpowiedzial

ne

wykorzystanie

zasobów w

codziennej

pracy (zielone

kompetencje)

Zajęcia Imad Adrar 12-10-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 35  - Przerwa - 12-10-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 35

Standardy

higieny,

bezpieczeńst

wo pracy oraz

przygotowani

e narzędzi i

stanowiska

zgodnie z

zasadami

BHP

Zajęcia Imad Adrar 12-10-2026 10:15 12:15 02:00

4 z 35  - Przerwa - 12-10-2026 12:15 12:45 00:30

5 z 35

Wyposażenie

stanowiska

barberskiego

–

charakterysty

ka sprzętu,

narzędzi oraz

kosmetyków i

ich

zastosowanie

Zajęcia Imad Adrar 12-10-2026 12:45 13:45 01:00

6 z 35  - Przerwa - 12-10-2026 13:45 14:00 00:15

7 z 35

Konsultacja

usługowa z

klientem,

dobór fryzury

i stylizacji na

podstawie

analizy

wyglądu

Zajęcia Imad Adrar 12-10-2026 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 35

Wprowadzeni

e do technik

męskiego

strzyżenia –

planowanie

pracy i

przygotowani

e modela

Zajęcia Imad Adrar 13-10-2026 09:00 10:00 01:00

9 z 35  - Przerwa - 13-10-2026 10:00 10:15 00:15

10 z 35

Praktyczne

wykonywanie

fryzur

męskich z

wykorzystanie

m maszynki i

nożyczek

Zajęcia Imad Adrar 13-10-2026 10:15 12:15 02:00

11 z 35  - Przerwa - 13-10-2026 12:15 12:45 00:30

12 z 35

Modelowanie

przejść,

techniki fade

oraz

doskonalenie

precyzji

wykonania

strzyżenia

Zajęcia Imad Adrar 13-10-2026 12:45 13:45 01:00

13 z 35  - Przerwa - 13-10-2026 13:45 14:00 00:15

14 z 35

Ćwiczenia

praktyczne z

zakresu

nowoczesnyc

h stylizacji

męskich i

kontroli

efektu

końcowego

Zajęcia Imad Adrar 13-10-2026 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 35

Techniki

kształtowania

zarostu –

zasady

projektowania

brody,

trymowania i

konturowania

Zajęcia Imad Adrar 14-10-2026 09:00 10:00 01:00

16 z 35  - Przerwa - 14-10-2026 10:00 10:15 00:15

17 z 35

Praktyczna

stylizacja

brody –

golenie,

modelowanie

oraz

dopasowanie

kształtu

zarostu do

klienta

Zajęcia Imad Adrar 14-10-2026 10:15 12:15 02:00

18 z 35  - Przerwa - 14-10-2026 12:15 12:45 00:30

19 z 35

Podstawy

pracy z

kolorem –

przygotowani

e i wykonanie

koloryzacji

oraz

odsiwiania

brody

Zajęcia Imad Adrar 14-10-2026 12:45 13:45 01:00

20 z 35  - Przerwa - 14-10-2026 13:45 14:00 00:15

21 z 35

Kompleksowa

obsługa

klienta,

organizacja

przebiegu

usługi i

efektywne

planowanie

pracy

Zajęcia Imad Adrar 14-10-2026 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 35

Samodzielne

wykonywanie

kompleksowy

ch usług

barberskich z

zastosowanie

m zasad

zielonych

kompetencji

Zajęcia Imad Adrar 15-10-2026 09:00 10:00 01:00

23 z 35  - Przerwa - 15-10-2026 10:00 10:15 00:15

24 z 35

Samodzielne

wykonywanie

kompleksowy

ch usług

barberskich z

zastosowanie

m zasad

zielonych

kompetencji

Zajęcia Imad Adrar 15-10-2026 10:15 12:15 02:00

25 z 35  - Przerwa - 15-10-2026 12:15 12:45 00:30

26 z 35

Samodzielne

wykonywanie

kompleksowy

ch usług

barberskich z

zastosowanie

m zasad

zielonych

kompetencji

Zajęcia Imad Adrar 15-10-2026 12:45 13:45 01:00

27 z 35  - Przerwa - 15-10-2026 13:45 14:00 00:15

28 z 35

Samodzielne

wykonywanie

kompleksowy

ch usług

barberskich z

zastosowanie

m zasad

zielonych

kompetencji

Zajęcia Imad Adrar 15-10-2026 14:00 15:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

29 z 35

Wykonywanie

kompleksowy

ch usług:

strzyżenie +

broda

Zajęcia Imad Adrar 16-10-2026 09:00 11:00 02:00

30 z 35  - Przerwa - 16-10-2026 11:00 11:15 00:15

31 z 35

Przedsiębiorc

zość w

zawodzie

barbera

Zajęcia Imad Adrar 16-10-2026 11:15 12:15 01:00

32 z 35  - Przerwa - 16-10-2026 12:15 12:45 00:30

33 z 35  Social

media –

budowanie

marki i

promocja

usług

Zajęcia Imad Adrar 16-10-2026 12:45 13:45 01:00

34 z 35  - Przerwa - 16-10-2026 13:45 14:00 00:15

35 z 35  - Walidacja - 16-10-2026 14:00 15:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 30:00

w tym suma godzin zajęć 24:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 05:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 33:15



podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Imad Adrar

Imad to mistrz barberingu z ośmioletnim doświadczeniem, ceniony nauczyciel w Centrum

Szkoleniowym Omerta. Szlifował swoje umiejętności w Dubaju i Maroku, gdzie zgłębił unikalne

techniki łączące egzotykę Bliskiego Wschodu, precyzję europejskich trendów i zmysłowość

południowoamerykańskich inspiracji. Dzięki temu każda jego fryzura staje się prawdziwym dziełem

sztuki. Specjalizuje się nie tylko w precyzyjnym strzyżeniu, modelowaniu i farbowaniu włosów oraz

zarostu, ale także w kompleksowej pielęgnacji twarzy. Imad z pasją stosuje zabiegi przy użyciu

parownicy, peelingów, ciepłych kompresów i maseczek, zapewniając klientom wyjątkowe doznania

pielęgnacyjne. Od strzyżenia krótkich fryzur po artystyczne modelowanie długich włosów – każdy

detal ma dla niego znaczenie, a zaawansowane techniki koloryzacji doskonale harmonizują z

naturalnym wyglądem zarostu. Jako mentor przekazuje swoją wiedzę zarówno początkującym, jak i

zaawansowanym kursantom, ucząc tradycyjnych metod oraz nowoczesnych technik, w tym

mistrzowskiego operowania brzytwą. Jego warsztaty to połączenie praktycznych zajęć z

inspirującymi wykładami, które umożliwiają zdobycie kompleksowych umiejętności w obsłudze

klienta – od precyzyjnych strzyżeń, przez kreatywne modelowanie, aż po zaawansowane zabiegi

pielęgnacyjne twarzy.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 257,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 241,90 PLN

Koszt osobogodziny netto 196,67 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 30:00



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant biorący udział w szkoleniu barberskim na czas kursu otrzyma profesjonalne materiały i narzędzia niezbędne do nauki i praktyki. W skład

zestawu wchodzą: nożyczki do strzyżenia, maszynka do strzyżenia z wymiennymi nakładkami, trymer, shaver, brzytwa z wymiennymi ostrzami,

grzebienie barberskie, ale również notes, długopis oraz przewodnik po świecie barberskim, który będzie towarzyszył mu przez cały czas

szkolenia. Notes i długopis pozwolą na robienie notatek z kluczowych informacji i technik, natomiast przewodnik będzie praktycznym źródłem

wiedzy o zasadach, stylach i narzędziach używanych w pracy barbera.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzeni Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu Małopolski Pociąg do Kariery

Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach

Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą obecności.

Adres

ul. Tęczowa 57

53-601 Wrocław

woj. dolnośląskie

Pomieszczenie barberskie zostało dokładnie zaplanowane z myślą o przyszłych barberach. Pomieszczenie to emanuje

dodatkowym stylem i funkcjonalnością. Wewnątrz znajduje się sześć stanowisk barberskich, które są doskonale

wyposażone i ergonomiczne, aby zapewnić obowiązek stosowania warunku skupienia na nauce. Każde stanowisko

posiada wysokiej jakości narzędzia, lustra oraz oświetlenie, które umożliwiają praktyczne kształcenie. Są to idealne

warunki umożliwiające rozwój w tej artystycznej dziedzinie.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MATEUSZ RZĄDKOWSKI

E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com

Telefon (+48) 530 816 618


