Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylizacja i odnowa zelowa oraz zdobienia 4 000,00 PLN brutto
j - szkolenie 4000,00 PLN  netto
125,00 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2026/07/13/33060/3686180
Dialexi 125,00 PLN. netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE 226,67 PLN cena rynkowa @

Dialexi spétka z
ograniczong

© Zgierz

o " & Ustuga szkoleniowa
odpowiedzialnoscig

ok k Kok 4975
5794 oceny

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 32:00h

5 24.10.2026 do 15.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujacych i stylistek paznokci,
Grupa docelowa ustugi ktore chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych ustug o wykonywanie stylizacji
paznokci w ksztatcie kwadrat oraz odnowy zelowej i zdobien.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutaciji 18-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stylizacja i odnowa zelowa oraz zdobienia - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
stylizacji paznokci metoda zelowg w ksztatcie kwadrat oraz odnowy zelowej i zdobien.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje uzupetnienie
i korekte zelowa

Charakteryzuje i wykonuje babyboomer
konstrukeyjny

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje zele ich wtasciwosci
oraz dobiera je do rodzaju paznokcia

dobiera zabiegu (uzupetnienie/korekta)
do rodzaju odrostu i ksztattu ptytki

charakteryzuje paznokcie rosnace do
dotu

wykonuje zdjecie swojej stylizacji

wykonuje uzupetnienie i korekte zelowa

charakteryzuje manicure zelowy i
hybrydowy, wskazujac ich réznice,
zalety oraz wskazania do wykonania na
plytce paznokciowej

wykonuje czysty manicure z
zastosowaniem jednego frezu oraz
precyzyjne ciecie skérek

przygotowuje ptytke paznokcia do
stylizacji poprzez jej oczyszczenie,
odtluszczenie i prawidtowe
opracowanie

tworzy babyboomera konstrukcyjnego z
zachowaniem zasad poprawnej budowy
paznokcia

ksztattuje idealng linie $wiatta,
zapewniajac estetyke i trwatosé
stylizacji

wykonuje estetyczne zdjecia stylizacji
paznokci przeznaczone do portfolio
oraz mediéw spotecznosciowych

tworzy perfekcyjna linie usmiechu przy
uzyciu materiatu budujgcego

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje zdobienia salonowe

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metoda zelowa na ksztatt kwadrat

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

tworzy babyboomer z ptynnym
przej$ciem koloréw oraz kreuje frombre
jako potaczenie dwdch technik zdobien
(ombre + french/babyboomer)

wykonuje zdobienie typu ombre z
wykorzystaniem 2 i 3 koloréw stosujac
teorie barw

charakteryzuje o$ boczna palca i cechy
ksztattu kwadrat

kontroluje symetrie ksztattu

analizuje najczestsze btedy przy
przedtuzaniu kwadrat

dopasowuje ksztatt paznokcia do dtoni,
ksztattu palca i ptytki naturalnej

przygotowuje naturalng ptytke pod
stylizacje w ksztatcie kwadrat

wykonuje stylizacje w ksztatcie kwadrat
i aplikuje kolor

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw oraz z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy (np. pogodowych lub losowych). O zmianach Dostawca Ustugi poinformuje
Operatora.

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujgcych i stylistek paznokci, ktére chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych ustug o wykonywanie
stylizacji paznokci w ksztatcie kwadrat oraz odnowy zelowej i zdobien.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizacji.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie papierowej listy obecnosci. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie
frekwencji na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakonczenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejetnosci praktycznych w formie obserwacji w warunkach symulowanych.
Proces walidacji realizowany jest przez walidatora ustugi, ktéry nie ingeruje w cze$¢ edukacyjng ustugi rozwojowej. Walidacja obejmuje
obserwacje wykonywania zadan praktycznych, ewentualng dokumentacje zdjeciowg oraz analize efektéw koricowych potwierdzonych
protokotem walidaciji. Proces ten umozliwia biezagca ocene kompetencji nabywanych przez uczestnikédw podczas szkolenia. Ocena
dokonywana jest na podstawie przygotowanego arkusza walidacyjnego obejmujgcego wszystkie efekty uczenia sie wskazane w
programie szkolenia. Warunkiem zaliczenia jest potwierdzenie osiggniecia wszystkich efektéw uczenia sie oraz uzyskanie minimum 80%
pozytywnie ocenionych kryteridéw.

Instruktor na biezgco weryfikuje postepy uczestnika, odnotowujac je w protokole zaliczenia, a po zakonczeniu szkolenia uczestnik
wypetnia ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi, co stanowi wewnetrzng procedure kontroli jako$ci ksztatcenia.

PROGRAM
UZUPELNIENIE | KOREKTA ZELOWA
Czes¢ teoretyczna:

e omoéwienie zeli ich wtasciwosci i doboru do rodzaju paznokcia
¢ dobdr zabiegu (uzupetnienie/korekta) do rodzaju odrostu i ksztattu ptytki
e omowienie korekty paznokci rosnagcych do dotu

Czes¢ praktyczna:

¢ prawidtowe zdjecie stylizaciji

¢ wykonanie uzupetnienia zelowego

¢ korekta paznokci opadajgcych bez podktadania formy

¢ nauka pracy na zelach samopoziomujgcych i galaretkach

e poprawna aplikacja lakieru hybrydowego, wykonczenie stylizacji topem

PRZEDLUZANIE PAZNOKCI METODA ZELOWA NA KSZTALT KWADRAT
Czesc¢ teoretyczna:

e o 0$boczna palca
e cechy ksztattu kwadrat
¢ kontrola symetrii ksztattu
e omowienie najczestszych btedéw przy przedtuzaniu paznokci w ksztatcie kwadrat

Czes¢ praktyczna:

e o dobdr odpowiedniego ksztattu przedtuzanego paznokcia do dtoni, ksztattu palca i naturalnej ptytki
e przygotowanie naturalnej ptytki
e wykonanie stylizacji w ksztatcie kwadrat

BABYBOOMER KONSTRUKCYJNY
Czes¢ teoretyczna:

e o charakterystyka manicure zelowego i hybrydowego — réznice, zalety, wskazania do zastosowania



Czes¢ praktyczna:

e o przygotowanie ptytki paznokcia do stylizacji — oczyszczanie, odttuszczanie, opracowanie
e czysty manicure z zastosowaniem jednego frezu oraz precyzyjne ciecie skérek
¢ tworzenie babyboomera konstrukcyjnego
e ksztattowanie idealnej linii Swiatta
e tworzenie perfekcyjnej linii uSmiechu przy uzyciu materiatu budujgcego
» tworzenie estetycznych zdje¢ paznokci do portfolio i social mediéw (,instafoto”)

MIX ZDOBIEN SALONOWYCH
Czes¢ praktyczna:

¢ French konstrukcyjny — kwadrat i migdat
e Babyboomer - technika ptynnych przejs¢
e Ombre 2- i 3-kolorowe z zastosowaniem teorii koloréw

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Godzina

Przedmiot / Typ Data realizacji
Prowadzacy rozpoczecia

temat aktywnosci zajeé

UZUPELNIENI
E | KOREKTA
ZELOWA
Czesé
teoretyczna:
oméwienie

Matgorzata

Zajecia Motodecka

24-10-2026 09:00
zeliich

wtasciwosci i

doboru do

rodzaju
paznokcia

UZUPELNIENI
E | KOREKTA
ZELOWA
Czesé
teoretyczna:
dobér zabiegu
do rodzaju
odrostu i
ksztattu
plytki;
omoéwienie
korekty
paznokci
rosnacych do
dotu

Matgorzata

Zaieci
decta Motodecka

24-10-2026 09:45

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

UZUPELNIENI
E | KOREKTA
ZELOWA
Czesé
praktyczna:
nauka pracy
na zelach
samopoziomu
jacychi
galaretkach;
poprawna
aplikacja
lakieru
hybrydowego,
wykoriczenie

Zajecia

stylizacji
topem

4726 | Przerwa

UZUPELNIENI

E | KOREKTA

ZELOWA

Czesé Zajecia
praktyczna:

wykonanie

uzupetnienia

zelowego

6226 K Przerwa

UZUPELNIENI
E | KOREKTA
ZELOWA
Czesé
praktyczna:
zdjecie
stylizac;j;
korekta
paznokci
opadajacych
bez
podkitadania
formy

Zajecia

Prowadzacy

Matgorzata
Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Data realizacji
zajeé

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

12:00

12:30

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

14:30

15:00

17:00

Liczba godzin

01:30

00:30

02:00

00:30

02:00



Przedmiot /
temat

KSZTALT
KWADRAT
Czesé
teoretyczna:
0$ boczna
palca; cechy
ksztattu
kwadrat

KSZTALT
KWADRAT
Czesé
teoretyczna:
kontrola
symetrii
ksztattu;
omdéwienie
najczestszych
btedéw przy
przedtuzaniu
paznokci w
ksztatcie
kwadrat

KSZTALT
KWADRAT
Czesé
praktyczna:
dobér
odpowiednieg
o ksztattu
przedituzaneg
o paznokcia
do dtoni,
ksztattu palca
i naturalnej
plytki;
przygotowani
e naturalnej
plytki

om-

KSZTALT
KWADRAT
Czesé
praktyczna:
wykonanie
stylizacjiw
ksztatcie
kwadrat

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Matgorzata
Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Data realizacji
zajeé

25-10-2026

25-10-2026

25-10-2026

25-10-2026

25-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

12:00

12:30

14:30

Liczba godzin

00:45

00:45

01:30

00:30

02:00



Przedmiot /
temat

B

KSZTALT
KWADRAT
Czesé
praktyczna:
wykonanie
stylizacji w
ksztatcie
kwadrat

BABYBOOME
R
KONSTRUKCY
JNY Czesé
teoretyczna:
charakterysty
ka manicure
zelowego i
hybrydowego
- réznice,
zalety,
wskazania do
zastosowania

BABYBOOME
R
KONSTRUKCY
JNY Czesé
praktyczna:
przygotowani
e plytki
paznokcia;
czysty
manicure z
zastosowanie
m jednego
frezu oraz
precyzyjne
ciecie skérek

Typ

Prowadzac
aktywnosci acy
Przerwa -

Zaiecia Matgorzata
Je Motodecka
Zaieci Matgorzata
ajgcta Motodecka
Zaiecia Matgorzata
i€ Motodecka

Data realizacji
zajeé

25-10-2026

25-10-2026

14-11-2026

14-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

15:00

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

10:00

10:45

Liczba godzin

00:30

02:00

01:00

00:45



Przedmiot /
temat

BABYBOOME
R
KONSTRUKCY
JNY Czesé
praktyczna:
tworzenie
babyboomera
konstrukcyjne
go;
ksztattowanie
idealnej linii
Swiatta

BABYBOOME
R
KONSTRUKCY
JNY Czesé
praktyczna:
tworzenie
perfekcyjnej
linii uSmiechu
przy uzyciu
materiatu
budujacego

BABYBOOME
R
KONSTRUKCY
JNY Czesé
praktyczna:
tworzenie
estetycznych
zdje¢
paznokci do
portfolio i
social
mediéw
(sinstafoto”)

@ VX

ZDOBIEN
SALONOWYC
H Czes¢
praktyczna:
French
konstrukcyjny
- kwadrat i
migdat

an-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Matgorzata

Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Matgorzata
Motodecka

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:00

13:00

16:15

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

16:15

17:00

11:00

11:30

Liczba godzin

01:15

01:00

03:15

00:45

02:00

00:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia

& VX

ZDOBIEN
SALONOWYC
H Czesé
2esC Matgorzata

praktyczna: Zajecia 15-11-2026 11:30 13:30 02:00
Motodecka

Babyboomer

- technika

ptynnych

przejs¢

- Przerwa - 15-11-2026 13:30 14:00 00:30

& VX

ZDOBIEN
SALONOWYC
H Czes¢

praktyczn.a: Zajecia Matgorzata 15-11-2026 14:00 16:30 02:30
Ombre 2-i 3- Motodecka

kolorowe z
zastosowanie
m teorii
koloréw

26726 |d Walidacja - 15-11-2026 16:30 17:00 00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 32:00
w tym suma godzin zaje¢ 27:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 04:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Matgorzata Motodecka

‘ ' Edukator Indigo. 20 lat w branzy paznokciowej. Pierwszy kurs uprawniajgcy do wykonywania
zawodu ukonczyta w 2014 roku. Wtasny salon otworzyta 17 lat temu. Od 2017 roku rozpoczeta
wspotprace z INDIGO. W 2024 roku zostata uczestniczkag programu Indigo Young Team i zostata
dyplomowang instruktorka. Obecnie prowadzi szkolenia dla oséb poczatkujacych i
$redniozaawansowanych. Jest artystyczng duszga. Najwazniejsze osiggniecia: Winner of
Winner&Nail Art Champion 2024 oraz Nail Art. Champion 2024.

W ostatnich 5 latach ukonczyta szkolenia:

- 2018r. - Square Gel UV Technique

-2019r. - Gelastic Additional Combo Course

- 2020r. - Ballerina Shape on-line Training

-2021r. - Acrylic 3D

- 2022r. - Ghotic Almond

- 2023r. - Dual Form Fantasy French, Ombre design Course

- 2024r. - Modern Manicure oraz kurs instruktora stylizacji paznokci

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;j.

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy nabycie kompetenciji, zawierajacy opis efektéw uczenia sig oraz
informacjg o przeprowadzonej walidacji.

Warunki uczestnictwa

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostepnosci wolnych miejsc.



Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:
https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/
oraz podpisanie umowy szkoleniowe;j.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi rozwojowej moga byé wykonywane zdjecia dokumentujace jej przebieg,
w szczegdlnosci na potrzeby potwierdzenia realizacji ustugi, procesu walidacji, kontroli oraz audytéw prowadzonych przez instytucje
nadzorujace, w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci (PARP) oraz operatoréw regionalnych.

Zdjecia moga obejmowac wizerunek uczestnikow i bedg wykorzystywane wytgcznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.

Materiaty te nie beda wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrebnej zgody uczestnika.

Informacje dodatkowe

Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/0séb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktorymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. Rozrywkowa 2
95-100 Zgierz

woj. tédzkie

Szkolenie odbedzie sie w Salonie stylizacji paznokci Molodecka-Studio.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952

Karolina Chadata



