
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Malowana Centrum

Szkoleniowe -

Sylwia Obrzut

    4,9 / 5

205 ocen

Masaż Transbukalny + Terapia skroniowo-
żuchwowa i Cyfrowa Dokumentacja
Procesu Zabiegowego

Numer usługi 2026/07/13/194463/3685879

4 450,00 PLN brutto

4 450,00 PLN netto

278,13 PLN brutto/h

278,13 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Bielsko-Biała

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 12.11.2026 do 13.11.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową szkolenia są osoby dorosłe, w szczególności

kosmetolodzy, kosmetyczki, masażyści, fizjoterapeuci oraz osoby

świadczące lub planujące świadczenie usług manualnych w obszarze

kosmetologii, estetyki twarzy, branży beauty i usług prozdrowotnych.

Szkolenie skierowane jest również do osób prowadzących lub

planujących rozpoczęcie działalności gospodarczej, a także pracowników

sektora MŚP zainteresowanych rozwojem kompetencji zawodowych w

zakresie nowoczesnych technik manualnych, organizacji usług oraz

cyfryzacji procesów zabiegowych.

Usługa dedykowana jest osobom chcącym rozwijać zielone kompetencje

poprzez stosowanie manualnych technik wspierających ograniczanie

wykorzystania energochłonnych urządzeń oraz racjonalne

gospodarowanie materiałami i zasobami w działalności usługowej.

Uczestnicy rozwijają także kompetencje cyfrowe w zakresie prowadzenia

elektronicznej dokumentacji zabiegowej, analizy efektów pracy,

komunikacji z klientem .

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 11-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs Masażu Transbukalnego i terapia skroniowo-żuchwowa przygotowuje uczestników do samodzielnego,

bezpiecznego i zgodnego z zasadami wykonywania manualnych technik wewnątrz jamy ustnej z uwzględnieniem

indywidualnych potrzeb oraz oczekiwań klienta. Uczestnicy zdobywają wiedzę i umiejętności w zakresie ergonomicznej

oraz zrównoważonej pracy manualnej, racjonalnego gospodarowania produktami, ograniczania odpadów oraz

stosowania rozwiązań zgodnych z zielonymi kompetencjami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę mięśni twarzy,

szyi oraz mięśni żucia w kontekście

wykonywania masażu transbukalnego.

wskazuje główne mięśnie twarzy i ich

funkcje

wyjaśnia rolę mięśni żwaczy i policzków

opisuje wpływ masażu na układ

limfatyczny i mięśniowo-powięziowy

Test teoretyczny

Dobiera techniki masażu

transbukalnego zgodnie ze

wskazaniami i przeciwwskazaniami.

identyfikuje wskazania do masażu

rozpoznaje przeciwwskazania

stosuje zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady ekologicznego

wyboru materiałów oraz olejków

masażowych w oparciu o cykl życia

produktów

Opisuje cyfrowe narzędzia do

planowania sesji masażu oraz

zarządzania danymi zdrowotnymi

klienta

1. Rozróżnia składniki naturalne i

syntetyczne oraz ich wpływ na

środowisko naturalne

2. Klasyfikuje olejki masażowe ze

względu na pochodzenie,

biodegradowalność i certyfikacje

ekologiczne

1. Wymienia funkcje systemów CRM i

aplikacji rezerwacyjnych stosowanych

w gabinetach masażu

2. 2. Wyjaśnia zasady bezpieczeństwa

danych oraz RODO w kontekście

przechowywania informacji o klientach

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny,bezpieczeństwa i

ergonomii z uwzględnieniem praktyk

ekologicznych

2.Przeprowadza wywiad zdrowotny z

klientem, pozyskuje świadomą zgodę

na zabieg i informuje o

przeciwwskazaniach

3.Dobiera olejki masażowe i produkty

kosmetyczne do typu skóry, potrzeb

zdrowotnych i ekologicznych preferencji

klienta

4. Wykonuje techniki masażu z

prawidłową siłą, tempem i naciskiem

dostosowanym do części ciała i potrzeb

klienta

1. Przygotowuje stanowisko masażu z

zastosowaniem ręczników

wielorazowych i dezynfekcji

ekologicznych

2. Demonstruje prawidłowe ustawienie

łóżka do masażu oraz własną postawę

ciała zgodnie z zasadami ergonomii

1. Zadaje pytania dotyczące stanu

zdrowia, chorób, urazów oraz

przyjmowanych leków w sposób

zorganizowany i jasny

2. Dokumentuje informacje w cyfrowym

systemie CRM lub papierowym

formularzu z zachowaniem RODO

1.Ocenia typ skóry klienta i wybiera

produkty o certyfikatach ekologicznych

lub wegańskich

2. Stosuje sprawdzony system

monitorowania zużycia produktów za

pomocą aplikacji do zarządzania

zapasami (inventory management)

1.Demonstruje minimum trzy techniki

masażu na manekinach lub modelach z

zachowaniem prawidłowej postawy

2. Dostosowuje intensywność zabiegu

na podstawie informacji zwrotnej

klienta i obserwacji jego reakcji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Stosuje zasady empatii, dyskrecji i

etyki zawodowej w kontakcie z klientem

oraz szanuje jego prywatność

2.Zapewnia komfort psychiczny i

fizyczny klienta podczas zabiegu oraz

buduje zaufanie w warunkach

profesjonalnego środowiska

3.Ocenia swoją pracę i wprowadza

działania usprawniające praktyki

ekologiczne oraz efektywność obsługi

klienta

4. Radzi sobie ze stresem, emocjami

klienta i konfliktami w sposób

konstruktywny z zachowaniem

profesjonalizmu

1. Zachowuje poufność informacji

zdrowotnych klienta i nie udziela porad

medycznych

2. Komunikuje się z klientem w sposób

wspierający, słucha jego potrzeb i obaw

z zainteresowaniem

1. Utrzymuje czystość, porządek i

odpowiednią temperaturę w gabinecie

oraz zapewnia prywatność poprzez

odpowiednie ekrany

2. Komunikuje wszystkie kroki zabiegu i

pyta o komfort klienta w sposób

naturalny i profesjonalny

1. Analizuje regularnie dane z aplikacji

CRM dotyczące satysfakcji klienta i

zmienia nieefektywne procedury

2. Identyfikuje obszary, w których

można zmniejszyć zużycie wody, energii

i materiałów w gabinecie, oraz wdraża

odpowiednie działania

1. Stosuje techniki relaksacyjne w

sytuacjach trudnych i potrafi

odpowiednio zareagować na objawy

paniki

2. Zachowuje spokój, nie krytykuje

klienta i proponuje konkretne

rozwiązania problemów zdrowotnych

lub organizacyjnych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje masaż transbukalny zgodnie

z procedurą zabiegową.

prawidłowo przygotowuje stanowisko

pracy

wykonuje techniki manualne

zewnętrzne i wewnątrzustne

zachowuje ergonomię i bezpieczeństwo

pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Celem szkolenia jest rozwinięcie wiedzy i umiejętności zawodowych w zakresie manualnych technik rozluźniających charakterystycznych

dla masażu transbukalnego , z jednoczesnym rozwijaniem zielonych kompetencji oraz kompetencji cyfrowych zgodnych z założeniami

Programu Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego.

Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania masażu transbukalnego z wykorzystaniem technik

manualnych niewymagających użycia energochłonnych urządzeń, co wspiera rozwiązania proekologiczne poprzez ograniczenie zużycia

energii, materiałów oraz produktów jednorazowych.

W ramach szkolenia uczestnicy rozwijają umiejętności prowadzenia elektronicznej dokumentacji klienta, dokumentacji fotograficznej

„przed i po”, organizacji usług z wykorzystaniem narzędzi cyfrowych oraz zasad ochrony danych osobowych.

Łączny wymiar zagadnień związanych z zielonymi kompetencjami wynosi 3 godziny i obejmuje:

organizację ekologicznego stanowiska pracy,

racjonalne gospodarowanie materiałami zabiegowymi,

ograniczanie ilości odpadów,

segregację odpadów,

świadome gospodarowanie wodą i energią,

stosowanie zasad GOZ i Less Waste.

Łączny wymiar zagadnień związanych z kompetencjami cyfrowymi wynosi 2 godziny i obejmuje:

prowadzenie elektronicznej karty klienta,

dokumentację fotograficzną „przed i po”,

archiwizację dokumentacji zabiegowej,

organizację harmonogramu usług,

ochronę danych osobowych i bezpieczeństwo informacji.

Podczas szkolenia wykorzystywane są:

elektroniczna karta klienta,

formularze cyfrowe,

aplikacje do dokumentacji fotograficznej,

narzędzia wspierające organizację usług beauty i archiwizację dokumentacji.

Zakres szkolenia obejmuje zielone kompetencje zgodne z bazą ESCO, w szczególności identyfikację i segregację odpadów, efektywne

gospodarowanie materiałami, energią i wodą oraz wdrażanie praktyk przyjaznych środowisku w gabinecie kosmetologicznym.

Uczestnicy nabędą umiejętności:

organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami ekologii i ergonomii,

ograniczania zużycia materiałów i produktów zabiegowych,

świadomego gospodarowania energią i wodą,

prowadzenia dokumentacji cyfrowej zgodnie z zasadami ochrony danych osobowych,

informowania klientów o działaniach ekologicznych stosowanych w gabinecie.

Szkolenie realizowane jest w formie warsztatowej. Każdy uczestnik pracuje przy indywidualnym stanowisku wyposażonym w niezbędne

materiały i wyposażenie do realizacji części praktycznej.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych.

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Metody weryfikacji efektów uczenia się:

test teoretyczny,

obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Szkolenie wpisuje się w obszary:

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami,

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych,

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji.

NAZWA KWALIFIKACJI:

Specjalista manualnych technik masażu Transbukalnego z elementami zielonej gospodarki i cyfrowej dokumentacji usług beauty

Instytucje zaangażowane w proces:

– Fundacja My Personality Skills

Walidacja prowadzona jest zgodnie z zasadą rozdzielności procesu kształcenia i walidacji – trener nie bierze udziału w ocenie

uczestników.

Po pozytywnym zakończeniu procesu walidacji uczestnik uzyskuje certyfikat potwierdzający osiągnięcie efektów uczenia się, zawierający

indywidualny numer identyfikacyjny. Certyfikat wydawany jest przez podmiot certyfikujący bezposrednio po zakończeniau walidacji.

Wynik walidacji przekazywany jest uczestnikowi bezpośrednio po zakończeniu procesu walidacji.

Termin realizacji usługi obejmuje również okres oczekiwania na wydanie certyfikatu przez podmiot certyfikujący .

Proces walidacji przeprowadzany jest przez podmiot zewnętrzny, co zapewnia rozdzielność funkcji pomiędzy procesem kształcenia a

procesem walidacji zgodnie z Regulaminem BUR.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych obejmuje samodzielne wykonanie pełnej procedury masażu Transbukalnego na modelce lub

modelu. Ocenie podlega przygotowanie stanowiska pracy, przeprowadzenie konsultacji z klientem, dobór technik do potrzeb klienta,

poprawność wykonania sekwencji masażu, przestrzeganie zasad higieny i bezpieczeństwa pracy, stosowanie zasad GOZ i racjonalnego

gospodarowania materiałami, prowadzenie dokumentacji fotograficznej „przed i po” oraz uzupełnienie elektronicznej karty klienta.

Ramowy podział godzin szkolenia:

• Łączna liczba godzin usługi rozwojowej: 16 godzin zegarowych

• Łączna liczba godzin teorii: 6 godzin

• Łączna liczba godzin praktyki: 7 godziny

• Walidacja efektów uczenia się: 1 godziny

• Przerwy: 2 godziny

Przerwy są wliczone do czasu realizacji usługi.

Osoba prowadząca usługę: Justyna Polak : liftingrzes.szkolenia@wp.pl

📅 DZIEŃ 1 (8:00–16:00)

Temat dnia:

Podstawy masażu Transbukalnego i terapii skroniowo-żuchwowej, , zielone kompetencje oraz cyfrowa organizacja usług

MODUŁ I – Podstawy masażu Transbukalnego , BHP i zielona organizacja pracy

Zakres:

• zasady BHP, higieny pracy i ergonomii,

• ocena ruchomości stawów skroniowo-żuchwowych

• wskazania i przeciwskazania masażu transbukalnego



• ocena ruchomości stawów skroniowo-żuchwowych

• organizacja stanowiska zgodnie z zasadami GOZ,

• ograniczanie zużycia materiałów i ilości odpadów,

• świadome gospodarowanie wodą i energią,

• ekologiczna organizacja usług beauty.

MODUŁ II – Cyfrowa dokumentacja zabiegowa i organizacja usług

Zakres:

• elektroniczna karta klienta,

• dokumentacja fotograficzna „przed i po”,

• archiwizacja danych,

• organizacja dokumentacji zabiegowej,

• ochrona danych osobowych,

• wykorzystanie narzędzi cyfrowych do planowania usług.

MODUŁ III – Pokaz instruktorski masażu Transbukalnego i terapii skroniowo-żuchwowej

Zakres:

• przygotowanie stanowiska pracy,

• demonstracja pracy wewnątrz jamy ustnej: policzki, okolice ust, żwacze,

• rozluźnianie głębokich napięć i modelowanie owalu,

• praca z emocjami utrwalonymi w mięśniach twarzy.

• techniki na strukturach mięśniowo-powięziowych,

• praca na bruzdach nosowo-wargowych i opadających kącikach ust.

• dokumentacja zabiegowa.

PRZERWA (1 h)

MODUŁ IV – Praktyczne wykonywanie masażu Transbukalnego

Zakres:

• przygotowanie klienta do zabiegu,

• wykonywanie sekwencji masażu Transbukalnego,

• techniki rozluźniające

• dobór intensywności zabiegu,

• dokumentacja fotograficzna,

• prowadzenie e-karty klienta,

• korekta technik przez instruktora.

📅 DZIEŃ 2 (8:00–16:00)

Temat dnia:

Zaawansowane techniki masażu Transbukalnego, analiza efektów zabiegowych i walidacja



MODUŁ V – Zaawansowane techniki pracy manualnej

Zakres:

• analiza napięć mięśniowych,

• analiza asymetrii twarzy,

• tempo i rytm pracy,

• planowanie terapii manualnych,

• analiza oczekiwanych efektów.

MODUŁ VI – Pokaz instruktorski i ćwiczenia doskonalące

Zakres:

• demonstracja zaawansowanych technik,

• łączenie technik wewnętrznych i zewnętrznych

• Techniki zaawansowane rozluźniające żwaczy,

• ćwiczenia precyzji ruchów,

• analiza dokumentacji zabiegowej.

PRZERWA

MODUŁ VII – Samodzielne wykonanie masażu Transbukalnego

Zakres:

• wykonanie pełnej procedury masażu,

• indywidualny dobór technik,

• łączenie technik wewnętrznych i zewnętrznych

• dokumentacja fotograficzna,

• prowadzenie e-karty klienta,

• analiza efektów zabiegowych,

• doskonalenie ergonomii pracy.

MODUŁ VIII – Walidacja efektów uczenia się

Zakres:

• test teoretyczny,

• obserwacja w warunkach rzeczywistych,

• ocena poprawności wykonania procedury,

• ocena organizacji stanowiska pracy,

• ocena dokumentacji zabiegowej,

• podsumowanie procesu walidacji.

🟩 15:00–16:00 — WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

15:00–15:15 – TEST TEORETYCZNY



• weryfikacja wiedzy z zakresu masażu Transbukalnego, zasad BHP, GOZ, ekologicznej organizacji pracy oraz cyfryzacji usług beauty

🟩 15:15–15:50 – OBSERWACJA W WARUNKACH RZECZYWISTYCH

• ocena przygotowania stanowiska pracy

• ocena poprawności wykonania procedury masażu Transbukalnego

• ocena ergonomii pracy i bezpieczeństwa zabiegowego

• ocena stosowania zasad GOZ i racjonalnego gospodarowania materiałami

• ocena dokumentacji fotograficznej „przed i po” oraz elektronicznej karty klienta

🟩 15:50–16:00 – CERTYFIKACJA I OMÓWIENIE PROCEDURY UZYSKANIA CERTYFIKATU

• omówienie wyników walidacji

• przekazanie informacji dotyczących procesu certyfikacji realizowanego przez Fundację My Personality Skills

• przedstawienie zasad wydania certyfikatu potwierdzającego osiągnięcie efektów uczenia się

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  Moduł

EKO +

Podstawy

Masażu

Transbukalne

go

Zajęcia Justyna Polak 12-11-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 10

Cyfrowa

dokumentacja

zabiegowa i

organizacja

procesu

usługowego

Zajęcia Justyna Polak 12-11-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 10

Sekwencja

masażu

Transbukalne

go z

elementami

dokumentacji

cyfrowej •

przygotowani

e

ergonomiczne

go

stanowiska

pracy

Zajęcia Justyna Polak 12-11-2026 11:00 12:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 10  - Przerwa - 12-11-2026 12:00 13:00 01:00

5 z 10

Ćwiczenia

praktyczne na

modelkach /

ćwiczenia

wzajemne •

przygotowani

e stanowiska

zgodnie z

zasadami

higieny i

ergonomii •

wykonywanie

sekwencji

masażu

Transbukalne

go

Zajęcia Justyna Polak 12-11-2026 13:00 16:00 03:00

6 z 10

Zaawansowa

ne techniki

pracy

manualnej i

analiza

efektów

zabiegowych

Zajęcia Justyna Polak 13-11-2026 08:00 10:00 02:00

7 z 10

Demonstracja

zaawansowan

ej sekwencji

masażu •

analiza pracy

tkanek i

napięć

mięśniowych

Zajęcia Justyna Polak 13-11-2026 10:00 11:00 01:00

8 z 10  - Przerwa - 13-11-2026 11:00 12:00 01:00

9 z 10

Samodzielne

wykonanie

pełnej

procedury

masażu

Transbukalne

go•

indywidualny

dobór technik

do potrzeb

klienta

Zajęcia Justyna Polak 13-11-2026 12:00 15:00 03:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 10  - Walidacja - 13-11-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 450,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 450,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 278,13 PLN

Koszt osobogodziny netto 278,13 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 550,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 550,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Polak

Justyna Polak

Justyna Polak – masażystka i szkoleniowiec z ponad 10-letnim doświadczeniem, specjalizująca się

w holistycznej pielęgnacji twarzy, fizjoterapii estetycznej oraz masażach kobido i tkanek głębokich.

Jako ekspertka i trenerka w branży beauty i wellness, od lat z pasją dzieli się swoją wiedzą,

prowadząc szkolenia, w których przeszkoliła już setki kursantów. Od 2020 do 2025 roku aktywnie

rozwijała swoje kompetencje, biorąc udział w specjalistycznych kursach, m.in. z zakresu Facelift

Marie Margo, Facemodelingu, Kobido, terapii bruksizmu oraz fizjoterapii wdowiego garbu.

Ma za sobą ponad 140 godzin dydaktycznych jako szkoleniowiec – z sukcesem prowadzi warsztaty

i kursy, traktując każdego uczestnika indywidualnie i z pełnym zaangażowaniem. Jej podejście do

nauczania cechuje rzetelność, przejrzystość oraz ogromna empatia.

Jest autorką i twórczynią unikalnych szkoleń, takich jak:

Rytuał Kobido

Lifting i laminacja rzęs

Rytuał Head Spa – pierwszego w Polsce szkolenia, które łączy dwa niezależne zabiegi: masaż

Kobido i Head Spa w jednym kompleksowym programie.

W swojej pracy łączy wiedzę, doświadczenie i uważność na potrzeby drugiego człowieka.

Nagrody i wyróżnienia:

🏆 I miejsce – Lash Wrap Global Lash Lift Artist Award 2020

🥉 III miejsce – Lights, Camera, Lift! Global Artist Award 2021

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

1. 1. Wiedzę i praktyczne umiejętności pozwalające na wykonywanie różnych technik masażu .

2. Możliwość natychmiastowego ćwiczenia nabytych umiejętności.

3. Indywidualne wsparcie i nadzór instruktora podczas zajęć.

4. Skrypty szkoleniowe w formie obszernego materiału dydaktycznego.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



1. 1. Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz nabycie kwalifikacji.

2. Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych i porad.

3. 3-miesięczną opiekę poszkoleniową.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty. Szkolenie Może odbyć każdy -

również osoby bez doświadczenia .

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych

przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Adres

ul. 11 Listopada 46

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sylwia Obrzut

E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780 019 778


