
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UCZELNIA

ŚWIADOMEGO

TERAPEUTY 38

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Terapeuta w nurcie WuXingu
psychologicznego

Numer usługi 2026/07/11/181628/3683767

17 500,00 PLN brutto

17 500,00 PLN netto

109,38 PLN brutto/h

109,38 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Gdańsk

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 160:00 h

 15.08.2026 do 13.06.2027



Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do osób, które zawodowo lub rozwojowo pracują z

człowiekiem i chcą poszerzyć swoje kompetencje w zakresie rozumienia

osobowości, komunikacji, relacji oraz procesów rozwoju osobistego i

zawodowego. Grupę docelową stanowią w szczególności terapeuci,

coachowie, trenerzy, nauczyciele, pedagodzy, wychowawcy, specjaliści z

obszaru zdrowia i rozwoju człowieka, pracownicy działów HR, liderzy i

osoby zarządzające zespołami.

Usługa jest również skierowana do osób planujących rozpoczęcie

działalności w obszarze wsparcia, edukacji, rozwoju osobistego lub pracy

z relacjami. Kurs mogą wybrać także osoby zainteresowane własnym

rozwojem, lepszym rozumieniem swoich predyspozycji, potencjału oraz

sposobów efektywnej komunikacji z innymi. Uczestnicy zdobędą wiedzę i

praktyczne umiejętności możliwe do wykorzystania w pracy

indywidualnej, zespołowej oraz w obszarze edukacji i zarządzania

zasobami ludzkimi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 14-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykorzystywania modelu WuXingu Psychologicznego w

pracy z klientem. Uczestnik zdobędzie wiedzę i praktyczne umiejętności prowadzenia diagnozy psychologicznej w

oparciu o teorię Pięciu Przemian i analizę Ba Zi, rozpoznawania wzorców funkcjonowania oraz doboru odpowiednich

metod wsparcia i komunikacji w procesie terapeutycznym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Cel biznesowy

Celem biznesowym usługi jest zwiększenie kompetencji zawodowych uczestnika, umożliwiających rozszerzenie zakresu

świadczonych usług o konsultacje i pracę z klientem w nurcie WuXingu Psychologicznego. Nabyte umiejętności pozwolą

podnieść jakość usług, zwiększyć konkurencyjność na rynku oraz pozyskać nowych klientów.

Efekt usługi

..

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

...

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje założenia WuXingu

Psychologicznego oraz teorię Pięciu

Przemian.

Wyjaśnia podstawowe założenia

modelu WuXingu Psychologicznego,

opisuje cechy pięciu żywiołów oraz

zależności między nimi.

Wywiad swobodny

Analizuje profil psychologiczny klienta z

wykorzystaniem modelu WuXingu i

analizy Ba Zi.

Sporządza analizę na podstawie danych

klienta, identyfikuje dominujące wzorce

funkcjonowania oraz uzasadnia swoje

wnioski.

Wywiad swobodny

Rozpoznaje zależności pomiędzy

emocjami, zachowaniami i wzorcami

funkcjonowania człowieka.

Identyfikuje zależności w

przedstawionych studiach przypadków

oraz omawia ich wpływ na

funkcjonowanie klienta.

Wywiad swobodny

Dobiera odpowiednie metody pracy i

komunikacji do indywidualnych potrzeb

klienta.

Dobiera odpowiednie metody pracy i

komunikacji do indywidualnych potrzeb

klienta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prowadzi konsultację z wykorzystaniem

narzędzi WuXingu Psychologicznego

zgodnie z zasadami etyki zawodowej.

Przeprowadza symulację konsultacji,

stosuje właściwą komunikację,

zachowuje zasady poufności i etyki oraz

formułuje rekomendacje dla klienta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Terminy zjazdów:

1. 15-16 sierpnia 2026

2. 24-25 października 2026

3. 14-15 listopada 2026

4. 12-13 grudnia 2026

5. 9-10 stycznia 2027

6. 6-7 luty 2027

7. 6-7 marca 2027

8. 3-4 kwietnia 2027

9. 22-23 maja 2027

10. 12-13 czerwca 2027

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 60

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 60  WuXing Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

15-08-2026 10:00 14:00 04:00

2 z 60  - Przerwa - 15-08-2026 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 60  WuXing Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

15-08-2026 15:00 18:00 03:00

4 z 60  WuXing Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

16-08-2026 10:00 14:00 04:00

5 z 60  - Przerwa - 16-08-2026 14:00 15:00 01:00

6 z 60  WuXing Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

16-08-2026 15:00 18:00 03:00

7 z 60  WuXing Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

24-10-2026 10:00 14:00 04:00

8 z 60  - Przerwa - 24-10-2026 14:00 15:00 01:00

9 z 60  WuXing Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

24-10-2026 15:00 18:00 03:00

10 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

25-10-2026 10:00 14:00 04:00

11 z 60  - Przerwa - 25-10-2026 14:00 15:00 01:00

12 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

25-10-2026 15:00 18:00 03:00

13 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

14-11-2026 10:00 14:00 04:00

14 z 60  - Przerwa - 14-11-2026 14:00 15:00 01:00

15 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

14-11-2026 15:00 18:00 03:00

16 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

15-11-2026 10:00 14:00 04:00

17 z 60  - Przerwa - 15-11-2026 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

15-11-2026 15:00 18:00 03:00

19 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

12-12-2026 10:00 14:00 04:00

20 z 60  - Przerwa - 12-12-2026 14:00 15:00 01:00

21 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

12-12-2026 15:00 18:00 03:00

22 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

13-12-2026 10:00 14:00 04:00

23 z 60  - Przerwa - 13-12-2026 14:00 15:00 01:00

24 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

13-12-2026 15:00 18:00 03:00

25 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

09-01-2027 10:00 14:00 04:00

26 z 60  - Przerwa - 09-01-2027 14:00 15:00 01:00

27 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

09-01-2027 15:00 18:00 03:00

28 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

10-01-2027 10:00 14:00 04:00

29 z 60  - Przerwa - 10-01-2027 14:00 15:00 01:00

30 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

10-01-2027 15:00 18:00 03:00

31 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

06-02-2027 10:00 14:00 04:00

32 z 60  - Przerwa - 06-02-2027 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

33 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

06-02-2027 15:00 18:00 03:00

34 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

07-02-2027 10:00 14:00 04:00

35 z 60  - Przerwa - 07-02-2027 14:00 15:00 01:00

36 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

07-02-2027 15:00 18:00 03:00

37 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

06-03-2027 10:00 14:00 04:00

38 z 60  - Przerwa - 06-03-2027 14:00 15:00 01:00

39 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

06-03-2027 15:00 18:00 03:00

40 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

07-03-2027 10:00 14:00 04:00

41 z 60  - Przerwa - 07-03-2027 14:00 15:00 01:00

42 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

07-03-2027 15:00 18:00 03:00

43 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

03-04-2027 10:00 14:00 04:00

44 z 60  - Przerwa - 03-04-2027 14:00 15:00 01:00

45 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

03-04-2027 15:00 18:00 03:00

46 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

04-04-2027 10:00 14:00 04:00

47 z 60  - Przerwa - 04-04-2027 14:00 15:00 01:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

48 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

04-04-2027 15:00 18:00 03:00

49 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

22-05-2027 10:00 14:00 04:00

50 z 60  - Przerwa - 22-05-2027 14:00 15:00 01:00

51 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

22-05-2027 15:00 18:00 03:00

52 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

23-05-2027 10:00 14:00 04:00

53 z 60  - Przerwa - 23-05-2027 14:00 15:00 01:00

54 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

23-05-2027 15:00 18:00 03:00

55 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

12-06-2027 10:00 14:00 04:00

56 z 60  - Przerwa - 12-06-2027 14:00 15:00 01:00

57 z 60

WuXing
Zajęcia

AGNIESZKA

KOWALEWSK

A

12-06-2027 15:00 18:00 03:00

58 z 60  - Walidacja - 13-06-2027 10:00 14:00 04:00

59 z 60  - Przerwa - 13-06-2027 14:00 15:00 01:00

60 z 60  - Walidacja - 13-06-2027 15:00 18:00 03:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 160:00

w tym suma godzin zajęć 133:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

AGNIESZKA KOWALEWSKA

Jest matematykiem, pedagogiem, terapeutą mentalnym, logoterapeutą oraz trenerem komunikacji i

logodydaktyki. Specjalizuje się w komunikacji interpersonalnej, zarządzaniu konfliktem, wspieraniu

rodzin oraz pedagogice Montessori.

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 07:00

w tym suma przerw 20:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 186:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 17 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 17 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 109,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 109,38 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 160:00



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

...

Informacje dodatkowe

Kurs realizowany jest w formie cyklicznych zjazdów weekendowych odbywających się raz w miesiącu. Program obejmuje 10 zjazdów

realizowanych od czerwca 2026 r. do marca 2027 r. Zajęcia prowadzone są w soboty w godzinach 10:00–17:00 oraz w niedziele w

godzinach 10:00–16:00, z uwzględnieniem przerw organizacyjnych i obiadowych.

W ramach kursu przewidziana jest również intensywna część praktyczna w formie pięciodniowego obozu szkoleniowego, podczas

którego uczestnicy będą rozwijać umiejętności praktycznego zastosowania poznanych metod, pracy własnej oraz integracji zdobytej

wiedzy.

Zajęcia odbywają się stacjonarnie w Gdańsku, w siedzibie Uczelni Świadomego Terapeuty 38, przy al. Zwycięstwa 38.

Adres

Gdańsk 46/1

80-210 Gdańsk

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Kowalewska

E-mail sekretariat@szkolaterapeutow.pl

Telefon (+48) 519 677 688


