
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


MHIG SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Stymulacja AVE i CES DAVID Pro · DAVID
Premier Autoryzowany program
szkoleniowy MHIG · Mind Alive Inc. -
wariant indywidualny. 12 godzin ·
mentoring 1-na-1 + projektowanie
programu DAVID dla swojej praktyki

Numer usługi 2026/07/10/225068/3682796

9 594,00 PLN brutto

7 800,00 PLN netto

799,50 PLN brutto/h

650,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Kraków

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 12:00 h

 18.02.2027 do 19.02.2027



Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi

Psychoterapeuci i psychologowie kliniczni wprowadzający

neurostymulację do praktyki gabinetowej

Klinicyści neurobiofeedback (NFB, qEEG) szukający komplementarnej

technologii dla pacjentów

Lekarze psychiatrzy i lekarze medycyny pracy zainteresowani

neuromodulacją niefarmakologiczną

Fizjoterapeuci i terapeuci medycyny holistycznej (akupunktura,

osteopatia) szukający narzędzia regulacji autonomicznej

Trenerzy mindfulness i medytacji wykorzystujący technologię dla

pogłębienia praktyki

Trenerzy sportowi i trenerzy performance pracujący z elite athletes

(recovery, peak performance)

Edukatorzy i pedagodzy szkolni pracujący z dziećmi z ADD/ADHD (po

odpowiedniej kwalifikacji)

Wykwalifikowani użytkownicy końcowi — osoby, które kupiły DAVID dla

użytku domowego i chcą profesjonalnej edukacji

Wariant indywidualny jest rekomendowany dla klinicystów już

posiadających urządzenie DAVID lub planujących zakup, którzy chcą

szybkie wdrożenie technologii do praktyki klinicznej, otrzymać superwizję

realnych

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 17-02-2027



Cel

Cel edukacyjny

Wariant indywidualny to dwunastogodzinny program mentoringu klinicznego prowadzony w trybie 1-na-1 z senior

klinicystą MHIG autoryzowanym przez Mind Alive. Forma składa się z sześciu dwugodzinnych spotkań rozłożonych w

czasie 6-12 tygodni. Każde spotkanie obejmuje 20 minut omówienia teorii konkretnego modułu, 60 minut intensywnej

pracy hands-on z urządzeniem (analiza realnych przypadków uczestnika, projektowanie własnych sesji w DAVID Studio,

kalibracja protokołów dla pacjentów uczestnika).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje fale mózgowe (delta, theta,

alpha, beta, gamma) i ich znaczenie

funkcjonalne

Wyjaśnia mechanizm AVE (frequency-

following response) i CES (stymulacja

serotoninergiczna/endorfinergiczna)

Charakteryzuje cztery modele urządzeń

DAVID (Delight, Plus, Pro, Premier) i

kryteria doboru

Wymienia główne protokoły kliniczne

AVE/CES dla 8 wskazań (lęk, depresja,

sen, ból, ADHD, PTSD, performance,

neurodegeneracja)

Identyfikuje kontraindykacje AVE/CES i

sytuacje wymagające konsultacji

lekarskiej

Każde spotkanie obejmuje 20 minut

omówienia teorii konkretnego modułu,

60 minut intensywnej pracy hands-on z

urządzeniem (analiza realnych

przypadków uczestnika, projektowanie

własnych sesji w DAVID Studio,

kalibracja protokołów dla pacjentów

uczestnika), oraz 40 minut superwizji i

dyskusji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Spotkanie 1
M1+M2 Fundamenty neurobiologiczne + historia

AVE/CES, Mind Alive

Spotkanie 2
M3+M4 Przegląd modeli + pełna obsługa DAVID

Pro (hands-on)

Spotkanie 3
M5 DAVID Premier + DAVID Studio —

projektowanie własnych sesji

Spotkanie 4

M6 Protokoły kliniczne dla

lęku/depresji/bezsenności — superwizja realnych

przypadków uczestnika

Spotkanie 5
M7 Protokoły ADHD/ból/peak performance + M8

integracja z innymi metodami

Spotkanie 6
M9 Dokumentacja, RODO, etyka + M10 walidacja:

prezentacja własnego planu wdrożenia

Kontakt między

spotkaniami

Możliwość konsultacji mailowej w pilnych

przypadkach klinicznych (max 1 mail/tydzień)

Certyfikat
Indywidualny certyfikat autoryzowany MHIG-Mind

Alive po ukończeniu 6 spotkań



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  program

ramowy
Zajęcia

Katarzyna

Bodziony
18-02-2027 08:00 12:00 04:00

2 z 6  - Przerwa - 18-02-2027 12:00 13:00 01:00

3 z 6  program

ramowy
Zajęcia

Katarzyna

Bodziony
18-02-2027 13:00 14:00 01:00

4 z 6  program

ramowy
Zajęcia

Katarzyna

Bodziony
19-02-2027 08:00 12:00 04:00

5 z 6  - Przerwa - 19-02-2027 12:00 13:00 01:00

6 z 6  - Walidacja - 19-02-2027 13:00 14:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 12:00

w tym suma godzin zajęć 09:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 13:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 594,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Bodziony

Psycholog Biznesu. Psychotraumatolog Specjalistka terapii traumy i uzależnień behawioralnych.

Specjalistka terapii Biofeedback, tDCS, szkoleniowiec Doświadczenie zawodowe: Sektor biznesowy

Konsultacje dla korporacji z listy Fortune 500 Rozwój programów wellbeingowych dla startupów

technologicznych Szkolenia menedżerów w zakresie zarządzania stresem pourazowym zespołów

Placówki terapeutyczne Terapeuta w ośrodkach leczenia uzależnień behawioralnych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Forma składa się z sześciu dwugodzinnych spotkań rozłożonych w czasie 6-12 tygodni. Każde spotkanie obejmuje 20 minut omówienia

teorii konkretnego modułu, 60 minut intensywnej pracy hands-on z urządzeniem (analiza realnych przypadków uczestnika, projektowanie

własnych sesji w DAVID Studio, kalibracja protokołów dla pacjentów uczestnika), oraz 40 minut superwizji i dyskusji.

Warunki uczestnictwa

Przed pierwszym spotkaniem uczestnik dostarcza: opis aktualnej praktyki klinicznej (specjalizacja, populacja pacjentów), posiadane

urządzenie DAVID (jeśli jest) lub plany zakupu, 2-3 anonimizowane przykłady pacjentów, dla których planuje stosować AVE/CES, obszary

priorytetowe (np. "chcę specjalizować się w bezsenności u dorosłych" lub "potrzebuję superwizji protokołów ADHD u dzieci"). Mentor

przygotowuje indywidualny program 6 spotkań na podstawie tych informacji.

Adres

al. Juliusza Słowackiego 40/1

30-018 Kraków

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 799,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 650,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 12:00



woj. małopolskie

Siedziba MHIG

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


DANIEL WULCZYŃSKI

E-mail biuro@centrum-leczenia.pl

Telefon (+48) 183 070 111


