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Brak ocen dla tego dostawcy

Stymulacja AVE i CES DAVID Pro - DAVID
Premier Autoryzowany program
szkoleniowy MHIG - Mind Alive Inc. -
wariant indywidualny. 12 godzin -
mentoring 1-na-1 + projektowanie
programu DAVID dla swojej praktyki

Numer ustugi 2026/07/10/225068/3682796

© Krakéw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia indywidualne

®© 12:00h

£ 18.02.2027 do 19.02.2027

Informacje podstawowe

9 594,00 PLN brutto
7 800,00 PLN netto
799,50 PLN brutto/h
650,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

e Psychoterapeuci i psychologowie kliniczni wprowadzajacy
neurostymulacje do praktyki gabinetowej

« Kilinicysci neurobiofeedback (NFB, qEEG) szukajacy komplementarnej
technologii dla pacjentow

e Lekarze psychiatrzy i lekarze medycyny pracy zainteresowani
neuromodulacja niefarmakologiczng

* Fizjoterapeuci i terapeuci medycyny holistycznej (akupunktura,
osteopatia) szukajagcy narzedzia regulacji autonomicznej

¢ Trenerzy mindfulness i medytacji wykorzystujgcy technologie dla
pogtebienia praktyki

e Trenerzy sportowi i trenerzy performance pracujacy z elite athletes
(recovery, peak performance)

¢ Edukatorzy i pedagodzy szkolni pracujacy z dzie¢mi z ADD/ADHD (po
odpowiedniej kwalifikacji)

¢ Wykwalifikowani uzytkownicy koficowi — osoby, ktére kupity DAVID dla
uzytku domowego i chca profesjonalnej edukaciji

Wariant indywidualny jest rekomendowany dla klinicystéw juz
posiadajgcych urzadzenie DAVID lub planujgcych zakup, ktérzy chca
szybkie wdrozenie technologii do praktyki klinicznej, otrzymac superwizje
realnych

17-02-2027



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Wariant indywidualny to dwunastogodzinny program mentoringu klinicznego prowadzony w trybie 1-na-1 z senior
klinicystg MHIG autoryzowanym przez Mind Alive. Forma skfada sie z sze$ciu dwugodzinnych spotkan roztozonych w
czasie 6-12 tygodni. Kazde spotkanie obejmuje 20 minut omowienia teorii konkretnego modutu, 60 minut intensywnej
pracy hands-on z urzadzeniem (analiza realnych przypadkéw uczestnika, projektowanie wtasnych sesji w DAVID Studio,
kalibracja protokotéw dla pacjentéw uczestnika).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje fale mézgowe (delta, theta,
alpha, beta, gamma) i ich znaczenie
funkcjonalne

Wyjasnia mechanizm AVE (frequency-
following response) i CES (stymulacja
serotoninergiczna/endorfinergiczna)
Charakteryzuje cztery modele urzadzen
DAVID (Delight, Plus, Pro, Premier) i
kryteria doboru

Wymienia gtéwne protokoty kliniczne
AVE/CES dla 8 wskazan (lek, depresja,
sen, bél, ADHD, PTSD, performance,
neurodegeneracja)

Identyfikuje kontraindykacje AVE/CES i
sytuacje wymagajace konsultacji
lekarskiej

Kazde spotkanie obejmuje 20 minut

omowienia teorii konkretnego modutu,

60 minut intensywnej pracy hands-on z

urzadzeniem (analiza realnych

przypadkéw uczestnika, projektowanie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wilasnych sesji w DAVID Studio,

kalibracja protokotéw dla pacjentéw

uczestnika), oraz 40 minut superwiz;ji i

dyskusji.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

M1+M2 Fundamenty neurobiologiczne + historia

Spotkanie 1 . .
AVE/CES, Mind Alive
. M3+M4 Przeglad modeli + petna obstuga DAVID
Spotkanie 2
Pro (hands-on)
. M5 DAVID Premier + DAVID Studio —
Spotkanie 3

projektowanie wtasnych sesji

M6 Protokoty kliniczne dla
Spotkanie 4 leku/depresji/bezsennosci — superwizja realnych
przypadkéw uczestnika

M7 Protokoty ADHD/bdl/peak performance + M8

Spotkanie 5 . o . )
integracja z innymi metodami
. M9 Dokumentacja, RODO, etyka + M10 walidacja:
Spotkanie 6 . .
prezentacja wtasnego planu wdrozenia
Kontakt miedzy Mozliwos¢ konsultacji mailowej w pilnych
spotkaniami przypadkach klinicznych (max 1 mail/tydzien)
Certyfikat Int.ijIduaIny’ certy.ﬁkat autory’zowany MHIG-Mind
Alive po ukonczeniu 6 spotkan

Liczba pozycji harmonogramu: 6



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia
3 program Katarzyna
prog Zajecia 2 18-02-2027 08:00 12:00 04:00
ramowy Bodziony
226 B Przerwa - 18-02-2027 12:00 13:00 01:00
program e Katarzyna
Zajecia . 18-02-2027 13:00 14:00 01:00
ramowy Bodziony
i) program Katarzyna
prog Zajecia 2 19-02-2027 08:00 12:00 04:00
ramowy Bodziony
- Przerwa - 19-02-2027 12:00 13:00 01:00
- Walidacja - 19-02-2027 13:00 14:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 12:00
w tym suma godzin zaje¢ 09:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 13:15

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw Scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 594,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 799,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 650,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 12:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Katarzyna Bodziony

‘ ' Psycholog Biznesu. Psychotraumatolog Specjalistka terapii traumy i uzaleznien behawioralnych.
Specjalistka terapii Biofeedback, tDCS, szkoleniowiec Doswiadczenie zawodowe: Sektor biznesowy
Konsultacje dla korporaciji z listy Fortune 500 Rozwdj programéw wellbeingowych dla startupéw
technologicznych Szkolenia menedzeréw w zakresie zarzadzania stresem pourazowym zespotéw
Placowki terapeutyczne Terapeuta w osrodkach leczenia uzaleznien behawioralnych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Forma sktada sie z szesciu dwugodzinnych spotkan roztozonych w czasie 6-12 tygodni. Kazde spotkanie obejmuje 20 minut oméwienia
teorii konkretnego modutu, 60 minut intensywnej pracy hands-on z urzgdzeniem (analiza realnych przypadkéw uczestnika, projektowanie
wtasnych sesji w DAVID Studio, kalibracja protokotéw dla pacjentéw uczestnika), oraz 40 minut superwizji i dyskusji.

Warunki uczestnictwa

Przed pierwszym spotkaniem uczestnik dostarcza: opis aktualnej praktyki klinicznej (specjalizacja, populacja pacjentéw), posiadane
urzadzenie DAVID (jesli jest) lub plany zakupu, 2-3 anonimizowane przyktady pacjentéw, dla ktérych planuje stosowaé AVE/CES, obszary
priorytetowe (np. "chce specjalizowac¢ sie w bezsennosci u dorostych" lub "potrzebuje superwizji protokotéw ADHD u dzieci"). Mentor
przygotowuje indywidualny program 6 spotkan na podstawie tych informaciji.

Adres

al. Juliusza Stowackiego 40/1
30-018 Krakéw



woj. matopolskie

Siedziba MHIG

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@centrum-leczenia.pl

Telefon (+48) 183 070 111

DANIEL WULCZYNSKI



