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Szkolenie podstawowe z makijazu
permanentego brwi w technice
maszynowego wiosa SuperNatural Brows
by Andriana Babushkina

Numer ustugi 2026/07/09/155838/3679811

© warszawa

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 16:00h

5 15.08.2026 do 16.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

7 000,00 PLN brutto
7 000,00 PLN netto
437,50 PLN brutto/h
437,50 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie podstawowe skierowane do oséb, ktére pragng naby¢ wiedze i
umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego brwi w technice

maszynowego wiosa. Dedykowane jest linergistkom, chcagcym wzbogacic

oferte w swoim gabinecie o najbardziej wymagajgca, nowoczesng i

ekskluzywna technike w standardzie premium. Wymagane doswiadczenie
w pracy powyzej 3 miesiecy i wykonanie wczesniej co najmniej 20

pigmentac;ji w technikach pudrowych.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

12-08-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw z zakresu makijazu permanentnego brwi w technice

wtosa maszynowego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

- Zna zasady higieny, dezynfekgciji i
przygotowania stanowiska pracy

- Potrafi rozpozna¢ przeciwskazania i
omowié proces gojenia po pigmentacji

- rozumie budowe skéry i zasady
dziatania pigmentéw i kartridzy

- poprawnie dobiera parametry
urzadzenia i pigmentu do rodzaju skéry
ta typu urody

- wykonuje poprawny rysunek wstepny
z zachowaniem symetrii

- samodzielnie wykonuje zabieg
makijazu permanentnego metoda wtosa
maszynowego SuperNatural brows

- definiuje zasady BHP

Kryteria weryfikacji

Zastosowanie srodkéw ochrony
osobistej oraz prawidtowo
przygotowanie narzedzi i stanowiska

Umietliscie przeprowadzenia
konsultacji i zidentyfikowania
przeciwwskazan u modelki

Prawidtowe okreslenie typu skory oraz
adekwatna reakcja na jej zachowanie
podczas zabiegu

Trafny dobér parametréw pracy
urzadzenia i pigmentu w zaleznosci od
skory modelki

Wykonanie symetrycznego,
estetycznego i technicznie poprawnego
rysunku wstepnego

Samodzielnie wykonanie zabiegu z
zachowaniem precyzji, bezpieczenstwa
i estetyki efektu koricowego

Przestrzeganie procedur BHP oraz
zachowanie higieny w trakcie catego

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych
zabiegu y y

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Szkolenie sktada sie z 27 godzin dydaktycznych realizowanych stacjonarnie w ciggu dwéch dni. Program obejmuje zaréwno czesé
teoretyczng, jak i praktyczna.

Czes$¢ teoretyczna (6 godzin dydaktycznych):

- zasady higieny i BHP w pracy linergistki,

- budowa skéry i proces gojenia,

- przeciwwskazania do wykonania zabiegu,

- charakterystyka pigmentéw i kartridzy,

— ustawienia parametréw urzadzenia,

- podstawy rysunku wstepnego i symetrii twarzy.

Czesc¢ praktyczna (21 godzin dydaktycznych):

- ¢wiczenia na sztucznych skérach (precyzja, rozmieszczenie wtoskow),
- pokazowy zabieg na modelce wykonany przez trenerke,

- samodzielna praca kursantek na dwéch modelkach,

- egzamin praktyczny (walidacja),

- informacja zwrotna od trenera, oméwienie wynikoéw pracy, rozdanie certyfikatow.

Efekty uczenia sie sg weryfikowane w ramach walidacji poprzez ocene zabiegu wykonanego na modelce oraz rozmowe podsumowujaca z
trenerem.

Szkolenie odbywa sie stacjonarnie, w petni wyposazonej sali szkoleniowej.
+ Liczba uczestniczek: maksymalnie 4 osoby w grupie

+ Kazda kursantka ma do dyspozycji indywidualne stanowisko pracy, wyposazone w: urzadzenie do makijazu permanentnego
(maszynke), kartridze, pigmenty, srodki ochrony osobistej (rekawiczki, maseczki, czepki), Srodki dezynfekujace, sztuczne skory, srodki
do pielegnacji po zabiegu

+ Kazda kursantka pracuje z dwiema modelkami w trakcie czesci praktycznej (jedna modelka jest do praktyki, druga w trakcie walidacji).

+ Uczestniczki majg zapewniony dostep do materiatéw multimedialnych oraz skryptéw szkoleniowych « Przerwy sg wliczone w czas
trwania ustugi rozwojowe;j

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Powitania,om

Gwienie Zajecia
programu i

zasad BHP

Organizacja

stanowiska, Zajecia
pigmentologia

, kartridze

technika
pracy + Zajecia
rysunek
wstepny

Cwiczenia na
sztucznej
skorze

Zajecia

- Przerwa

pokazatam Zajecia
modelka

Cwiczenia na

skdrkach oraz

konsultacja i Zajecia
odpowiedz na

pytania

kursantek

Powtarzanie
teoria +
odpowiedz na
pytania.,
omowienia

Zajecia

omoéwienia
btedéw

Praktyka - Zajecia
modelka 1

Przerwa

@B

Prowadzacy

Andriana
Babushkina

Andriana
Babushkina

Andriana
Babushkina

Andriana
Babushkina

Andriana
Babushkina

Andriana
Babushkina

Andriana
Babushkina

Andriana
Babushkina

Data realizacji
zajeé

15-08-2026

15-08-2026

15-08-2026

15-08-2026

15-08-2026

15-08-2026

15-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:45

11:45

13:00

14:00

16:00

09:00

09:30

13:00

Godzina
zakonczenia

09:45

10:45

11:45

13:00

14:00

16:00

17:00

09:30

13:00

14:00

Liczba godzin

00:45

01:00

01:00

01:15

01:00

02:00

01:00

00:30

03:30

01:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

- Walidacja -

Indywidualne

konsultacje,

pytania Zajecia
koricowe oraz

certyfikaty

,zakonczenie

Andriana
Babushkina

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
16-08-2026 14:00 16:00
16-08-2026 16:00 17:00

Cena

7 000,00 PLN

Liczba godzin

16:00

12:00

02:00

02:00

18:30

Liczba godzin

02:00

01:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

7 000,00 PLN

437,50 PLN

437,50 PLN

Liczba godzin



Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Andriana Babushkina

Andriana Babushkina — linergistka, trenerka, prelegentka i sedzia miedzynarodowego poziomu w
zakresie makijazu permanentnego brwi, ust i kresek. Zatozycielka miedzynarodowego Teamu AS
LINERGISTS, taczgcego wykwalifikowane linergistki z Polski, Niemiec, Wtoch, Anglii, Ukrainy i
Skandynawii. Tworczyni nowoczesnych, ptytkich, naturalnych technik pigmentaciji ,SuperNatural
Brows” i ,AS Lips/Brows/Eyeliners”. Producentka maszynek, igiet AS Loveliness, dystrybutorka
PREMIUM pigmentéw i produktéw AS COMPANY zgodnych z najnowszymi rozporzadzeniami
REACH. Posiada duze doswiadczenie nie tylko w wykonywaniu zabiegédw kosmetologicznych, ale
réwniez w przeprowadzaniu szkolen dla oséb poczatkujgcych i zaawansowanych.

Andriana Babushkina jest ponadto wspotwtascicielkg renomowanego salonu pieknosci i usuwania
tatuazy oraz Akademii Makijazu Permanentnego AS LOVELINESS, zlokalizowanych w Katowicach
przy ul. Bazantow 35/6. Jest to wyjgtkowe miejsce na mapie Polski, w ktérym swiadczone sg ustugi
najwyzszej jakosci zgodne z najnowszymi trendami branzy beauty.

Trenerka posiada wyksztatcenie wyzsze. Wiasng dziatalno$é gospodarczg prowadzi od grudnia
2020 r., szkolenia — od 28.01.2021 r. W ostatnich latach przeprowadzita liczne szkolenia z zakresu
makijazu permanentnego (od poziomu podstawowego po zaawansowane).

Zapraszamy do odwiedzenia naszych profili w mediach spotecznosciowych:
https://www.instagram.com/as.loveliness/
https://www.instagram.com/as_pigments_poland/

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Co zapewniamy?

- skrypt z teorig i ¢wiczeniami

- notes, dtugopis i otéwek

- sztuczng skorke

- certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie szkolenia

- opieke trenerki réwniez po zakonczeniu szkolenia

- mozliwos¢ dalszego rozwoju w technice ,Efekt lami" i warsztatach na poziomie Masterclass (dostepnych tylko dla kursantek)

Akcesoria niezbedne dla efektywnej nauki zostang udostepnione 2 tygodnie przed kursem.

Dodatkowo:

- 14 dni przygotowania online (filmy instruktazowe w dostepie na zawsze)



- 2 dni stacjonarnej praktyki (egzamin teoretyczny, ¢wiczenia na sztucznych skérkach, pokaz zabiegu wykonany
przez certyfikowang trenerke, praktyka na modelkach)

- Praca pokazowa na modelce na zywo

- 2 modelki dla kazdej kursantki (o réznych typach skéry i schematach) do celéw ¢wiczebnych

— 2 sposoby na szybki rysunek wstepny

- 3 najczesciej uzywane schematy utozenia wtoskéw krok po kroku

- wyszczegdlnione algorytmy pracy dla szybkiej i przyjemnej pracy

- system nauki zrozumiaty dla kazdego (nie musisz umie¢ malowac¢, aby nauczy¢ sie mojej techniki)

Szkolenie obejmuje 2 dni stacjonarnej praktyki: éwiczenia na sztucznych skérkach, pokaz zabiegu wykonany przez certyfikowang trenerke
oraz praktyke uczestniczek na modelkach.

Uczestniczki majg zapewnione:

- indywidualne stanowiska pracy,

- dostep do materiatéw edukacyjnych,

— opieke trenerska w trakcie i po zakonczeniu kursu,
- skrypt zawierajacy teorie i éwiczenia,

- sztuczng skdrke do ¢wiczen,

- certyfikat ukonczenia szkolenia.

Szkolenie obejmuje 2 dni stacjonarnej praktyki: ¢wiczenia na sztucznych skérkach, pokaz zabiegu wykonany przez certyfikowang trenerke
oraz praktyke uczestniczek na modelkach.

Uczestniczki majg zapewnione:

- indywidualne stanowiska pracy,

- dostep do materiatéw edukacyjnych,

— opieke trenerska w trakcie i po zakoczeniu kursu,
- skrypt zawierajacy teorie i éwiczenia,

- sztuczng skérke do ¢wiczen,

- certyfikat ukonczenia szkolenia.

Walidacja odbywa sie wytgcznie w formie egzaminu praktycznego — wykonania przez kursantki zabiegu na modelkach pod nadzorem
niezaleznej osoby walidujgcej (Kamila Przybysz).

W trakcie szkolenia realizowane sg réwniez konsultacje teoretyczne (rozmowy i sprawdzenie zrozumienia materiatu), ktére stanowig
forme biezgcej oceny postepdw, jednak nie sg czescig formalnej walidaciji.

Warunki uczestnictwa

Wymagane doswiadczenie w pracy powyzej 3 miesiecy i wykonanie wczesniej co najmniej 20 pigmentacji w technikach pudrowych.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w sadzi szkoleniowej z petnym wyposazeniem. Zapewnione sg materiaty pomocnicze,
modelki oraz wsparcie trenerskie w czasie catego kursu i po nim.

Godzina zaje¢ jest rbwnoznaczna z godzing dydaktyczng (45 min).



Przerwy sg wliczone do godzin szkolenia.

Adres

ul. Stagiewna 6
03-117 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Kontakt

ﬁ E-mail babushkina.academy@gmail.com

Telefon (+48) 889 083 520

AS LOVELINESS Andriana Babushkina



