
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Ośrodek Szkolenia

Kierowców AutoSter

Szwed Leszek

    4,8 / 5

513 ocen

Kurs ADR początkowy podstawowy
kończący się egzaminem państwowym

Numer usługi 2026/07/08/28486/3677869

950,00 PLN brutto

950,00 PLN netto

50,00 PLN brutto/h

50,00 PLN netto/h

60,43 PLN cena rynkowa

 Toruń

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 19:00 h

 05.09.2026 do 31.10.2026



Kategoria Prawo jazdy / Kursy mieszane lub specjalistyczne

Identyfikatory projektów Regionalny Fundusz Szkoleniowy II

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób, które chcą uzyskać uprawnienia do

przewozu drogowego towarów niebezpiecznych (ADR) i przystąpić do

egzaminu państwowego. W szczególności do:

kierowców wykonujących lub planujących wykonywać przewóz

towarów niebezpiecznych,

osób posiadających prawo jazdy odpowiedniej kategorii (najczęściej

kat. B lub C – w zależności od rodzaju wykonywanego transportu),

osób rozpoczynających pracę w branży transportowej i logistycznej,

pracowników przedsiębiorstw zajmujących się przewozem materiałów

niebezpiecznych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 04-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

art. 50 ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o przewozie towarów

niebezpiecznych (t. j. Dz.U. z 2024 r. poz. 643) oraz Rozporządzenie

Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 29 maja

2012 r. w sprawie prowadzenia kursów z zakresu przewozu towarów

niebezpiecznych (t. j. Dz.U. z 2021 r., poz. 2150 z późn. zm.)



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestników do bezpiecznego wykonywania przewozu drogowego towarów niebezpiecznych

zgodnie z wymaganiami Umowy ADR oraz obowiązującymi przepisami prawa. Uczestnik zdobędzie wiedzę i

umiejętności niezbędne do identyfikacji zagrożeń, stosowania zasad bezpieczeństwa, postępowania w sytuacjach

awaryjnych oraz prawidłowego wykonywania obowiązków kierowcy przewożącego towary niebezpieczne. Ukończenie

kursu przygotowuje uczestnika do przystąpienia do egzaminu państwowego

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Zakres uprawnień kurs ADR początkowy podstawowy

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje przepisy prawa regulujące

przewóz towarów niebezpiecznych

- wskazuje przepisy prawa dotyczące

klasyfikacji materiałów

niebezpiecznych

- rozróżnia i klasyfikuje materiały

niebezpieczne

- omawia przepisy prawa dotyczące

organizowania procesów przewozu

drogowego ładunków i materiałów

niebezpiecznych

- stosuje przepisy regulujące

oznakowanie ładunków

niebezpiecznych i środków transportu

Test teoretyczny

charakteryzuje dokumentację

występującą w transporcie towarów

niebezpiecznych

- wymienia dokumenty występujące

w transporcie drogowym towarów

niebezpiecznych

- omawia zawartość i zasady

sporządzania dokumentu

przewozowego

- interpretuje dane znajdujące się na

dokumencie transportowym

Test teoretyczny

określa sposoby transportowania

towarów niebezpiecznych

- omawia sposoby transportowania

towarów niebezpiecznych w

transporcie drogowym

- ocenia przygotowanie pojazdu do

transportu danej przesyłki

niebezpiecznej

- charakteryzuje zabezpieczenia

ładunków niebezpiecznych w

środkach transportu

- omawia obowiązki stron umowy

przewozu

- wymienia zasady kontroli przewozów

- omawia zasady odpowiedzialności za

naruszenie przepisów o przewozie

towarów niebezpiecznych i za szkody

spowodowane takim przewozem

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnień zawodowych

nadawanych przez organy władz publicznych lub instytutów badawczych, lub samorządów zawodowych, lub

samorządów gospodarczych na podstawie odrębnych przepisów?

TAK

Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami wraz z aktami wykonawczymi oraz Ustawa z dnia 19 sierpnia

2011 r. o przewozie towarów niebezpiecznych wraz z przepisami wykonawczymi i Umową ADR.

Informacje

Program

Kurs ADR początkowy podstawowy obejmuje:

21 godzin zajęć teoretycznych-(1 h-45 minut - dydaktyczna wychodzi 15 h i 45 minut zegarowych), na których poruszane są

zagadnienia takie jak:

- Wymagania ogólne dotyczące przewozu towarów niebezpiecznych, w tym przepisy prawne, podstawowe definicje, szkolenie osób

zaangażowanych w przewóz towarów niebezpiecznych oraz wyłączenia stosowania przepisów Umowy ADR -.

- Główne rodzaje zagrożeń – podstawy klasyfikacji towarów niebezpiecznych, rozpoznawanie zagrożeń na podstawie nalepek i znaków -

- Informacje na temat ochrony środowiska i kontroli przewozu odpadów.

- Działania zapobiegawcze i środki bezpieczeństwa właściwe dla różnych rodzajów zagrożeń

- Oznakowania oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych i tablic barwy pomarańczowej.

- Odpowiedzialność kierowcy i innych uczestników przewozu towarów niebezpiecznych.

- Przeznaczenie i sposób działania wyposażenia technicznego pojazdów, w tym wyposażenia przeciwpożarowego oraz wyposażenia

ochronnego (ogólnego i indywidualnego) – wymagania i sposób użycia.

- Manipulowanie sztukami przesyłki i ich układanie, załadunek i rozładunek, w tym zakazy ładowania razem różnych towarów

niebezpiecznych, ograniczenia przy przewozie z żywnością, środki ostrożności, które powinny być podjęte podczas załadunku i rozładunku

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

identyfikuje zagrożenia dla zdrowia i

życia człowieka oraz mienia i

środowiska związane z transportem

materiałów niebezpiecznych

- omawia zagrożenia dla życia i

zdrowia związane z transportem

materiałów niebezpiecznych

- omawia sytuacje krytyczne podczas

kierowania pojazdem przewożącym

materiał niebezpieczny

- omawia działania zapobiegawcze i

środki bezpieczeństwa właściwe dla

różnych rodzajów zagrożeń

Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
egzamin ADR przeprowadza marszałek województwa lub jednostka

działająca z jego upoważnienia.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Marszałek Województwa (zaświadczenie ADR)



towarów niebezpiecznych, oraz mocowanie i zabezpieczanie ładunku, a także wymagania wynikające z obowiązujących norm

- Informacje na temat realizacji przewozu kombinowanego

- Ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postępowanie kierowcy podczas takiego przejazdu, w szczególności zapobieganie wypadkom,

bezpieczeństwo, postępowanie w przypadku pożaru lub innych zagrożeń.

- Ochrona towarów niebezpiecznych.

- Czynności, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku, w szczególności w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczeństwa ruchu drogowego,

używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony indywidualnej

- Dokumentacja wymagana przy przewozie towarów niebezpiecznych, w tym zawartość i zasady sporządzania dokumentu przewozowego

- Czynności, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku, w szczególności w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczeństwa ruchu drogowego,

używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony indywidualnej

Czas trwania szkolenia ADR: 19 godz. w tym 15:45 godzin zajęć teoretycznych, 1 godzina przeznaczona na walidację 2,15 przerwy

Przerwy są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Walidacja jest wliczona w czas trwania usługi rozwojowej.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20

wymagania

ogólne

dotyczące

przewozu

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Daniel

Rydyger
05-09-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 20  - Przerwa - 05-09-2026 09:30 09:40 00:10

3 z 20  główne

rodzaje

zagrożeń

Zajęcia
Daniel

Rydyger
05-09-2026 09:40 11:10 01:30

4 z 20  - Przerwa - 05-09-2026 11:10 11:20 00:10

5 z 20

informacje na

temat

ochrony

środowiska i

działania

zapobiegawcz

e

Zajęcia
Daniel

Rydyger
05-09-2026 11:20 12:50 01:30

6 z 20  - Przerwa - 05-09-2026 12:50 13:30 00:40



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 20

czynności,

które należy

podjąć po

zaistnieniu

wypadku i

oznakowania

Zajęcia
Daniel

Rydyger
05-09-2026 13:30 15:00 01:30

8 z 20

odpowiedzial

ność kierowcy

Zajęcia
Daniel

Rydyger
06-09-2026 08:00 09:30 01:30

9 z 20  - Przerwa - 06-09-2026 09:30 09:40 00:10

10 z 20

przeznaczeni

e i sposób

działania

wyposażenia

technicznego

pojazdów

Zajęcia
Daniel

Rydyger
06-09-2026 09:40 11:10 01:30

11 z 20  - Przerwa - 06-09-2026 11:10 11:20 00:10

12 z 20

manipulowani

e sztukami

przesyłki i ich

układanie

Zajęcia
Daniel

Rydyger
06-09-2026 11:20 12:50 01:30

13 z 20  - Przerwa - 06-09-2026 12:50 13:30 00:40

14 z 20

informacje na

temat

realizacji

przewozu

kombinowane

go i

ograniczenia

przejazdu

przez tunele

Zajęcia
Daniel

Rydyger
06-09-2026 13:30 15:00 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 20

ochrona

towarów

niebezpieczny

ch i

dokumentacja

wymagana

przy

przewozie

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Daniel

Rydyger
11-09-2026 17:00 18:30 01:30

16 z 20  - Przerwa - 11-09-2026 18:30 18:40 00:10

17 z 20  zasady

udzielania

pierwszej

pomocy

przedmedycz

nej

Zajęcia
Daniel

Rydyger
11-09-2026 18:40 20:10 01:30

18 z 20  - Przerwa - 11-09-2026 20:10 20:15 00:05

19 z 20  zasady

udzielania

pierwszej

pomocy

przedmedycz

nej

Zajęcia
Daniel

Rydyger
11-09-2026 20:15 21:00 00:45

20 z 20  - Walidacja - 28-09-2026 08:00 09:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 19:00

w tym suma godzin zajęć 15:45

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 22:15



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Daniel Rydyger

Wykładowca z wieloletnim stażem uprawnienia posiada od 2016r.

Prowadzi zajęcia z zakresu ADR podstawowego i specjalistycznego

przeprowadził około 100 szkoleń.

Posiada wyższe wykształcenie z przygotowaniem pedagogicznym.

2 z 2

Rafał Rydyger

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 50,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 50,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 19:00




Wykładowca z wieloletnim stażem. Prowadzi zajęcia z zakresu ADR podstawowego i

specjalistycznego, doradca ADR, instruktor nauki jazdy oraz techniki jazdy w zakresie wszystkich

kategorii. Posiada wykształcenie wyższe z przygotowaniem pedagogicznym. W okresie ostatnich 5

lat przeprowadził ponad 100 szkoleń.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Poradnik kierowcy przewożącego towary niebezpieczne Rafał i Daniel Rydyger

Warunki uczestnictwa

Posiadanie ważnego prawa jazdy. Brak innych wymagań wstępnych. Uczestnik zobowiązany jest do udziału w zajęciach zgodnie z

programem szkolenia. Kurs kończy się egzaminem państwowym przeprowadzanym zgodnie z obowiązującymi przepisami.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uznania usługi za ukończoną jest udział Uczestnika w minimum 90% zajęć przewidzianych programem szkolenia

Termin walidacji dostępny będzie u osoby nadzorującej usługę

Adres

ul. Szosa Chełmińska 42A

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Biuro oraz miejsce przeprowadzenia zajęć teoretycznych: Autoster Szosa Chełmińska 42A 87-100 Toruń,

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Ewa Szwed

E-mail autoster@autoster.pl

Telefon (+48) 695 823 252


