Mozliwos$¢ dofinansowania

Kompleksowe wykonanie szyn 5 800,00 PLN brutto
. bokserskich wraz z grafikg od podstaw - 5800,00 PLN netto
gprotetyke  szkolenie dla technikéw dentystycznych 362,50 PLN brutio/h

362,50 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/08/176884/3677789

Na Zdrojowej © Ciechocinek

LUCJA o .
SKOWRONSKA Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
% K K k Kk 50/5 B Zaieci
Zajecia grupowe
51 ocen

® 16:00h
£ 01.10.2026 do 02.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Identyfikatory projektow Regionalny Fundusz Szkoleniowy I

Szkolenie skierowane jest do technikdw dentystycznych oraz studentéw
kierunkéw techniki dentystycznej, ktérzy chcg naby¢ lub pogtebi¢ wiedze

Grupa docelowa ustugi z zakresu wykonywania szyn bokserskich. Uczestnikami moga byé
zaréwno osoby rozpoczynajace prace w laboratoriach protetycznych, jak i
technicy z doswiadczeniem.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 30-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do nabycia wiedzy i umiejetnosci w zakresie wykonywania szyn stomatologicznych
na modelach wyciskédw pobranych od pacjentéw oraz wykonywania, wycinania i nanoszenia wzoréw drukowanych przy
obstudze plotera, w celu uzyskania zgodnego z anatomig pacjenta efektu estetycznego i funkcjonalnego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik przygotowuje model roboczy
oraz planuje wykonanie szyny
bokserskiej zgodnie z zasadami
techniki dentystycznej.

Uczestnik Wykonuje szyne bokserska z
materiatu EVA z zachowaniem
wymagarn funkcjonalnych i
estetycznych..

Uczestnik Wykonuje grafike na szynie
bokserskiej z wykorzystaniem plotera
oraz przeprowadza proces jej aplikacji i
laminacji.

Kryteria weryfikacji

przygotowuje model roboczy, wykonujac
odcigzenie zgodnie z zasadami
technologii wykonywania szyn,

rozpoznaje trudne przypadki (np.
pacjent z aparatem ortodontycznym) i
dobiera odpowiedni sposéb
przygotowania modelu,

omawia kolejne etapy wykonania szyny
bokserskiej oraz dobiera wtasciwe
materiaty do realizac;ji pracy.

wykonuje warstwowanie materiatu EVA,
uzyskujgc odpowiednig grubosé¢,
sztywnos¢ i wiasciwosci amortyzujace,

przeprowadza ksztattowanie termiczne,
szlifowanie, frezowanie oraz
wykonczenie szyny zgodnie z
technologig wykonania,

wykonuje uszczelnienie, gruntowanie i
finalng obrébke szyny, uzyskujac
produkt zgodny z wymaganiami
jakosciowymi.

przygotowuje projekt do wydruku oraz
obstuguje ploter w zakresie drukowania
i wycinania grafiki,

nanosi grafike na szyne i wykonuje
laminacje zgodnie z technologig oraz
zasadami estetyki,

ocenia jako$¢ wykonanej pracy,
identyfikuje najczestsze btedy oraz
dokonuje koricowej kontroli estetycznej
i funkcjonalnej gotowej szyny.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie odbywa sie w formule godzin zegarowych (16 godzin: 4 godziny teorii i 9,5 godzin praktyki). Dwie przerwy (tacznie 2 godziny)
oraz godzina walidacji wliczone sg w czas trwania szkolenia.

Dzien 1:
Czes¢ teoretyczna:
- przygotowanie modelu: odcigzenie modelu, oméwienie trudnych przypadkéw (pacjent z aparatem ortodontycznym

- techniki warstwowania EVA tworzac sfery absorbujgce uderzenia: zwiekszanie grubosci i sztywnosci, ksztattowanie termiczne,
szlifowanie i frezowanie, uszczelnianie i gruntowanie

-omdwienie technik naktadania grafiki, materiatéw i najczestszych btedéw, obstuga plotera, druk i wycinanie
Czes¢ praktyczna:

-naktadanie grafiki na szyne, laminacja

- ostateczna obrobka, finalizacja i wykonczenie

Dzien 2:

Czes¢ praktyczna:

- przygotowanie modelui warstwowanie szyny

- wydruk grafiki, wycinanie

- naktadanie, laminacja i finalizacja

-walidacja

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b posiadajacych podstawowg wiedze z zakresu techniki dentystycznej, w szczegdlnosci studentéw
kierunkow techniki dentystycznej lub absolwentéw pracujgcych badz planujacych prace w laboratorium protetycznym. Od uczestnikéw
oczekuje sie znajomosci podstawowych pojeé protetycznych oraz gotowosci do pracy praktyczne;.

Warunki organizacyjne: Szkolenie odbywa sie w w petni wyposazonej pracowni protetycznej. Organizator zapewnia wszystkie niezbedne
materiaty, modele protetyczne oraz narzedzia wykorzystywane podczas czesci teoretycznej i praktycznej. Po pozytywnym przejsciu
procesu walidacji kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdzajgce nabycie kompetenc;ji.

Sposob walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie na biezgco w trakcie trwania szkolenia ,Protezy catkowite”. Walidator jest obecny podczas
czesci praktycznej szkolenia, jednak nie ingeruje w proces dydaktyczny. Walidacja umiejetnosci praktycznych prowadzona jest w trakcie
zaje¢ przez walidatora ustugi rozwojowej.



Do przeprowadzenia walidacji zastosowane zostang nastepujace metody:

¢ wywiad swobodny — dla czesci teoretycznej walidacja odbedzie sie na zakoriczenie szkolenia, tj. zgodnie z harmonogramem, odbywaé
sie bedzie indywidualnie dla kazdego uczestnika.
e obserwacja w warunkach symulowanych - dla czesci praktyczne;j.

Obserwacja w warunkach symulowanych
Przebieg

Uczestnik wykonuje w warunkach symulowanych kolejne etapy procesu wykonania szyny bokserskiej na modelu protetycznym. Walidator
obserwuje realizacje zadania praktycznego, oceniajac poprawnos¢ wykonania poszczegdlnych czynnosci, zgodnos$¢ z obowigzujgcymi
standardami protetycznymi oraz organizacje pracy.

Ocena obejmuje m.in.:

e przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP i ergonomii,
e dobdr odpowiednich materiatéw i narzedzi protetycznych,

¢ prawidtowe wykonanie poszczegélnych etapéw pracy protetycznej,

e zachowanie wlasciwej kolejnosci dziatan technologicznych,

¢ estetyke i funkcjonalnos¢ wykonywanej pracy.

Walidator dokumentuje obserwacje w arkuszu walidacyjnym, bez ingerencji w przebieg zajec.
Sprawdzane umiejetnosci praktyczne

e prawidtowe przygotowanie stanowiska pracy i materiatéw protetycznych,
e poprawne wykonanie wybranych etapéw pracy przy szynie bokserskiej

e dobdr narzedzi do pracy,

¢ zastosowanie zasad estetyki i funkcjonalnosci w szynie,

¢ dbatos¢ o precyzje, estetyke oraz funkcjonalno$¢ wykonanej pracy,

e organizacja pracy i samodzielnos$¢ w realizacji zadania.

Wywiad swobodny
Przebieg

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik bierze udziat w wywiadzie swobodnym, prowadzonym przez walidatora w formie rozmowy. Wywiad
ma charakter otwarty i pozwala na ocene wiedzy teoretycznej oraz rozumienia proceséw protetycznych.

Pytania dotycza zaréwno zagadniern merytorycznych, jak i uzasadnienia wyboru konkretnych rozwigzan technologicznych i materiatowych
stosowanych podczas czesci praktycznej.

Sprawdzana wiedza teoretyczna i kompetencje

e podstawy wykonywania szyny bokserskiej i jej etapy,

e wiasciwosci i zastosowanie materiatéw i narzedzi,

e zasady doboru warunkéw anatomicznych i estetycznych pacjenta,

e charakterystyka materiatéw EVA i ich zastosowanie w wykonywaniu szyn,

¢ zasady estetyki i funkcji w szynach bokserskich,

¢ mozliwe btedy w wykonaniu oraz sposoby ich korekty,

e umiejetnos¢ logicznego uzasadnienia podejmowanych decyzji technologicznych,
« refleksja nad wtasng pracg i wskazanie obszaréw wymagajgcych doskonalenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Czesé
teoretyczna -
przygotowani
e modelu:
odcigzenie
modeluy,
omoéwienie
trudnych
przypadkow
(pacjent z
aparatem
ortodontyczny

Zajecia

m

@D Cresc

teoretyczna -
techniki
warstwowania
EVA tworzac
sfery
absorbujace
uderzenia:
zwiekszanie
grubosci i
sztywnosci,
ksztattowanie
termiczne,
szlifowanie i
frezowanie,
uszczelnianie
i gruntowanie

Zajecia

Cze$é
teoretyczna:
omaéwienie
technik
naktadania
grafiki,
materiatéw i
najczestszych
btedéw,
obstuga
plotera, druk i
wycinanie

Zajecia

Czesé
praktyczna -
naktadanie
grafiki na
szyne,
laminacja

Zajecia

- Przerwa

Prowadzacy

Petras Rusys

Petras Rusys

Petras Rusys

Petras Rusys

Data realizacji
zajeé

01-10-2026

01-10-2026

01-10-2026

01-10-2026

01-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

12:00

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

13:00

14:30

15:30

Liczba godzin

02:00

01:00

01:00

01:30

01:00



Przedmiot /
temat

Czesé
praktyczna -
ostateczna
obrébka,
finalizacja i
wykonczenie

o e

praktyczna -
przygotowani
e modelu i
warstwowanie

szyny

@D Crese

praktyczna -
wydruk
grafiki,
wycinanie

@ Coes¢

praktyczna -
naktadanie,
laminacja i
finalizacja

10211

(=10 -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Petras Rusys

Petras Rusys

Petras Rusys

Petras Rusys

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Data realizacji
zajeé

01-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

Godzina
rozpoczecia

15:30

09:00

12:00

13:30

15:30

16:30

Liczba godzin

16:00

13:30

00:30

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

17:00

12:00

13:30

15:30

16:30

17:00

Liczba godzin

01:30

03:00

01:30

02:00

01:00

00:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 362,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 362,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Petras Rusys

‘ ' Petras Rusys jest doswiadczonym technikiem dentystycznym z Wielkiej Brytanii i wtascicielem
laboratorium wykonujgcego ochraniacze dla bokseréw ProStrike Shop, od wielu lat specjalizujgcym
sie w wykonywaniu indywidualnych szyn sportowych (bokserskich) oraz wykorzystaniu
nowoczesnych technologii w technice dentystycznej, dzieki czemu przekazywana przez niego
wiedza opiera sie na rzeczywistych przypadkach klinicznych i codziennej praktyce zawodowe;j.

Prowadzi specjalistyczne szkolenia praktyczne dla technikow dentystycznych w Wielkiej Brytanii,
podczas ktdrych uczestnicy ucza sie kompleksowego procesu wykonywania szyn — od
przygotowania modelu roboczego, poprzez warstwowanie materiatow EVA, az po projektowanie,
drukowanie, wycinanie grafiki, laminacje i konicowa obrébke wyrobu. Jego szkolenia ktadg nacisk na
praktyczne umiejetnosci, precyzje wykonania oraz stosowanie nowoczesnych technologii
wykorzystywanych we wspotczesnych laboratoriach protetycznych. Doswiadczenie zawodowe
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kursanci otrzymujg materiaty szkoleniowe w postaci skryptu oraz prace wykonang podczas szkolenia.



Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztédw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztédw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Podstawa zwolnienia z VAT: zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. 2025 poz. 832), zwolnieniem z VAT objete sg réowniez
ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Adres

ul. Zdrojowa 11/7
87-720 Ciechocinek

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Kompleksowo i profesjonalnie wyposazone laboratorium z dostepem do niezbednych materiatow.

Kontakt

o Lucja Skowronska

ﬁ E-mail protetyka@nazdrojowej.pl

Telefon (+48) 600 605 578



