Mozliwos$¢ dofinansowania

Oprawa Oka PRO - Zaawansowane

L\% Techniki
Numer ustugi 2026/07/08/222484/3677381

ONLY BEAUTY LAB
ACHDEMY

ONLY BEAUTY LAB

SPOLKA Z © Poznar
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ stacjonama

cIA

& Zajecia indywidualne
*kokokk 48/5 (@ 32:00h

3 oceny £ 20.08.2026 do 23.08.2026

Informacje podstawowe

6 600,00 PLN brutto
6 600,00 PLN netto
206,25 PLN brutto/h
206,25 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa ustugi Kosmetyczki, kosmetologowie, osoby interesujace sig kosmetyka.
Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 19-08-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Oprawa Oka PRO - Zaawansowane Techniki - kurs pozwala osiggna¢ wiedze z zakresu henny pudrowej, laminaciji brwi.
Kurs prowadzi do nabycia umiejetnosci wykonywania samodzielnie zabiegu henny pudrowej, laminac;ji brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje whasciwosci i metody pracy

. L . Wywiad swobodny
podczas wykonywania laminacji brwi
Posiada wiedze z zakresu laminacji brwi
Opisuj dukty i dzia niezbed
pisuje pro .u yllnarze z!a nI?Z e.ne Wywiad swobodny
do wykonania zabiegu laminacji brwi
Opisuje przebieg zabiegu henny .
. . Wywiad swobodny
pudrowej brwi krok po kroku.
Posiada wiedze z zakresu henny
pudrowej
Opisuj dukty i dzia niezbed
pisuje produkty i narzedzia niezbedne Wywiad swobodny

do wykonania zabiegu henny pudrowe;j.

Wykonuje geometrie brwi tak aby brwi

. ] R Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pasowaly do anatomii twarzy klientki.

Przeprowadza samodzielnie zabieg
laminac;ji brwi.
Wykonuje prawidtowo zabieg laminaciji

. L . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
brwi z obowigzujgcymi zasadami BHP.

Wykonuje krok po kroku henne pudrowa

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
z uzyciem odpowiednich produktow. ! ywisty

Przeprowadza samodzielnie zabieg

henny pudrowej. Wykonuje prawidtowo zabieg henny
pudrowej z obowigzujacymi zasadami Obserwacja w warunkach rzeczywistych
BHP.
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

DZIEN 1 (8h)

Czesé teoretyczna - 2h

e Zapoznanie sie z zasadami BHP, higiena miejsca pracy, przygotowanie stanowiska
e Czym jest laminacja brwi

¢ Jak prawidtowo przeprowadzi¢ wywiad z klientem — przeciwwskazania i zalecenia
e Opis przebiegu zabiegu krok po kroku, prezentacja produktow i akcesoriow

¢ Pielegnacja brwi po zabiegu

Przerwa — 1h
Czes¢ praktyczna - 5h

¢ Przygotowanie modelki do zabiegu
¢ Wykonanie krok po kroku laminacji z uzyciem odpowiednich produktéw, pod okiem instruktora

DZIEN 2 — (8h)

Czesé teoretyczna - 2h

e Zapoznanie sie z zasadami BHP, higiena miejsca pracy, przygotowanie stanowiska
e Omowienie zabiegu, czym jest henna pudrowa

e Jak prawidtowo przeprowadzi¢ wywiad z klientem — przeciwwskazania i zalecenia
e Opis przebiegu zabiegu krok po kroku, prezentacja produktow i akcesoriow

e Omowienie pielegnacji po zabiegu

Przerwa — 1h
Czes¢ praktyczna - 5h

¢ Przygotowanie oka modelki do zabiegu
¢ Wykonanie krok po kroku henny pudrowej z uzyciem odpowiednich produktow, pod okiem instruktora

DZIEN 3 — (8h)

Czesé teoretyczna — 1h

e Powtdrzenie zasad BHP
e Powtdrzenie procedur laminacji i henny pudrowej
e Omowienie najczestszych btedow i sposobdw ich korekty

Przerwa - 1h
Czes¢ praktyczna - 6h
 Cwiczenia na modelkach: laminacja brwi

 Cwiczenia na modelkach: henna pudrowa
e Praca pod okiem instruktora, korekta techniki

DZIEN 4 — (8h)

Czesé praktyczna — 6h

¢ Wykonanie petnych zabiegéw na modelkach: laminacja brwi oraz henna pudrowa
¢ Instruktor koryguje technike, tempo pracy, precyzje



Przerwa - 1h
Walidacja - 1h

¢ wywiad swobodny
e obserwacja w warunkach rzeczywistych

Osoba walidujaca : Natalia Olejnik
Kryteria weryfikacji:

¢ Opisuje whasciwosci i metody pracy podczas wykonywania laminacji brwi

¢ Opisuje produkty i narzedzia niezbedne do wykonania zabiegu laminacji brwi

¢ Opisuje przebieg zabiegu henny pudrowej brwi krok po kroku.

e Opisuje produkty i narzedzia niezbedne do wykonania zabiegu henny pudrowe;.
¢ Wykonuje geometrie brwi tak aby brwi pasowaty do anatomii twarzy klientki.

¢ Wykonuje prawidtowo zabieg laminacji brwi z obowigzujagcymi zasadami BHP.

¢ Wykonuje krok po kroku henne pudrowg z uzyciem odpowiednich produktow.

¢ Wykonuje prawidtowo zabieg henny pudrowej z obowigzujgcymi zasadami BHP.

Informacje dodatkowe

¢ Ustuga realizowana w godzinach zegarowych, przerwy sg wliczone w czas szkolenia.

e Uczestnik ma indywidualne stanowisko (t6zko kosmetyczne, pomocnik, produkty).

e Kursant pracuje na minimum 4 modelkach.

¢ Minimalna frekwencja na szkoleniu to 80%, obecnos¢ bedzie sprawdzana poprzez podpisywanie listy obecnosci.

* Po szkoleniu kursant otrzyma zaswiadczenie z opisem efektéw uczenia.

¢ Metody interaktywne i aktywizujace: dyskusja, demonstracja na modelkach, praca praktyczna na modelkach , demonstracja narzedzi i
produktéw, wymiana do$wiadczen, analiza przypadkéw.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czesé
teoretyczna:
Zapoznanie
siez
zasadami
BHP,
przygotowani
e stanowiska,
Czym jest
laminacja .
i L Larisa
brwi. Zajecia . 20-08-2026 09:00 11:00 02:00
i Dopierata
przeciwwskaz
aniai
zalecenia
Opis
przebiegu
zabiegu krok
po kroku.
Pielegnacja
brwi po
zabiegu



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

- Przerwa

Przygotowani
e modelki do
zabiegu
Wykonanie
krok po kroku
laminacji z
uzyciem
odpowiednich

Zajecia

produktéw,
pod okiem
instruktora

D czesc

teoretyczna:
Zapoznanie
siez
zasadami
BHP. czym
jest henna
pudrowa,
przeciwwskaz
ania i
zalecenia
Opis
przebiegu
zabiegu krok
po kroku.
Omowienie
pielegnaciji po
zabiegu

Zajecia

5212 K& Przerwa

@D czes

praktyczna -
Przygotowani
e oka modelki
do zabiegu
Wykonanie
krok po kroku
henny
pudrowej z
uzyciem
odpowiednich
produktéw,
pod okiem

Zajecia

instruktora

Prowadzacy

Larisa
Dopierata

Larisa
Dopierata

Larisa
Dopierata

Data realizacji
zajeé

20-08-2026

20-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:00

09:00

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

17:00

11:00

12:00

17:00

Liczba godzin

01:00

05:00

02:00

01:00

05:00



Przedmiot /
temat

D Czesc

teoretyczna -
Powtérzenie
zasad BHP
Powtérzenie
procedur
laminacji i
henny
pudrowej
Omoéwienie
najczestszych
btedow i
sposobéw ich
korekty

@D-

Czesé
praktyczna -
Cwiczenia na
modelkach:
laminacja
brwi
Cwiczenia na
modelkach:
henna
pudrowa
Praca pod
okiem
instruktora,
korekta
techniki

Czesé
praktyczna -
Wykonanie
petnych
zabiegdw na
modelkach:
laminacja
brwi oraz
henna
pudrowa
Instruktor
koryguje
technike,
tempo pracy,
precyzje

am-

T
P L. Prowadzacy
aktywnosci

L Larisa
Zajecia .

Dopierata
Przerwa -
Zaieci Larisa
Aecla Dopierata
Zaiecia Larisa
i

e Dopierata
Przerwa -
Walidacja -

Podsumowanie

Data realizacji
zajeé

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

09:00

15:00

16:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

17:00

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

06:00

06:00

01:00

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 32:00
w tym suma godzin zajeé 27:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 04:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 206,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 206,25 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Larisa Dopierata

‘ ' Posiada wyksztatcenie wyzsze oraz wieloletnie doswiadczenie zawodowe w branzy beauty. Jest
witascicielkg salonu kosmetycznego i od pieciu lat aktywnie prowadzi szkolenia oraz pracuje jako
linergistka. W ostatnich pieciu latach zdobywata doswiadczenie w obszarach: makijazu



permanentnego (brwi, usta, kreski), usuwania tatuazu i makijazu permanentnego, kosmetologii,

zabiegdw z zakresu medycyny estetycznej, oprawy oka (henna pudrowa, farbka, laminacja brwi,

lifting rzes).

Regularnie podnosi kwalifikacje poprzez udziat w specjalistycznych szkoleniach branzowych, co
zapewnia aktualnos¢ wiedzy i kompetencji wymaganych do prowadzenia ustug szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem. Ponadto otrzymuje informacje gdzie mozna zamoéwic¢ produkty.
Otrzymuje takze opieke trenera po zakoriczonym kursie.

Adres

ul. Tylne Chwaliszewo 25
61-103 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail nataliakubicka0401@wp.pl

Telefon (+48) 570 883 999

NATALIA OLEJNIK



