Mozliwos$¢ dofinansowania

BARBER SZKOLENIE INDYWIDUALNE 32h

Numer ustugi 2026/07/08/171116/3676283

"+ BARBERHOOD
FUNDACJA © Ryeszow
CENTRUM
WIZERUNKU | & Ustuga szkoleniowa
EDUKACJI [ stacjonarna
KAk KKk 46/5 ¥ Zzajecia indywidualne
O 32:00h
2 oceny

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

£ 17.10.2026 do 25.10.2026

Styl zycia / Uroda

6 300,00 PLN brutto
6 300,00 PLN netto
196,88 PLN brutto/h
196,88 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych (ukoriczone 18 lat), ktére z wtasnej

inicjatywy chca zdoby¢ lub podnies¢ kompetencje zawodowe w zakresie
barberstwa (meskiego fryzjerstwa). Obejmuje osoby na kazdym poziomie

zaawansowania — od poczatkujacych, niemajgcych wczesniejszego

doswiadczenia w branzy, po osoby zaawansowane, ktére chca
usystematyzowac wiedze, opanowac nowe techniki lub potwierdzi¢

posiadane kompetencje w drodze walidacji. Forma indywidualna umozliwia
dostosowanie programu, tempa i poziomu zaje¢ do umiejetnosci

wyj$ciowych uczestnika. Ustuga nie wymaga wczesniejszego wyksztatcenia

kierunkowego ani doswiadczenia zawodowego w branzy fryzjerskiej lub

barberskiej.

30-09-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem ustugi jest nabycie kompetencji zawodowych w zakresie barberstwa. Uczestnik po ukonczeniu ustugi

samodzielnie wykonuje strzyzenie meskie, stylizacje brody, golenie tradycyjne brzytwa, koloryzacje i camouflage siwizny
oraz wie jak fotografowaé swoje prace i prowadzi¢ sprawnie media spotecznosciowe. Potrafi przeprowadzi¢ konsultacje
barberska, dobra¢ technike do typu wtosa i ksztattu twarzy klienta oraz prowadzi¢ stanowisko pracy zgodnie z zasadami

higieny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Opisuje zasady higieny i dezynfekc;ji
stanowiska pracy, narzedzi barberskich
oraz zasady postepowania sanitarno-
epidemiologicznego obowigzujgce w
salonie barberskim.

Omawia zasady analizy ksztattu gtowy i
twarzy klienta w kontekscie doboru
fryzury i ksztattu brody.

Opisuje wiasciwosci preparatéw do
koloryzacji i camouflage'u siwizny oraz
zasady ich bezpiecznego stosowania, w
tym wykonywania préby uczuleniowe;.

Wymienia zasady profesjonalnej
konsultacji barberskiej i budowania
relacji z klientem.

Wykonuje strzyzenie meskie z
zastosowaniem nozyczek, maszynki i
trymera, dostosowujac technike do typu
wilosa, ksztattu gtowy i oczekiwan
klienta.

Wykonuje stylizacje brody, obejmujaca
strzyzenie, modelowanie i konturowanie
zarostu z uwzglednieniem ksztattu
twarzy klienta.

Wykonuje golenie tradycyjne brzytwa,
stosujac prawidtowa technike
przygotowania skory, prowadzenia
ostrza i pielegnacji poskorne;j.

Wykonuje zabieg koloryzacji lub
camouflage'u siwizny, dobierajac
preparat i technike aplikacji do rodzaju
wilosa i oczekiwanego efektu.

Przygotowuje i utrzymuje stanowisko
pracy zgodnie z zasadami higieny i
dezynfekcji, prawidtowo dobiera, czysci
i konserwuje narzedzia barberskie.

Kryteria weryfikacji

wymienia wymagane procedury
dezynfekcji narzedzi i stanowiska oraz
wskazuje srodki ochrony stosowane
podczas obstugi klienta.

na podstawie podanego przyktadu
dobiera styl strzyzenia i ksztatt brody do
typu twarzy, uzasadniajac wybor.

wskazuje réznice miedzy typami
preparatéw koloryzujgcych i okresla
przeciwwskazania do ich stosowania.

opisuje przebieg konsultacji z klientem,
uwzgledniajac diagnoze potrzeb,
propozycje ustugi i ustalenie oczekiwan.

wykonuje kompletne strzyzenie meskie
na modelu, stosujac co najmniej dwie
rézne techniki (nozyczki + maszynka
lub trymer), zachowujac symetrie i
czystos¢ linii.

na modelu wykonuje strzyzenie i
konturowanie brody, uzyskujac
symetryczny, czysty ksztatt
dopasowany do typu twarzy.

przeprowadza petne golenie brzytwa na
modelu, zachowujac bezpieczenstwo,
wilasciwy kat i kierunek prowadzenia
ostrza oraz stosujac odpowiednie
preparaty przed i po goleniu.

przeprowadza zabieg camouflage'u
siwizny lub koloryzacji na modelu,
uzyskujgc réwnomierny efekt
kolorystyczny bez podraznien skory.

w trakcie obstugi modelu prawidtowo
dezynfekuje narzedzia miedzy
zabiegami i utrzymuje porzadek na
stanowisku.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Przeprowadza konsultacje barberska —
diagnozuje potrzeby klienta, proponuje
rozwigzania i ustala zakres ustugi,
komunikujac sie w sposéb
profesjonalny i zrozumiaty.

Organizuje wlasna prace w sposéb
samodzielny, dbajac o ergonomie,
bezpieczenstwo i komfort klienta
podczas wykonywania ustugi.

Kryteria weryfikacji

przed przystapieniem do ustugi na
modelu przeprowadza rozmowe
konsultacyjna, w ktorej ustala
oczekiwania, proponuje rozwigzanie i
uzyskuje akceptacje klienta.

w trakcie realizacji ustugi na modelu
samodzielnie planuje kolejnosé
czynnosci, dba o wygode klienta i

zachowuje standardy bezpieczenstwa.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Modut 1. Podstawy teoretyczne barberstwa

Budowa i rodzaje wtosa meskiego oraz zarostu. Typy struktury wtosa i ich wptyw na dobdr techniki strzyzenia. Analiza ksztattu gtowy i twarzy
klienta pod katem doboru fryzury i formy brody. Zasady higieny i dezynfekcji stanowiska pracy oraz narzedzi barberskich. Oméwienie narzedzi
barberskich (nozyczki, maszynka, trymer, brzytwa) — zasady doboru, obstugi i konserwacji. Wtasciwosci preparatéw do koloryzacji i
camouflage'u siwizny, zasady bezpiecznego stosowania, préba uczuleniowa, przeciwwskazania. Zasady profesjonalnej konsultacji barberskiej —
diagnoza potrzeb klienta, propozycja ustugi, budowanie relac;ji.

Modut 2. Strzyzenie meskie — cze$¢ praktyczna

Techniki strzyzenia meskiego z zastosowaniem nozyczek, maszynki i trymera. Dobér techniki do typu wiosa, ksztattu gtowy i oczekiwan klienta.
Praca nad symetrig, czystoscia linii i ptynno$cia przejsé. Cwiczenia praktyczne na modelach (min. 3 modele) w formie indywidualnej (1 na 1z
trenerem). Biezaca korekta btedow i oméwienie wykonanych ustug.

Modut 3. Stylizacja brody i golenie tradycyjne — czes¢ praktyczna



Strzyzenie, modelowanie i konturowanie zarostu z uwzglednieniem ksztattu twarzy klienta. Golenie tradycyjne brzytwa — przygotowanie skory,
technika prowadzenia ostrza, pielegnacja po goleniu. £aczenie ustug: strzyzenie + stylizacja brody jako kompletna obstuga klienta. Cwiczenia
praktyczne na modelach (min. 3 modele) w formie indywidualnej. Biezaca korekta btedow.

Modut 4. Koloryzacja i camouflage siwizny — czes$¢ praktyczna

Dobér preparatu i techniki aplikacji do rodzaju wtosa i oczekiwanego efektu. Wykonanie zabiegu koloryzacji lub camouflage'u siwizny. Kompletna
obstuga barberska — od konsultacji po finalizacje ustugi. Cwiczenia praktyczne na modelach w formie indywidualnej.

Modut 5. Konsultacja barberska i organizacja pracy

Przeprowadzanie konsultacji z klientem — diagnoza potrzeb, propozycja rozwigzan, ustalenie zakresu ustugi. Organizacja stanowiska pracy,
ergonomia, dbatos$¢ o bezpieczeristwo i komfort klienta. Realizowane w formie praktycznej — zintegrowane z obstuga modeli w modutach 2-4.

Modut 6. Walidacja nabytych kompetencji

Egzamin pisemny — test wiedzy teoretycznej obejmujacy zagadnienia z modutu 1. Obserwacja w warunkach rzeczywistych — ocena kompetenciji
praktycznych na podstawie samodzielnego wykonania kompletnej ustugi barberskiej na modelu. Podsumowanie wynikdw, informacja zwrotna,
wreczenie zaswiadczen potwierdzajacych nabycie kompetencji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ p d Data realizacji Godzina Godzina
rowadzacy

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Ergonomia

pracy i

prawidtowa

postawa przy

fotelu,

Narzedzia

fryzjerskie — L Maksymilian
. Zajecia . K 17-10-2026 08:00 11:30 03:30

zastosowanie Ledniowski

i konserwacja,

BHP i higiena

pracy w

salonie,

Procedury

obstugi

klienta

(2212 8 Przerwa - 17-10-2026 11:30 12:30 01:00

Warsztat: L Maksymilian
Zajecia . . 17-10-2026 12:30 16:00 03:30
praca na Ledniowski

modelach

Warsztat: L Maksymilian
Zajecia . . 18-10-2026 08:00 11:30 03:30
praca na Ledniowski

modelach

- Przerwa - 18-10-2026 11:30 12:30 01:00



Przedmiot /
temat

Warsztat:
praca na
modelach

Warsztat:
praca na
modelach

-

Warsztat:
praca na
modelach

@m-

11212

(fz=1)-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Maksymilian
Ledniowski

Maksymilian
Ledniowski

Maksymilian
Ledniowski

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

18-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

25-10-2026

25-10-2026

25-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

08:00

11:30

12:30

08:00

11:30

12:30

Liczba godzin

32:00

21:00

07:00

04:00

37:15

Cena

6 300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Godzina
zakonczenia

16:00

11:30

12:30

16:00

11:30

12:30

16:00

Liczba godzin

03:30

03:30

01:00

03:30

03:30

01:00

03:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 196,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 196,88 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Maksymilian Ledniowski

‘ ' Maks Ledniowski posiada 7-letnie doswiadczenie w pracy za fotelem barberskim oraz 3-letnie
doswiadczenie instruktorskie. W swojej dziatalnosci szkoleniowej koncentruje sie na rozwijaniu
$wiadomosci fryzjerskiej uczestnikéw, porzagdkowaniu wiedzy technicznej oraz eliminowaniu btedéw
wptywajgcych na jakos¢ i efektywnos¢ pracy.

Specjalizuje sie w pracy nad precyzyjnymi fade’ami, dtuzszymi formami strzyzenia oraz
metamorfozami wizerunkowymi. Szczegdlng uwage poswieca takze ergonomii pracy, prawidtowe;j
postawie przy stanowisku oraz organizacji ruchu, co przektada sie na wyzszg jakos¢ ustug, wieksza
wydajnosc¢ i komfort pracy.

W procesie nauczania wyrdéznia go spokojne, cierpliwe i metodyczne podejs$cie. Potrafi dostosowa¢
sposob przekazywania wiedzy do potrzeb uczestnika, dzieki czemu wspiera skuteczne budowanie
pewnosci zawodowej, precyzji technicznej oraz $wiadomego podejscia do wykonywanych ustug.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy réwniez petne wyposazenie w materiaty eksploatacyjne, m.in. reczniki jednorazowe, peleryny oraz srodki do dezynfekcji
stanowiska i narzedzi.

W czesci praktycznej kursanci majg mozliwos$é pracy na modelach treningowych, dzieki czemu szkolenie jest nastawione na realne ¢wiczenie
umiejetnosci.

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie drukowanej i elektronicznej, opracowane specjalnie na potrzeby kursu.

Pakiet materiatéw obejmuje m.in. tres$ci edukacyjne, instrukcje pracy, checklisty przebiegu ustugi oraz materiaty filmowe na youtube
przygotowane na potrzeby kursu.

Dodatkowo kursanci majg dostep do materiatéw pomocniczych dotyczacych procedur strzyzenia, pracy z zarostem, golenia oraz stylizacji.
Materiaty zostaty przygotowane na bazie aktualnych standardéw branzowych oraz praktycznego do$wiadczenia zespotu BARBERHOOD.
Catos¢ wsparcia dydaktycznego zostata pomyslana tak, aby uczestnik mégt nie tylko pracowac¢ podczas szkolenia, ale tez wraca¢ do
przekazanej wiedzy po jeg



Warunki uczestnictwa

e ukonczone 18 lat,

* znajomosc jezyka polskiego w stopniu umozliwiajgcym aktywny udziat w zajeciach teoretycznych i praktycznych,

e brak przeciwwskazan zdrowotnych do pracy w pozycji stojgcej oraz wykonywania czynnosci manualnych,

e gotowos¢ do udziatu w szkoleniu stacjonarnym w petnym wymiarze godzin przewidzianym w harmonogramie,

¢ terminowe dopetnienie formalnosci zwigzanych z zapisem na ustuge,

e w przypadku korzystania z dofinansowania: spetnienie wymagarn operatora lub instytucji finansujacej oraz dostarczenie wymaganych
dokumentow,

e gotowosc¢ do pracy ¢wiczeniowej podczas zajeé praktycznych, w tym na modelach szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w formie indywidualnej, co umozliwia petne dostosowanie tempa, poziomu i zakresu zaje¢ do umiejetnosci wyjsciowych
uczestnika.

Szczegbtowy harmonogram godzinowy ustugi moze ulec zmianie za zgoda obu stron (uczestnika i wykonawcy), z zachowaniem tgcznego
wymiaru 32 godzin zegarowych, petnego zakresu programu oraz terminu realizacji ustugi zgodnego z karta ustugi w BUR.

Wykonawca zapewnia stanowisko pracy wyposazone w narzedzia i preparaty barberskie niezbedne do realizacji ustugi (nozyczki, maszynki,
trymery, brzytwy, preparaty koloryzacyjne, srodki dezynfekcyjne, kosmetyki do stylizacji i pielegnacji) oraz modeli do éwiczen praktycznych.

Uczestnik nie ponosi dodatkowych kosztéw zwigzanych z materiatami szkoleniowymi, narzedziami ani modelami.

Ustuga konczy sie walidacjg nabytych kompetenc;.

Adres

ul. Witolda 8B/4

35-302 Rzeszow

woj. podkarpackie

Ustuga szkoleniowa realizowana jest w sali szkoleniowej Barberhood Academy, przystosowanej do prowadzenia zaje¢
teoretycznych i praktycznych. Sala znajduje sie w obiekcie, w ktérym prowadzony jest réwniez jeden z naszych zaktadow
barberskich, jednak jest to przestrzen catkowicie wydzielona, zapewniajgca komfort pracy i nauki z dala od codziennego
zgietku salonu. Uczestnicy majg do dyspozyciji tablice dydaktyczne, projektor multimedialny, zaplecze kuchenne oraz

tazienke. Dodatkowym atutem jest mozliwos¢ obserwacji pracy doswiadczonych barberéw w naturalnym srodowisku
salonowym w czasie wolnym od zajec.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail barberhood.rzeszow@gmail.com

Telefon (+48) 600 900 060

DAWID ANTOSZCZYK



