
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Projektant

Estetyczny

MARTYNA MAŁEK

Brak ocen dla tego dostawcy

PMU LIPS BASIC – makijaż permanentny
ust od podstaw z wykorzystaniem
zielonych kompetencji, produktów
proekologicznych, kompetencji cyfrowych
oraz zasad zrównoważonego rozwoju w
usługach beauty (kwalifikacje)

Numer usługi 2026/07/08/226020/3676213

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

266,50 PLN brutto/h

216,67 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 18.08.2026 do 20.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób chcących zdobyć lub rozwinąć

umiejętności w zakresie wykonywania makijażu permanentnego ust z

wykorzystaniem ekologicznych praktyk, zielonych kompetencji oraz

produktów przyjaznych środowisku. Skierowane jest zarówno do osób

rozpoczynających pracę w branży beauty, jak i pracowników salonów

kosmetycznych.

W szczególności szkolenie adresowane jest do:

• osób planujących rozpoczęcie kariery w branży kosmetycznej i

zdobycie kwalifikacji w zakresie makijażu permanentnego zgodnie z

zasadami zrównoważonego rozwoju,

• kosmetyczek, kosmetologów i linergistów chcących poszerzyć swoje

kompetencje zawodowe oraz wdrażać proekologiczne rozwiązania w

codziennej pracy,

• osób zainteresowanych nowoczesnymi trendami w branży beauty, w

tym wykorzystaniem ekologicznych produktów i metod ograniczających

wpływ działalności kosmetycznej na środowisko,

• wszystkich osób zainteresowanych ochroną środowiska oraz rozwojem

zielonych kompetencji w sektorze usług kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 12-08-2026



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów makijażu permanentnego ust z uwzględnieniem zasad

zrównoważonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktów. Uczestnicy poznają rozwiązania

ograniczające zużycie materiałów, energii i wody, zasady racjonalnego gospodarowania odpadami oraz świadomego

doboru produktów przyjaznych środowisku. Usługa wspiera rozwój proekologicznych praktyk w branży kosmetycznej

zgodnych z założeniami zielonej gospodarki.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia anatomię skóry pod kątem

naturalnej

regeneracji.

Wskazuje warstwy nakórka i skóry

odpowiedzialne za procesy

regeneracji.

Test teoretyczny

Rozpoznaje cechy tkanki wpływające na

trwałość eko-pigmentów.
Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady stosowania barwników

„Clean Beauty”.

Rozpoznaje składniki pigmentów o

niskim profilu toksykologicznym.
Test teoretyczny

Wskazuje rolę preparatów naturalnych

w łagodzeniu stanów zapalnych.
Test teoretyczny

Klasyfikuje odpady medyczne zgodnie z

ochroną

środowiska.

. Przypisuje odpowiednie kody odpadów

do materiałów zakaźnych

generowanych w gabinecie

Test teoretyczny

Identyfikuje procedury postępowania z

poszczególnymi grupami

odpadów medycznych.

Test teoretyczny

Charakteryzuje akcesoria

wielorazowego użytku i

materiały trwałe.

Wskazuje cechy uchwytów wykonanych

z materiałów wysokiej jakości.
Test teoretyczny

Opisuje przewagi narzędzi trwałych nad

produktami niskiej jakości.
Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy w

standardzie „Less Waste”.

Weryfikuje dobór akcesoriów

wielorazowych zastępujących materiały

jednorazowe w procesie przygotowania

pola pracy.

Analiza dowodów i deklaracji

Ocenia poprawność rozmieszczenia

preparatów zabiegowych w relacji

do minimalizacji ryzyka ich

przypadkowego zanieczyszczenia i

wyrzucenia.

Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza wywiad uwzględniający

edukację

proekologiczną.

Rozpoznaje potrzeby klienta pod kątem

produktów wegańskich.
Test teoretyczny

Wybiera argumenty promujące korzyści

ze składników naturalnych.
Test teoretyczny

Przygotowuje skórę i wykonuje zabieg

oszczędny

Analizuje czystość przygotowania pola

zabiegowego preparatami eko.
Analiza dowodów i deklaracji

Weryfikuje efektywność pracy pod

kątem optymalizacji zużycia

barwnika.

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera technikę pracy w celu

minimalizacji strat

produktów.

Wybiera właściwą dawkę preparatu

wymaganą do uzyskania

zaplanowanego efektu..

Test teoretyczny

Wskazuje techniki pracy redukujące

powstawanie odpadów

chemicznych.

Test teoretyczny

Stosuje zasady odpowiedzialności za

ślad środowiskowy.

Wybiera decyzje zabiegowe z

poszanowaniem zdrowia i natury
Test teoretyczny

Rozpoznaje postawy profesjonalne w

propagowaniu standardów eko.
Test teoretyczny

Zapewnia klientowi komfort poprzez

wartości

ekologiczne.

Wskazuje zalety stosowania

certyfikowanych pigmentów dla

zdrowia.

Test teoretyczny

Wybiera komunikaty budujące zaufanie

do zrównoważonych metod.
Test teoretyczny

Wykazuje dbałość o kulturę

oszczędzania zasobów i

estetykę

Analizuje procedury ograniczające

marnotrawstwo energii w gabinecie.
Analiza dowodów i deklaracji

. Weryfikuje porządek zgodnie ze

standardami higieny i eko-estetyki.
Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik

Zakres szkolenia oraz kompetencje nabywane przez uczestnika są zgodne z bazą ESCO – wykazem zielonych umiejętności

opracowanych przez Komisję Europejską oraz wspierają założenia Europejskiego Zielonego Ładu i Gospodarki Obiegu Zamkniętego

(GOZ).

Uczestnik rozwija kompetencje w zakresie:

stosowania zasad zrównoważonego rozwoju w usługach PMU,

wdrażania GOZ w gabinecie kosmetycznym,

ograniczania zużycia energii, wody, pigmentów i materiałów eksploatacyjnych,

doboru materiałów biodegradowalnych, certyfikowanych i o niskim wpływie środowiskowym,

analizy cyklu życia produktów stosowanych w PMU,

minimalizacji odpadów u źródła,

segregacji, recyklingu i bezpiecznej utylizacji materiałów skażonych,

planowania zakupów zgodnie z zasadami zielonych zamówień,

prowadzenia cyfrowej dokumentacji ograniczającej zużycie papieru,

dokumentowania działań proekologicznych w gabinecie.

Szkolenie obejmuje także elementy ochrony danych osobowych, cyfrowej dokumentacji, wykorzystania AI w organizacji pracy oraz

odpowiedzialnej komunikacji ekologicznej bez greenwashingu.

PRT

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zarządza czasem pracy dla

efektywności materiałowej.

Rozpoznaje błędy w grafiku generujące

straty zasobów gabinetu.
Test teoretyczny

Wskazuje zasady optymalizacji pracy

autoklawu i przygotowania

pakietów.

Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 3.5 Efektywność energetyczna

PRT 3.7 Technologie środowiskowe

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji

DZIEŃ 1

09:00–10:00 Moduł 1: Zielone kompetencje i zrównoważony rozwój w PMU Lips

Zielone kompetencje według ESCO.

Europejski Zielony Ład i GOZ w branży beauty.

Wpływ usług PMU na środowisko.

Ograniczanie zużycia energii, wody i materiałów.

Organizacja ekologicznego stanowiska pracy.

Planowanie zabiegów ograniczających ilość odpadów.

10:00–11:00 Moduł 2: Anatomia ust, proces gojenia i planowanie zabiegu

Budowa anatomiczna ust.

Przeciwwskazania i profilaktyka przedzabiegowa.

Proces regeneracji skóry.

Czynniki wpływające na trwałość efektu.

Dobór materiałów zgodnie z zasadami efektywnego gospodarowania zasobami.

Planowanie zabiegu ograniczające zużycie materiałów.

11:00–12:00 Moduł 3: Pigmentologia i dobór kolorów

Charakterystyka pigmentów PMU.

Teoria koloru i analiza fototypów.

Dobór pigmentów do typu urody.

Pigmenty o obniżonym śladzie środowiskowym.

Analiza cyklu życia pigmentów.

Certyfikaty środowiskowe i rozpoznawanie greenwashingu.

Minimalizacja strat pigmentów.

12:00–13:00 Moduł 4: Ochrona danych i dokumentacja cyfrowa

Formularze zgód i dokumentacja zabiegowa.

Cyfrowa archiwizacja dokumentów i zdjęć.

Ochrona prywatności zgodnie z RODO.

AI wspierająca organizację pracy.

Ograniczenie zużycia papieru poprzez dokumentację elektroniczną.

13:00–14:00 Przerwa

14:00–15:00 Moduł 5: Projektowanie i analiza kształtu ust

Analiza proporcji twarzy.

Wyznaczanie konturu i korekta asymetrii.

Cyfrowe projektowanie ust.

Planowanie zabiegu ograniczające liczbę poprawek i zużycie materiałów.

15:00–15:30 Moduł 6: Ćwiczenia techniczne na skórkach treningowych

Prowadzenie maszynki.

Ćwiczenia konturu i wypełnienia.

Praca na biodegradowalnych skórkach treningowych.

Optymalizacja zużycia pigmentów.

Obliczenie zapotrzebowania materiałowego.

Ograniczanie odpadów podczas ćwiczeń.

15:30–17:00 Moduł 7: Modelka pokazowa



Przygotowanie stanowiska zgodnie z GOZ.

Wywiad, projekt ust i dobór pigmentu.

Dobór certyfikowanych materiałów.

Pokaz wykonania zabiegu.

Omówienie rozwiązań proekologicznych.

Analiza wpływu zabiegu na środowisko.

DZIEŃ 2

09:00–10:00 Moduł 1: Maszynki, igły i ekologiczne zarządzanie materiałami

Rodzaje maszynek i igieł.

Dobór sprzętu do zabiegu.

Efektywne wykorzystanie urządzeń ograniczające zużycie energii.

Kontrola ilości wykorzystywanych materiałów.

Segregacja odpadów.

Bezpieczna utylizacja materiałów skażonych.

10:00–11:00 Moduł 2: Technologie gospodarowania odpadami i GOZ

Minimalizacja odpadów u źródła.

Recykling, odzysk i bezpieczna utylizacja.

Analiza cyklu życia produktów.

Zielone zamówienia i ocena dostawców.

Ograniczanie opakowań jednorazowych.

Dokumentowanie działań proekologicznych.

11:00–13:00 Moduł 3: Ćwiczenia na skórkach treningowych

Symulacja pełnego zabiegu PMU Lips.

Doskonalenie techniki i kontrola głębokości pracy.

Praca zgodnie z zasadami minimalizacji zużycia materiałów.

Obliczenie wskaźnika zużycia materiałów.

Analiza ilości odpadów.

Dokumentowanie zastosowanych działań ekologicznych.

13:00–14:00 Przerwa

14:00–17:00 Moduł 4: Wykonanie zabiegu PMU ust na modelce

Wywiad przedzabiegowy i cyfrowa dokumentacja.

Projekt wstępny, dobór pigmentu i igły.

Samodzielne wykonanie zabiegu.

Analiza wpływu zabiegu na środowisko.

Przygotowanie wykazu materiałów proekologicznych.

Opracowanie planu ograniczenia zużycia energii, wody, materiałów i odpadów.

Omówienie efektów.

DZIEŃ 3

09:00–11:00 Moduł 1: Samodzielne wykonanie zabiegu PMU ust na modelce

Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju i GOZ.

Dobór materiałów biodegradowalnych i racjonalne wykorzystanie zasobów.

Samodzielna analiza ust i dobór pigmentacji.

Wykonanie zabiegu.

Dokumentacja fotograficzna.

Dokumentowanie działań proekologicznych.

11:00–12:00 Przerwa

12:00–14:00 Moduł 2: Korekty makijażu permanentnego ust

Rodzaje korekt i najczęstsze błędy.

Planowanie korekt ograniczające zużycie materiałów.

Ograniczanie liczby dodatkowych zabiegów przez właściwe planowanie pierwszej pigmentacji.



Dokumentowanie procesu.

Procedury pozabiegowe.

14:00–14:30 Moduł 3: Fotografia zabiegowa i dokumentacja cyfrowa

Zdjęcia przed i po zabiegu.

Cyfrowa archiwizacja dokumentacji.

Bezpieczne przechowywanie materiałów.

Ograniczenie zużycia papieru i materiałów biurowych.

Publikacja zdjęć zgodnie z RODO.

14:30–15:30 Moduł 4: Marketing usług PMU Lips z wykorzystaniem narzędzi cyfrowych

Budowanie marki i social media.

Tworzenie treści z wykorzystaniem AI.

Cyfrowe pozyskiwanie klientów.

Komunikowanie działań proekologicznych gabinetu.

Odpowiedzialna komunikacja środowiskowa.

Unikanie greenwashingu.

15:30–16:00 Moduł 5: Plan wdrożenia do pracy zawodowej

Organizacja ekologicznego stanowiska pracy.

Dobór wyposażenia zgodnego z efektywnością energetyczną.

Opracowanie planu wdrożenia GOZ.

Plan ograniczenia zużycia energii, wody i materiałów.

Lista materiałów proekologicznych do wykorzystania w gabinecie.

Checklista działań proekologicznych do zastosowania w gabinecie PMU.

16:00 – 17:00 WALIDACJA

Metody walidacji:

Test teoretyczny sprawdzający wiedzę z zakresu PMU Lips, ochrony środowiska, ochrony danych osobowych i technologii

cyfrowych.

Analiza dowodów i deklaracji – ocena pracy praktycznej i wdrożenia zielonych zasad (portfolio zdjęć, karty zabiegowe, obserwacja

instruktora).

Uczestnik uzyskuje Kwalifikacje: Specjalista ds. Makijażu Permanentnego Ust poziom podstawowy

Proces walidacji uczestników:

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest po zakończeniu części szkoleniowej. Proces oceny odbywa się w sposób obiektywny i

niezależny – osobą walidującą nie jest trener prowadzący zajęcia.

Walidacja obejmuje:

• test teoretyczny

• analiza dowodów i deklaracji

Celem walidacji jest potwierdzenie nabycia kwalifikacji zgodnych z zakresem szkolenia.

Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia.

Czas oczekiwania na wydanie certyfikatu wynosi 14 dni roboczych od dnia zakończenia usługi szkoleniowej i przekazania dokumentacji

walidacyjnej do podmiotu certyfikującego.

Uzasadnienie zgodności z dokumentami strategicznymi Województwa Śląskiego

Program Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2019–2030:

Rozwój kompetencji cyfrowych: Szkolenie z zakresu cyfrowej symulacji koloru i kształtu ust oraz konfiguracji zaszyfrowanych kart zabiegowych

w chmurze bezpośrednio zwiększa umiejętności obsługi nowoczesnych systemów IT. Wzmacnianie kompetencji w obszarze cyfrowej

dokumentacji medyczno-kosmetycznej jest kluczowe dla nowoczesnego społeczeństwa regionu.



Wsparcie dla mieszkańców: Przeszkolenie w dziedzinie cyfrowego mapowania architektury ust oraz obsługi systemów CRM zapobiega

wykluczeniu cyfrowemu w sferze specjalistycznych usług PMU. Zapotrzebowanie na doszkalanie z zakresu bezpiecznych narzędzi mobilnych i

zarządzania bazami danych stale rośnie.

Innowacje technologiczne: Program wspiera bezpieczne wdrażanie innowacji IT. Przeszkolenie obejmujące cyberbezpieczeństwo danych

wrażliwych i archiwizację wizerunku klienta w systemach chmurowych pomaga uczestnikom w bezpiecznym wdrażaniu narzędzi cyfrowych

(zgodnie ze standardem PRT) w pracy zawodowej.

Regionalna Strategia Innowacji Województwa Śląskiego 2030:

Zapewnienie inkluzywnej transformacji cyfrowej: Szkolenie wprowadzające do narzędzi cyfrowej analizy pigmentacji tkanek wpisuje się w cel

inteligentnej transformacji gospodarczej regionu poprzez kreowanie nowoczesnych usług wysokotechnologicznych.

Rozwój ekosystemu innowacji: Wykorzystanie innowacji biotechnologicznych (pigmenty o niskim śladzie chemicznym, biokompatybilne) oraz

cyfrowych wzmacnia regionalny ekosystem i buduje przewagę konkurencyjną na rynku usług specjalistycznych.

Wzrost kompetencji cyfrowych mieszkańców: Przeszkolenie z zakresu cyfrowego doboru koloru w oparciu o analizę kolorymetryczną stanowi

fundament budowania nowoczesnej gospodarki regionu opartej na wiedzy i technologiach precyzyjnych.

Zielone kompetencje: Program rozwija zielone kompetencje zgodne z klasyfikacją ESCO oraz założeniami Europejskiego Zielonego Ładu i

Gospodarki Obiegu Zamkniętego (GOZ). Uczestnicy uczą się wykonywać zabiegi makijażu permanentnego zgodnie z zasadami

zrównoważonego rozwoju poprzez efektywne gospodarowanie materiałami, energią i wodą, dobór materiałów posiadających certyfikaty

środowiskowe, analizę cyklu życia produktów, minimalizację odpadów, stosowanie zielonych zamówień oraz dokumentowanie działań

proekologicznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20  Moduł

1: Zielone

kompetencje i

zrównoważon

y rozwój w

PMU Lips

Zajęcia
Martyna

Małek
18-08-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 20  Moduł

2: Anatomia

ust, proces

gojenia i

planowanie

zabiegu

Zajęcia
Martyna

Małek
18-08-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 20  Moduł

3:

Pigmentologi

a i dobór

kolorów

Zajęcia
Martyna

Małek
18-08-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 20  Moduł

4: Ochrona

danych i

dokumentacja

cyfrowa

Zajęcia
Martyna

Małek
18-08-2026 12:00 13:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 20  - Przerwa - 18-08-2026 13:00 14:00 01:00

6 z 20  Moduł

5:

Projektowanie

i analiza

kształtu ust

Zajęcia
Martyna

Małek
18-08-2026 14:00 15:00 01:00

7 z 20  Moduł

6: Ćwiczenia

techniczne na

skórkach

treningowych

Zajęcia
Martyna

Małek
18-08-2026 15:00 15:30 00:30

8 z 20  Moduł

7: Modelka

pokazowa

Zajęcia
Martyna

Małek
18-08-2026 15:30 17:00 01:30

9 z 20  Moduł

1: Maszynki,

igły i

ekologiczne

zarządzanie

materiałami

Zajęcia
Martyna

Małek
19-08-2026 09:00 10:00 01:00

10 z 20  Moduł

2:

Technologie

gospodarowa

nia odpadami

i GOZ

Zajęcia
Martyna

Małek
19-08-2026 10:00 11:00 01:00

11 z 20  Moduł

3: Ćwiczenia

na skórkach

treningowych

Zajęcia
Martyna

Małek
19-08-2026 11:00 13:00 02:00

12 z 20  - Przerwa - 19-08-2026 13:00 14:00 01:00

13 z 20  Moduł

4: Wykonanie

zabiegu PMU

ust na

modelce

Zajęcia
Martyna

Małek
19-08-2026 14:00 17:00 03:00

14 z 20  Moduł

1:

Samodzielne

wykonanie

zabiegu PMU

ust na

modelce

Zajęcia
Martyna

Małek
20-08-2026 09:00 11:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 20  - Przerwa - 20-08-2026 11:00 12:00 01:00

16 z 20  Moduł

2: Korekty

makijażu

permanentne

go ust

Zajęcia
Martyna

Małek
20-08-2026 12:00 14:00 02:00

17 z 20  Moduł

3: Fotografia

zabiegowa i

dokumentacja

cyfrowa

Zajęcia
Martyna

Małek
20-08-2026 14:00 14:30 00:30

18 z 20  Moduł

4: Marketing

usług PMU

Lips z

wykorzystanie

m narzędzi

cyfrowych

Zajęcia
Martyna

Małek
20-08-2026 14:30 15:30 01:00

19 z 20  Moduł

5: Plan

wdrożenia do

pracy

zawodowej

Zajęcia
Martyna

Małek
20-08-2026 15:30 16:00 00:30

20 z 20  - Walidacja - 20-08-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00



przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Małek

Właścicielka Instytutu Szkoleń Stylizacji Rzęs i Brwi.

Praktykę w stylizacji rzęs rozpoczęła od przedłużania 1:1 i 2/3D(2016), rozwijając się w technikach

Russian Volume (2020) oraz w efektach niestandardowych — mokry efekt, wispy, inspiracje stylem

Kim Kardashian (2021). Specjalistka w laminacji brwi i rzęs (od 2020) łączy geometrię brwi i

architekturę z zabiegami laminacji(2020)oraz stosuje geometrię brwi w makijażu

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 266,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 216,67 PLN

W tym koszt walidacji brutto 897,90 PLN

W tym koszt walidacji netto 730,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 547,35 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



permanentnym(2022);opracowała podejście „geometria brwi na 4 sposoby”(2023).Posiada

kwalifikacje w makijażu permanentnym: powder/ombre brows (technika Karoliny Kupczak, 2021),

fluffy brows (technika Wioletty Królik, 2023) oraz full lips (technika Barbary Garolis, 2023). Uzupełnia

wiedzę techniczną o chemię produktów stosowanych w PMU (2024).Ukończyła szkolenie

instruktorskie orazprzygotowanie pedagogiczne pod kątem prowadzenia szkoleń (2021)prowadzi

szkolenia marketingowe — w tym wykorzystanie AI w marketingu i sprzedaży(2024).

Prowadzi gabinet promujący ekologiczne produkty — posiada dokument

potwierdzającykompetencje z zakresu zielonych kompetencji, identyfikacji i rodzajów odpadów oraz

znajomości przepisów dotyczących recyklingu. W 2025 roku ukończyła dodatkowe szkolenia: AI od

podstaw,RODO, cyberbezpieczeństwo w firmie oraz ślad węglowy w organizacji — łącząc

nowoczesne technologie, ochronę danych i odpowiedzialność środowiskową w codziennej praktyce.

Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty szkoleniowe z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej przekazywane elektronicznie po zakończonym szkoleniu

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Usługa zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Głównego Inspektoratu

Sanitarnego.

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień od

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. Graniczna 57

40-018 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt

Martyna Małek

E-mail instytutszkoleniowy.mm@gmail.com




Telefon (+48) 574 178 918


