
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestniczki szkolenia do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegów stylizacji i

laminacji brwi oraz rzęs. Kompetencje społeczne uzyskane podczas szkolenia rozwijają umiejętności interpersonalne

uczestnika, budują jego pewność siebie dzięki czemu poznaje potrzebę własnego rozwoju zawodowego.

Możliwość dofinansowania

Akademia

Edukacyjna Karolina

Koczon

    4,8 / 5

1 063 oceny

Lifting rzęs klasyczny & koreański &
laminacja brwi - Szkolenie Małgorzata
Kusy Piórecka

Numer usługi 2026/07/07/174572/3675348

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Lublin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 04.08.2026 do 07.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób związanych z sektorem

kosmetycznym, pragnących rozwinąć kompetencje w dziedzinie stylizacji

brwi, zdobyć wiedzę na temat architektury i geometrii brwi od podstaw,

oraz opanować techniki laminacji brwi. Adresowane do kosmetyczek,

kosmetologów i wizażystek. Do udziału w szkoleniu nie jest wymagane

doświadczenie w pracy w gabinecie kosmetycznym.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 03-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje czym jest zabieg

geometrii i stylizacji brwi

Charakteryzuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu

- Charakteryzuje uwarunkowania

zdrowotne i zasady bezpieczeństwa

związane z wykonaniem zabiegu

geometrii i stylizacji brwi + laminacji

rzęs

Wywiad swobodny

- Rozróżnia rodzaje farbki i ich

zastosowanie
Test teoretyczny

Rozróżnia preparaty i materiały

niezbędne do wykonania zabiegu

geometrii i stylizacji brwi + laminacji

rzęs

Test teoretyczny

Opisuje zalecenia pozabiegowe dla

klientek laminacji brwi oraz rzęs
Test teoretyczny

Charakteryzuje różnice między

liftingiem a laminacją rzęs oraz cyklem

życia rzęs

Test teoretyczny

Rozróżnia różne produkty i akcesoria

wykorzystywane podczas liftingu oraz

zasady doboru rozmiaru wałka

Test teoretyczny

Wymienia przypadki w których nie

należy wykonywać zabiegu liftingu rzęs
Test teoretyczny

Charakteryzuje różne typy skrętów rzęs

i dobiera odpowiedni skręt dla klientki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje prace na modelkach

(laminacja rzęs) uwzględniając

indywidualne potrzeby klientki.

Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje właściwości typów

włosa

Rozróżnia różne typy włosów oraz ich

cechy co wpływa na dobór

odpowiednich preparatów

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia:

Podczas intensywnych 3 dni nauczysz się:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg Laminacji brwi oraz

architektury brwi

Charakteryzuje

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu liftingu brwi i rzęs

Test teoretyczny

Wykonuje prace na modelkach (

laminacja brwi + architektura + farbka )

uwzględniając indywidualne potrzeby

klientki.

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje techniki depilacji.

Dobiera indywidualnie odpowiednią

metodę do potrzeb klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Uczestnik szkolenia ocenia

znaczenie komunikacji z

klientem przy samodzielnym

wykonaniu zabiegu

Uczestnik szkolenia wymienia czym są

umiejętności komunikacji

interpersonalnej

Wywiad swobodny



liftingu klasycznego,

laminacji koreańskiej

laminacji i koloryzacji brwi,

prawidłowej pielęgnacji,

pracy z klientką i budowania oferty usług.

Dzień I

Część teoretyczna:

Lifting a laminacja, jaka jest różnica

Cykl życia rzęsy

Bezpieczeństwo i higiena pracy

Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

Produkty i akcesoria wykorzystywane podczas liftingu

Sterylizacja a dezynfekcja

Analiza działania i skład preparatów - indywidualny dobór do klienta

Zasady doboru, klasyfikacja rozmiaru wałka

Zasady nakładania poszczególnych preparatów - geometria w liftingu

Egzaminowanie włosa, kompensatory

Trudne przypadki - jak pracować na nietypowych rzęsach

Relaksacja - SOS dla nieudanych stylizacji - przyczyny

Zabieg krok po kroku

Zalecenia dla klientki po zabiegu

Koszt zabiegu a koszt materiałów - wycena Liftu

Część praktyczna:

Dobór narzędzi wykorzystywanych podczas zabiegu

Przygotowanie rzęs /skóry do zabiegu

Dobór odpowiedniego skrętu dla klientki

Pokaz nawijania rzęs na wałeczek

Praca na modelkach

Wspólne fotografowanie efektu

Retusz zdjęć przy użyciu smartfona

Dzień II

Część teoretyczna:

Lifting koreański - rewolucyjna metoda liftingu

dedykowane wałki & akcesoria- dobór do klientki

budowa oka - analiza cech anatomicznych

lift powder - zastosowanie produktu

systemy grzewcze - omówienie

aktywator bez wałka - zalety techniki

pielęgnacja - wpływ składu preparatów na efekty zabiegu

niepożądane efekty - recepta na zdrowy lifting

Omówienie trzech technik pracy na podstawie wideo instruktażowych

Część praktyczna:

Praca z wybraną techniką w liftingu koreańskim - jedna modelka

Dzień III

Część teoretyczna:

Trendy w stylizacji brwi

Laminacja brwi - dla kogo?

Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

Rodzaje i przeznaczenie preparatów

Najczęstsze błędy

Chemia preparatów

Proces zachodzący we włosie

Zalety oraz wady zabiegu



Możliwe niepożądane działania, alergie

Jak odbywa się proces farbowania brwi?

Zabieg dla delikatnej urody - laminacja u blondynki

Porównanie farb dostępnych na rynku

Poziomy kolorystyczne i ich znaczenie w stylizacji brwi

Pigmenty bezpośrednie & Tonery

Farbowanie bez zaciemniania

Wykonanie zabiegu krok po kroku

Rysunek wstępny pastą i nitką/ kredką pudrową

Pielęgnacja skóry a farbowanie

Czynniki wpływające na trwałość koloryzacji

Pielęgnacja pozabiegowa

Jak wycenić zabieg?

Perfekcyjne nagranie/ fotografia Twojej pracy

Część praktyczna :

Praktyka na dwóch modelkach (Lashlift + Laminacja brwi z farbowaniem)

Indywidualny dobór startowego zestawu, wspólne zakupy

Kursant w trakcie szkolenia będzie podlegał na bieżąco obserwacji instruktora, przy każdym kroku otrzyma feed back.

Zapewniamy również narzędzia do pracy podczas szkolenia ( jednorazowe narzędzia, farbka lampa, fotel kosmetyczny )

Uczestnik szkolenia pracuje przy samodzielnym stanowisku - fotel kosmetyczny

Dla 1 uczestnika szkolenia zapewnione jest 5/6 modelek

Ramowy program szkolenia

Szkolenie obejmuje 6 godzin i 15 minut zajęć teoretycznych i 13 godzin i 15 minut zajęć praktycznych, oraz walidacja 30 minut.

Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

walidacja wliczona jest w czas trwania szkolenia

Zajęcia odbywają się w formie stacjonarnej w małych grupach (1–3 osób).

Każdy uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposażonym stanowisku pracy (lampka oświetleniowa, lampa led/uv, frezarka, pochłaniacz pyłu

oraz niezbędne produkty)

Dla każdego uczestnika 5 do 6 modelek

Sala szkoleniowa wyposażona jest w Wi-Fi

Opis walidacji:

Walidacja odbywa się w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje:

Test teoretyczny

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach symulowanych

Walidację przeprowadza osoba niezależna od procesu szkolenia

Uczestnik, który spełni wszystkie kryteria weryfikacji, – (min. 80% poprawnych odpowiedzi) otrzymuje certyfikat potwierdzający nabyte

kompetencje

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 33



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 33  Część

teoretyczna:

lifting a

laminacja,

cykl życia

rzęsy, BHP,

przeciwwskaz

ania do

zabiegu.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 33

Produkty i

akcesoria do

liftingu,

sterylizacja i

dezynfekcja,

analiza składu

preparatów,

dobór wałka.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 09:30 10:00 00:30

3 z 33  Zasady

nakładania

preparatów,

geometria w

liftingu,

egzaminowan

ie włosa,

kompensatory

i trudne

przypadki.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 33  Zabieg

krok po kroku,

zalecenia

pozabiegowe

dla klientki,

koszt zabiegu

i wycena liftu.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 10:30 11:00 00:30

5 z 33  - Przerwa - 04-08-2026 11:00 11:20 00:20

6 z 33  Dobór

narzędzi,

przygotowani

e rzęs/skóry

do zabiegu,

dobór

odpowiednieg

o skrętu dla

klientki.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 11:20 12:00 00:40

7 z 33  Pokaz

nawijania rzęs

na wałeczek.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 12:00 13:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 33  - Przerwa - 04-08-2026 13:00 13:20 00:20

9 z 33  Część

praktyczna:

samodzielna

praca na

modelce.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 13:20 15:00 01:40

10 z 33  - Przerwa - 04-08-2026 15:00 15:20 00:20

11 z 33  Część

praktyczna:

samodzielna

praca na

modelce.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

04-08-2026 15:20 17:00 01:40

12 z 33  Część

teoretyczna:

trendy w

stylizacji brwi,

laminacja

brwi,

przeciwwskaz

ania,

preparaty i

najczęstsze

błędy.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 09:00 10:00 01:00

13 z 33

Chemia

preparatów,

proces

zachodzący

we włosie,

zalety i wady

zabiegu,

alergie oraz

proces

farbowania

brwi.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 10:00 10:20 00:20

14 z 33

Laminacja u

blondynki,

porównanie

farb, poziomy

kolorystyczne

i ich

znaczenie w

stylizacji brwi.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 10:20 10:40 00:20

15 z 33  - Przerwa - 05-08-2026 10:40 11:00 00:20



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 33

Farbowanie

bez

zaciemniania,

zabieg krok

po kroku,

rysunek

wstępny,

pielęgnacja

skóry i

trwałość

koloryzacji.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 11:00 11:30 00:30

17 z 33

Pielęgnacja

pozabiegowa,

wycena

zabiegu,

perfekcyjne

nagranie i

fotografia

pracy.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 11:30 12:00 00:30

18 z 33  Część

praktyczna:

zabieg

wykonywany

przez

kursantkę.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 12:00 13:00 01:00

19 z 33  - Przerwa - 05-08-2026 13:00 13:20 00:20

20 z 33  Część

praktyczna:

zabieg

wykonywany

przez

kursantkę.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 13:20 15:10 01:50

21 z 33  - Przerwa - 05-08-2026 15:10 15:30 00:20

22 z 33  Część

praktyczna:

zabieg

wykonywany

przez

kursantkę.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

05-08-2026 15:30 17:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

23 z 33  Część

teoretyczna:

portfolio

stylistki,

social media,

pomysły na

kontent,

aplikacje,

światło i

zdjęcia

makro.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

07-08-2026 09:00 10:40 01:40

24 z 33  - Przerwa - 07-08-2026 10:40 11:00 00:20

25 z 33  Część

teoretyczna:

portfolio

stylistki,

social media,

pomysły na

kontent,

aplikacje,

światło i

zdjęcia

makro.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

07-08-2026 11:00 12:00 01:00

26 z 33  Część

praktyczna:

zabieg

wykonywany

przez

kursantkę,

Lashlift +

laminacja

brwi z

farbowaniem.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

07-08-2026 12:00 13:00 01:00

27 z 33  - Przerwa - 07-08-2026 13:00 13:20 00:20

28 z 33  Część

praktyczna:

zabieg

wykonywany

przez

kursantkę,

Lashlift +

laminacja

brwi z

farbowaniem.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

07-08-2026 13:20 15:10 01:50

29 z 33  - Przerwa - 07-08-2026 15:10 15:30 00:20



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

30 z 33  Część

praktyczna:

zabieg

wykonywany

przez

kursantkę,

Lashlift +

laminacja

brwi z

farbowaniem.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

07-08-2026 15:30 16:20 00:50

31 z 33

Podsumowani

e szkolenia,

dokumentacja

fotograficzna.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

07-08-2026 16:20 16:25 00:05

32 z 33  - Walidacja - 07-08-2026 16:25 16:55 00:30

33 z 33

Rozdanie

certyfikatów.

Zajęcia

Małgorzata

Kusy -

Piórecka

07-08-2026 16:55 17:00 00:05

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Kusy - Piórecka

Jestem certyfikowaną trenerką z wieloletnim doświadczeniem w obszarze stylizacji rzęs i brwi.

Pracę jako stylistka w salonie zaczęłam 17 lat temu, przez wiele lat budowałam bazę klientów oraz

prestiżowy gabinet kosmetyczny w Lublinie. Od 9 lat współpracuję z marką WonderLashes jako

trener, prowadzę specjalistyczne szkolenia oraz uczestniczę w rozwoju programów edukacyjnych

dla stylistek na różnych poziomach zaawansowania.

Ukończyłam ponad 30 profesjonalnych szkoleń z zakresu stylizacji rzęs i brwi, stale podnosząc

swoje kwalifikacje oraz aktualizując wiedzę zgodnie z najnowszymi trendami i standardami

branżowymi. Specjalizuję się w przekazywaniu wiedzy praktycznej, opartej na wieloletnim

doświadczeniu szkoleniowym i pracy z klientkami.

Zakres szkoleń obejmuje wszystkie metody stylizacji rzęs, włączając najnowocześniejszą metodę

UV, liftingi rzęs, w tym lifting koreański oraz stylizację brwi w zakresie koloryzacji, dopracowania

kształtu oraz depilacji i laminacji.

W branży pojawiam się na eventach tematycznych w roli prelegenta oraz jako sędzia na

mistrzostwach z zakresu stylizacji rzęs.

Każdego roku szkolę ok 50 osób.

Trenerka posiada doświadczenie zawodowe i szkoleniowe aktualne na dzień realizacji usługi,

zdobywane i wykorzystywane w sposób ciągły w okresie ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

notes/długopis

Zapewniamy również narzędzia do pracy podczas szkolenia (jednorazowe narzędzia, farbka lampa, fotel kosmetyczny)

Warunki uczestnictwa

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



Pełnoletność

Informacje dodatkowe

Po zakończeniu szkolenia kursant otrzyma zaświadczenie o ukończeniu szkolenia oraz imienny

certyfikat potwierdzający nabyte kompetencje.

Usługa będzie podlegała zw. z podatku VAT jeżeli będzie finansowania w min. 70% ze środków publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług).

Przerwy przewidziane w harmonogramie szkolenia mają charakter orientacyjny. Pragniemy zwrócić uwagę, że ich długość oraz czas

trwania mogą ulegać zmianom w zależności od tempa pracy uczestniczek oraz czasu niezbędnego do realizacji poszczególnych stylizacji

Obowiązkiem kursanta, który chce uczestniczyć w szkoleniu jest wcześniejsze zgłoszenie się do organizatora celem potwierdzenia

obecności oraz sprawdzenia dostepności miejsc na dany termin.

W celu skontaktowania się z nami, prosimy o wykorzystanie jednego z poniższych sposobów:

- Kontakt telefoniczny: 665031875

- Kontakt mailowy: Prosimy o wysłanie wiadomości e-mail na adres biuro.szkolenialublin@gmail.com

Adres

ul. Sierpniowa 11

20-816 Lublin

woj. lubelskie

Sala szkoleniowa Wonder Lashes

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Bezpłatny Parking

Kontakt


Karolina Koczon

E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875


