
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegów makijażu permanentnego ust na

wysokim poziomie technicznym i estetycznym autorką techniką Lily-Lips!. Uczestnik szkolenia uzupełnia wiedzę

teoretyczną, doskonali umiejętności praktyczne podczas pracy na modelkach oraz poznaje różne urządzenia i pigmenty

wykorzystywane w makijażu permanentnym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


RUNE SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

122 oceny

Szkolenie Masterclass – makijaż
permanentny ust techniką Lily-Lips!

Numer usługi 2026/07/07/193550/3674807

3 900,00 PLN brutto

3 900,00 PLN netto

487,50 PLN brutto/h

487,50 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 08:00 h

 30.11.2026 do 30.11.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do lingeristów i lingeristek, osób posiadających

doświadczenie w makijażu permanentnym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 29-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy

Przygotowuje stanowisko zgodnie z

wymogami sanitarnymi, dezynfekuje

narzędzia i utrzymuje porządek w

trakcie zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje klientce zalecenia

pozabiegowe

Formułuje jasne i spójne wskazówki

dotyczące pielęgnacji po zabiegu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera urządzenie i pigment do

indywidualnych potrzeb klientki

Wybiera odpowiednie urządzenie i

pigment z uwzględnieniem efektu,

rodzaju skóry i oczekiwań

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera kształt ust oraz wykonuje

rysunek wstępny zgodnie z anatomią i

proporcjami twarzy.

Analizuje proporcje ust, wyznacza

kontur oraz wykonuje symetryczny

rysunek wstępny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje pigmentację ust techniką Lily-

Lips! zgodnie z procedurą zabiegową.

Przygotowuje stanowisko pracy, dobiera

parametry zabiegu, przeprowadza

kolejne etapy pigmentacji zgodnie z

procedurą.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Identyfikuje najczęściej popełniane

błędy podczas wykonywania makijażu

permanentnego ust oraz dobiera

właściwe działania korygujące

Rozpoznaje błędy na przykładach,

wskazuje ich przyczyny oraz proponuje

odpowiednie rozwiązania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Część teoretyczna:

Elementy dermatologii i budowa skóry

Wskazania i przeciwwskazania do makijażu permanentnego

Karta klienta i dokumentacja zabiegowa

Pielęgnacja po zabiegu

Opis zabiegu makijażu permanentnego- procedura zabiegu

Kształty ust

Techniki rysunku wstępnego ust

Techniki pigmentacji ust metodą Lily-Lips!- omówienie

Najczęściej popełniane błędy w makijażu permanentnym ust

Część praktyczna

Techniki rysunku wstępnego ust, pigmentacja ust metodą Lily-Lips!

ćwiczenia na modelkach

Pokaz demonstracyjny - 1 modelka dla szkoleniowca

Zajęcia praktyczne, pigmentacja 1 modelki

Szkolenie skierowane jest do lingeristek.

Szkolenie jest indywidualne, trwa 8h zegarowych. Zajęcia teoretyczne: 3h, zajęcia praktyczne 5h.

Każdy uczestnik szkolenia otrzyma w pełni wyposażone stanowisko pracy, które będzie odpowiadać realnym warunkom pracy w gabinecie

kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegów.

Wyposażenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny – zapewniający komfortowe ułożenie modelki podczas zabiegu.

Lampa zabiegowa – dla zapewnienia odpowiedniego oświetlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzędzi

Środki do dezynfekcji – powierzchni, rąk oraz skóry modelki.

Podkłady jednorazowe – zapewniające higienę pracy.

Rękawiczki i maski ochronne – dla zachowania standardów bezpieczeństwa i aseptyki.

Zestaw preparatów do pigmentacji.

Karty klienta – do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostało zaprojektowane tak, aby każdy uczestnik mógł w komfortowych warunkach ćwiczyć techniki aplikacji preparatu,

przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny.

Podczas części praktycznej szkolenia uczestnicy będą wykonywać zabiegi na modelkach pod ścisłym nadzorem instruktora. Każda modelka

zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skóry, kształtu oka, co umożliwi realistyczne

przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doświadczenia. Modelki zapewnia prowadzący szkolenie.

Każdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiały (środki ochrony, materiały do wykonania zabiegu).

Szkolenie łączy teorię z praktyką, kładąc nacisk na doskonalenie umiejętności manualnych, znajomość nowoczesnych systemów pracy.

Walidacja trwa 15 minut i odbywa się w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas której uczestnik wykonuje zadania praktyczne

związane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji zgodnie z obowiązującymi procedurami.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7  Część

teoretyczna

Elementy

dermatologii i

budowa skóry

Wskazania i

przeciwwskaz

ania do

makijażu

permanentne

go

Dokumentacj

a zabiegowa i

karta klienta

Pielęgnacja

pozabiegowa

Zajęcia
Katarzyna

Liera
30-11-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 7  - Przerwa - 30-11-2026 10:30 11:00 00:30

3 z 7  Część

teoretyczna

Procedura

wykonania

makijażu

Dobór

kształtu ust

Techniki

rysunku

wstępnego

Technika

pigmentacji

ust metodą

LILY-LIPS!

Najczęściej

popełniane

błędy i

sposoby ich

eliminacji

Zajęcia
Katarzyna

Liera
30-11-2026 11:00 12:15 01:15

4 z 7

Ćwiczenia z

zakresu

rysunku

wstępnego

ust

Przygotowani

e stanowiska

pracy. Pokaz

instruktora

Zajęcia
Katarzyna

Liera
30-11-2026 12:15 13:45 01:30

5 z 7  - Przerwa - 30-11-2026 13:45 14:15 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 7

Wykonanie

makijażu

permanentne

go ust metodą

LILY-LIPS!

Omówienie

wykonanych

prac, analiza

najczęściej

popełnianych

błędów.

Podsumowani

e

Zajęcia
Katarzyna

Liera
30-11-2026 14:15 16:45 02:30

7 z 7  - Walidacja - 30-11-2026 16:45 17:00 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:45

w tym suma godzin walidacji 00:15

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 487,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 487,50 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Liera

Swoją przygodę z makijażem permanentnym rozpoczęła ponad 18 lat temu. Jest założycielką

prestiżowej LIERA ACADEMY, gdzie z pasją szkoli przyszłe linergistki i dzieli się swoją wiedzą oraz

autorskimi technikami pigmentacji.

Jest organizatorką Międzynarodowych Mistrzostw I LOVE YOU PMU oraz All Stars PMU Show,

autorką książki „Permanentnie perfekcyjna – sztuka makijażu permanentnego” oraz licznych

publikacji branżowych.

Wielokrotna finalistka Mistrzostw Polski PMU, międzynarodowy juror i prelegentka najważniejszych

wydarzeń branżowych. Jej umiejętności zostały wyróżnione tytułem Pro Artist. W 2017 roku

opracowała i opatentowała autorską metodę pigmentacji ust LILY-LIPS!, a także stworzyła cenioną

markę pigmentów LIERA, znaną z najwyższej jakości i trwałości.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbędne materiały do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbędnepreparaty

wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostaną zagwarantowanemu modelki do

zajęć praktycznych. Kursant po zakończonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się za pośrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja

niniejszej karty usługi przez operatora jest niezbędna przed zapisaniem się na usługę w BUR. Uczestnicy szkolenia muszą mieć zachowane 80%

frekwencji.

Informacje dodatkowe

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania

dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Adres

al. Aleja Jana Pawła II 80/62

00-175 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


BARBARA BIECHOWIAK

E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248


