Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Masterclass — makijaz 3 900,00 PLN brutto
ﬁ permanentny ust technika Lily-Lips! 3 900,00 PLN netto
w Numer ustugi 2026/07/07/193550/3674807 487,50 PLN brutto/h
487,50 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

RUNE SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

© warszawa

& Ustuga szkoleniowa

ClA [ stacjonarna

Kk Kk Kk 49/5 ¥ Zzajecia indywidualne
® 08:00h

122 oceny

£ 30.11.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do lingeristéw i lingeristek, oséb posiadajgcych

Grupa docelowa ustugi L . .
doswiadczenie w makijazu permanentnym.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 29-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i Swiadomego wykonywania zabiegédw makijazu permanentnego ust na
wysokim poziomie technicznym i estetycznym autorka technika Lily-Lips!. Uczestnik szkolenia uzupetnia wiedze
teoretyczng, doskonali umiejetnosci praktyczne podczas pracy na modelkach oraz poznaje rézne urzadzenia i pigmenty
wykorzystywane w makijazu permanentnym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy

Przekazuje klientce zalecenia
pozabiegowe

Dobiera urzadzenie i pigment do
indywidualnych potrzeb klientki

Dobiera ksztatt ust oraz wykonuje
rysunek wstepny zgodnie z anatomig i
proporcjami twarzy.

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi, dezynfekuje
narzedzia i utrzymuje porzadek w
trakcie zabiegu

Formutuje jasne i spdjne wskazéwki
dotyczace pielegnacji po zabiegu

Wybiera odpowiednie urzadzenie i
pigment z uwzglednieniem efektu,
rodzaju skoéry i oczekiwan

Analizuje proporcje ust, wyznacza
kontur oraz wykonuje symetryczny
rysunek wstepny

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje stanowisko pracy, dobiera
parametry zabiegu, przeprowadza
kolejne etapy pigmentacji zgodnie z
procedura.

Wykonuje pigmentacje ust technika Lily-

Ob j kach istych
Lips! zgodnie z procedura zabiegowa. serwacja w wardnkach rzeczywistyc

Identyfikuje najczesciej popetniane

R je bted ktadach,
btedy podczas wykonywania makijazu ozpoznaje biedy ha przykiacdac

wskazuje ich przyczyny oraz proponuje Obserwacja w warunkach rzeczywistych

permanentnego ust oraz dobiera O . .
L . . i odpowiednie rozwigzania.
wilasciwe dziatania korygujace

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Czes¢ teoretyczna:

* Elementy dermatologii i budowa skéry

e Wskazania i przeciwwskazania do makijazu permanentnego
e Karta klienta i dokumentacja zabiegowa

¢ Pielegnacja po zabiegu

¢ Opis zabiegu makijazu permanentnego- procedura zabiegu

e Ksztatty ust

e Techniki rysunku wstepnego ust

¢ Techniki pigmentacji ust metoda Lily-Lips!- omdéwienie

¢ Najczesciej popetniane btedy w makijazu permanentnym ust

Czes¢ praktyczna

¢ Techniki rysunku wstepnego ust, pigmentacja ust metoda Lily-Lips!
e ¢wiczenia na modelkach

e Pokaz demonstracyjny - T modelka dla szkoleniowca

e Zajecia praktyczne, pigmentacja 1 modelki

Szkolenie skierowane jest do lingeristek.
Szkolenie jest indywidualne, trwa 8h zegarowych. Zajecia teoretyczne: 3h, zajecia praktyczne 5h.

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiada¢ realnym warunkom pracy w gabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegéw.

Wyposazenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny — zapewniajacy komfortowe utozenie modelki podczas zabiegu.
Lampa zabiegowa — dla zapewnienia odpowiedniego oswietlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzedzi

Srodki do dezynfekeji — powierzchni, rak oraz skéry modelki.

Podktady jednorazowe — zapewniajgce higiene pracy.

Rekawiczki i maski ochronne - dla zachowania standardéw bezpieczenstwa i aseptyki.
Zestaw preparatéw do pigmentaciji.

Karty klienta — do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostato zaprojektowane tak, aby kazdy uczestnik mégt w komfortowych warunkach éwiczy¢ techniki aplikacji preparatu,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny.

Podczas czesci praktycznej szkolenia uczestnicy bedg wykonywac zabiegi na modelkach pod Scistym nadzorem instruktora. Kazda modelka
zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skoéry, ksztattu oka, co umozliwi realistyczne
przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doswiadczenia. Modelki zapewnia prowadzacy szkolenie.

Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu).
Szkolenie taczy teorie z praktyka, ktadac nacisk na doskonalenie umiejetno$ci manualnych, znajomos¢ nowoczesnych systeméw pracy.

Walidacja trwa 15 minut i odbywa sie w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas ktérej uczestnik wykonuje zadania praktyczne
zwigzane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Przedmiot /
temat

Czesé
teoretyczna
Elementy
dermatologii i
budowa skéry
Wskazania i
przeciwwskaz
ania do
makijazu
permanentne
go
Dokumentac;j
a zabiegowa i
karta klienta
Pielegnacja
pozabiegowa

-

Czesé
teoretyczna
Procedura
wykonania
makijazu
Dobér
ksztattu ust
Techniki
rysunku
wstepnego
Technika
pigmentaciji
ust metoda
LILY-LIPS!
Najczesciej
popetniane
btedy i
sposoby ich
eliminacji

Cwiczenia z
zakresu
rysunku
wstepnego
ust
Przygotowani
e stanowiska
pracy. Pokaz
instruktora

e

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Katarzyna
Liera

Katarzyna
Liera

Katarzyna
Liera

Data realizacji
zajeé

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

11:00

12:15

13:45

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

12:15

13:45

14:15

Liczba godzin

01:30

00:30

01:15

01:30

00:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wykonanie

makijazu

permanentne

go ust metoda

LILY-LIPS!

Oméoéwienie L. Katarzyna
Zajecia .

wykonanych Liera

prac, analiza

najczesciej

popetnianych

btedoéw.

Podsumowani

e

30-11-2026 14:15 16:45 02:30

(727 8 Walidacja - 30-11-2026 16:45 17:00 00:15

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 08:00
w tym suma godzin zaje¢ 06:45
w tym suma godzin walidaciji 00:15
w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 487,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 487,50 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Katarzyna Liera

‘ ' Swojg przygode z makijazem permanentnym rozpoczeta ponad 18 lat temu. Jest zatozycielkg
prestizowej LIERA ACADEMY, gdzie z pasja szkoli przyszte linergistki i dzieli sie swojg wiedzg oraz
autorskimi technikami pigmentaciji.

Jest organizatorkg Miedzynarodowych Mistrzostw | LOVE YOU PMU oraz All Stars PMU Show,
autorka ksigzki ,Permanentnie perfekcyjna — sztuka makijazu permanentnego” oraz licznych
publikacji branzowych.

Wielokrotna finalistka Mistrzostw Polski PMU, miedzynarodowy juror i prelegentka najwazniejszych
wydarzen branzowych. Jej umiejetnosci zostaty wyréznione tytutem Pro Artist. W 2017 roku
opracowata i opatentowata autorskg metode pigmentac;ji ust LILY-LIPS!, a takze stworzyta ceniong
marke pigmentéw LIERA, znang z najwyzszej jakosci i trwatosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zaje¢ praktycznych. Kursant po zakoficzonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sie na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszag mie¢ zachowane 80%

frekwenc;ji.

Informacje dodatkowe

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

¢ Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%



Adres

al. Aleja Jana Pawta Il 80/62
00-175 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248

BARBARA BIECHOWIAK



