Mozliwos$¢ dofinansowania

Edukator diabetologiczno-zdrowotny - 3 700,00 PLN brutto

studia podyplomowe zdalne w czasie 3700,00 PLN netto
Wsp% e rzeczywistym 2323 PLN brutiofh
STRATEGICZNEGO 23,23 PLN nEttO/h

Numer ustugi 2026/07/07/172018/3674448

WYZSZA SZKOLA

PLANOWANIA

STRATEGICZNEGO & Studia podyplomowe
W’DABROWIE [ zdalna w czasie rzeczywistym
GORNICZEJ

& Zajecia grupowe
Yok Kokl 45/5 (@ 150:15h

3 oceny 3 31.10.2026 do 27.06.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Studia skierowane sg przede wszystkim do oséb pracujgcych w obszarze
ochrony zdrowia lub zwigzanych z edukacja zdrowotng, m.in.:

» Diagnosci medyczni, pielegniarki i potozne — chcacy pogtebi¢ wiedze
z zakresu cukrzycy i edukacji pacjenta.

¢ Lekarze — zainteresowani specjalizacjg w edukacji diabetologicznej.

Grupa docelowa ustugi ¢ Farmaceuci — chcacy rozwija¢ kompetencje w poradnictwie dla oséb z

cukrzyca.

¢ Dietetycy i fizjoterapeuci — pragnacy wtaczy¢ edukacje
diabetologiczng do swojej praktyki.

¢ Pracownicy osrodkéw edukacji zdrowotnej i NGO zajmujacych sie
zdrowiem publicznym — potrzebujacy specjalistycznej wiedzy z
zakresu prewencji i edukacji w cukrzycy.

Minimalna liczba uczestnikow 15

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakonczenia rekrutacji 24-10-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pézn. zm.)

Zakres uprawnien Studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Edukator diabetologiczno-zdrowotny - studia podyplomowe zdalne w czasie rzeczywistym” przygotowuje do
planowania, prowadzenia i ewaluacji edukacji diabetologicznej, opracowywania materiatow edukacyjnych, wspierania
pacjentéw w samoopiece i samokontroli, dostosowywania dziatan do ich potrzeb oraz wspétpracy z rodzing i zespotem
terapeutycznym w celu skutecznego wsparcia oséb z cukrzyca oraz innymi chorobami metabolicznymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poprawnie opisuje mechanizmy
patofizjologiczne prowadzace do
rozwoju cukrzycy typu 1, 2 oraz innych
postaci choroby

Test teoretyczny

Prawidtowo klasyfikuje typy cukrzycy i

opisuje kryteria diagnostyczne wg Test teoretyczny
WIEDZA obowigzujacych wytycznych
Wyjasnia zakres diabetologii,
fizjopatologii cukrzycy oraz powiktan
metabolicznych

Wyjasnia patomechanizmy i objawy

ostrych i przewlektych powiktan

cukrzycy (np. kwasica ketonowa, Test teoretyczny
hipoglikemia, neuropatia, nefropatia,

retinopatia)

Wyjasnia aktualne zalecenia kliniczne,
trendy terapeutyczne i nowoczesne Test teoretyczny
technologie w diabetologii

Charakteryzuje cele, etapy oraz
strukture edukaciji terapeutycznej w
cukrzycy (diagnoza potrzeb,
planowanie, realizacja, ewaluacja)

Test teoretyczny

Charakteryzuje metody pracy edukatora
terapeutycznego (m.in. nauczanie przez
. P .y 9o ( R P Test teoretyczny
WIEDZA dziatanie, rozmowa motywujaca,

Charakteryzuje zasady nowoczesnej coaching zdrowotny)

edukaciji terapeutycznej w cukrzycy i

chorobach wspétistniejacych Projektuje proces edukacyjny do wieku,
stanu zdrowia, kompetencji
zdrowotnych i choréb wspétistniejacych
pacjenta

Test teoretyczny

Rozréznia narzedzia cyfrowe i aplikacje
mobilne w procesie wspierania Test teoretyczny
pacjentéw z cukrzyca



Efekty uczenia sie

WIEDZA

Uzasadnia znaczenie profilaktyki i
promociji zdrowia w zapobieganiu
cukrzycy typu 2 oraz jej powiktaniom

WIEDZA

Charakteryzuje pojecie farmakoterapii
cukrzycy i rozréznia oraz charakteryzuje
technologie medyczne (np. pompy
insulinowe, CGM) oraz opisuje zasady
ich stosowania

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje pojecia profilaktyki
pierwotnej, wtérnej i trzeciorzedowej w
kontekscie cukrzycy typu 2

Charakteryzuje znaczenie czynnikow
ryzyka cukrzycy typu 2 (m.in. styl zycia,
otytos¢, dieta, brak aktywnosci
fizycznej, stres)

Rozréznia zatozenia, cele i strategie
promociji zdrowia w kontekscie
zapobiegania cukrzycy i jej powiktaniom

Uzasadnia znaczenie wspétpracy
miedzysektorowej (ochrona zdrowia,
edukacja, samorzady, organizacje
spoteczne) w dziataniach
profilaktycznych

Charakteryzuje podstawowe narzedzia i
wskazniki oceny skutecznosci dziatan
profilaktycznych i promujacych zdrowie

Charakteryzuje grupy lekow
stosowanych w leczeniu cukrzycy

Opisuje schematy podawania insuliny i
rozréznia zasady ich modyfikacji

Charakteryzuje temat budowy, funkgji i
mozliwosci wykorzystania technologii
takich jak pompy insulinowe, systemy
CGM/FGM, glukometry, aplikacje
mobilne

Charakteryzuje zasady bezpieczenstwa,
higieny i profilaktyki powiktan
zwigzanych z uzyciem urzadzen
technologicznych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

WIEDZA

Rozréznia podstawy prawne, etyczne i

organizacyjne pracy edukatora
zdrowotnego w systemie ochrony
zdrowia

WIEDZA
Charakteryzuje nowoczesne metody i

narzedzia edukacji zdalnej w edukacji

zdrowotnej

Kryteria weryfikacji

Opisuje akty prawne regulujace

dziatalnos¢ edukatora zdrowotnego, w
tym przepisy dotyczace ochrony danych
pacjenta, praw pacjenta i obowigzkéw

zawodowych

Charakteryzuje strukture pracy

edukatora zdrowotnego w placéwkach

ochrony zdrowia oraz zasady
wspotpracy z zespotem
interdyscyplinarnym

Rozpoznaje obowigzujgce wytyczne,
standardy i procedury w zakresie
prowadzenia edukacji zdrowotnej w
systemie ochrony zdrowia

Opisuje sposoby postepowania w
sytuacjach konfliktu interesow,
naruszenia praw pacjenta lub
dylematéw etycznych

Rozréznia nowoczesne metody
nauczania online

Rozréznia popularne narzedzia i
platformy edukacyjne

Charakteryzuje sposoby angazowania

uczestnikéw w zajecia zdalne oraz
techniki motywacyjne w edukaciji
zdrowotnej

Wyjasnia metody ewaluacji
efektywnosci zajec¢ online (ankiety,
testy, zadania praktyczne, analiza
aktywnosci uczestnikow)

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

UMIEJETNOSCI

Planuje, realizuje i ewaluuje program
edukacji diabetologiczno-zdrowotnej
dostosowany do indywidualnych
potrzeb pacjenta lub grupy

UMIEJETNOSCI

Przekazuje informacje o cukrzycy w
sposob zrozumiaty dla ré6znych
odbiorcéw (pacjenci, rodziny,
spotecznos¢ lokalna)

Kryteria weryfikacji

Projektuje program edukacyjny,
uwzgledniajacy diagnoze potrzeb, cele,
tresci, metody i $rodki dydaktyczne

Analizuje charakterystyke odbiorcow
(wiek, poziom wiedzy, choroby
wspotistniejgce, mozliwosci
poznawcze) i odpowiednio modyfikuje
program edukacyjny

Opisuje odpowiednie metody i
narzedzia dydaktyczne, zaréwno
tradycyjne, jak i zdalne

Laczy wiedze z zakresu diabetologii,
dietetyki, psychologii i edukacji w
procesie projektowania, realizacji i
ewaluacji programu

Uzywa prostego i zrozumiatego jezyka
w komunikacji z pacjentami, rodzinami
oraz réznymi grupami spotecznymi,
unikajac terminologii medycznej
niezrozumiatej dla laikéw

Dobiera forme przekazu (rozmowa
indywidualna, spotkanie grupowe,
materiaty wizualne, prezentacje
multimedialne) do potrzeb odbiorcow

Rozpoznaje poziom wiedzy, potrzeby i
obawy odbiorcéw oraz odpowiednio na
nie reaguje

Wykorzystuje materiaty edukacyjne,
pomoce multimedialne, ilustracje lub
aplikacje cyfrowe wspomagajace
zrozumienie tresci

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

UMIEJETNOSCI

Stosuje zasady komunikacji
terapeutycznej, motywujacej oraz
wsparcia psychologicznego

UMIEJETNOSCI

Wspétpracuje z interdyscyplinarnym
zespotem (lekarz, pielegniarka, dietetyk,
psycholog) w zakresie opieki
diabetologicznej

UMIEJETNOSCI

Opracowuje materiaty edukacyjne
(broszury, prezentacje, tresci
multimedialne)

UMIEJETNOSCI

Diagnozuje potrzeby edukacyjne
pacjentéw i dostosowuje strategie
nauczania do ich mozliwosci
poznawczych i emocjonalnych

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Samodzielnie i odpowiedzialnie
prowadzi edukacje zdrowotng z
poszanowaniem zasad etyki zawodowej
i praw pacjenta

Kryteria weryfikacji

Prowadzi rozmowe z pacjentem w
sposob empatyczny, aktywnie stucha i
zadaje pytania wspierajace zrozumienie
problemu zdrowotnego

Stosuje techniki motywacyjne, w tym
motywowanie do zmiany stylu zycia,
samokontroli i przestrzegania zalecen
terapeutycznych

Rozpoznaje emocje pacjenta, udziela
wsparcia psychicznego i wiagcza
elementy poradnictwa
psychologicznego do edukaciji
zdrowotnej

Prowadzi efektywna komunikacje z
cztonkami zespotu, przekazujac istotne
informacje o stanie pacjenta i przebiegu
edukacji

Planuje i realizuje wspélne dziatania
edukacyjne i terapeutyczne z innymi
specjalistami, integrujac swoje
dziatania z praca zespotu

Identyfikuje problemy w pracy zespotu
oraz proponuje rozwigzania w sposéb
konstruktywny i zgodny z zasadami
etyki

Wybiera odpowiednig forme materiatu
(broszura, prezentacja, infografika, film
edukacyjny) w zaleznosci od grupy
odbiorcéw i celu edukacyjnego

Ocenia poziom wiedzy pacjenta, jego
doswiadczenia i oczekiwania wobec
edukaciji diabetologicznej

Ocenia zdolnosci poznawcze, styl
uczenia sig, poziom leku, motywacje i
bariery psychologiczne pacjenta

Planuje i realizuje programy edukacji
zdrowotnej bez statej kontroli,
podejmujac swiadome decyzje
dydaktyczne

Charakteryzuje zasady etyki zawodowej,
w tym poufno$é¢, szacunek dla
autonomii pacjenta i uczciwos$¢é w
przekazywaniu informacji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Wspiera pacjentéw w procesie leczenia
i samoopieki

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Wspétpracuje w zespole
terapeutycznym oraz inicjuje dziatania
prozdrowotne w srodowisku lokalnym i
online

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Charakteryzuje nowoczesne
technologie informacyjno-
komunikacyjne w promocji zdrowia

Kryteria weryfikacji

Wykazuje zrozumienie dla potrzeb i
obaw pacjenta oraz adekwatnie reaguje
w komunikacji

Wspiera pacjenta w procesie leczenia,
samoopieki i zmian stylu zycia,
uwzgledniajac jego indywidualne
potrzeby

Motywuje pacjentéw do przestrzegania
zalecen terapeutycznych, samokontroli
glikemii i zdrowych nawykéw

Laczy empatie, cierpliwos¢ i gotowosé
do wsparcia w codziennej pracy
edukacyjnej, tworzac bezpieczne i
wspierajace srodowisko dla pacjentéw

Aktywnie uczestniczy w pracy zespotu
interdyscyplinarnego (lekarz,
pielegniarka, dietetyk, psycholog),
wymieniajgc informacje o pacjencie i
koordynujac dziatania edukacyjne

Przekazuje wiedze o profilaktyce
cukrzycy i choréb metabolicznych w
spos6b zrozumiaty dla réznych grup
odbiorcéw

Stosuje zasady etyki cyfrowej, ochrony
danych osobowych i poufnosci
informacji w pracy edukatora

Wprowadza nowoczesne rozwigzania
technologiczne w kampaniach
edukacyjnych, dostosowujac je do
potrzeb odbiorcéw i specyfiki grupy

Monitoruje skutecznos$¢ dziatan
edukacyjnych realizowanych z uzyciem
technologii informacyjno-
komunikacyjnych oraz wprowadza
ulepszenia

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje



Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?

TAK
ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, 1871 1897)

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Wyzsza Szkota Planowania Strategicznego
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Wyzsza Szkota Planowania Strategicznego

Program

1. Cukrzyca typu 1 — obraz kliniczny, zasady terapii i zywienia (18 godz.)

Teoria: 11h, praktyka: 6h

¢ Etiologia i mechanizmy powstawania cukrzycy typu 1, charakterystyczne objawy kliniczne oraz zasady rozpoznawania choroby.

e Zasady insulinoterapii, rodzaje insulin, schematy leczenia oraz dostosowywanie dawek insuliny do wartosci glikemii, positkéw i
aktywnosci fizyczne;j.

e Zasady samokontroli cukrzycy, monitorowania glikemii oraz postepowania w przypadku hipo- i hiperglikemii.

o Zywienie w cukrzycy typu 1, planowanie positkéw, wykorzystanie wymiennikéw weglowodanowych oraz dostosowanie dawki insuliny
do zawartosci weglowodanéw w positku.

2. Metodyka nauczania w edukacji zdrowotnej (14 godz.)

Teoria: 10h, praktyka, 4h

¢ Planowanie procesu edukacyjnego na podstawie rozpoznania potrzeb, wiedzy, umiejetnosci i mozliwosci pacjenta.
¢ Dobér metod, form i sSrodkéw dydaktycznych odpowiednich do wieku, stanu zdrowia oraz poziomu wiedzy pacjenta.
¢ Prowadzenie edukacji indywidualnej i grupowej, w tym ksztattowanie umiejetnosci samokontroli i samoopieki.

¢ Ocena efektéw edukacji, weryfikacja nabytych umiejetnosci oraz dokumentowanie procesu edukacyjnego.

3. Etiologia, patogeneza i rozpoznanie cukrzycy typu 2 (21 godz.)

Teoria: 14h, praktyka: 7h

e Czynniki genetyczne i Srodowiskowe sprzyjajace rozwojowi cukrzycy typu 2, ze szczegélnym uwzglednieniem otytosci, niewtasciwej
diety i matej aktywnosci fizycznej.

e Mechanizmy insulinoopornosci, zaburzenia wydzielania insuliny oraz rozwéj przewlektej hiperglikemii.

e Objawy kliniczne, kryteria rozpoznania cukrzycy i stanu przedcukrzycowego oraz znaczenie badan laboratoryjnych.

e Zasady badan przesiewowych i wczesnego wykrywania cukrzycy u oséb z grup ryzyka.

4. Ostre i przewlekte powiktania cukrzycy (16 godz.)

Teoria: 8, praktyka: 8h

¢ Ostre stany zwigzane z zaburzeniami glikemii — hipoglikemia, ciezka hiperglikemia, kwasica ketonowa i stan hiperglikemiczno-
hiperosmolalny.

e Mechanizmy powstawania przewlektych powiktan cukrzycy oraz ich wptyw na funkcjonowanie pacjenta.

¢ Charakterystyka retinopatii, nefropatii, neuropatii cukrzycowej oraz zespotu stopy cukrzycowej.

¢ Profilaktyka powiktan, zasady samokontroli i edukacja pacjenta w zakresie wczesnego rozpoznawania niepokojgcych objawoéw.

5. Edukacja zywieniowa (14 godz.)

Teoria: 10h, praktyka: 4h



6.

Zasady prawidtowego zywienia osoby z cukrzyca, znaczenie regularnosci positkdw oraz wtasciwego doboru produktéw spozywczych.
Wptyw weglowodandw, ttuszczéw i biatek na glikemie oraz wykorzystanie indeksu i tadunku glikemicznego w planowaniu diety.
Nauka czytania etykiet produktow spozywczych, oceny zawartosci cukrow i weglowodandéw oraz stosowania wymiennikéw
weglowodanowych.

Rozpoznawanie najczestszych btedéw zywieniowych i ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych pacjenta.

Zasady komunikaciji z pacjentem i jego rodzing (14 godz.)

Teoria: 7h, praktyka: 7h

7.

Budowanie relacji terapeutycznej z pacjentem poprzez aktywne stuchanie, empatie, zadawanie pytan i dostosowanie komunikatu do
mozliwosci odbiorcy.

Rozpoznawanie barier komunikacyjnych oraz sposobéw radzenia sobie z oporem, lekiem i brakiem motywaciji pacjenta.
Przekazywanie informacji dotyczacych choroby, leczenia i samoopieki w sposéb zrozumiaty i umozliwiajgcy pacjentowi podejmowanie
$wiadomych decyz;ji.

Zasady wspotpracy z rodzing i opiekunami pacjenta oraz ich udziat w procesie leczenia i edukac;ji.

Uktadanie jadtospiséw i modyfikacje dietetyczne u pacjentéw z chorobami

wspotistniejgcymi (16 godz.)

Teoria: 3h, praktyka: 13h

8.

Zasady planowania indywidualnego jadtospisu z uwzglednieniem zapotrzebowania energetycznego, stanu odzywienia, aktywnosci
fizycznej i preferencji pacjenta.

Modyfikacja diety w przypadku otytosci, nadci$nienia tetniczego i zaburzen lipidowych wspétistniejgcych z cukrzyca.

Zasady zywienia pacjenta z cukrzyca i przewlektg chorobga nerek oraz uwzglednianie ograniczen wynikajgcych z choréb
wspotistniejgcych.

Praktyczne zasady komponowania positkéw i przygotowywania jadtospiséw dostosowanych do indywidualnej sytuacji pacjenta.

Dziecko z cukrzyca typu 1 w placéwce oswiatowej (10 godz.)

Teoria: 5h, praktyka: 5h

9.

Specyfika funkcjonowania dziecka z cukrzyca typu 1 w przedszkolu i szkole oraz organizacja bezpiecznej opieki podczas pobytu w
placéwce.

Monitorowanie glikemii, rozpoznawanie objawéw hipo- i hiperglikemii oraz zasady postepowania w sytuacjach nagtych.

Zasady zywienia, podawania insuliny i prowadzenia samokontroli podczas zaje¢, wycieczek i aktywnosci fizycznej.

Rola rodzicéw, nauczycieli, pielegniarki i innych pracownikéw placéwki w zapewnieniu dziecku bezpieczenstwa i prawidtowego
funkcjonowania.

Edukacja pacjentéw diabetologicznych z uwzglednieniem farmakoterapii (29 godz.)

Teoria: 20h, praktyka: 9h

Charakterystyka podstawowych grup lekéw stosowanych w leczeniu cukrzycy typu 2, ich mechanizm dziatania, wskazania oraz
najczestsze dziatania niepozadane.

Zasady insulinoterapii, technika podawania insuliny, przechowywanie preparatéw oraz zapobieganie btedom zwigzanym z
insulinoterapia.

Edukacja pacjenta dotyczaca prawidtowego stosowania lekow, przestrzegania zalecen terapeutycznych i rozpoznawania dziatan
niepozadanych.

Samokontrola glikemii i dostosowanie postepowania terapeutycznego do codziennego funkcjonowania, aktywnosci fizycznej i sytuacji
szczegolnych.

10. Edukacja zdrowotna w chorobach wspétistniejgcych z cukrzyca (16 godz.)

Teoria: 12h, praktyka: 4h

Zasady edukacji pacjenta z cukrzyca i nadcisnieniem, dyslipidemig, otytoscig oraz chorobami uktadu sercowo-naczyniowego.
Znaczenie modyfikacji stylu zycia, aktywnosci fizycznej, redukcji masy ciata i prawidtowego zywienia w ograniczaniu ryzyka powiktan.
Edukacja dotyczgca samokontroli podstawowych parametréw zdrowotnych, stosowania lekéw i przestrzegania zalecen
terapeutycznych.

Profilaktyka powiktan wynikajgcych ze wspétistnienia cukrzycy z przewlekta chorobg nerek, neuropatia i chorobami naczyn.



11. Nowoczesne technologie w diabetologii (12 godz.)
Teoria: 6h, praktyka: 6h

e Zastosowanie systemdw ciggtego monitorowania glikemii, nowoczesnych glukometréw i systeméw typu Flash w codziennej
samokontroli.

e Pompy insulinowe oraz systemy automatycznego dostarczania insuliny — zasady dziatania, korzysci i ograniczenia.

¢ Wykorzystanie aplikacji mobilnych, telemedycyny i elektronicznych dzienniczkdw w monitorowaniu choroby i edukacji pacjenta.

¢ Interpretacja danych uzyskiwanych z urzadzen monitorujgcych glikemie oraz wykorzystanie ich do poprawy skutecznosci terapii i
samoopieki.

Liczba punktéw ECTS: 30
llo$¢ semestrow: 2
llo$¢ godzin w programie: 180h dydaktycznych (1h dydaktyczna = 45 minut zegarowych) + 1Th dydaktyczna walidacji.

Warunkiem ukornczenia studiéw podyplomowych jest zaliczenie programu ksztatcenia przewidzianego dla obu semestréw oraz uzyskanie
pozytywnych ocen z egzaminéw semestralnych.

Po zakonczeniu kazdego semestru uczestnik przystepuje do egzaminu w formie testu przeprowadzanego za posrednictwem platformy
MOODLE. Test obejmuje okoto 30 pytan zamknietych oraz kilka pytan otwartych, sprawdzajacych wiedze i umiejetnosci zdobyte w
ramach danego semestru. Kazdy uczestnik posiada indywidualny dostep do egzaminu, a pytania testowe sg prezentowane w
indywidualnej, losowej kolejnosci, co zapewnia samodzielnos¢ i rzetelnos$¢ procesu weryfikacji efektéw uczenia sie.

W wyniku egzaminu po kazdym semestrze uczestnik otrzymuje ocene. Ocena koricowa na swiadectwie ukonczenia studiow
podyplomowych stanowi sredniag arytmetyczng ocen uzyskanych z egzaminéw po | i Il semestrze.

Absolwent, ktéry spetni wymagania okreslone w programie studidow oraz uzyska pozytywne wyniki z obu egzaminéw semestralnych,
otrzymuje $wiadectwo ukornczenia studiow podyplomowych, potwierdzajgce ukoriczenie ksztatcenia oraz nabycie kompetenciji
okreslonych w programie studiow. Na swiadectwie odnotowywana jest ocena koficowa wyliczona na podstawie sredniej ocen
uzyskanych z obu semestréw.

Progi procentowe zaliczenia testu:

e 0-49% - ocena niedostateczny
e 50-59% - ocena dostateczny

e 60-69% - ocena dostateczny +
e 70-79% - ocena dobry

e 80-89% - ocena dobry +

e 90-100% - ocena bardzo dobry

Podziat walidacji na dwie pozycje wynika z faktu, iz egzamin jest przeprowadzany po kazdym semestrze. Czas na rozwigzanie testu w |
semestrze to 20 min a w Il semestrze 25 min (w |l semestrze beda sprawdzane efekty ksztatcenia z przedmiotéw obejmujacych wiekszg
ilo$¢ materiatu, dlatego czas jest wydtuzony).

W tescie koicowym po | semestrze sprawdzane sg efekty uczenia z przedmiotéw realizowanych w | semestrze, a w tescie koncowym po
Il semestrze sprawdzane sg efekty uczenia z przedmiotéw realizowanych w semestrze 1l (zgodnie z ponizszym harmonogramem).

Uczestnik studiéw zobowigzany jest do utrzymania co najmniej 80% frekwencji w zajeciach dydaktycznych w ciggu catego toku studiéw.
Frekwencja jest weryfikowana na podstawie rejestrow logowan do platformy edukacyjnej.

Dostawca ustugi zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w programie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 252



Przedmiot /
temat

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

w
N
N
a1
[}
[

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

52252

Etiologia,
patogeneza i
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

e

Etiologia,
patogeneza i
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

31-10-2026

31-10-2026

31-10-2026

31-10-2026

31-10-2026

31-10-2026

31-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

82252
Etiologia,
patogenezaii
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

97252 | Przerwa

Etiologia,

patogeneza i
rozpoznawani L.
Zajecia
e cukrzycy typ

2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Etiologia,

patogeneza i
rozpoznawani L.
Zajecia
e cukrzycy typ

2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Przerwa

-

Etiologia,
patogeneza i
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

31-10-2026

31-10-2026

31-10-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:30

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:15

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Etiologia,
patogenezaii
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Przerwa

-

Etiologia,

patogeneza i
rozpoznawani L.
Zajecia
e cukrzycy typ

2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Przerwa

(o222 %

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Etiologia,
patogeneza i
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

08:00

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

08:45

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Przerwa

Etiologia,

patogeneza i
rozpoznawani L.
Zajecia
e cukrzycy typ

2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Etiologia,
patogenezaii
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Przerwa

Etiologia,
patogenezai
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Etiologia,
patogeneza i
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Zajecia

Przerwa

(5225 8

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30



Przedmiot /
temat

Etiologia,
patogenezaii
rozpoznawani
e cukrzycy typ
2 (wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistnieja
cych z
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistnieja
cychz
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistnieja
cychz
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
- mgr Daria
Zajecia
Je Jachowicz
Zaiecia mgr Daria
e Jachowicz
Zaiecia mgr Daria
e Jachowicz
Przerwa -
Zaiecia mgr Daria
e Jachowicz

Data realizacji
zajeé

08-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

14:15

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cychz Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

3627252 Przerwa

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cychz Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cych z Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

397252 |2 Przerwa

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cych z Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot /
temat

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistnieja
cychz
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistniejag
cych z
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistnieja
cych z
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

-2 B

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistnieja
cych z
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
. mgr Daria
Zajecia i
Jachowicz
Zaiecia mgr Daria
Je Jachowicz
Zaieci mgr Daria
ajgcia Jachowicz
Przerwa -
Zaiecia mgr Daria
e Jachowicz

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

15:00

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cychz Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

- Przerwa

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cychz Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cych z Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

5027252 | Przerwa

Edukacja

zdrowotna w

chorobach

wspotistnieja

cych z Zajecia
cukrzyca typ2

(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot /
temat

Edukacja
zdrowotna w
chorobach
wspotistnieja
cychz
cukrzyca typ2
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

15-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

15:00

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot /
temat

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot /
temat

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

(72258

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

28-11-2026

28-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

15:00

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

15:00

15:45

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /

temat

Cukrzyca 1 -

obraz

kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na

Zywo,

éwiczenia)

Cukrzyca 1 -

obraz

kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

02523

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

722252
()

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

)
N

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30



Przedmiot /
temat

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Cukrzyca 1 -
obraz
kliniczny,
zasady terapii
i zywienia
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

s 2252 8

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

Data realizacji
zajeé

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:15

15:00

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

15:45

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

(55225: 8

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
Zzywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia mgr Joanna
Ie Wardenga
L. mgr Joanna
Zajecia
Wardenga
Przerwa -
L mgr Joanna
Zajecia
Wardenga
. mgr Joanna
Zajecia
Wardenga
Przerwa -
- mgr Joanna
Zajecia
Wardenga
L mgr Joanna
Zajecia
Wardenga

Data realizacji
zajeé

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

12-12-2026

13-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

08:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

08:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45



Przedmiot /
temat

Edukacja
Zzywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

-

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Edukacja
zywieniowa
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

=D

Edukacja
zywieniowa

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

Data realizacji
zajeé

13-12-2026

13-12-2026

13-12-2026

13-12-2026

13-12-2026

13-12-2026

13-12-2026

13-12-2026

13-12-2026

Godzina
rozpoczecia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot /
temat

Metodyka
nauczania w
edukaciji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia,
dyskusja)

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
¢éwiczenia,
dyskusja)

D -

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia,
dyskusja)

Metodyka
nauczania w
edukaciji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
¢wiczenia,
dyskusja)

10222252

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Metodyka
nauczania w
edukaciji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia,
dyskusja)

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
¢éwiczenia,
dyskusja)

D -

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia,
dyskusja)

Metodyka
nauczania w
edukaciji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
¢wiczenia,
dyskusja)

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia mgr Daria
e Jachowicz
. mgr Daria
Zajecia
e Jachowicz
Przerwa -
L mgr Daria
Zajecia .
Jachowicz
- mgr Daria
Zajecia
le Jachowicz

Data realizacji
zajeé

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

17-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:15

13:00

13:30

08:00

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

13:30

14:15

08:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

)
Metodyka
nauczania w
edukaciji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia,
dyskusja)

Zajecia

oD Przerwa

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
¢éwiczenia,
dyskusja)

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,

Zajecia

éwiczenia,
dyskusja)

1122252 | Przerwa

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,

Zajecia

éwiczenia,
dyskusja)

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

17-01-2027

17-01-2027

17-01-2027

17-01-2027

17-01-2027

17-01-2027

Godzina
rozpoczecia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

1142252
Metodyka
nauczania w
edukaciji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia,
dyskusja)

mgr Daria

Zajecia
e Jachowicz

Przerwa -

=D

Metodyka
nauczania w
edukacji
zdrowotnej
(wyktad,
rozmowa na

Zaiecia mgr Daria
je Jachowicz

Zywo,

¢éwiczenia,

dyskusja)

D Ostre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na

mgr
Katarzyna
Bienas

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Ostre
i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na

mgr
Katarzyna
Bienas

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Przerwa -

D

) Osvre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

mgr
Katarzyna
Bienas

Zajecia

Data realizacji
zajeé

17-01-2027

17-01-2027

17-01-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:30

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:15

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

D s

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na

mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas

Zywo,
dyskusja)

Przerwa -

Ostre
i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas

GBI Osvre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas

Przerwa -

1252252 |

D s

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na

mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas

Zywo,
dyskusja)

D s

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na

mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas

Zywo,
dyskusja)

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
13-02-2027 10:30
13-02-2027 11:15
13-02-2027 11:30
13-02-2027 12:15
13-02-2027 13:00
13-02-2027 13:30
13-02-2027 14:15

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

15:00

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D s

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

D Ostre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

1302252 | Przerwa

[EIE¥57) Ostre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Ostre
i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

1337252 | Przerwa

2D Ostre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

D s

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Przerwa

=D

D Ostre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

[ECE¥57) Ostre

i przewlekte
powiktania
cukrzycy
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

S}
'

139z

N
a1
K

Walidacja

Zasady

komunikaciji z

pacjentem i

jego rodzing Zajecia
(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Zasady

komunikacji z

pacjentem i

jego rodzing Zajecia
(wyktad,

rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

1422252 M Przerwa

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

Data realizacji
zajeé

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

27-02-2027

13-03-2027

13-03-2027

13-03-2027

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:30

14:15

09:00

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:15

15:00

09:20

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

00:45

00:20

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zasady
komunikacji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

[iis 252 8

Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

s

Zasady
komunikacji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

Data realizacji
zajeé

13-03-2027

13-03-2027

13-03-2027

13-03-2027

13-03-2027

13-03-2027

13-03-2027

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot /
temat

Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zasady
komunikacji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

(15522523

Zasady
komunikacji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

Data realizacji
zajeé

14-03-2027

14-03-2027

14-03-2027

14-03-2027

14-03-2027

14-03-2027

14-03-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot /
temat

157 2252
Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

-

Zasady
komunikaciji z
pacjentem i
jego rodzing
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentéw z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Uktadanie
jadtospiséw i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

-

Prowadzacy

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

dr Dominika
Siewniak-
Maciuszek

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

Data realizacji
zajeé

14-03-2027

14-03-2027

14-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:30

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:15

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Uktadanie
jadtospiséw i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistniejag
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

=

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentéw z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentéw z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

Data realizacji
zajeé

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30



Przedmiot /
temat

Uktadanie
jadtospiséw i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistniejag
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

1702252

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistniejag
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentéw z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

(172258

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

Data realizacji
zajeé

27-03-2027

27-03-2027

28-03-2027

28-03-2027

28-03-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:15

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Uktadanie
jadtospiséw i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistniejag
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

1752252

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistniejag
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

(175225, 8

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentéw z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentéw z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

mgr Joanna
Wardenga

Data realizacji
zajeé

28-03-2027

28-03-2027

28-03-2027

28-03-2027

28-03-2027

28-03-2027

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30



Przedmiot /
temat

Uktadanie
jadtospiséw i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistniejag
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Uktadanie
jadtospisow i
modyfikacje
dietetyczne u
pacjentow z
chorobami
wspotistnieja
cymi (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
éwiczenia)

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
os$wiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

(112252 8

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

T
yp L. Prowadzacy
aktywnosci
L. mgr Joanna
Zajecia
Wardenga
- mgr Joanna
Zajecia
Wardenga
mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas
mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas
Przerwa -
mgr
Zajecia Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

28-03-2027

28-03-2027

10-04-2027

10-04-2027

10-04-2027

10-04-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:15

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot /
temat

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

[150:25 B

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

10-04-2027

10-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

11-04-2027

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot /
temat

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Dziecko z
cukrzyca typu
1 w placéwce
oswiatowej
(wyktad,
rozmowa na
Zywo)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

(106225, 8

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

11-04-2027

11-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Edukacja
pacjentow
diabetologicz

nych z

uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

198 2 252
Edukacja
pacjentow
diabetologicz

nych z

uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

(100225, 8

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

N
o
S}

N
[}

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

24-04-2027

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30



Przedmiot /
temat

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

24-04-2027

24-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:15

08:00

08:45

09:30

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

08:45

09:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Edukacja
pacjentow
diabetologicz

nych z

uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz

nych z

uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

2147252
Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

2172252 | Przerwa

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

25-04-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

08:00

08:45

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

14:15

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

2207252 | Przerwa

2217252
Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

2237252 | Przerwa

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

08-05-2027

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:15

13:00

13:30

14:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot /
temat

Edukacja
pacjentow
diabetologicz

nych z

uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz

nych z

uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie

m

farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zywo,

dyskusja)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

Data realizacji
zajeé

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:15

11:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

2312252

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

2337252 | Przerwa

Edukacja
pacjentow
diabetologicz
nych z
uwzglednienie
m
farmakoterapi
i (wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Prowadzacy

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr Daria
Jachowicz

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

09-05-2027

05-06-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:15

13:00

13:30

08:00

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

13:30

14:15

08:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

236 2252

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Przerwa

2382252

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Przerwa

D -

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na

Zajecia

Zywo,
dyskusja)

Przerwa

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

Godzina
rozpoczecia

08:45

09:30

09:45

10:30

11:00

11:45

12:00

12:45

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

10:30

11:00

11:45

12:00

12:45

13:30

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:30

00:45

00:15

00:45

00:45



Przedmiot /
temat

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

2is 25 B

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

mgr
Katarzyna
Bienas

Data realizacji
zajeé

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

10:00

10:45

11:30

12:00

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

10:00

10:45

11:30

12:00

12:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Nowoczesne
technologie w
diabetologii
(wyktad,
rozmowa na
Zywo,
dyskusja)

Zajecia

N
a1
R
N
N
a1
R
[

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

mgr
Katarzyna
Bienas

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
06-06-2027 12:45
27-06-2027 09:00

Liczba godzin

159:15
135:00
00:45
23:30
181:00
Cena
3 700,00 PLN

Godzina

; X Liczba godzin
zakonczenia

13:30 00:45

09:25 00:25

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

3700,00 PLN

23,23 PLN

23,23 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN



W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 159:15
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

O
)

1z4

mgr Joanna Wardenga

Dietetyk kliniczny i pediatryczny. Absolwentka studiow magisterskich na kierunku Dietetyka kliniczna
Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Specjalizuje sie w zywieniu cztowieka zdrowego
i chorego, a takze w profilaktyce choréb dietozaleznych. Wspétpracuje m.in. z Polskim
Towarzystwem Diabetologicznym oraz aktywnie angazuje sie w dziatania fundacji promujgcych
zdrowy styl zycia. Petni role koordynatora projektéw zywieniowych. W swojej pracy kieruje sie
indywidualnym i holistycznym podej$ciem do pacjenta. Posiada doswiadczenie jako szkoleniowiec i
edukator zywieniowy.

Posiada aktualne doswiadczenie nabyte w ciggu ostatnich 5 lat i nadal.

224

dr Dominika Siewniak-Maciuszek

Psycholozka, wyktadowczyni akademicka oraz praktyk w obszarze zdrowia psychicznego.
Absolwentka Instytutu Psychologii Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

Na co dzien pracuje jako starsza asystentka w Oddziale Psychiatrycznym Zagtebiowskiego Centrum
Onkologii Szpitala Specjalistycznego im. Sz. Starkiewicza w Dgbrowie Gorniczej, gdzie zajmuje sie
wsparciem psychologicznym pacjentéw.

W swojej dziatalnosci naukowej i dydaktycznej koncentruje sie m.in. na psychologii emocji, zdrowiu
psychicznym oraz profilaktyce zaburzen psychicznych. Prowadzi wyktady, warsztaty i dziatania
edukacyjne dotyczace m.in. radzenia sobie ze stresem, kondycji psychicznej spoteczenstwa oraz
wsparcia psychologicznego w réznych grupach wiekowych.

Posiada aktualne doswiadczenie nabyte w ciggu ostatnich 5 lat i nadal.

Podczas zaje¢ dzieli sig zaréwno wiedzg akademicka, jak i doswiadczeniem klinicznym,
podkreslajgc znaczenie psychologicznych aspektéw zdrowia oraz roli edukacji w profilaktyce i
wspieraniu dobrostanu psychicznego.

3z4

mgr Daria Jachowicz



mgr Daria Jachowicz — farmaceutka oraz wyktadowczyni na studiach podyplomowych Edukator
diabetologiczno-zdrowotny. Specjalizuje sie w zagadnieniach zwigzanych z farmakoterapig,
edukacjg zdrowotng oraz wsparciem pacjentdw w zakresie profilaktyki i leczenia choréb
przewlektych, w szczegdlnosci cukrzycy.

W swojej pracy dydaktycznej koncentruje sie na przekazywaniu praktycznej wiedzy dotyczacej
racjonalnej farmakoterapii, roli farmaceuty w procesie edukacji zdrowotnej oraz wspétpracy z
pacjentem w codziennym zarzgdzaniu chorobg. Podczas zaje¢ ktadzie nacisk na wykorzystanie
aktualnych wytycznych medycznych oraz rozwijanie kompetencji komunikacyjnych niezbednych w
pracy edukatora diabetologicznego. Posiada aktualne doswiadczenie nabyte w ciggu ostatnich 5 lat

i nadal.
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O mgr Katarzyna Bienas
‘ ' Katarzyna Bienas — edukatorka diabetologiczna oraz dziataczka spoteczna zaangazowana w

dziatania na rzecz oséb chorujgcych na cukrzyce i ich rodzin. Koordynuje dziatania wsparcia dla
pacjentow w ramach inicjatyw edukacyjnych i spotecznych, m.in. jako koordynatorka Podlaskiej
Grupy Wsparcia w Fundaciji dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca.

W swojej dziatalnosci koncentruje sie na edukacji zdrowotnej, wspieraniu pacjentéw z cukrzycg oraz
ich bliskich w codziennym funkcjonowaniu z chorobg przewlekta. Prowadzi dziatania informacyjne,
warsztaty oraz inicjatywy majace na celu zwiekszanie $wiadomosci zdrowotnej i poprawe jakosci
zycia 0s6b z cukrzyca.

Podczas zaje¢ na studiach podyplomowych Edukator diabetologiczno-zdrowotny dzieli sie
praktycznym doswiadczeniem w zakresie edukacji pacjentow, wspétpracy z rodzing chorego oraz
organizowania wsparcia srodowiskowego dla 0séb z cukrzyca. Posiada aktualne doswiadczenie
nabyte w ciggu ostatnich 5 lat i nadal.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik po kazdym zrealizowanym przedmiocie otrzymuje od prowadzacego poszczegdlny modut prezentacje, wyswietlang podczas
realizowanych zaje¢. Dodatkowo prowadzacy zajecia podczas zaje¢ udostepniajg réznego rodzaju materiaty, zgodnie z zapotrzebowaniem

grupy:

e ankiety

e testy

e prezentacje power point

e prezentacje pdf

e linki do stron www

¢ inne materiaty, o ktérych udostepnieniu decyduje prowadzacy.

Materiaty sg udostepniane na platformie Teams - ma do nich dostep kazdy uczestnik.

Warunki uczestnictwa

e Ztozenie kompletnej dokumentacji rekrutacyjnej zgodnie z wymaganiami uczelni (m.in. formularz zgtoszeniowy, podanie, kopia dyplomu
ukonczenia studiéw wyzszych)

¢ ukonczone studia | lub Il stopnia

¢ dokonanie zapisu réwniez poprzez formularz dostepny na stronie internetowej dostawcy ustugi

Warunkiem uczestnictwa w ustudze jest dokonanie optaty wpisowej w kwocie 300 zi, ktora jest dodatkowa optata poza kosztem
wskazanym w ustudze.



Zapis w BUR nie jest réwnoznaczny z przyjeciem na studia na Uczelni. Warunkiem przyjecia na studia jest dokonanie rejestracji w internetowym
systemie rekrutacji oraz ztozenie kompletu dokumentow.

Informacje dodatkowe

* zajecia realizowane sg za posrednictwem platformy MS Teams

¢ zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych nie jest wystarczajacy aby wzigé udziat w ustudze. Uczestnik powinien dokonaé
réwniez zapisu za posrednictwem formularza na stronie internetowej dostawcy ustugi

e proces walidacji jest rozdzielny z procesem ksztatcenia

Warunki techniczne

Minimalne wymagania sprzetowe dla komputera lub innego urzagdzenia do komunikacji zdalnej:

e Komputer stacjonarny lub laptop z dostepem do Internetu
¢ Dziatajacy mikrofon i kamera internetowa (moga by¢ wbudowane w laptopa)

Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

* Predkos¢ pobierania: 8 Mb/s
* Predkos¢ wysytania: 8 Mb/s
e Opdznienie (ping): 15 ms

Wymagane oprogramowanie do korzystania z materiatéw i prezentacji:

e Zaleca sie uzywanie najnowszej wersji przegladarki Chrome, zaréwno na komputerach z systemem Windows, jak i macOS.

Kontakt

ﬁ E-mail i.pytlas@wsps.pl

Telefon (+48) 322 647 475

Iga Pytlas



