Mozliwos$¢ dofinansowania

Instytut
Rakowskiego
Danuta Sokotowska

ok k Kok 4975

171 ocen

Kurs: Terapia Manualna w Masazu -
kregostup ledzwiowy, miednica, konczyna
dolna - w koncepcji Terapii Manualnej
Rakowskiego

Numer ustugi 2026/07/07/115497/3674429

© Sierostaw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 32:00h

5 02.04.2027 do 05.04.2027

Informacje podstawowe

2 000,00 PLN brutto
2 000,00 PLN netto
62,50 PLN brutto/h
62,50 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kierunek - Rozwdj, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Matopolski
Pociag do kariery

Kurs skierowany jest do technikéw masazystéw, studentow IILIV i V roku
fizjoterapii oraz fizjoterapeutdw legitymujacymi sie dokumentami
potwierdzajgcymi odpowiednio ww. stopnie wyksztatcenia.

20

26-03-2027

stacjonarna

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs jest kompleksowym szkoleniem, ktére koncentruje sie na terapii dysfunkcji kregostupa ledzwiowego, stawéw
biodrowych oraz miednicy, wedtug renomowanej koncepcji Terapii Manualnej Rakowskiego.
Dzieki temu szkoleniu zyskasz specjalistyczng wiedze i umiejetnosci cenione przez pacjentéw oraz placéwki medyczne.



Kurs jest odpowiedzig na potrzebe posiadania umiejetnosci pracy z bardziej wymagajacymi pacjentami bélowymi w
gabinecie masazysty. To szansa na rozwiniecie gabinetu lub kariery w placéwce.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik stosuje procedury
postepowania w przypadkach stanéw
ostrych i przewlektych bélu

Uczestnik stosuje manualne techniki
badawcze oraz zabiegowe kregostupa
ledZwiowego, miednicy i konczyny
dolnej

Uczestnik edukuje pacjenta w zakresie
wzorcow reagowania na stres

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

rozréznia i stosuje techniki badawcze
stuzace poszukiwaniu struktur
biorgcych udziat w generowaniu
dolegliwos$ci pacjenta w narzadzie
ruchu

definiuje znaczenie czynnosciowej
zmiany stanu tkanek w prowokowaniu
dolegliwosci w narzadzie ruchu, a takze
dolegliwosci okreslanych jako
odkregostupowe

stosuje skuteczny i usystematyzowany
program terapii, ktéry powstat na bazie
wieloletnich obserwacji pacjentéow
leczonych w Centrum Terapii Manualnej
(Koncepcja Terapii Manualnej
Rakowskiego)

posiada zdolnos$¢ do ksztattowania
wlasnego rozwoju oraz
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym i
spotecznym, z uwzglednieniem
etycznego kontekstu wtasnego
postepowania.

stosuje praktyczne i sprawdzone
techniki do pracy z pacjentem bedacym
w stanie ostrym i przewlektym

rozwija codzienng prace z pacjentem

definiuje znaczenie autoterapii w
leczeniu i profilaktyce pacjentéw z
dolegliwo$ciami narzadu ruchu

definiuje wptyw stresu na powstawanie
dolegliwosci w ciele za posrednictwem
narzadu ruchu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs sktada sie z:

e czes$¢ teoretyczng poswiecong patogenezie poszczegdlnych objawdw w zakresie niezbednym dla planowania i prowadzenia terapii

e czesc¢ praktyczng poswiecong nauczaniu konkretnych technik badawczych oraz zabiegowych

e czesc¢ kliniczng, w ktérej omdwione jest postepowanie w poszczegdlnych zespotach dolegliwosci z praktycznym zastosowaniem
odpowiednich procedur.

Podczas kursu do nauki uzywane sg metody interaktywne - ¢wiczenia praktyczne z udziatem uczestnikéw, angazujace kolejno kazdego
kursanta, gdzie nauczyciel ttumaczy i nadzoruje dziatania. Cze$¢ praktyczna prowadzona jest w parach pod nadzorem i korekta
Nauczyciela. Nie jest stosowany podziat na grupy.

Podczas éwiczen i nauki wykorzystywane sa: stoty terapeutyczne (1 stdt na pare), maty (dla kazdego uczestnika), pitki terapeutyczne,
pasy trakcyjne, poduszki (dla kazdego uczestnika), rzutnik multimedialny, pomoce dydaktyczne np. plansze i modele anatomiczne.

1. Wprowadzenie do koncepcji Terapii Manualnej Rakowskiego.

¢ sfery osobowosci, integrujaca rola narzadu ruchu

¢ dostep do aferenc;ji

e patogeneza dysfunkciji

¢ czynnosciowa zmiana stanu tkanek czst (definicja, cechy, fazy rozwoju, rodzaje aktywnosci)
e bodzce zabiegowe

e techniki zabiegowe

¢ wskazania i przeciwwskazania

e seans zabiegowy

¢ reakcje pozabiegowe

e test kontrolny.

2. Miednica, zesp6t stawéw krzyzowo-biodrowych

e anatomia, patogeneza, objawy
¢ badanie

- przez ocene réwnowagi statycznej miednicy
- ruchomosci skb
- przez punkty swoiste dla dysfunkcji wg. K. Sell'a

- badanie spojenia tonowego



e techniki
- kotysanie stawu krzyzowo-biodrowego
- mobilizacje uderzeniowe niespecyficzne
- mobilizacje uderzeniowe uspecyficznione S1, S3 brzusznie
¢ postepowanie w nieréwnosci pozornej i rzeczywistej konczyn dolnych
- réznicowanie pozornego i rzeczywistego skrécenia koriczyny dolne;j,
- mobilizacje stawéw krzyzowo-biodrowych,
- technika mobilizacji obwodzeniem stawoéw biodrowych,
- warunki doboru wktadki wyréwnujace;j
3. Zespoty wiezadet miednicy
e anatomia, patogeneza, objawy
- zespét wiezadet krzyzowo-biodrowych
- zespot wiezadta krzyzowo-guzowego
- zesp6t wiezadta biodrowo-ledzwiowego
- zesp6t wiezadet nadkolcowych kosci krzyzowej
* badanie
- okreslenie wrazliwosci uciskowe;j
- testy na rozcigganie
e techniki
- mobilizacje uciskowe
- techniki uzupetniajgce
4. Zespot dysfunkcji stawu biodrowego

e anatomia, czynnos¢, patogeneza, objawy
¢ badanie

- punkty swoiste dla dysfunkcji stawéw biodrowych

- dystrakcja stawéw biodrowych

- test patrick’a

- miesnie znamionowe dla stawu biodrowego (m.in. m. gruszkowaty)
e terapia

- program ,biodro” czyli autoterapia

- odtwarzanie dystrakcji stawéw biodrowych

- techniki trakcji stawéw biodrowych

- mobilizacje uciskowe okostnej kretarza wiekszego, okostnej gtowy strzatki oraz tkanek segmentéw ruchowych przejscia piersiowo-
ledzwiowego

¢ koksalgia i koksartroza
- pozycje utozeniowe

- techniki przeciwbdlowe



5. Zespoty segmentéw ruchowych kregostupa ledZzwiowego i przejscia ledZzwiowo-krzyzowego
¢ anatomia, patogeneza, objawy
-zespoty wiezadtowe
- zespot L5/S1
- zespot L4/L3
- zesp6t pseudotgkotkowy kolana
-rwa udowa
* badanie
- przez wyrostki kolczyste
-wrazliwosci uciskowej wiezadet nadkolcowych i miedzykolcowych oraz tkanek okotosta-wowych stawéw kregostupa
-test na rozcigganie
e techniki

-mobilizacje uciskowe struktur tacznotkankowych (wiezadet miedzykolcowych, nadkolcowych, tkanek okotostawowych stawdw
kregostupa)

- mobilizacje przez wyrostki kolczyste

- mobilizacje przez wyrostki poprzeczne

- technika obwodzeniem niespecyficzna i uspecyficzniona

- technika kotysaniem

- trakcje przejscia ledzwiowo-krzyzowego przez kos$¢ krzyzowa

- trakcje przejs$cia ledzwiowo-krzyzowego przez talerze biodrowe
6. Miesniowa rownowaga i nierownowaga statyczna

e zespot hiperlordozy ledzwiowej sztywnej i wiotkiej
e zespot dyslordozy ledZzwiowej.

7. Zespoty migsniowe
e anatomia, patogeneza, objawy
- czst miesni: grupy kulszowo-goleniowej, prostego uda, napinacza powiezi szerokiej, przywodzicieli, gruszkowatych

¢ badanie
e terapia

- techniki miekkie
- praca odruchowa poprzez segmenty ruchowe kregostupa, stawy krzyzowo-biodrowe oraz wigzadta miednicy

8. Postepowanie w stanach ostrych czynnosciowego przejscia ledzwiowo-krzyzowego i ledzwiowego odcinka kregostupa, wiezadet
oraz miesni

e patogeneza, objawy
- aktywny konflikt dyskowo-korzeniowy
- stany ostre pozakorzeniowe

* badanie
- analiza dokumentacji medycznej

- interpretacja préby lasegue’a



- okreslenia kierunkéw wolnych od bélu
* postepowanie
- terapia utozeniowa
- mobilizacje czynne
- inne techniki wspomagajace
- réznicowanie z ostrym zespotem przecigzeniowym segmentu ruchowego kregostupa
- réznicowanie z ostrym zespotem przecigzeniowym wiezadet miednicy.
9. Zespoty segmentow ruchowych przejscia piersiowo-ledzwiowego
¢ anatomia, patogeneza, objawy
- zespoty segmentéw Th8-Th12
-zesp6t Th12, L1
e badanie
- przez wyrostki kolczyste
-wrazliwosci uciskowej wiezadet nadkolcowych i miedzykolcowych oraz tkanek okotostawowych stawéw kregostupa
- badanie punktu grzebieniowego tylnego i bocznego
¢ terapia
- mobilizacje przez wyrostki kolczyste
- mobilizacje przez wyrostki poprzeczne
- technika obwodzeniem niespecyficzna i uspecyficzniona
- technika kotysaniem.
10. Zespoty struktur Th/L
e anatomia, patogeneza, objawy
- czst stawow zeber 8-12
- czst okostnej koniuszka zebra 12
e badanie
- wrazliwosci koniuszka zebra 12
-wrazliwosci tkanek okotostawowych stawdw zeber
e postepowanie
- mobilizacje uciskowe stawow zeber
- postepowanie w zespole koniuszka zebra 12.
11. Zespoty miesni znamionowych dla przejscia Th/L
e anatomia, patogeneza, objawy
-zesp6t m. biodrowo-ledzwiowego
- zespdt m. czworobocznego ledzwi
- zespdt m. prostownika grzbietu

- zespot m. prostego brzucha ( kwadranty dolne i Srodkowe)



¢ badanie
e terapia

- techniki miekkie

- praca odruchowa poprzez segmenty ruchowe kregostupa.

12. Brzuszny mechanizm wspomagania prostowania i stabilizacji tutowia - BMWPiST

anatomia, patogeneza, objawy dysfunkciji
rola hiperlordozy ledzwiowej

badanie

terapia

trening stabilizacji miednicy, topatek, obreczy barkowej

znaczenie dysfunkcji bmwst w prowokowaniu dolegliwosci kregostupa, klatki piersiowej, miednicy, koriczyn dolnych i gérnych, gtowy

dno miednicy — znaczenie dla BMWPIiST

13. Walidacja

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona po zakonczeniu ustugi przez osobe niebedacg trenerem prowadzgcym szkolenie.
Obejmuje czes¢ praktyczng oraz czes$é teoretyczna.

14. Podsumowanie.

Kurs skierowany jest do technikéw masazystéw, studentéw I11,IV i V roku fizjoterapii oraz fizjoterapeutdw legitymujacymi sie dokumentami

potwierdzajgcymi odpowiednio ww. stopnie wyksztatcenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 30

temat aktywnosci

Przedmiot / Typ

Prowadzacy

Wprowadzeni

edo

koncepcji Zajecia
TMR -

podstawowe

pojecia.

Justyna
Sieracka

2730 |d Przerwa -

Data realizacji
zajeé

02-04-2027

02-04-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:45

Godzina . .
) i Liczba godzin
zakonczenia

10:45 01:45

11:05 00:20



Przedmiot /
temat

Miednica -
stawy
krzyzowo-
biodrowe -
patogeneza,
charakterysty
ka objawowa.
Badanie
statyki
miednicy,
ocena
postawy —
omowienie,
pokaz,
praktyka.

Badanie

stawow
krzyzowo-
biodrowych -
badanie gry
stawowe;j.
Technika
kotysania dla
sskb - pokaz,
praktyka.
Badanie sskb
przez punkty
swoiste dla
dysfunkcji —
pokaz,
praktyka.

Zespot
dysfunkcji
stawow
biodrowych -
patogeneza,
objawy.
Badanie
stawow
biodrowych -
pokaz,
praktyka.
Program
Jbiodro”.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Justyna
Sieracka

Justyna
Sieracka

Justyna
Sieracka

Data realizacji
zajeé

02-04-2027

02-04-2027

02-04-2027

02-04-2027

02-04-2027

Godzina
rozpoczecia

11:05

12:50

13:10

14:55

15:15

Godzina
zakonczenia

12:50

13:10

14:55

15:15

17:00

Liczba godzin

01:45

00:20

01:45

00:20

01:45



Przedmiot /
temat

Zespoty

wiezadet
miednicy -
patogeneza,
objawy.
Badanie i
terapia
wrazliwosci
uciskowej
wiezadet
miednicy —
pokaz,
praktyka.

-

Badanie i
terapia
wrazliwosci
uciskowej
wiezadet
miednicy -
cd. Testy na
rozcigganie —
pokaz,
praktyka.
Mobilizacje
uderzeniowe
dla sskb -
pokaz,
praktyka.

D-

Mobilizacje
uderzeniowe
dla sskb -
praktyka — cd.
Miesniowa
rownowaga
statyczna.
Zespot
hiperlordozy i
dyslordozy
ledzwiowej.

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Justyna
Sieracka

Justyna
Sieracka

Justyna
Sieracka

Data realizacji
zajeé

03-04-2027

03-04-2027

03-04-2027

03-04-2027

03-04-2027

03-04-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:45

10:05

11:50

12:10

13:55

Godzina
zakonczenia

09:45

10:05

11:50

12:10

13:55

14:15

Liczba godzin

01:45

00:20

01:45

00:20

01:45

00:20



Przedmiot /
temat

Zespoty
miesniowe
koniczyn
dolnych,
obreczy
biodrowej i
tutowia -
patogeneza,
objawy.
Techniki
normalizacji
W Ww.
zespotach
miesniowych
- pokaz,
praktyka.

Techniki
normalizacji
W ww.
zespotach
miesniowych
- pokaz,
praktyka — cd.

-

Zespoly
segmentow
ruchowych
kregostupa
ledZzwiowego.
Badanie i
terapia
wrazliwosci
uciskowej
struktur
tacznotkanko
wych
kregostupa
ledZzwiowego i
przejscia
piersiowo-
ledZzwiowego
kregostupa.

@B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Justyna
Sieracka

Justyna
Sieracka

Justyna
Sieracka

Data realizacji
zajeé

03-04-2027

04-04-2027

04-04-2027

04-04-2027

04-04-2027

Godzina
rozpoczecia

14:15

08:00

09:45

10:05

11:50

Godzina
zakonczenia

16:00

09:45

10:05

11:50

12:10

Liczba godzin

01:45

01:45

00:20

01:45

00:20



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Badanie

segmentow

ruchowych

kregostupa

przez

wyrostki

kolczyste — L Justyna
Zajecia .

pokaz, Sieracka

praktyka.

Mobilizacje

ssrk przez

wyrostki

kolczyste —

pokaz,

praktyka.

Przerwa -

Trakcje

rejonu
przejscia L/S
- pokaz,
praktyka.
Technika
kotysaniem -
pokaz,
praktyka.
Techniki
obwodzeniem
- pokaz,
praktyka.

Justyna

Zajecia
I¢ Sieracka

Postepowanie
w stanach
ostrych -
réznicowanie,
omoéwienie
postepowania
. Stany ostre -
terapia
utozeniowa,
mobilizacje
czynne,
techniki
trakcyjne
stawu
biodrowego,
mobilizacje
uruchamiajac
e.

Justyna

Zajecia
e Sieracka

Przerwa -

Data realizacji
zajeé

04-04-2027

04-04-2027

04-04-2027

05-04-2027

05-04-2027

Godzina
rozpoczecia

12:10

13:55

14:15

08:00

09:45

Godzina
zakonczenia

13:55

14:15

16:00

09:45

10:05

Liczba godzin

01:45

00:20

01:45

01:45

00:20



Przedmiot /
temat

2D steny

ostre - terapia
utozeniowa,
mobilizacje
czynne,
techniki
trakcyjne
stawu
biodrowego,
mobilizacje
uruchamiajac
e — pokaz,
praktyka.
Mobilizacje
skory i tkanki
podskérnej —
pokaz,
praktyka.

Zespoty
przejscia
piersiowo-
ledzwiowego
- patogeneza,
objawy.
Badanie
struktur
znamionowyc
hdla
przejscia
piersiowo-
ledzwiowego
- pokaz,
praktyka.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Justyna
Sieracka

Justyna
Sieracka

Data realizacji
zajeé

05-04-2027

05-04-2027

05-04-2027

05-04-2027

Godzina
rozpoczecia

10:05

11:50

12:10

13:55

Godzina
zakonczenia

11:50

12:10

13:55

14:15

Liczba godzin

01:45

00:20

01:45

00:20



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Brzuszny

mechanizm

wspomagania

i stabilizacji

tutowia -

patogeneza,

objawy

dysfunkcji. Zajecia
Dno miednicy

Justyna
Sieracka

- znaczenie
dla BMWPIiST
- omoéwienie.
Trening
stabilizacji -
pokaz,
praktyka

29730 |2 Walidacja -

Podsumowani
e kursu - Zajecia
wreczenie

Justyna
Sieracka

dyplomoéw.

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidac;ji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
05-04-2027 14:15
05-04-2027 15:00
05-04-2027 15:45

Liczba godzin

32:00
27:15
00:45
04:00
37:15
Cena
2 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Godzina . i
, i Liczba godzin
zakonczenia

15:00 00:45
15:45 00:45
16:00 00:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 62,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 62,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Justyna Sieracka

‘ ' mgr rehabilitacji ruchowej— Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu - rehabilitacja ruchowa -
rok ukoniczenia 1997
Fizjoterapeuta — numer prawa wykonywania zawodu: 15368
Terapeuta Manualny z IV® kompetencji TMR - Nauczyciel Dyplomowany
Aktynie uczestniczy w szkoleniach, kursach, konferencjach i spotkaniach naukowych z zakresu
fizjoterapii i Terapii Manualnej. W ciggu ostatnich 5 lat przeszkolit ponad 200 kursantéw z Terapii
Manualnej Rakowskiego.
Odbyte kurs i aktywnos$é naukowa w ciggu ostatnich 5 lat:
« Fakultet dla studentéw 3 roku fizjoterapii w Wyzszej Szkole Edukacji i Terapii w Poznaniu. — 01 i 02
2025
+ Holistyczna Szkota Rodzenia — prowadzenie wyktadow i zaje¢ praktycznych — od 2024 r.do chwili
obecnej
« Cranial Nerves (CSCN) — Upledger Institute Poland - 2024
« SomatoEmocjonalne Uwolnienie modut Il — Upledger Institute Poland - 2024
+ Terapia CranioSacralna Upledgera modut Il — Upledger Institute Poland - 2024
« Terapia CranioSacralna Upledgera modut | — Upledger Institute Poland - 2023
« Zdrowie Kobiety — 2023
« Kurs Instruktorski Masazu Metodg Shantala — Szkota Masazu Shantala i Terapii Funkciji
Poznawczych — 2022
- Kurs Terapia Linii Srodkowej - Szkota Masazu Shantala i Terapii Funkcji Poznawczych — 2022
« Warsztaty Terapia Reki — Szkota Masazu Shantala i Terapii Funkcji Poznawczych — 2022
+ Racjonalna Terapia Zachowania RTZ — Centrum Psychoterapii Integralnej — 2022

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymuja skrypt, dtugopis, identyfikator, piteczke oraz patyczek do mobilizacji uciskowych.

Warunki uczestnictwa

Przed dokonaniem zapisu na ustuge, wymagany jest kontakt z Organizatorem celem potwierdzenia wolnych miejsc. W tym celu nalezy wypetnic¢
formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie: https://ctmrakowski.pl/rejestracja-internetowa/

W formularzu nalezy zaznaczyé, ze kurs bedzie dofinansowany z srodkéw BUR.

Rejestracja na kurs jest tozsama z akceptacja regulaminu kurséw i szkolen Instytutu Rakowskiego, opublikowanym pod adresem:
https://ctmrakowski.pl/dla-specjalistow/regulamin-kursow.html

Dokumenty:
Kazdy absolwent kursu otrzymuje Dyplom ukoriczenia kursu.

Zaliczenie kursu od 80%.

Informacje dodatkowe

Kazdego dnia sprawdzana jest lista obecnosci.

Podstawa zwolnienie z VAT: pozostate zwolnienia przedmiotowe art. 43 ust. 1 pkt 26 lit a ustawy o VAT.

Adres

ul. Lesna 1
62-080 Sierostaw

woj. wielkopolskie
Zajecia odbywajg sie w siedzibie Instytutu Rakowskiego, w budynku Centrum Terapii Manualnej w Sierostawiu.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wi

e Parking, hotel i restauracja w poblizu

Kontakt

ﬁ E-mail instytut@ctmrakowski.pl

Telefon (+48) 618 147 900

Katarzyna Polanska-Bebejewska



