Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs na patent Zeglarza Jachtowego —
szkolenie przygotowujace do uzyskania
patentu Zeglarza Jachtowego wraz z

5 535,00 PLN brutto
4 500,00 PLN netto
91,11 PLN brutto/h

A qu y. eu

74,07 PLN netto/h
264,37 PLN cena rynkowa @

egzaminem parnstwowym

Numer ustugi 2026/07/07/43359/3674330

AKADEMIA AQUA

FLY Mitosz O Olsztyn

Dabrowski & Ustuga szkoleniowa

%Kk %K 50/5 [ stacjonarna

1322 oceny E¥ Zajecia grupowe z praktyka indywidualng

® 60:45h
B9 15.10.2026 do 31.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport

Ustuga skierowana jest do os6b petnoletnich oraz mtodziezy, ktére chca
zdoby¢ kwalifikacje umozliwiajgce samodzielne prowadzenie jachtow
zaglowych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Szkolenie

Grupa docelowa ustugi przeznaczone jest zaréwno dla os6b rozpoczynajgcych swojg przygode z

zeglarstwem, jak i 0séb posiadajgcych podstawowe doswiadczenie
zeglarskie, chcacych usystematyzowac wiedze oraz przygotowac sie do
egzaminu paristwowego na patent Zeglarza Jachtowego.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 14-10-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia jachtéw zaglowych po wodach srédlgdowych oraz
jachtéw zaglowych o dtugosci kadtuba do 12 m po morskich wodach wewnetrznych i pozostatych wodach morskich w
strefie do 2 Mm od brzegu, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Uczestnik nabedzie wiedze teoretyczng oraz



praktyczne umiejetnosci z zakresu zeglarstwa, bezpiecznej eksploatacji jachtu, planowania rejséw oraz wykonywania
manewrdéw pod zaglami i na silniku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
rozpoznaje elementy konstrukgeiji jachtu Test teoretyczny
omawia funkcje osprzetu poktadowego Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje budowe

jachtu zaglowego oraz zasady jego przygotowuje jednostke do

i j ji Test teoretyczn
bezpiecznej eksploatacji bezpiecznego wyjécia w rejs yczny

ocenia stan techniczny podstawowych

, L Test teoretyczny
elementéw wyposazenia

analizuje prognoze pogody Test teoretyczny
interpretuje oznakowanie nawigacyjne Test teoretyczny
Uczestnik planuje rejs zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz
warunkami nawigacyjnymi. dobiera trase rejsu Test teoretyczny

uwzglednia zasady bezpieczernstwa
. Test teoretyczny
podczas planowania

wykonuje manewry pod zaglami Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonuje manewry na silniku Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik prowadzi jacht zaglow
P ! glowy prawidtowo prowadzi jacht w porcie Obserwacja w warunkach rzeczywistych

podczas wykonywania podstawowych
manewrow
wspoétpracuje z zatogg podczas

. A Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonywania manewréw

stosuje komendy zeglarskie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonuje manewr ,Cztowiek za burtg” Obserwacja w warunkach rzeczywistych
dobiera srodki ratunkowe do sytuacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik reaguje na sytuacje awaryjne

oraz stosuje zasady bezpieczenstwa omawia procedury postepowania w

obowigzujgce podczas zeglugi sytuacjach zagrozenia Test teoretyczny

stosuje przepisy bezpieczenstwa

podczas prowadzenia jachtu Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnien zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub
samorzaddéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepisow?

TAK

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o zegludze srédlgdowej oraz Rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 9
kwietnia 2013 r. w sprawie uprawiania turystyki wodnej (Dz.U. z 2013 r. poz. 460 z p6zn. zm.).

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego (PZMiNW)
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego (PZMiNW)

Program

Szkolenie realizowane jest w formie zaje¢ teoretycznych oraz praktycznych. Program obejmuje przygotowanie uczestnikéw do
samodzielnego prowadzenia jachtéw zaglowych oraz przystgpienia do egzaminu paristwowego na patent Zeglarza Jachtowego.

Modut |. Wprowadzenie do zeglarstwa

e organizacja szkolenia i zasady bezpieczenstwa,

e obowigzki kapitana i cztonkéw zatogi,

¢ podstawowe pojecia zeglarskie,

¢ budowa jachtéw zaglowych,

¢ elementy kadtuba, olinowania statego i ruchomego,
e wyposazenie jachtu.

Modut Il. Teoria zeglowania

¢ teoria dziatania zagli,

e sity dziatajace na jacht,

e kursy wzgledem wiatru,

e trymowanie zagli,

e réwnowaga jachtu,

e wptyw warunkéw atmosferycznych na prowadzenie jednostki.

Modut Ill. Przepisy i bezpieczenstwo

e przepisy zeglugowe,

¢ oznakowanie szlakéw wodnych,
e znaki nawigacyjne,

e pierwszenstwo na wodzie,

e Srodki ratunkowe,

e procedury alarmowe,

e bezpieczenstwo zatogi.



Modut IV. Meteorologia

e podstawowe zjawiska atmosferyczne,

e interpretacja prognoz pogody,

e ocena zagrozen pogodowych,

e wptyw wiatru na prowadzenie jachtu,

¢ podejmowanie decyzji w zmiennych warunkach pogodowych.

Modut V. Locja i planowanie rejsu

e mapy i publikacje nawigacyjne,
¢ planowanie trasy,

¢ okreslanie pozycji,

e wybdr bezpiecznej drogi,

e przygotowanie jachtu do rejsu,
¢ planowanie pracy zatogi.

Modut VI. Manewrowanie jachtem

e przygotowanie jednostki do odejscia od kei,
e manewry portowe,

e zwroty przez sztag,

e zwroty przez rufe,

e podejscie do pomostuy,

¢ odejscie od nabrzeza,

e kotwiczenie,

e cumowanie.

Modut VII. Zegluga pod zaglami

e prowadzenie jachtu na réznych kursach,
e praca sterem,

¢ regulacja zagli,

e wykorzystanie sity wiatru,

e wspoOtpraca zatogi,

e wykonywanie manewréw pod zaglami.

Modut VIII. Zegluga na silniku

¢ budowa silnika zaburtowego i stacjonarnego,
e przygotowanie do pracy,

e bezpieczna eksploatacja,

e podstawowe czynnosci obstugowe,

e manewrowanie z wykorzystaniem napedu.

Modut IX. Ratownictwo i sytuacje awaryjne

e cztowiek za burtg,

e wywrotka jachtu,

e awarie wyposazenia,

e postepowanie podczas burzy,

* wezwanie pomocy,

e wykorzystanie srodkéw ratunkowych.

Modut X. Praktyczne prowadzenie jachtu

e przygotowanie jednostki,
e podziat obowigzkéw,
e prowadzenie jachtu,



e organizacja pracy zatogi,
¢ wykonywanie wszystkich wymaganych manewréw egzaminacyjnych,
¢ samodzielne podejmowanie decyzji podczas rejsu.

Modut XI. Przygotowanie do egzaminu

e omowienie najczesciej popetnianych bteddw,
¢ analiza zadan egzaminacyjnych,

e utrwalenie wiadomosci teoretycznych,

¢ doskonalenie manewrdéw praktycznych,

¢ konsultacje z instruktorem.

Modut XII. Walidacja efektéw uczenia sie

¢ test teoretyczny sprawdzajgcy wiedze uczestnika,

e egzamin praktyczny obejmujacy samodzielne wykonanie manewréw oraz bezpieczne prowadzenie jachtu,
e omodwienie wynikéw walidacji,

e zakonczenie szkolenia.

Podsumowanie godzin

Rodzaj aktywnosci Liczba godzin
Zajecia teoretyczne 12h

Zajecia praktyczne 43 h
Walidacja 2h

Przerwy 1h15"
Lacznie 60h45'

Warunki organizacyjne do przeprowadzenie szkolenia:
Zajecia teoretyczne odbywajg sie w siedzibie firmy, przy ul. Zeglarskiej 6, 10-160 Olsztyn w formie wyktadéw i warsztatéw.
Zajecia basenowe odbywaja sie na ptywalni Aquasfera, przy aleja Marszatka Jézefa Pitsudskiego 69b, 10-449 Olsztyn w formie éwiczen.

Zajecia na Wodach Otwartych odbywajg sie przy dzikiej plazy nad jeziorem Ukiel, przy ul. Battyckiej 103, 11-041 Olsztyn w formie ¢wiczen,
lub nad jeziorem Tyrsko, przy ul. Zbiczej w Olsztynie

Liczba godzin szkoleniowych - 25h

Zajecia teoretyczne - 7 godzin

Zajecia praktyczne na basenie - 6 godzin

Zajecia praktyczne nad jeziorem - 11 godzin

Czas trwania przerw - 45 minut

Walidacja - 2 godziny (1 godzina walidacja teoretyczna + 1 godzina walidacja praktyczna nad jeziorem)

Walidacja sktada sig z testu wyboru (wszyscy uczestnicy pisza test w jednym czasie) oraz z egzaminu praktycznego wraz z wywiadem
swobodnym (max dwie osoby w jednym czasie na walidatora). Walidacja odbywa sie nad jeziorem.

Szkolenie Praktyczne - Czes$¢ praktyczna na wodach otwartych jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie
trwania ustugi. Szczegdtowe godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut
l.

Wprowadzeni

edo

zeglarstwa —

organizacja

szkolenia,

zasady

bezpieczenst L Stawomir
. Zajecia L 15-10-2026 16:00 17:30 01:30

wa, obowiazki Potujanski

kapitana i

zatogi,

podstawowe

pojecia

zeglarskie,

budowa

jachtui

wyposazenie

- Przerwa - 15-10-2026 17:30 17:45 00:15

Modut

Il. Teoria

zeglowania -

dziatanie

zagli, sity

dziatajace na .

. L. Stawomir

jacht, kursy Zajecia L 15-10-2026 17:45 19:15 01:30
Potujanski

wzgledem

wiatru,

trymowanie

zagli,

rébwnowaga

jachtu

Modut

Ill. Przepisy i
bezpieczenst
WO — przepisy

zeglugowe,

oznakowanie iocia Stawomir 20-10-2026 16:00 17:30 01:30
szlakéw Potujanski

wodnych,

znaki

nawigacyjne,
pierwszenstw
0 na wodzie

- Przerwa - 20-10-2026 17:30 17:45 00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Modut

Ill. Przepisy i
bezpieczenst
wo — $rodki
ratunkowe,
procedury
alarmowe,
bezpieczenst

Zajecia

wo zatogi,
postepowanie
w sytuacjach
zagrozenia

Modut
V.

Meteorologia
- zjawiska
atmosferyczn
e, prognozy
pogody, Zajecia
zagrozenia
pogodowe,
wplyw wiatru
na
prowadzenie
jachtu

- Przerwa

Modut

V. Locjai

planowanie

rejsu — mapy i

publikacje,

planowanie Zajecia
trasy,

okreslanie

pozycji, wybor

bezpiecznej

drogi

Modut

VIILi IX.
Eksploatacja,
ratownictwo i
sytuacje
awaryjne -
silniki,
bezpieczna Zajecia
eksploatacja,
cztowiek za
burta,
wywrotka
jachtu, awarie,
wezwanie
pomocy

Prowadzacy

Stawomir
Potujanski

Stawomir
Potujanski

Stawomir
Potujanski

Stawomir
Potujanski

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

29-10-2026

Godzina
rozpoczecia

17:45

16:00

17:30

17:45

16:00

Godzina
zakonczenia

19:15

17:00

17:45

19:15

17:30

Liczba godzin

01:30

01:00

00:15

01:30

01:30



Przedmiot / Typ

Data realizacji

Godzina
rozpoczecia

17:30

17:45

14:00

15:00

15:15

Liczba godzin

Prowadzac
temat aktywnosci acy zajeé
- Przerwa - 29-10-2026
iP¥EE) Modut
XI.
Przygotowani
edo
egzaminu —
utrwalenie
wiedzy, L Stawomir
. Zajecia L. 29-10-2026
analiza Potujanski
zagadnien
egzaminacyjn
ych,
najczestsze
btedy,
konsultacje
13215 | Walidacja - 31-10-2026
- Przerwa - 31-10-2026
- Walidacja - 31-10-2026
Podsumowanie
Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 60:45
w tym suma godzin zaje¢ 11:30
w tym suma godzin walidaciji 02:00
w tym suma przerw 01:15
w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 46:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 79:15

Cennik

Godzina
zakonczenia

17:45

19:15

15:00

15:15

16:15

Liczba godzin

00:15

01:30

01:00

00:15

01:00

s

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow sScisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia




20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5535,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 91,11 PLN
Koszt osobogodziny netto 74,07 PLN
W tym koszt walidacji brutto 61,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 60:45

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych

46:00
indywidualnych

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Stawomir Potujanski

‘ . Doswiadczony instruktor zeglarstwa i sportow wodnych, aktywnie zwigzany z zeglarstwem od 1993
roku. Posiada wieloletnig praktyke w prowadzeniu jachtéw zaglowych i jednostek motorowodnych
na wodach srédlgdowych i morskich.

W ciggu ostatnich 5 lat aktywnie prowadzi szkolenia zeglarskie i motorowodne, zajecia praktyczne



na jednostkach ptywajacych oraz przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego
wykonywania manewréw. Posiada doswiadczenie w szkoleniu os6b dorostych i mtodziezy,
prowadzeniu obozow, rejséw oraz wydarzen zwigzanych ze sportami wodnymi. W pracy
instruktorskiej szczegolny nacisk ktadzie na bezpieczenstwo, prawidtowe przygotowanie jednostki,
praktyczna nauke manewrowania oraz reagowanie w sytuacjach awaryjnych.

Posiada patent zeglarza jachtowego od 1993 r,, uprawnienia instruktora zeglarstwa, patent
jachtowego sternika morskiego i motorowodnego sternika morskiego oraz licencje na holowanie
narciarza wodnego, innych obiektdw ptywajacych i statkbw powietrznych. Jest réwniez instruktorem
narciarstwa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe wspierajgce przygotowanie do egzaminu na patent Zeglarza Jachtowego, obejmujgce
najwazniejsze zagadnienia teoretyczne omawiane podczas kursu. Materiaty zawierajg m.in. informacje dotyczace budowy jachtu, teorii
zeglowania, przepiséw, bezpieczenstwa, meteorologii, locji oraz planowania rejsu. Uczestnicy otrzymujg réwniez materiaty pomocnicze do
powtodrek i przygotowania do czesci teoretycznej egzaminu.

Warunki uczestnictwa

Do udziatu w szkoleniu moga przystapi¢ osoby:

o ktére ukonczyty 14 rok zycia (zgodnie z przepisami dotyczacymi uzyskania patentu Zeglarza Jachtowego),
¢ posiadajgce stan zdrowia umozliwiajgcy udziat w zajeciach praktycznych na wodzie,
¢ akceptujgce regulamin szkolenia oraz zasady bezpieczenstwa obowigzujgce podczas zaje¢ praktycznych.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztow dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Olimpijska 11
10-164 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

Zajecia teoretyczne odbywaja sie w siedzibie firmy, przy ul. Olimpijskiej 11, 10-164 Olsztyn w formie wyktadow i
warsztatéw

Zajecia basenowe odbywaja sie na ptywalni Aquasfera, przy aleja Marszatka J6zefa Pitsudskiego 69b, 10-449 Olsztyn w
formie ¢wiczen

Zajecia na Wodach Otwartych odbywaja sie przy dzikiej plazy nad jeziorem Ukiel, przy ul. Battyckiej 103, 11-041 Olsztyn
w formie éwiczen

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail marta@aquadiver.pl

Telefon (+48) 608 450 707

Milosz Dgbrowski



