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Brak ocen dla tego dostawcy

LASH DESIGN START (basic) z WIKTORIA
BORKOWSKA - Klasyczna Stylizacja Rzes
1:1 z Technikg Hybrid Wet Look,
Ekologicznymi Standardami oraz
Mapowaniem Al (kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/07/07/225189/3674316

© Sosnowiec

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

® 16:00h

B 17.09.2026 do 29.09.2026

Informacje podstawowe

5200,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
325,00 PLN brutto/h
325,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do oséb rozpoczynajgcych prace w zawodzie
stylisty rzes, os6b planujgcych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty
oraz stylistek rzes chcacych rozwing¢ swoje kompetencje zawodowe w
zakresie nowoczesnych technik stylizacji. Szkolenie przeznaczone jest
réwniez dla przedsigbiorcow i pracownikéw salonéw kosmetycznych
zainteresowanych wdrazaniem rozwigzan opartych na sztucznej
inteligencji (Al), wspierajacych analize, dokumentacje i organizacje pracy,
oraz zasad Green Beauty obejmujacych racjonalne gospodarowanie
materiatami, ograniczanie ilosci odpadow i zréwnowazone prowadzenie
ustug kosmetycznych. Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w
zakresie wykorzystania narzedzi Al.

14-09-2026

stacjonarna

Certyfikat 1ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnej stylizacji rzes z
wykorzystaniem technik klasycznych i nowoczesnych efektéw stylizacyjnych. Uczestnik rozwinie umiejetnosci
organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami Green Beauty, doboru metod pracy oraz wykorzystania narzedzi
sztucznej inteligencji (Al) wspierajgcych analize, dokumentacje i organizacje pracy w gabinecie beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady BHP, wymagania
sanitarno-higieniczne oraz zasady
bezpiecznej organizacji stanowiska
pracy stylisty rzes.

Charakteryzuje anatomie oka, cykl
wzrostu rzes naturalnych oraz zasady
doboru materiatéw wykorzystywanych
podczas stylizacji rzes.

Charakteryzuje zasady Green Beauty
oraz rozwigzania ograniczajgce zuzycie
materiatéw i ilo§¢ odpadow podczas
wykonywania stylizacji rzes.

Wykonuje petna stylizacje rzes metoda
klasyczna 1:1 zgodnie z obowigzujaca
procedura zabiegowa.

Wykonuje stylizacje rzes z
wykorzystaniem techniki Hybrid Wet
Look, zachowujac zasady prawidtowego
modelowania oka.

Wykorzystuje narzedzia sztucznej
inteligencji (Al) wspierajace analize oka,
dobér mapy stylizacji oraz organizacje
dokumentacji i materiatéw
marketingowych.

Kryteria weryfikacji

+ opisuje procedury dezynfekc;ji i
przygotowania stanowiska pracy;

* rozroznia bezwzgledne i wzgledne
przeciwwskazania do zabiegu;

+ wskazuje zasady bezpiecznej
organizacji stanowiska pracy.

* opisuje anatomie oka i fazy wzrostu
rzes;

* wyjasnia wptyw temperatury i
wilgotnosci na prace kleju;

+ dobiera parametry rzes zgodnie z
kondycja rzes naturalnych.

+ wskazuje sposoby ograniczania
zuzycia materiatéw jednorazowych;

* opisuje zasady segregacji odpadow;
+ wskazuje rozwigzania zgodne z ideg
Green Beauty stosowane w salonie
beauty.

* przygotowuje stanowisko pracy i
klientke do zabiegu;

* przeprowadza konsultacje oraz
dobiera parametry stylizacji;

» wykonuje aplikacje z zachowaniem
prawidtowej odlegtosci od powieki,
kierunku aplikaciji i ilosci kleju.

* tworzy mini-fany i promyki (spikes);
+ wykonuje stylizacje Hybrid Wet Look
zgodnie z mapa oka;

« zachowuje prawidiowa teksture oraz
ptynno$¢ przejsé dtugosci rzes.

* korzysta z narzedzia Al do analizy oka;
+ dobiera mape stylizacji na podstawie
uzyskanej analizy;

+ wykorzystuje Al do przygotowania
dokumentac;ji lub materiatéw
promocyjnych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* przeprowadza konsultacje z klientka;

* przekazuje zalecenia pozabiegowe;

* organizuje prace zgodnie z zasadami Analiza dowodoéw i deklaraciji
bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci

zawodowej.

Stosuje zasady profesjonalnej
komunikac;ji z klientka oraz organizacji
pracy zgodnie z zasadami etyki
zawodowej.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK
Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK
Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Dzieri 1 (09:00-17:00)

09:00-10:00 | Modut 1. Wprowadzenie do stylizacji rzes, Green Beauty oraz Al

Omodwienie programu szkolenia, zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz organizacji stanowiska zgodnie z ideg Green Beauty.
Przedstawienie mozliwosci wykorzystania narzedzi sztucznej inteligencji (Al) do analizy oka, planowania stylizacji, prowadzenia
dokumentacji elektronicznej oraz organizacji pracy salonu beauty.

Tre$ci modutu s3 zgodne z zatozeniami Programu Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego na lata 2019-2030 w obszarze 4.2
Technologie informacyjne poprzez rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania narzedzi cyfrowych i sztucznej inteligenciji
wspierajacych organizacje pracy oraz zarzadzanie informacja.

10:00—-10:15 | Przerwa kawowa

10:15-11:30 | Modut 2. Anatomia oka, cykl zycia rzesy oraz kwalifikacja klientki

Omowienie anatomii oka, cyklu wzrostu rzes naturalnych, wskazan i przeciwwskazan do zabiegu. Dobér odpowiedniej metody stylizacji
oraz analiza oka z wykorzystaniem narzedzi Al wspomagajacych planowanie zabiegu.

11:30-12:30 | Modut 3. Materiatoznawstwo oraz organizacja stanowiska pracy



Charakterystyka rzes syntetycznych, klejéw, peset oraz akcesoriow. Zasady ergonomii pracy, prawidtowego przygotowania stanowiska
oraz racjonalnego wykorzystania materiatéw zgodnie z ideg Green Beauty.

12:30-13:15 | Przerwa obiadowa

13:15-15:15 | Modut 4. Pokaz instruktorski — stylizacja rzes

Demonstracja petnej procedury wykonania stylizacji rzes z oméwieniem wszystkich etapéw pracy. Prezentacja techniki aplikaciji, izolaciji
rzes, doboru parametréw stylizacji oraz organizacji stanowiska zgodnie z zasadami Green Beauty.

15:15-15:30 | Przerwa kawowa

15:30-17:00 | Modut 5. Warsztaty praktyczne — ¢wiczenia techniczne

Cwiczenia na gtéwkach treningowych obejmujace nauke izolacji rzes, prawidtowej pracy pesetami, kontroli iloéci kleju oraz tworzenia
poprawnych aplikacji. Doskonalenie ergonomii pracy i ograniczania strat materiatowych.

Dzien 2 (09:00-17:00)

09:00-09:45 | Modut 6. Organizacja stanowiska pracy przed zabiegiem

Przygotowanie stanowiska zgodnie z wymaganiami BHP i Green Beauty. Dobor materiatéw, przygotowanie dokumentacji klientki oraz
organizacja pracy przed rozpoczeciem stylizacji.

09:45-12:15 | Modut 7. Praktyka na modelce — petna stylizacja rzes

Samodzielne wykonanie stylizacji rzes pod nadzorem trenera. Dob6r parametrow stylizaciji, kontrola kierunku aplikacji, prawidtowa praca
klejem oraz zachowanie zasad bezpieczenstwa i ergonomii.

12:15-13:00 | Przerwa obiadowa

13:00-14:45 | Modut 8. Doskonalenie techniki i analiza wykonanej stylizacji

Omodwienie wykonanych prac, korekta najczesciej popetnianych btedéw oraz doskonalenie techniki aplikacji. Organizacja pracy zgodnie z
zasadami Green Beauty oraz racjonalne gospodarowanie materiatami.

14:45-15:00 | Przerwa kawowa

15:00-16:00 | Modut 9. Al w pracy stylistki rzes i organizacji salonu

Praktyczne wykorzystanie narzedzi sztucznej inteligencji do analizy oka, planowania map stylizacji, przygotowywania elektronicznych kart
klienta, zalecen pozabiegowych, dokumentacji fotograficznej oraz materiatéw marketingowych wspierajgcych rozwéj dziatalnosci.

16:00-17:00 | Modut 10. Walidacja efektow uczenia sie i proces certyfikacji

Walidacja prowadzona przez niezalezny podmiot zewnetrzny — Fundacje My Personality Skills. Obejmuje ocene efektéw uczenia sie w
zakresie wykonywania stylizacji rzes, organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami Green Beauty oraz wykorzystania narzedzi Al
wspierajacych organizacje pracy i dokumentacje gabinetowa.

Po zakonczeniu walidacji dokumentacja zostaje przekazana do podmiotu certyfikujacego — Fundacji My Personality Skills. Certyfikat
potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji wydawany jest po pozytywnej weryfikacji wynikéw walidaciji, w terminie do 8 dni roboczych od dnia
jej przeprowadzenia. Okres realizacji ustugi zostaje wydtuzony do dnia zakoriczenia procesu certyfikaciji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot /
temat

Modut
1.

Wprowadzeni
e do stylizaciji
rzes, Green
Beauty oraz
Al

@B

Modut

2. Anatomia
oka, cykl
zycia rzesy
oraz
kwalifikacja
klientki

Modut
3.

Materiatozna
wstwo oraz
organizacja
stanowiska
pracy

en-

Modut

4. Pokaz
instruktorski
- stylizacja
rzes

@D

Modut

5. Warsztaty
praktyczne -
éwiczenia
techniczne

Modut

6. Organizacja
stanowiska
pracy przed
zabiegiem

Modut

7. Praktyka na
modelce -
petna
stylizacja rzes

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Wiktoria
Borkowska

Wiktoria
Borkowska

Wiktoria
Borkowska

Wiktoria
Borkowska

Wiktoria
Borkowska

Wiktoria
Borkowska

Wiktoria
Borkowska

Data realizacji
zajeé

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:15

11:30

12:30

13:15

15:15

15:30

09:00

09:45

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

11:30

12:30

13:15

15:15

15:30

17:00

09:45

12:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:15

01:00

00:45

02:00

00:15

01:30

00:45

02:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
- Przerwa
EPEE Modut

Doskonalenie

techniki i Zajecia
analiza

wykonanej

stylizacji

- Przerwa

Modut

9. Al w pracy

stylistki rzes i Zajecia
organizacji

salonu

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Wiktoria
Borkowska

Wiktoria
Borkowska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

14:45

15:00

16:00

Liczba godzin

16:00
12:45
01:00
02:15
18:15
Cena
5200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

14:45

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

00:45

01:45

00:15

01:00

01:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

5200,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 900,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 153,75 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Wiktoria Borkowska

‘ ' Wiktoria Borkowska — certyfikowana stylistka oraz instruktorka stylizacji rzes z ponad 10-letnim
doswiadczeniem zawodowym w branzy beauty. Specjalizuje sie w metodach klasycznych,
technikach objetosciowych oraz indywidualnym doborze stylizacji z uwzglednieniem anatomii oka,
kondycji naturalnych rzes i potrzeb klientek. Od wielu lat prowadzi szkolenia zawodowe dla oséb
rozpoczynajacych prace w branzy beauty oraz stylistek rozwijajgcych swoje kwalifikacje. Programy
szkoleniowe opiera na praktycznym doswiadczeniu oraz aktualnych standardach branzowych,
ktadac nacisk na bezpieczenstwo wykonywania zabiegéw, ergonomie pracy oraz wysoka jakosé
Swiadczonych ustug.

W ostatnich 5 latach systematycznie rozwija kompetencje zawodowe i dydaktyczne, uczestniczac w
specjalistycznych szkoleniach z zakresu nowoczesnych technik stylizacji rzes, metodyki
prowadzenia szkolen oraz obstugi klienta. Poszerzyta réwniez kwalifikacje w zakresie wykorzystania
sztucznej inteligencji (Al) w organizacji pracy, marketingu i edukacji oraz zielonych kompetenciji
zwigzanych z wdrazaniem zasad Green Beauty, racjonalnym gospodarowaniem materiatami i
ograniczaniem ilosci odpadoéw. Posiada aktualne doswiadczenie zawodowe zdobyte w okresie
krétszym niz 5 lat przed publikacjg ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Organizator zapewnia uczestnikom komplet materiatéw szkoleniowych oraz petne wyposazenie stanowiska pracy niezbedne do realizacji
czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Uczestnicy otrzymujg autorski skrypt szkoleniowy w wersji elektronicznej (PDF), obejmujacy procedury stylizacji rzes, zasady kwalifikacji
klientki, organizacje stanowiska pracy, zalecenia pozabiegowe, rozwigzania z zakresu Green Beauty oraz wykorzystania narzedzi sztucznej
inteligencji (Al) wspierajgcych analize oka, prowadzenie dokumentacji elektronicznej i organizacje pracy gabinetu.

Na czas szkolenia organizator zapewnia profesjonalne produkty i akcesoria do stylizacji rzes, $rodki do dezynfekcji, materiaty
jednorazowe, stanowisko pracy oraz modelki niezbedne do realizacji czesci praktycznej. Materiaty dydaktyczne uwzgledniajg zasady
racjonalnego gospodarowania zasobami, ograniczania ilosci odpadéw oraz stosowania rozwigzan zgodnych z ideg Green Beauty.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukoriczeniu ustugi jest

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w ustudze jest ukonczenie 18. roku zycia.
Warunkiem ukonczenia ustugi jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz przystagpienie do walidacji efektéw uczenia sie.

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest przez niezalezny podmiot zewnetrzny — Fundacje My Personality Skills — zgodnie z
metodami walidacji wskazanymi w Karcie Ustugi. Walidacja wiedzy odbywa sie w formie testu teoretycznego, natomiast weryfikacja
umiejetnosci prowadzona jest zgodnie z metodami walidacji okreslonymi w Karcie Ustugi.

Po pozytywnym zakonczeniu procesu walidacji uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu ustugi wydany przez Fundacje My
Personality Skills.

Karta ustugi zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.

Ustuga realizowana jest zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz obowigzujgcymi wymaganiami dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Informacje dodatkowe

Wazne: Ze wzgledu na ograniczona liczbe miejsc na sali szkoleniowej, przed oficjalnym zapisem w BUR wymagany jest wczesniejszy
kontakt z organizatorem w celu rezerwacji oraz potwierdzenia dostepnosci wybranego terminu.

Adres

ul. Bedzinska 35/L3
41-200 Sosnowiec

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

e Dostep do zaplecza socjalnego / kuchennego, materiaty szkoleniowe w cenie ustugi, bezptatny parking

Kontakt

GABRIELA MAGIERA

E-mail biuro@gabrielamagiera.pl



Telefon (+48) 880 876 726



