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Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

4 329,60 PLN brutto
3 520,00 PLN netto
360,80 PLN brutto/h
293,33 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Kurs ,Terapia SPA” skierowany jest do os6b chcacych zdoby¢ lub
rozwing¢ kompetencje w zakresie wykonywania profesjonalnych

zabiegéw SPA oraz pracy z klientem w branzy beauty i wellness.
Adresatami szkolenia sg kosmetolodzy, kosmetyczki, masazysci,
fizjoterapeuci, terapeuci SPA, wtasciciele i pracownicy gabinetéw
kosmetycznych oraz osrodkéw SPA i wellness, a takze osoby planujace
rozpoczecie pracy w branzy lub zmiane $ciezki zawodowej. Szkolenie

przeznaczone jest zaréwno dla os6b posiadajgcych podstawowe

doswiadczenie, jak i rozpoczynajacych rozwdj w tym obszarze.
Uczestnicy zdobedg praktyczne umiejetnosci wykonywania zabiegdw SPA
zgodnie z obowigzujgcymi standardami jakosci, bezpieczenstwa i

profesjonalnej obstugi klienta.

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw
projektu "Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 17-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu ,Terapia SPA” jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnych zabiegéw
SPA zgodnie z obowigzujgcymi standardami jakosci, bezpieczefstwa i higieny pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem

omawia filozofie i zatozenia terapii SPA, .
generowanym automatycznie

rozréznia masaz relaksacyjny i terapie Test teoretyczny z wynikiem
SPA, generowanym automatycznie
Uczestnik charakteryzuje podstawy . .
" o wskazuje zasady przygotowania .
terapii SPA oraz zasady organizacji i K . . Test teoretyczny z wynikiem
X . . stanowiska pracy zgodnie z zasadami .
przygotowania gabinetu do wykonania higi generowanym automatycznie
igieny,
zabiegoéw. greny,
wymienia wskazania i Test teoretyczny z wynikiem
przeciwwskazania do zabiegéw SPA, generowanym automatycznie
opisuje standard obstugi klienta oraz Test teoretyczny z wynikiem
elementy budujace atmosfere relaksu. generowanym automatycznie
rozpoznaje wtasciwosci podstawowych
P ) . P . y Obserwacja w warunkach
kosmetykow stosowanych w terapii
symulowanych
SPA,
dobiera preparaty do rodzaju skéry i Obserwacja w warunkach
Uczestnik dobiera kosmetyki i elementy celu zabiegu, symulowanych
hydroterapii do potrzeb klienta oraz
planowanego zabiegu SPA.
stosuje zasady bezpiecznego Obserwacja w warunkach
wykorzystania olejkéw eterycznych, symulowanych
dobiera odpowiednie elementy Obserwacja w warunkach

hydroterapii do wykonywanego rytuatu. symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje masaz SPA oraz
podstawowe rytuaty relaksacyjne

zgodnie z obowigzujagcymi standardami.

Uczestnik planuje i wykonuje
kompleksowy rytuat SPA dostosowany
do potrzeb klienta.

Uczestnik przygotowuje oferte ustug
SPA z uwzglednieniem aspektow
organizacyjnych i biznesowych.

Kryteria weryfikacji

przygotowuje stanowisko do zabiegu,

przygotowuje klienta do zabiegu,

wykonuje techniki masazu SPA z
zachowaniem ptynnosci ruchoéw,

wykorzystuje elementy pracy z
oddechem i rytmem masazu,

prawidtowo wykonuje peeling ciata,

prawidtowo wykonuje pielegnacje po
zabiegu,

konczy zabieg zgodnie z zasadami
terapii SPA.

przeprowadza analize potrzeb klienta,

dobiera kolejnos¢ etapéw zabiegu,

komponuje rytuat z wykorzystaniem
odpowiednich kosmetykow i technik,

planuje zabieg w wariantach 60-, 90- lub

120-minutowych,

przekazuje zalecenia pozabiegowe.

opracowuje oferte zabiegéw SPA,

dobiera i wycenia ustugi,

proponuje rytuaty sezonowe i pakiety
zabiegowe,

wskazuje dziatania wptywajace na
budowanie pozytywnych doswiadczen
klienta.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Podstawy terapii SPA i rytuaty relaksacyjne

1. Wprowadzenie do terapii SPA

 Historia i filozofia SPA.

* Roéznica miedzy masazem relaksacyjnym a terapig SPA.
¢ Holistyczne podejscie do klienta.

e Tworzenie atmosfery relaksu.

e Standard obstugi klienta SPA.

2. Organizacja gabinetu SPA

e Przygotowanie stanowiska.

e Oswietlenie, muzyka i aromaty.

¢ Higiena pracy.

¢ Przygotowanie klienta do zabiegu.

¢ Przeciwwskazania do zabiegéw SPA.

3. Kosmetyki wykorzystywane w terapii SPA

¢ Oleje bazowe.

¢ Masta do ciata.

¢ Peelingi.

¢ Sole mineralne.

e Hydrolaty.

¢ Olejki eteryczne — podstawowe zasady bezpiecznego stosowania.

4. Elementy hydroterapii mozliwe do wykonania w gabinecie

* Kapiel dtoni.
e Kapiel stop.



¢ Ciepte kompresy.

¢ Gorace reczniki.

e Zimne kompresy.

e taczenie hydroterapii z masazem.

5. Nauka masazu SPA

e (Czes¢ praktyczna:

¢ ruchy relaksacyjne,

¢ techniki ptynnego przechodzenia pomiedzy partiami ciata,
e praca z oddechem Kklienta,

e budowanie rytmu masazu,

e zakonczenie zabiegu.

Rytuaty SPA i kompleksowa obstuga klienta

1. Peeling ciata

¢ Rodzaje peelingéw.

e Dobér peelingu do rodzaju skéry.

e Technika wykonania.

¢ Usuwanie peelingu cieptymi kompresami.
e Przygotowanie skéry do masazu.

2. Pielegnacja ciata po peelingu

e Dobdr kosmetykdw.
e Aplikacja maset i balsamoéw.
e Techniki relaksacyjnego rozprowadzania preparatéw.

3. Kompleksowe rytuaty SPA

¢ Uczestnicy uczg sie tworzyé gotowe zabiegi.

4. Komponowanie wtasnych zabiegéw SPA

e Dobdr kosmetykdw.

e Dobér zapachéw.

e Czas trwania zabiegéw.

¢ Tworzenie pakietéw 60-, 90- i 120-minutowych.

5. Aspekty biznesowe

e Jak stworzy¢ oferte SPA.

¢ Wycena zabiegow.

* Sprzedaz rytuatéw sezonowych.

e Budowanie doswiadczenia klienta.
e Zalecenia pozabiegowe.

Walidacja

¢ Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
¢ Obserwacja w warunkach symulowanych

Walidacja efektéw uczenia sie jest integralng czescig szkolenia i odbywa sie w czasie jego trwania zgodnie z wymaganiami okreslonymi w tabeli
JEfekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i metody walidacji”.

Proces walidacji obejmuje dwa etapy:

e czes¢ teoretyczng — test jednokrotnego wyboru z automatycznie generowanym wynikiem - test przygotowuje trener a sprawdza go walidator



e czes$¢ praktyczng — ostatniego dnia szkolenia walidator ocenia umiejetnosci uczestnika poprzez obserwacje wykonania zadania w
warunkach symulowanych.

Proces walidacji prowadzony jest niezaleznie od procesu szkoleniowego. Trener odpowiada za przygotowanie testu, natomiast jego
przeprowadzenie oraz oceng wynikow realizuje wytgcznie niezalezny walidator.

Czas trwania: 16 godzin dydaktycznych (1 godz. = 45 min)
Liczba dni: 2 dni

Forma: stacjonarna, warsztatowa

Liczba uczestnikéw: min. 1 — max. 4 osoby

Podziat godzin:

¢ Teoria — 2 godziny
¢ Praktyka - 14 godzin

Dla kogo jest szkolenie?

Kurs ,Terapia SPA” skierowany jest do oséb chcacych zdoby¢ lub rozwingé kompetencje zawodowe w zakresie profesjonalnych zabiegdéw
SPA, terapii relaksacyjnych i pracy z klientem w branzy wellness.

Adresatami szkolenia sg w szczegdlnosci:

e wiasciciele oraz pracownicy gabinetéw kosmetycznych, salonéw SPA i osrodkéw wellness,

¢ kosmetolodzy, kosmetyczki, masazysci, terapeuci SPA oraz fizjoterapeuci chcacy poszerzy¢ oferte Swiadczonych ustug,

¢ osoby planujgce rozpoczecie pracy w branzy beauty, wellness i SPA lub przebranzowienie sie,

¢ przedsiebiorcy oraz osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza zainteresowane wdrozeniem nowych ustug zwiekszajacych
konkurencyjnos$¢ swojej firmy,

¢ osoby zainteresowane zdobyciem praktycznych umiejetnosci wykonywania profesjonalnych rytuatéw SPA oraz poznaniem standardéw
obstugi klienta obowigzujgcych w branzy.

Szkolenie przeznaczone jest zaréwno dla oséb posiadajgcych podstawowe doswiadczenie w branzy kosmetycznej lub wellness, jak i dla
0s06b rozpoczynajacych rozwoj zawodowy w tym obszarze. Program zostat opracowany w sposéb umozliwiajacy nabycie wiedzy
teoretycznej oraz intensywnych umiejetnosci praktycznych niezbednych do samodzielnego wykonywania zabiegéw SPA zgodnie z
obowigzujgcymi standardami jakosci, bezpieczenstwa i higieny pracy.

Ustuga jest odpowiednia dla oséb chcacych podnies$é swoje kwalifikacje zawodowe, zwiekszy¢ atrakcyjnosé na rynku pracy oraz
rozszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug w sektorze beauty, wellness i SPA.

Opis szkolenia

Szkolenie ma charakter praktyczny i przygotowuje uczestnikdw do wykonywania profesjonalnych zabiegédw SPA oraz tworzenia
kompleksowych rytuatéw pielegnacyjnych i relaksacyjnych. Program obejmuje zagadnienia zwigzane z organizacja pracy gabinetu SPA,
doborem kosmetykdw i elementédw hydroterapii, wykonywaniem masazu SPA, peelingdéw oraz pielegnacji ciata po zabiegach. Uczestnicy
naucza sie komponowa¢ autorskie rytuaty SPA dostosowane do potrzeb klientéw, planowac pakiety zabiegowe oraz poznajg podstawy
budowania oferty ustug, wyceny zabiegéw i standardéw profesjonalnej obstugi klienta. Szkolenie realizowane jest z naciskiem na
éwiczenia praktyczne, dzieki czemu uczestnicy zdobywajg umiejetnosci gotowe do wykorzystania w codziennej pracy zawodowej.

Program szkolenia obejmuije:

e wprowadzenie do terapii SPA - filozofig, standardy pracy oraz holistyczne podejscie do klienta,

e organizacje gabinetu SPA, przygotowanie stanowiska pracy, zasady higieny oraz przeciwwskazania do zabiegéw,

e charakterystyke i dobér kosmetykdw wykorzystywanych w terapii SPA, w tym olejéw, maset, peelingdw, soli mineralnych, hydrolatéw i
olejkéw eterycznych,

¢ wykorzystanie elementéw hydroterapii w gabinecie, takich jak kapiele dtoni i stép, kompresy oraz gorace reczniki,

¢ nauke technik masazu SPA, budowania rytmu zabiegu oraz ptynnego przechodzenia miedzy partiami ciata,

¢ wykonywanie peelingéw ciata oraz pielegnacji skory po zabiegu,

¢ tworzenie kompleksowych rytuatéw SPA i komponowanie autorskich zabiegéw dostosowanych do potrzeb klienta,

¢ planowanie pakietéw zabiegowych o r6znym czasie trwania oraz dobdr kosmetykéw i kompozycji zapachowych,

¢ podstawy budowania oferty ustug SPA, wyceny zabiegdw, sprzedazy rytuatéw sezonowych oraz tworzenia pozytywnych doswiadczen
klienta,



¢ udzielanie zalecen pozabiegowych oraz zasady profesjonalnej obstugi klienta.

Po ukonczeniu kursu uczestnik potrafi:

e przygotowac stanowisko pracy oraz klienta do wykonania zabiegu SPA zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa,

¢ przeprowadzi¢ wywiad z klientem, rozpoznac¢ jego potrzeby oraz uwzgledni¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegow,
¢ dobraé odpowiednie kosmetyki i elementy hydroterapii do rodzaju skoéry oraz celu terapii,

¢ wykona¢ profesjonalny masaz SPA z wykorzystaniem technik relaksacyjnych i ptynnych przej$¢ miedzy partiami ciata,

e prawidtowo wykonaé peeling ciata oraz zabiegi pielegnacyjne po peelingu,

e zaplanowac i przeprowadzi¢ kompleksowy rytuat SPA dostosowany do indywidualnych potrzeb klienta,

e skomponowac autorski zabieg SPA oraz przygotowac pakiety zabiegowe o réznym czasie trwania,

e udzieli¢ klientowi zalecen pozabiegowych oraz zapewni¢ profesjonalng obstuge zgodng ze standardami SPA,

e przygotowac oferte ustug SPA oraz okresli¢ podstawowe zasady wyceny zabiegéw.

Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

Organizacja grupy

* Grupa szkoleniowa: Tosoby.
e Praca odbywa sig indywidualnie.
e Modelki zapewnia szkota.

Stanowiska szkoleniowe

Szkolenie realizowane jest w formie praktycznej. Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko szkoleniowe wyposazone w
profesjonalng lezanke do zabiegéw SPA, taboret, stolik pomocniczy, komplet kosmetykéw i preparatéw niezbednych do wykonania
zabiegdw, akcesoria jednorazowe oraz srodki do dezynfekcji. Do dyspozycji uczestnikdw pozostaje réwniez wyposazenie wykorzystywane
podczas terapii SPA, m.in. reczniki, koce, misy do kapieli dtoni i stép, kompresy oraz materiaty dydaktyczne. Organizacja zaje¢ zapewnia
mozliwo$¢ samodzielnego wykonywania wszystkich ¢wiczen praktycznych pod nadzorem instruktora.

Sala szkoleniowa

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej dostosowanej do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych
z zakresu terapii SPA. Sala wyposazona jest w stanowiska zabiegowe z lezankami, stoliki pomocnicze, taborety, oswietlenie zapewniajgce
komfort pracy, dostep do biezacej wody oraz niezbedne wyposazenie i sprzet do wykonywania zabiegéw. Pomieszczenie spetnia
wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy oraz umozliwia swobodna realizacje ¢wiczen praktycznych i nauke w warunkach zblizonych
do pracy w profesjonalnym gabinecie SPA.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Omowienie
programu, L ANITA
. Zajecia 24-11-2026 09:00 09:30 00:30
zasad BHP i KOBIERSKA
organizacji

szkolenia.



Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
e do terapii
SPA historia i
filozofia SPA,
réznice
miedzy
masazem
relaksacyjnym
a terapig SPA,
holistyczne
podejscie do
klienta.

Organizacja
gabinetu SPA
przygotowani
e stanowiska
pracy, higiena
i
bezpieczenst
wo,
przygotowani
e klienta,
przeciwwskaz
ania do
zabiegoéw.

@D

Kosmetyki
wykorzystywa
ne w terapii
SPA oleje,
masta,
peelingi, sole,
hydrolaty,
bezpieczne
stosowanie
olejkéw
eterycznych.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ANITA
KOBIERSKA

ANITA
KOBIERSKA

ANITA
KOBIERSKA

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:30

11:30

12:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

12:30

13:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Hydroterapia i
masaz SPA
(czesé
praktyczna)
kapiele dtoni i
stop,
kompresy,
gorace
reczniki,
nauka
podstawowyc
h technik
masazu SPA.

Masaz
SPA (czesé
praktyczna)
ptynne
przejscia
miedzy
partiami ciata,
praca z
oddechem
klienta,
budowanie
rytmu i
zakonczenie
zabiegu.

Peeling

cialai
pielegnacja
po zabiegu
dobor
peelingu,
technika
wykonania,
pielegnacja
skéry po
zabiegu.

@B

Kompleksowe
rytuaty SPA
tworzenie
gotowych
rytuatow,
dobér
kosmetykow i
zapachow.
13:30-14:30
(1h)

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
— ANITA
Zajecia
KOBIERSKA
— ANITA
Zajecia
KOBIERSKA
I ANITA
Zajecia
KOBIERSKA
Przerwa -
_— ANITA
Zajecia
KOBIERSKA

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

09:00

10:00

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

15:00

10:00

11:00

12:00

13:00

Liczba godzin

01:30

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
Komponowani
e autorskich
zab!egow SPA o ANITA
pakiety 60-, Zajecia 25-11-2026 13:00 14:00 01:00

. KOBIERSKA
90-i 120-
minutowe,
indywidualiza
cja zabiegow.
12212 | Walidacja - 25-11-2026 14:00 15:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 12:00
w tym suma godzin zaje¢ 09:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 13:15
Cennik
7

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawg towarow sScisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 329,60 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3520,00 PLN




Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

360,80 PLN

293,33 PLN

Liczba godzin

12:00

121

ANITA KOBIERSKA

Wieloletnie Doswiadczenie i Ekspertyza Instruktorka Qigong i Tanca Intuicyjnego Pomagam ludziom
odnajdywac¢ harmonie poprzez prace z ciatem i umystem. Certyfikowany Instruktor i Specjalistka
Posiadam doswiadczenie w prowadzeniu kurséw z masazy orientalnych, takich jak Shiatsu i masaz
dZwiekiem mis tybetanskich. Tworzenie Autorskich Kurséw Opracowuije certyfikowane kursy
zawodowe, ktdre sg dostosowane do potrzeb rynku i uczestnikéw. Prelegentka na Wydarzeniach
Regularnie wystepuje na konferencjach dotyczacych terapii holistycznych i rozwoju osobistego.
Unikalne Warsztaty i Szkolenia Prowadze warsztaty z terapii dzwiekiem, technik oddechowych i
Feng Shui. Ekspertka w Technikach Relaksacyjnych Specjalizuje sie w technikach, ktére wspieraja
réwnowage emocjonalng i spokdj. Tworczyni Artystycznych Warsztatow tagcze sztuke i terapie,
oferujgc wyjatkowe doswiadczenia rozwojowe. Ciggte Doskonalenie Regularnie uczestnicze w
szkoleniach, aby by¢ na biezgco z nowosciami w terapii holistycznej. Zajecia dla Wszystkich Grup
Wiekowych Prowadze dostosowane warsztaty dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Doceniana przez
Klientow Moja praca jest wysoko oceniana; klienci czesto wracajg i polecajg mnie innym.
Bezpieczna i Wspierajgca Przestrzen Tworze atmosfere, w ktérej kazdy uczestnik moze rozwija¢ sie
w komfortowych warunkach. Publikacje i Edukacja Dziele sie swojg wiedzg poprzez artykuty i posty,
promujac holistyczne podejscie do zdrowia. Prowadzenie Grup i Praca z Ciatem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. Materiaty Szkoleniowe

e Otrzymasz konspekt wiedzy na wtasnos¢, ktéry bedzie pomocny w dalszym ksztatceniu.

2. Certyfikaty

* Po zakonczeniu kursu kazdy uczestnik otrzymuje:
e Certyfikat w jezyku polskim i angielskim.
e Zaswiadczenie ukoriczenia kursu.

¢ Unijne zaswiadczenie o ukonczeniu kursu, uznawane w catej Europie

Informacje dodatkowe



Zawarto umowe z Wojewoddzki Urzad Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem
elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Terminy kurséw ustalamy indywidualnie

Adres

Szczecin 6
71-311 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail info@penelope.edu.pl

Telefon (+48) 505089 671

Grazyna Kobierska



