Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie : Profesjonalny Makijaz — od 5500,00 PLN brutto
podstaw do makijazu wieczorowego 5500,00 PLN  netto

S S Numer ustugi 2026/07/06/180870/3671640 171,88 PLN brutto/h
1 171,88 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Glow Up Beauty &

© Elblag
Academy Joanna

& Ustuga szkoleniowa

Tabaka
ok Kk 48 ¥ stacjonarna
48/5
{2 Zajecia indywidualne
136 ocen

® 32:00h
£ 10.08.2026 do 13.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do os6b petnoletnich zainteresowanych

zdobyciem lub rozwinigciem umiejetnosci wykonywania profesjonalnego
Grupa docelowa ustugi y . N ) ,Je y y p J. . g

makijazu. Przeznaczone jest zaréwno dla oséb poczatkujacych, jak i

pracownikéw branzy beauty chcacych poszerzyé swoje kompetencje.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 09-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnego makijazu dziennego i
wieczorowego z wykorzystaniem odpowiednich technik, narzedzi oraz zasad doboru kosmetykéw do typu urody i cery.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady przygotowania Dobiera kosmetyki do typu cery i Obserwacja w warunkach
skory do makijazu. przygotowuje skore. symulowanych
Samodzielnie wykonuje kompletny Obserwacja w warunkach

Wykonuje makijaz dzienny.
y ! ) y makijaz dzienny zgodnie z zasadami. symulowanych

Dobiera odpowiednie produkty i
poprawnie wykonuje makijaz
wieczorowy.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje makijaz wieczorowy z
wykorzystaniem réznych technik.

Przygotowuje stanowisko oraz .
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje zasady higieny i organizacji

stanowiska pracy. przestrzega zasad higieny podczas

wykonywania makijazu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1 — Podstawy profesjonalnego makijazu

e Wprowadzenie do zawodu wizazysty.

e Zasady BHP, higieny pracy oraz dezynfekcji narzedzi.

e Organizacja stanowiska pracy.

e Budowa skoéry oraz rodzaje i potrzeby cery.

e Analiza ksztattu twarzy oraz typéw urody.

e Przygotowanie skéry do makijazu.

e Omodwienie produktéw kosmetycznych oraz ich przeznaczenia.



¢ Narzedzia pracy - rodzaje pedzli, ggbek i akcesoridw.
¢ Dobdr podktadu, korektora oraz pudru.
¢ Praktyka — wykonanie makijazu dziennego krok po kroku.

Dzien 2 — Modelowanie twarzy i makijaz soft glam

e Powtdrzenie przygotowania skory.

¢ Dobdr odpowiedniego podktadu do typu cery.
e Korekta niedoskonatosci.

¢ Konturowanie twarzy metodg mokrg i sucha.
¢ Rozswietlanie i aplikacja rézu.

e Typy twarzy oraz sposoby ich modelowania.
e Typy oczu oraz ich korekta za pomocg makijazu.
e Stylizacja brwi.

e Makijaz oka w odcieniach neutralnych.

¢ Blendowanie cieni.

¢ Makijaz Soft Glam.

e Praktyka na modelkach.

Dzien 3 — Makijaz wieczorowy

e Charakterystyka makijazu wieczorowego.

e Dobor kolorystyki do typu urody.

e Techniki cieniowania oka.

e Smoky Eyes krok po kroku.

* Praca z pigmentami i btyszczacymi cieniami.

e Modelowanie ust.

e Utrwalanie makijazu.

¢ Praktyka — wykonanie petnego makijazu wieczorowego na modelce.
¢ Analiza wykonanych prac.

Dzien 4 — Zaawansowane techniki makijazu

e Makijaz wieczorowy z intensywnym kolorem.

¢ Nauka wykonywania idealnej kreski eyelinerem.

¢ Techniki optycznego powiekszania i modelowania oka.

e Praca z ciemnymi cieniami oraz budowanie gtebi.

e Zaawansowane blendowanie i ptynne przejscia kolorystyczne.

¢ Aplikacja kepek rzes.

e Konturowanie twarzy produktami kremowymi i suchymi.

¢ Wykonanie kompletnego makijazu zgodnie z indywidualnymi cechami modelki.
¢ Omowienie najczesciej popetnianych btedow.

e Podsumowanie szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12
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temat
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Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Joanna
Serwadczak

Joanna
Serwadczak

Joanna
Serwadczak

Joanna
Serwadczak

Joanna
Serwadczak

Joanna
Serwadczak

Joanna
Serwadczak

Data realizacji
zajeé

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

11-08-2026

11-08-2026

11-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

13:00

08:00

12:00

13:00

08:00

12:00

13:00

08:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

16:00

Liczba godzin

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

03:00



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 32:00
w tym suma godzin zajeé 25:00
w tym suma godzin walidacji 03:00
w tym suma przerw 04:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 171,88 PLN
Koszt osobogodziny netto 171,88 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Joanna Serwadczak



Nazywam sie Joanna i od 2017 roku profesjonalnie zajmuje sie makijazem okolicznosciowym. Przez
blisko osiem lat zdobywatam doswiadczenie, pracujac z kobietami o réznych typach urody i
potrzebach oraz nieustannie rozwijajgc swoj warsztat poprzez liczne szkolenia i doskonalenie
technik makijazu.

Makijaz jest dla mnie nie tylko zawodem, ale przede wszystkim pasjg. W swojej pracy stawiam na
indywidualne podejscie do kazdej klientki, dbato$¢ o estetyke, precyzje wykonania oraz atmosfere, w
ktdrej kobiety czujg sie swobodnie i pewnie.

Prowadze réwniez szkolenia indywidualne z zakresu makijazu, podczas ktoérych przekazuje nie tylko
wiedze techniczng, ale takze praktyczne doswiadczenie zdobyte podczas wieloletniej pracy z
klientkami. Wierze, ze najlepsze efekty osigga sie poprzez praktyke, zrozumienie potrzeb drugiej
osoby oraz cierpliwe przekazywanie wiedzy.

Zalezy mi na tym, aby uczestniczki szkolen zdobywaty nie tylko nowe umiejetnosci, ale réwniez
pewnosc¢ siebie i solidne podstawy do dalszego rozwoju w branzy beauty

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy majag zapewnione wszystkie materiaty niezbedne do realizacji czesci praktycznej, w tym: kosmetyki do makijazu, pedzle, gabki
do makijazu, sztuczne rzesy (kepki), klej do rzes, ptyny do dezynfekciji, produkty do przygotowania skéry oraz stanowisko pracy
wyposazone w lustro i niezbedne akcesoria.

Adres

ul. Artura Grottgera 42C

82-300 Elblag

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

Kontakt

O
M

JOANNA TABAKA

E-mail szkolenia@glowup-academy.pl
Telefon (+48) 506 067 116



