Mozliwos$¢ dofinansowania

Wymagania prawne w zakresie 9 102,00 PLN brutto
ﬁ bezpieczeristwa BHP-PPOZ w 7 400,00 PLN  netto
przedsiebiorstwie 260,06 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2026/07/05/188075/3670816 21143 PLN netto/h
© Rzeszéw
GRUPA KOF
SPOLKA Z ® Doradztwo biznesowe
OGRANICZONA mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
ODPOWIEDZIALNOS rzeczywistym)
ClA O© 35:00h

Brak ocen dlatego dostawey (5] 03.08.2026 do 31.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel biznesowy

Biznes / Organizacja

Grupe docelowa ustugi stanowig mikro, mate i $rednie przedsiebiorstwa
oraz osoby odpowiedzialne za organizacje i nadzér nad obszarami
bezpieczenstwa w przedsiebiorstwie.

W szczegdlnosci ustuga skierowana jest do:

¢ wiascicieli przedsiebiorstw oraz oséb zarzadzajgcych

¢ kadry kierowniczej wyzszego i Sredniego szczebla

¢ 0s6b odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i higiene pracy

¢ 0s6b odpowiedzialnych za ochrone przeciwpozarowa

¢ 0s0b odpowiedzialnych za ochrone danych osobowych (np.
administratorzy, osoby wyznaczone do realizacji obowigzkéw RODO)

e 0s6b odpowiedzialnych za bezpieczenstwo fizyczne obiektdw i
ochrone mienia

e pracownikéw administracyjnych i technicznych zaangazowanych w
organizacje proceséw bezpieczenstwa

31-07-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug doradczych



Ustuga ,Wymagania organizacyjno-techniczne w zakresie bezpieczenstwa przedsiebiorstwa " prowadzi do nabycia
kompetencji w zakresie interpretacji przepiséw prawa oraz wymagan techniczno-organizacyjnych dotyczacych
bezpieczenstwa w srodowisku pracy w firmie. Uczestnik bedzie potrafit identyfikowaé zagrozenia, tworzy¢
dokumentacje, ocenia¢ zgodnos¢ przedsiebiorstwa z wymaganiami prawnymi, projektowaé dziatania zapobiegawcze i
korygujace, wdraza¢ rozwigzania organizacyjne oraz techniczne zwigkszajgce poziom bezpieczenstwa, a takze
przygotowywac i aktualizowaé dokumentacje z zakresu BHP i ochrony przeciwpozarowej zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

Efekt ustugi

Efektem realizacji ustugi bedzie przedstawienie dokumentacji BHP i PPOZ przeprowadzonej analizy w siedzibie Klienta.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Weryfikacja opracowanego dokumentu i opracowanie protokotu z ustugi

Program

Ustuga doradcza pozwoli na efektywng identyfikacje oraz zapoznanie sie z lukami w bezpieczenstwie przedsiebiorstwa
Ustuga obejmuje:
1. Analiza bezpieczenstwa:

¢ Analiza dziatalnosci przedsiebiorstwa

e Analiza stanu bezpieczenstwa PPOZ,

e Zapoznanie sie z procesami, strukturg oraz kontekstem wewnetrznym przedsiebiorstwa
¢ Analiza istniejgcej dokumentacji

1. Opracowanie dokumentaciji:

¢ raportu dokumentacji Bezpieczenstwa Przedsigbiorstwa

1. Prezentacja dokumentacji wraz z oméwieniem zidentyfikowanych luk.

¢ Wskazanie obszaréw rekomendowanych do optymalizacji bezpieczerstwa.
1. Walidacja dokumentacji.

Ustuga pozwoli w sposéb sprawny, profesjonalny i kompleksowy na weryfikacje bezpieczeristwa w przedsiebiorstwo, i wdrozeniu niezbednych
procedur.

Niezbedne warunki do seplenienia przez uczestnikéw ustugi, aby osiggnagé gtéwne cele:

e zarejestrowana dziatalnos¢ gospodarcza
e min. liczba personelu firmy - 4 osoby

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Alnaliza

Przedsiebio L

X Zajecia
rstwai
dokumenta

cji

Analiza
proceséw L
. Zajecia
prawnych i
dokumenta

cyjnych

Wdrozenie

dokumenta

cjina Zajecia
obiekcie i

weryfikacja

procedur

weryfikacja
i wdrozenie L
) Zajecia
proceséw
bezpieczen

stwa
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enie
wnioskow z
bezpieczen
stwa
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Zajecia

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

Prowadzacy

tukasz
Adamiak

tukasz
Adamiak

tukasz
Adamiak

tukasz
Adamiak

tukasz
Adamiak

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data
realizacji
zajeé

03-08-2026

05-08-2026

19-08-2026

26-08-2026

31-08-2026

Godzina
zakonczenia

Godzina
rozpoczecia

08:00 15:00
08:00 16:00
08:00 16:00
08:00 16:00
09:00 13:00

Liczba godzin

35:00

35:00

46:30

Liczba
godzin

07:00

08:00

08:00

08:00

04:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 9102,00 PLN
Koszt ustugi netto 7 400,00 PLN
Koszt godziny brutto 260,06 PLN
Koszt godziny netto 211,43 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 35:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 3

O
an

1z3

tukasz Adamiak

Specjalista ds. bezpieczenstwa z ponad 10-letnim doswiadczeniem w obszarze zarzadzania
bezpieczenstwem w przedsiebiorstwach.

Na co dzien zajmuje sie kompleksowa organizacjg, nadzorem oraz doskonaleniem systemow
bezpieczenstwa obejmujgcych bezpieczenstwo i higiene pracy, ochrone przeciwpozarowg, ochrone
danych osobowych oraz bezpieczenstwo fizyczne obiektéw i mienia.

Doswiadczenie zawodowe obejmuje wspotprace z przedsiebiorstwami o zréznicowanym profilu
dziatalnosci, w tym firmami produkcyjnymi, ustugowymi oraz budowlanymi, gdzie kluczowe
znaczenie ma praktyczne podejscie do identyfikacji zagrozen i organizacji pracy.

W praktyce dziatania koncentruja sie na analizie rzeczywistych warunkéw funkcjonowania
przedsiebiorstw, wdrazaniu rozwigzan organizacyjnych oraz opracowywaniu dokumentacji
dostosowanej do specyfiki dziatalnos$ci i wymagan przepiséw prawa.

Realizowane dziatania ukierunkowane sg na zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa, ograniczenie
ryzyk prawnych i operacyjnych oraz poprawe organizacji pracy w przedsiebiorstwach.



O RADOSLAW KRZYSIAK

Jestem specjalistg ds. bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej. Posiadam
doswiadczenie w zakresie nadzoru nad warunkami pracy, identyfikacji zagrozen oraz oceny ryzyka
zawodowego. Prowadze szkolenia BHP i ppoz., dbajac o ich rzetelnosc¢ oraz praktyczne
zastosowanie w codziennej pracy. W swojej dziatalnosci ktade nacisk na zgodno$¢ z
obowigzujgcymi przepisami, a takze na budowanie swiadomosci i kultury bezpieczenstwa w
organizacji.
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O Aneta Wos

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Przedsiebiorstwo otrzymuje opracowany dokument Instrukcje PPOZ i Rzuty ewakuacyjne

Informacje dodatkowe

Ustuga nie obejmuje kosztéw wdrozenia.
Ustuga bezposrednio w siedzibie klienta.

Weryfikacja dokumentacji online

Warunki techniczne

Ustugi wykonywane przez nasza firme sg realizowane za pomoca narzedzi Google Meet lub Jitsi Meet
Dla Google Meet wymagany jest komputer z systemem w najnowszych(i 2 poprzednich) wersjach:
Mac OS X

Windows

Google Chrome

Ubuntu

Linuks dystrybucje oparte na Debianie

Do dziatania Google Meet wymaga aktualnej wersji jednej z wymienionych nizej przegladarek:

e Chrome

* Mozilla Firefox
¢ Microsoft Edge
¢ Apple Safari.

Microsoft Internet Explorer nie zapewnia obstugi Google Meet i Jitsi Meet.

Do korzystania z Jitsi Meet wymagana jest jedna z najnowszych przegladarek:



e Chrome
e Firefox
e Safari

Wymagane jest rowniez stabilne potgczenie z siecig internet. Zalecana predkos¢ minimalna to 2MB/s. Wymagane jest
posiadanie mikrofonu i stuchawek(gtosnikéw). Wymagane jest posiadanie kamery.

Kazdy z uczestnikéw przed ustuga otrzyma link umozliwiajacy potgczenie sie. Link bedzie wazny podczas trwania ustugi zgodnie z
harmonogramem.

Do przegladania materiatéw wymagany jest oprogramowanie Adobe Acrobat Reader lub inne pozwalajgce na otwarcie pliku PDF.

Kazdy uczestnik musi posiada¢ adres e-mail.

Adres

al. gen. Wtadystawa Sikorskiego 1A
35-304 Rzeszow

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@grupakof.pl

Telefon (+48) 887 119 887

LUKASZ ADAMIAK



