
Informacje podstawowe

Cel

Cel biznesowy

Możliwość dofinansowania


GRUPA KOF

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Wymagania prawne w zakresie
bezpieczeństwa BHP-PPOŻ w
przedsiębiorstwie

Numer usługi 2026/07/05/188075/3670816

9 102,00 PLN brutto

7 400,00 PLN netto

260,06 PLN brutto/h

211,43 PLN netto/h

 Rzeszów

 Doradztwo biznesowe


mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

 35:00 h

 03.08.2026 do 31.08.2026

Kategoria Biznes / Organizacja

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową usługi stanowią mikro, małe i średnie przedsiębiorstwa

oraz osoby odpowiedzialne za organizację i nadzór nad obszarami

bezpieczeństwa w przedsiębiorstwie.

W szczególności usługa skierowana jest do:

właścicieli przedsiębiorstw oraz osób zarządzających

kadry kierowniczej wyższego i średniego szczebla

osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo i higienę pracy

osób odpowiedzialnych za ochronę przeciwpożarową

osób odpowiedzialnych za ochronę danych osobowych (np.

administratorzy, osoby wyznaczone do realizacji obowiązków RODO)

osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo fizyczne obiektów i

ochronę mienia

pracowników administracyjnych i technicznych zaangażowanych w

organizację procesów bezpieczeństwa

Data zakończenia rekrutacji 31-07-2026

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług doradczych



Usługa „Wymagania organizacyjno-techniczne w zakresie bezpieczeństwa przedsiębiorstwa ” prowadzi do nabycia

kompetencji w zakresie interpretacji przepisów prawa oraz wymagań techniczno-organizacyjnych dotyczących

bezpieczeństwa w środowisku pracy w firmie. Uczestnik będzie potrafił identyfikować zagrożenia, tworzyć

dokumentację, oceniać zgodność przedsiębiorstwa z wymaganiami prawnymi, projektować działania zapobiegawcze i

korygujące, wdrażać rozwiązania organizacyjne oraz techniczne zwiększające poziom bezpieczeństwa, a także

przygotowywać i aktualizować dokumentację z zakresu BHP i ochrony przeciwpożarowej zgodnie z obowiązującymi

przepisami.

Efekt usługi

Efektem realizacji usługi będzie przedstawienie dokumentacji BHP i PPOŻ przeprowadzonej analizy w siedzibie Klienta.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Weryfikacja opracowanego dokumentu i opracowanie protokołu z usługi

Program

Usługa doradcza pozwoli na efektywną identyfikacje oraz zapoznanie się z lukami w bezpieczeństwie przedsiębiorstwa

Usługa obejmuje:

1. Analiza bezpieczeństwa:

Analiza działalności przedsiębiorstwa

Analiza stanu bezpieczeństwa PPOŻ,

Zapoznanie się z procesami, strukturą oraz kontekstem wewnętrznym przedsiębiorstwa

Analiza istniejącej dokumentacji

1. Opracowanie dokumentacji:

raportu dokumentacji Bezpieczeństwa Przedsiębiorstwa

1. Prezentacja dokumentacji wraz z omówieniem zidentyfikowanych luk.

Wskazanie obszarów rekomendowanych do optymalizacji bezpieczeństwa.

1. Walidacja dokumentacji.

Usługa pozwoli w sposób sprawny, profesjonalny i kompleksowy na weryfikacje bezpieczeństwa w przedsiębiorstwo, i wdrożeniu niezbędnych

procedur.

Niezbędne warunki do seplenienia przez uczestników usługi, aby osiągnąć główne cele:

zarejestrowana działalność gospodarcza

min. liczba personelu firmy - 4 osoby

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

1 z 5

Alnaliza

Przedsiebio

rstwa i

dokumenta

cji

Zajęcia
Łukasz

Adamiak
03-08-2026 08:00 15:00 07:00 Tak

2 z 5

Analiza

procesów

prawnych i

dokumenta

cyjnych

Zajęcia
Łukasz

Adamiak
05-08-2026 08:00 16:00 08:00 Tak

3 z 5

Wdrożenie

dokumenta

cji na

obiekcie i

weryfikacja

procedur

Zajęcia
Łukasz

Adamiak
19-08-2026 08:00 16:00 08:00 Tak

4 z 5

weryfikacja

i wdrożenie

procesów

bezpieczeń

stwa

Zajęcia
Łukasz

Adamiak
26-08-2026 08:00 16:00 08:00 Tak

5 z 5

Przedstawi

enie

wniosków z

bezpieczeń

stwa

przedsiębio

rstwa

Zajęcia
Łukasz

Adamiak
31-08-2026 09:00 13:00 04:00 Tak

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 35:00

w tym suma godzin zajęć 35:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 46:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Łukasz Adamiak

Specjalista ds. bezpieczeństwa z ponad 10-letnim doświadczeniem w obszarze zarządzania

bezpieczeństwem w przedsiębiorstwach.

Na co dzień zajmuje się kompleksową organizacją, nadzorem oraz doskonaleniem systemów

bezpieczeństwa obejmujących bezpieczeństwo i higienę pracy, ochronę przeciwpożarową, ochronę

danych osobowych oraz bezpieczeństwo fizyczne obiektów i mienia.

Doświadczenie zawodowe obejmuje współpracę z przedsiębiorstwami o zróżnicowanym profilu

działalności, w tym firmami produkcyjnymi, usługowymi oraz budowlanymi, gdzie kluczowe

znaczenie ma praktyczne podejście do identyfikacji zagrożeń i organizacji pracy.

W praktyce działania koncentrują się na analizie rzeczywistych warunków funkcjonowania

przedsiębiorstw, wdrażaniu rozwiązań organizacyjnych oraz opracowywaniu dokumentacji

dostosowanej do specyfiki działalności i wymagań przepisów prawa.

Realizowane działania ukierunkowane są na zwiększenie poziomu bezpieczeństwa, ograniczenie

ryzyk prawnych i operacyjnych oraz poprawę organizacji pracy w przedsiębiorstwach.

2 z 3

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 9 102,00 PLN

Koszt usługi netto 7 400,00 PLN

Koszt godziny brutto 260,06 PLN

Koszt godziny netto 211,43 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 35:00




RADOSŁAW KRZYSIAK

Jestem specjalistą ds. bezpieczeństwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpożarowej. Posiadam

doświadczenie w zakresie nadzoru nad warunkami pracy, identyfikacji zagrożeń oraz oceny ryzyka

zawodowego. Prowadzę szkolenia BHP i ppoż., dbając o ich rzetelność oraz praktyczne

zastosowanie w codziennej pracy. W swojej działalności kładę nacisk na zgodność z

obowiązującymi przepisami, a także na budowanie świadomości i kultury bezpieczeństwa w

organizacji.


3 z 3

Aneta Woś

s

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedsiębiorstwo otrzymuje opracowany dokument Instrukcję PPOŻ i Rzuty ewakuacyjne

Informacje dodatkowe

Usługa nie obejmuje kosztów wdrożenia.

Usługa bezpośrednio w siedzibie klienta.

Weryfikacja dokumentacji online

Warunki techniczne

Usługi wykonywane przez naszą firmę są realizowane za pomocą narzędzi Google Meet lub Jitsi Meet

Dla Google Meet wymagany jest komputer z systemem w najnowszych(i 2 poprzednich) wersjach:

Mac OS X

Windows

Google Chrome

Ubuntu

Linuks dystrybucje oparte na Debianie

Do działania Google Meet wymaga aktualnej wersji jednej z wymienionych niżej przeglądarek:

Chrome

Mozilla Firefox

Microsoft Edge

Apple Safari.

Microsoft Internet Explorer nie zapewnia obsługi Google Meet i Jitsi Meet.

Do korzystania z Jitsi Meet wymagana jest jedna z najnowszych przeglądarek:



Chrome

Firefox

Safari

Wymagane jest również stabilne połączenie z siecią internet. Zalecana prędkość minimalna to 2MB/s. Wymagane jest

posiadanie mikrofonu i słuchawek(głośników). Wymagane jest posiadanie kamery.

Każdy z uczestników przed usługą otrzyma link umożliwiający połączenie się. Link będzie ważny podczas trwania usługi zgodnie z

harmonogramem.

Do przeglądania materiałów wymagany jest oprogramowanie Adobe Acrobat Reader lub inne pozwalające na otwarcie pliku PDF.

Każdy uczestnik musi posiadać adres e-mail.

Adres

al. gen. Władysława Sikorskiego 1A

35-304 Rzeszów

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


ŁUKASZ ADAMIAK

E-mail biuro@grupakof.pl

Telefon (+48) 887 119 887


