Mozliwos$¢ dofinansowania

DWUDNIOWE WARSZTATY RODO Z 1 597,77 PLN brutto
ANALIZY RYZYKA, AUDYTOW, DPIA, 1299,00 PLN netto
REJESTRU CZYNNOSCI, RETENCJI | 106,52 PLN  brutto/h
TRANSFEROW DANYCH 86,60 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/07/05/183308/3670722 17778 PLN cena rynkowa @

Instytut

Odpowiedzialnego ® Ustuga szkoleniowa

Biznesu Anna [ zdalna w czasie rzeczywistym
Mrozowska- (2] Zajecia grupowe

Wyszyfiska O® 15:00h

Brak ocen dla tego dostawcy ﬁ 27.08.2026 do 28.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo i administracja / Prawo ogdlne

Kierunek - Rozwdj, Akademia HR, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe,

Identyfikatory projektow
¥ yPro) Regionalny Fundusz Szkoleniowy I

Warsztaty RODO to nie tylko warsztaty dla Inspektoréw Ochrony
Danych. Warsztaty RODO s3 odpowiednie réwniez dla
kierownictwa administratorow danych, samodzielnie

Grupa docelowa ustugi wdrazajacych RODO. Warsztaty RODO sa takze znakomitymi
zajeciami dla os6b odpowiedzialnych za procesy przetwarzania
danych osobowych w tych organizacjach, ktoére nie
zdecydowaly sie na powotanie Inspektora Ochrony Danych.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 25-08-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Pierwszego dnia:

prze¢wiczymy wykonywanie audytéw przetwarzania danych osobowych,

wykonamy przyktadowg analize ryzyka,

sporzadzimy przyktadowg ocene skutkéw dla ochrony danych (OSOD/DPIA).

Drugiego dnia:

sporzadzimy przyktadowy rejestr czynnosci przetwarzania danych osobowych,
szczegoétowo omoéwimy i przecwiczymy stosowanie zasady retencji w praktyce,

zajmiemy sie miedzynarodowym transferem danych (poza strefe EOG),
omoéwimy postepowania kontrolne PUODO i przeéwiczymy odpowiedzi na zgdania organu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

W01 Uczestnik wskazuje organy
specjalizujace sie w kontroli danych
osobowych

W02 Uczestnik wskazuje rodzaje
odpowiedzialnosci za naruszenia
przepiséw o ochronie danych
osobowych.

W03 Uczestnik wymienia i objasnia role
i zadania Urzedu Ochrony Danych
Osobowych oraz zasady postepowania
kontrolnego.

U017 Uczestnik dokumentuje zgodnie z
wymogami prawnymi procesy
przetwarzania danych osobowych.

U02 Uczestnik przeprowadza audyt w
zakresie przetwarzania i ochrony
danych osobowych

U03 Uczestnik przeprowadza analize
ryzyka oraz ocene skutkéw dla ochrony
danych (DPIA)

K01 Uczestnik wspétpracuje przy
rozwigzywaniu konkretnych problemoéw,
w szczegdlnosci poprzez inicjowanie
dobrej komunikacji w ramach
budowanego systemu przetwarzania
danych osobowych.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wskazuje Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych (PUODO)
jako krajowy organ nadzorczy oraz
okresla role Europejskiej Rady Ochrony
Danych (EROD).

Uczestnik okresla konsekwencje
finansowe (kary administracyjne) oraz
odpowiedzialno$¢ cywilng i karna za
naruszenia RODO.

Uczestnik opisuje uprawnienia
kontrolne PUODO, przebieg
postepowania kontrolnego oraz
wymagania wobec administratora
podczas kontroli.

Uczestnik uzupetnia i prowadzi Rejestr
Czynnosci Przetwarzania (RCP) lub
Rejestr Kategorii Czynnosci
Przetwarzania (RKCP) na podstawie
opisu proceséw w firmie.

Uczestnik przygotowuje plan audytu
RODO dla wybranego dziatu
organizacyjnego oraz sporzadza liste
kontrolng pytan audytowych.

Uczestnik szacuje poziom ryzyka przy
uzyciu elektronicznej matrycy ryzyka
oraz wypetnia formularz oceny skutkéw
dla ochrony danych (DPIA) dla
wybranego procesu.

Uczestnik bierze aktywny udziat w pracy
zespotowej podczas warsztatu,
proponujac rozwigzania i koordynujgc
wymiane informacji miedzy dziatami
(np. IT, HR, zarzad).

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Dzien pierwszy

|. Wykonywanie audytéw systemoéw przetwarzania danych osobowych.

Podstawowe pojecia zwigzane z przeprowadzaniem audytow.

Gtéwne problemy audytoréw — jak przygotowac sie do tej ruli?

Zadanie audytéw w procesie wdrazania i stosowania RODO.

Czym rézni sie audyt przedwdrozeniowy od audytu walidacyjnego — jakie sg ich cele i jakie zadania spoczywajg na audytorze?
Jak sporzadzi¢ plan audytu, z uwzglednieniem jego celu i docelowego zakresu? Warsztat.

Pozyskiwanie materiatu Zrédtowego do audytu. Forma jego dokumentacji w perspektywie dowodowosci.

Jakie $rodki bezpieczenstwa przy przetwarzaniu danych osobowych sa najczesciej stosowane, a jakich wymaga organ nadzorczy?
Case study w oparciu o analizg dotychczasowych decyzji i opinii organu nadzorczego.

Jak badac¢ fizyczne $rodki bezpieczenstwa, w tym w zakresie infrastruktury budynkéw i pomieszczen?

Jak bada¢ techniczne $rodki bezpieczenstwa, w tym w zakresie infrastruktury informatycznej?

Organizacyjne srodki bezpieczenstwa — analiza jakie procedury sg kluczowe oraz w jaki sposéb bada¢ swiadomos¢ obowigzkéw
spoczywajgcych na osobach upowaznionych.

Badanie, czy organizacja jest przygotowana do realizacji uprawnien oséb, ktérych dotycza przetwarzane dane osobowe.

Jaki powinien by¢ efekt audytu, aby byt on uzyteczny. W jaki sposéb sporzadzi¢ raport z audytu systemu przetwarzania danych
osobowych?

Zalecenia pokontrolne — jakie tresci powinny zawierac?.

Il. Analiza ryzyka.

Podejscie oparte na ryzyku (risk-based approach) jako fundament RODO.

Identyfikacja aktywow i zasobow niezbednych w procesie szacowania ryzyka.

Parametry analizy ryzyka — skutek i prawdopodobieristwo wystgpienia — jak rozumieé, oceniaé i jakie wartosci nalezy im przypisac.
Jak diagnozowac¢ zagrozenia naruszen ochrony danych osobowych, wynikajace z uzywania konkretnych zasobéw?

Na jakie podatnosci nalezy zwréci¢ uwage, przy diagnozowaniu konkretnych ryzyk?

Sposoby oceny ryzyka zwigzanego z wystgpieniem konkretnych zagrozen.

Przeprowadzanie szczegétowej analizy na matrycach zaproponowanych przez organizatora — zajecia warsztatowe.

. Ocena skutkéw dla ochrony danych (Data Protection Impact Assessment, 0SOD/DPIA).

Jaki jest cel DPIA?

Jak oceni¢, czy przeprowadzenie DPIA jest wymagane?

Niezbedne elementy procesu DPIA — art. 35 RODO.

Formutowanie informacji dotyczacych planowanych dziatan, mogacych spowodowa¢ skutek dla ochrony danych osobowych.
Definiowanie interesu administratora, celéw oraz podstaw prawnych przetwarzania, mogacego spowodowac¢ skutek dla ochrony
danych osobowych.

Jak ocenia¢ niezbednos$¢ i proporcjonalno$¢ planowanych operacji przetwarzania danych osobowych, wzgledem praw oséb, ktérych
te dane dotyczg?

Jak diagnozowa¢ zakres danych osobowych, przetwarzanych w ramach planowanych operacji przetwarzania?

Ocena zdulnos$ci do realizacji uprawnien oséb, ktérych dotycza dane przetwarzane w ramach planowanych operacji przetwarzania.
Jak wybra¢ i opisac¢ srodki bezpieczenstwa, wdrazane w celu ograniczenia ryzyka naruszenia praw i wolnosci oséb, ktérych dane
dotyczg?

Jaka zaleznos¢ zachodzi pomiedzy przeprowadzeniem DPIA a analizg ryzyka?

Przygotowywanie DPIA — warsztat. Formuta case studies na wzorcu DPIA.

Rola Inspektora Ochrony Danych w DPIA.

Uprzednie konsultacje z organem nadzorczym.



Dzien drugi

|. Zasada ograniczonego przechowywania i retencja danych.

Minimalizacja czasu przechowywania i zakresu danych osobowych jako podstawa RODO.

Po jakim czasie nalezy usuwac¢ dane osobowe?

Terminy przetwarzania danych osobowych, wynikajgce z obowigzujgcych przepiséw prawa. Case study — tworzymy wykaz okreséw
retencji danych.

W jaki sposéb nalezy okresla¢ terminy przetwarzania danych osobowych w przypadku, gdy wprost nie okreslajg tego przepisy prawa?
Case study — tworzymy wykaz okreséw retencji danych.

Instrukcja kancelaryjna i jednulity rzeczowy wykaz akt.

Relacja pomiedzy zasada retencji a obowigzkiem informacyjnym RODO.

Zasada retencji a wykonywanie kopii bezpieczeristwa przetwarzanych danych osobowych — uwagi praktyczne.

Jak i gdzie nalezy zamiesci¢ informacje o planowanych terminach usuniecia danych osobowych?

Praktyczne rozwigzania zwigzane z wdrazaniem zasady ograniczonego przechowywania

Il. Rejestr czynnosci przetwarzania (rejestr administratora) i kategorii czynnosci przetwarzania (rejestr podmiotu przetwarzajacego).

Cele i praktyczne znaczenie rejestréw.

Obowigzkowe i fakultatywne elementy rejestrow.

Jakie dodatkowe elementy rejestru czynnosci warto stosowac, w celu utatwienia zarzadzania systemem przetwarzania danych
osobowych?

Jak oceni¢, czy sporzadzenie rejestru czynnosci i rejestru kategorii przetwarzan jest wymagane? Wytgczenia wskazane w RODO.
Jak wyrézniac i identyfikowaé ,czynnosci” i ,kategorie czynnosci” przetwarzania, podlegajace uwzglednieniu w rejestrach.

Jak formutowac¢ cele przetwarzania danych i jaka jest ich relacja wzgledem zdefiniowanych czynnosci?

Opis kategorii danych osobowych oraz kategorii 0séb, ktérych dotycza przetwarzane dane.

Jak uwzglednia¢ odbiorcéw danych oraz diagnozowac, czy dane osobowe sg przekazywane poza EOG?

Jak ocenia¢ zasadnos$¢ stosowania dodatkowych zabezpieczen, w przypadku przekazywania danych osobowych do krajéw spoza
EOG.

Formutowanie opisu technicznych i organizacyjnych srodkéw bezpieczenstwa, stosowanych przy przetwarzaniu danych osobowych.
Monitorowanie aktualnosci rejestru czynnos$ci na danych - jak praktycznie sobie z tym poradzi¢?

. Warsztat.

Konstruowanie rejestrow na podstawie konkretnego stanu faktycznego, przy wykorzystaniu autorskich wzoréw: rejestru czynnosci
przetwarzania oraz rejestru kategorii czynnosci przetwarzanie.

. Problematyka transferu danych do panstw trzecich.

Czy rzeczywiscie nie przekazujemy danych do panstw trzecich? Oprogramowanie, narzedzia, ustugi, na ktére musimy w szczegoélnosci
zwréci¢ uwage.

Kiedy legalnie mozna przekazywac¢ dane do panstwa trzeciego?

Jak sprawdzi¢, czy panstwo do ktérego organizacja transferuje dane osobowe znajduje sie na liscie “krajéw bezpiecznych”.

Transfer danych do Stanéw Zjednoczonych — analiza problematyki oraz omdwienie jak krok po kroku sprawdzi¢ czy podmiot do
ktérego transferujemy dane osobowe jest “bezpieczny”.

Dodatkowe s$rodki zabezpieczen, stosowane w przypadku przekazywania danych osobowych do krajow spoza listy “krajow
bezpiecznych”.

Konsekwencje transferu danych poza EOG w zakresie dokumentacji i obowigzku informacyjnego.

V. Urzad Ochrony Danych Osobowych (UODO).

Status Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Zadania i kompetencje organu nadzorczego.
Postepowanie kontrulne i procedury z nim zwigzane.

Jak wygladaja kontrole w praktyce?

Jak przygotowa¢ sie na kontrole?

Zakres odpowiedzialno$ci i administracyjne kary pienigzne.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /
temat

Wykonywanie
audytéow
systeméw
przetwarzania
danych
osobowych.

D

Analiza

ryzyka

om-

Analiza
ryzyka -
warsztat

em-

Ocena

skutkéw dla
ochrony
danych (Data
Protection
Impact
Assessment)

an-

Zasada

ograniczoneg
o
przechowywa
nia i retencja
danych

10216 )¢

Rejestr

czynnosci
przetwarzania
i kategorii
czynnosci
przetwarzania

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Wojciech
Wyszynski

Wojciech
Wyszynski

Wojciech
Wyszyniski

Wojciech
Wyszynski

Wojciech
Wyszynski

Wojciech
Wyszynski

Data realizacji
zajec

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:40

09:55

11:35

12:05

13:45

14:00

15:15

08:00

09:40

09:55

Godzina
zakonczenia

09:40

09:55

11:35

12:05

13:45

14:00

15:15

15:30

09:40

09:55

11:35

Liczba godzin

01:40

00:15

01:40

00:30

01:40

00:15

01:15

00:15

01:40

00:15

01:40



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
- Przerwa - 28-08-2026 11:35 12:05 00:30
Problematyka
transferu Zajecia Wojciech 28-08-2026 12:05 13:45 01:40
danych do Wyszynski
panstw
trzecich.
- Przerwa - 28-08-2026 13:45 14:00 00:15
Urzad
Ochrony L
. Wojciech
Danych Zajecia L. 28-08-2026 14:00 15:15 01:15
Wyszynski
Osobowych(U
0DO).
16216 |d Walidacja - 28-08-2026 15:15 15:30 00:15
Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 15:00

w tym suma godzin zaje¢ 12:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 17:15

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1597,77 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1299,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 106,52 PLN
Koszt osobogodziny netto 86,60 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 15:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Wojciech Wyszynski

‘ ' Prawnik z doswiadczeniem od 2009 roku. Certyfikowany audytor wewnetrzny ISO 27001 i 9001.
Zrealizowat ponad 8000 godzin szkoleniowych z prawa ochrony danych osobowych. Prowadzi
najbardziej zaawansowane kursy dla inspektoréw ochrony danych. Autor kilkuset polityk ochrony
danych osobowych, polityk prywatnosci, ekspertyz i opinii prawnych, dotyczacych przetwarzania
oraz ochrony danych osobowych. Reprezentowat administratoréw w kontrolach GIODO/UODO.
Konsultant merytoryczny narzedzia do zarzgdzania systemem ochrony danych osobowych -
NiezbednikRODO.pl. Absolwent studiéw doktoranckich, a uprzednio magisterskich na Wydziale
Prawa i Administracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz w Europa-Universitat
Viadrina in Frankfurt (Oder). Wyktadowca na studiach podyplomowych Uniwersytetu SWPS.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po warsztatach, otrzymasz imienny certyfikat uczestnictwa w dwudniowych warsztatach z RODO. Podpisany przez trenera prowadzgcego,
pozwoli Ci pokaza¢ $wiatu swoje kwalifikacje!

Otrzymasz wzor protokotu wyjasnien osoby sktadajgcej wyjasnienia w trakcie audytu RODO.
Otrzymasz dokument przewodni do przeprowadzania analizy ryzyka RODO (27 stron z metodologig).
Otrzymasz matryce do przeprowadzenia analizy ryzyk 22. konkretnych zasobéw, wraz z przyktadowymi zagrozeniami i podatnosciami.

Otrzymasz szablon OSOD / DPIA (oceny skutkéw ochrony danych), ktéry bedzie szczegétowo omawiany w trakcie warsztatu.



Otrzymasz przyktadowo uzupetniony rejestr >20. czynnosci przetwarzania danych osobowych, do wdrozenia w Twojej organizaciji.

Otrzymasz wzor rejestru kategorii przetwarzan danych osobowych, pomocny dla organizacji petnigcych zadanie podmiotu
przetwarzajgcego dane osobowe.

Otrzymasz standardowe klauzule ochrony danych osobowych, stosowane przy miedzynarodowych transferach danych osobowych poza
strefe EOG.

Otrzymasz przyktadowe pismo oraz decyzje UODO, dotyczgce naruszen ochrony danych osobowych.

Mozesz skorzysta¢ z mailowych konsultacji (do 3 przez 30 dni) w zakresie oméwionych zagadnien (wsparcie nie obejmuje przygotowania
dokumentacji). Otrzymasz takze aktualne akty prawne i wytyczne PUODO oraz EROD

Informacje dodatkowe

Dla uczestnikéw, ktérych dofinansowanie ze srodkéw publicznych wynosi minimum 70%, istnieje mozliwo$¢ zwolnienia z podatku VATna
podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw, po ztozeniu stosownego oswiadczenia przed rozpoczgciem ustug.

Administratorem danych osobowych bedzie wtasciciel marki SzkolenieRODO.pl - Instytut Odpowiedzialnego Biznesu Anna Mrozowska-
Wyszyniska, ul. Mickiewicza 33/41 60-837, kontakt@szkolenierodo.pl. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacjiustugi
i wystawienia faktury - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) oraz ¢) RODO, a takze celem ochrony przed ewentualnymi roszczeniami -
napodstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO.

Szczegobtowy obwigzek informacyjny odnajda Paristwo na naszej stronie: https://szkolenierodo.pl/polityka-prywatnosci-i-plikow-cookies/

Warunki techniczne

Korzystamy z platformy ClickMeeting - wystarczy dostep do internetu, nie ma koniecznosci instalacji dodatkowego oprogramowania.
Informacje odnos$nie prywatnosci:

- wprowadzony login bedzie widoczny dla innych uczestnikéw,

- jezeli podczas zaje¢ uruchomig Panstwo mikrofon lub kamerg, styszeé / widzie¢ beda Pafistwa wszyscy uczestnicy, a nie tylko trener,
- doktadnie tak samo dziata czat

Wymagania sprzetowe (Urzadzenie uczestnika)

Uczestnik musi dysponowaé sprawnym komputerem, laptopem lub urzadzeniem mobilnym spetniajgcym ponizsze kryteria:

* Procesor: Dwurdzeniowy 2 GHz lub lepszy (zalecany procesor czterordzeniowy).

¢ Pamieé RAM: Minimum 2 GB (zalecane 4 GB lub wiecej).

¢ System operacyjny: Windows 8 (rekomendowany Windows 10), Mac OS w wersji 10.13 lub nowszej, Linux badZ Chrome OS. Szkolenie
mozna réwniez uruchomi¢ na urzadzeniach mobilnych (smartfon, tablet) z systemem Android lub iOS.

Oprogramowanie i przegladarka internetowa

ClickMeeting nie wymaga instalacji zadnych dodatkowych programéw przez uczestnika — cate szkolenie uruchamia sie bezposrednio w
przegladarce.

¢ Przegladarka: Wymagana jest najnowsza oficjalna wersja jednej z przegladarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge
(Chromium) lub Opera. Szczegdlnie rekomendowane jest korzystanie z Google Chrome lub Mozilla Firefox.

e Wtyczki i uprawnienia: Uczestnik musi zezwoli¢ w przegladarce na dostep do kamery i mikrofonu, aby méc bra¢ aktywny udziat w
zajeciach.

 Blokady reklam: Wtyczki blokujace reklamy lub skrypty (takie jak AdBlock, uBlock, uMatrix, NoScript) moga zaktécac stabilne dziatanie
platformy — w razie problemoéw zaleca sie ich wytgczenie lub wyczyszczenie pamieci podrecznej i plikéw cookie.

Wymagania sieciowe i przepustowos¢ tacza



Rekomendowane jest korzystanie ze stabilnego potaczenia kablowego (Ethernet) zamiast sieci Wi-Fi, ktéra jest znacznie bardziej
podatna na zaktdcenia. Przed zajeciami nalezy wytgczy¢ programy pobierajgce dane w tle oraz inne komunikatory (np. Skype), ktére moga
obcigzac tacze i blokowac¢ dostep do urzadzen audio.

Wymagana predkos$¢ internetu zalezy od wybranego trybu transmisji:

e Dzwiek (Audio): 512 kbps pobierania (odbioru) / 512 kbps wysytania (nadawania).
e Dzwiek + obraz SD: 512 kbps + 1 Mbps pobierania / 512 kbps + 1 Mbps wysytania.
e Dzwiek + obraz HD: 512 kbps + 2 Mbps pobierania / 512 kbps + 2 Mbps wysytania.
e Wspétdzielenie ekranu: od 1-4 Mbps (przy standardowej wersji przegladarkowej) do 2-5 Mbps (w przypadku trybu HighQ).

Akcesoria audio i wideo

¢ Platforma bez przeszkdd wspotpracuje ze wszystkimi wbudowanymi w laptopy kamerami oraz wiekszoscig zewnetrznych kamer USB.
» Dla zachowania wtasciwej jakosci dzwieku i unikniecia sprzezen (echa) zaleca sie, aby uczestnicy korzystali ze stuchawek nagtownych
z wbudowanym mikrofonem.

Kontakt

ﬁ E-mail sekretariat@iob.edu.pl

Telefon (+48) 602 267 278

Anna Mrozowska-Wyszynska



