Mozliwos$¢ dofinansowania

LIPGLAM - autorski zabieg regeneracji, i 5200,00 PLN brutto

6/1 pigmentac;ji ust z wykorzystaniem Al oraz 5200,00 PLN netto
_J Green Beauty - Tatiana Sitko (kwalifikacje) 32500 PLN brutto/h
i : 325,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/07/04/225189/3670455
583,33 PLN cena rynkowa @

GABRIELA © Katowice

MAGIERA STUDIO

SPOLKA 7 & Ustuga szkoleniowa
OGRANICZONA ¥ stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS [ Zajecia grupowe
ClA ® 16:00h

Brak ocen dla tego dostawey {5 03,10.2026 do 14.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga skierowana jest do kosmetologdw, linergistek, stylistek oraz
pracownikéw salonéw beauty posiadajacych doswiadczenie w
pigmentacji lub zabiegach wykonywanych w obrebie ust, ktérzy chca
rozszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabieg Lip Glam obejmujacy
regeneracje, mikronaktuwanie i koloryzacje ust. Szkolenie przeznaczone

Grupa docelowa ustugi jest dla os6b zainteresowanych wykorzystaniem narzedzi sztucznej
inteligencji (Al) wspierajacych planowanie zabiegu, prowadzenie
dokumentaciji oraz organizacje pracy gabinetu, a takze wdrazaniem zasad
Green Beauty poprzez racjonalne gospodarowanie materiatami,
ograniczanie ilosci odpadéw i stosowanie rozwigzan sprzyjajgcych
zrbwnowazonemu prowadzeniu dziatalnosci.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 28-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzgdzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu Lip Glam obejmujgcego
regeneracje, mikronaktuwanie i koloryzacje ust. Uczestnik rozwinie umiejetnosci doboru parametréw zabiegu, organizacji
stanowiska pracy zgodnie z zasadami Green Beauty oraz wykorzystania narzedzi sztucznej inteligenciji (Al)
wspierajgcych planowanie zabiegu, prowadzenie dokumentacji i organizacje pracy gabinetu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje anatomie i fizjologie ust,
wskazania i przeciwwskazania do
wykonania zabiegu Lip Glam oraz etapy
autorskiej procedury obejmujacej
regeneracje, mikronaktuwanie i
koloryzacje ust.

Charakteryzuje mozliwosci
wykorzystania narzedzi sztucznej
inteligencji (Al) podczas planowania
zabiegu, analizy kondycji ust oraz
organizacji dokumentacji gabinetowe;j.

Wykonuje zabieg Lip Glam zgodnie z
procedurg, dobierajgc parametry
urzadzenia, technike mikronaktuwania
oraz sposob aplikacji preparatéw
regenerujacych i koloryzujacych.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami Green Beauty oraz stosuje
rozwigzania ograniczajgce zuzycie
materiatéw i ilo$¢ powstajacych
odpadow.

Prowadzi komunikacje z klientem przed
i po zabiegu, przekazujac informacje
dotyczace przebiegu procedury oraz
zalecen pozabiegowych.

Ocenia efekty wykonanego zabiegu oraz
organizacje wtasnej pracy, wskazujac
mozliwosci doskonalenia techniki i
jakosci wykonywanej ustugi.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ omawia anatomig¢ i fizjologie czerwieni
wargowej;

* rozr6znia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu;

« opisuje kolejne etapy procedury Lip

Test teoretyczny

Glam.

+ wskazuje zastosowania Al podczas

planowania zabiegu;

« identyfikuje parametry analizowane

przez narzedzia Al; Test teoretyczny
* opisuje mozliwosci wykorzystania Al

do prowadzenia dokumentacji

elektroniczne;j.

* przygotowuje stanowisko pracy i
klientke do zabiegu;

+ dobiera parametry urzadzenia do
wykonywanego zabiegu;

+ wykonuje petng procedure Lip Glam
zgodnie z kolejnoscia etapéw.

Analiza dowodéw i deklaraciji

* racjonalnie wykorzystuje preparaty i
materiaty jednorazowe;

* segreguje odpady zgodnie z

9 . 9 j p' yzg . Analiza dowodoéw i deklaraciji
obowigzujgcymi procedurami;

* stosuje rozwigzania ograniczajace

zuzycie zasobdéw.

* przeprowadza konsultacje z klientem;
* przekazuje zalecenia pozabiegowe;

P . ) . P 9 Analiza dowodéw i deklaraciji
+ odpowiada na pytania dotyczace

przebiegu zabiegu i pielegnaciji.

« analizuje efekt koncowy zabiegu;

+ wskazuje elementy wymagajace

poprawy; Analiza dowodéw i deklaraciji
* proponuje dziatania podnoszace

jako$¢é wykonywanej ustugi.



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Dzieri 1 (10:00-18:00)

10:00-10:45 | Modut 1. Wprowadzenie do zabiegu Lip Glam, Green Beauty oraz Al

Omowienie programu szkolenia, zasad bezpieczenstwa oraz organizacji stanowiska pracy. Charakterystyka zabiegu Lip Glam, wskazania i
przeciwwskazania do wykonania zabiegu oraz zasady organizacji stanowiska zgodnie z ideg Green Beauty. Przedstawienie mozliwosci
wykorzystania narzedzi sztucznej inteligencji (Al) do planowania zabiegu, prowadzenia dokumentacji elektronicznej oraz organizacji pracy
gabinetu. Tresci modutu s3 zgodne z zatozeniami Programu Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego na lata 2019-2030 w
obszarze 4.2 Technologie informacyjne poprzez rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania narzedzi cyfrowych i sztucznej
inteligencji wspierajacych organizacje pracy gabinetu kosmetologicznego.

10:45-11:30 | Modut 2. Anatomia ust oraz kwalifikacja do zabiegu

Oméwienie anatomii i fizjologii czerwieni wargowej, wskazan i przeciwwskazan do wykonania zabiegu Lip Glam. Analiza kondycji ust oraz
wykorzystanie narzedzi Al wspomagajacych ocene stanu skéry i dobér parametréw zabiegu.

11:30-12:15 | Modut 3. Technologia zabiegu Lip Glam

Oméwienie technologii mikronaktuwania, doboru kartridzy, preparatéw regenerujacych oraz amputek koloryzujgcych. Zasady racjonalnego
wykorzystania materiatow, ograniczania strat produktowych oraz organizacji pracy zgodnie z Green Beauty.

12:15-13:00 | Modut 4. Pokaz instruktorski

Demonstracja petnego zabiegu Lip Glam wykonywanego przez trenera z oméwieniem wszystkich etapéw procedury. Przedstawienie
praktycznych rozwigzan ograniczajacych ilo$¢ odpadéw oraz efektywnego wykorzystania preparatéw.

13:00—-13:45 | Przerwa obiadowa

13:45-15:15 | Modut 5. Warsztaty praktyczne — Modelka 1

Samodzielne wykonanie zabiegu Lip Glam pod nadzorem trenera. Dobér parametréw urzadzenia, techniki mikronaktuwania oraz
preparatéw. Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami Green Beauty.

15:15-15:30 | Przerwa kawowa



15:30—17:00 | Modut 6. Warsztaty praktyczne — Modelka 2

Doskonalenie techniki wykonywania zabiegu, kontrola gtebokos$ci pracy, aplikacja preparatéw oraz analiza uzyskanego efektu. Racjonalne
gospodarowanie materiatami oraz prawidtowa segregacja odpaddw.

17:00-18:00 | Modut 7. Analiza wykonanych zabiegdw i procedury pozabiegowe

Omodwienie wykonanych prac, analiza najczesciej popetnianych btedéw, dokumentacja fotograficzna oraz zalecenia pozabiegowe.
Wykorzystanie Al do przygotowania dokumentacji elektronicznej i materiatéw dla klienta.

Dzieri 2 (10:00-18:00)

10:00-10:45 | Modut 8. Analiza efektow zabiegowych

Oméwienie efektéw uzyskanych pierwszego dnia szkolenia oraz identyfikacja elementéw wymagajacych doskonalenia.

10:45-11:30 | Modut 9. Al i marketing ustug Lip Glam

Wykorzystanie narzedzi sztucznej inteligencji do tworzenia materiatéw marketingowych, planowania publikaciji, przygotowywania kart
pozabiegowych oraz cyfrowej organizacji pracy gabinetu.

11:30-13:00 | Modut 10. Warsztaty praktyczne — Modelki 3—-5

Samodzielne wykonywanie zabiegdw z naciskiem na precyzje techniki, dobdr parametréw oraz optymalizacje czasu pracy. Stosowanie
zasad Green Beauty poprzez ograniczanie ilosci odpaddw i racjonalne wykorzystanie preparatéw.

13:00—-13:45 | Przerwa obiadowa

13:45-15:15 | Modut 11. Warsztaty praktyczne — Modelki 6—8

Doskonalenie techniki wykonywania zabiegdw, kontrola symetrii oraz jakosci efektéw koricowych. Organizacja stanowiska pracy zgodnie
z zasadami Green Beauty.

15:15-15:30 | Przerwa kawowa

15:30-16:45 | Modut 12. Dokumentacja zabiegowa oraz fotografia z wykorzystaniem Al

Przygotowanie profesjonalnej dokumentacji fotograficznej typu ,przed/po”, wykorzystanie narzedzi Al do poprawy jako$ci zdjec,
organizacji dokumentacji oraz przygotowania materiatéw edukacyjnych dla klientéw.

16:45-18:00 | Modut 13. Walidacja efektéw uczenia sie i proces certyfikacji

Walidacja prowadzona przez niezalezny podmiot zewnetrzny — Fundacje My Personality Skills. Obejmuje ocene efektdw uczenia sie
uzyskanych podczas szkolenia w zakresie wykonywania zabiegu Lip Glam, organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami Green
Beauty, racjonalnego gospodarowania materiatami oraz wykorzystania narzedzi Al wspierajgcych planowanie zabiegu i prowadzenie
dokumentacji. Po zakonczeniu walidacji dokumentacja zostaje przekazana do podmiotu certyfikujgcego — Fundacji My Personality Skills.
Certyfikat potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji wydawany jest po pozytywnej weryfikacji wynikéw walidacji, w terminie do 8 dni
roboczych od dnia jej przeprowadzenia. Okres realizacji ustugi zostat wydtuzony do dnia zakoriczenia procesu certyfikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17



Przedmiot /
temat

Modut
1.

Wprowadzeni
e do zabiegu
Lip Glam,
Green Beauty
oraz Al

Modut

2. Anatomia
ust oraz
kwalifikacja
do zabiegu

Modut
3.

Technologia
zabiegu Lip
Glam

Modut 4: Pok
az instruktors
ki

am-

Modut

5. Warsztaty
praktyczne -
Modelka 1

@D

Modut

6. Warsztaty
praktyczne -
Modelka 2

Modut

7. Analiza
wykonanych
zabiegéw i
procedury
pozabiegowe

Modut

8. Analiza
efektéow
zabiegowych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

TATIANA
SITKO

TATIANA
SITKO

TATIANA
SITKO

TATIANA
SITKO

TATIANA
SITKO

TATIANA
SITKO

TATIANA
SITKO

TATIANA
SITKO

Data realizacji
zajeé

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

04-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:45

11:30

12:15

13:00

13:45

15:15

15:30

17:00

10:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:30

12:15

13:00

13:45

15:15

15:30

17:00

18:00

10:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

01:30

00:15

01:30

01:00

00:45



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Modut
9.Ali
. . TATIANA
marketing Zajecia 04-10-2026 10:45 11:30 00:45
. SITKO
ustug Lip
Glam
Modut
. |
10. Warsztaty — ecia TATIANA 04-10-2026 11:30 13:00 01:30
praktyczne - SITKO
Modelki 3-5
- Przerwa - 04-10-2026 13:00 13:45 00:45
Modut
11. Warsztat TATIANA
arSTAY Zajecia 04-10-2026 13:45 15:15 01:30
praktyczne - SITKO
Modelki 6-8
- Przerwa - 04-10-2026 15:15 15:30 00:15
Modut
12.
Dokumentac;j
a zabiegowa L TATIANA
Zajecia 04-10-2026 15:30 17:00 01:30
oraz SITKO
fotografia z
wykorzystanie
m Al
- Walidacja - 04-10-2026 17:00 18:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 13:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 900,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 153,75 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

TATIANA SITKO

Tatiana Sitko — utytutowana mistrzyni, szkoleniowiec i certyfikowana linergistka z ponad 10-letnim
stazem w branzy beauty. Od 7 lat specjalizuje sie w makijazu permanentnym ust, bedac twérczynia
wiasnych autorskich technik pracy. Jako wielokrotna prelegentka wydarzen branzowych oraz
ambasadorka wiodgcych marek PMU, na biezgco kreuje rynkowe trendy.

W 2026 roku z sukcesem tgczy najwyzszy kunszt estetyczny z innowacjami technologicznymi i
zrébwnowazonym rozwojem. Jako pionierka w branzy, wdrozyta do swoich programéw Masterclass
nowoczesne moduty szkoleniowe z zakresu zielonych kompetencji (eko-rozwigzania, optymalizacja
zasobow i minimalizacja odpadéw w salonie) oraz wykorzystania sztucznej inteligencji (Al) w
automatyzacji marketingu i cyfryzacji biznesu beauty.

Szkolenia prowadzone przez Tatiane wyrdzniajg sie najwyzszym poziomem merytorycznym i
bezkompromisowa dbatoscig o kazdy detal. Kursantki otrzymuja nie tylko zaawansowany,
tréjwymiarowy warsztat manualny, ale takze nowoczesne narzedzia technologiczne niezbedne do



budowania silnej, konkurencyjnej i proekologicznej marki na wspétczesnym rynku. Wyjatkowe
wyczucie estetyki oraz dgzenie do perfekcji trenerki przektadajg sie bezposrednio na spektakularne
efekty zabiegowe oraz najwyzszg jako$¢ przekazywanej wiedzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia uczestnikom komplet materiatéw szkoleniowych oraz petne wyposazenie stanowiska pracy niezbedne do realizacji
czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Uczestnicy otrzymujg autorski skrypt szkoleniowy ,Lip Glam Protocol” w wersji elektronicznej (PDF), obejmujacy procedure zabiegu Lip
Glam, zasady kwalifikacji klienta, organizacje stanowiska pracy, zalecenia pozabiegowe, rozwigzania z zakresu Green Beauty oraz
wykorzystania narzedzi sztucznej inteligencji (Al) wspierajacych planowanie zabiegu, prowadzenie dokumentacji elektronicznej i
organizacje pracy gabinetu.

Na czas szkolenia organizator zapewnia profesjonalne urzadzenia do mikronaktuwania, sterylne kartridze, preparaty regenerujace i
koloryzujace, srodki do dezynfekc;ji, materiaty jednorazowe oraz modelki niezbedne do realizacji czes$ci praktycznej. Materiaty dydaktyczne
uwzgledniajg zasady racjonalnego gospodarowania zasobami, ograniczania ilosci odpadéw oraz stosowania rozwigzan zgodnych z ideg
Green Beauty.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w ustudze jest posiadanie doswiadczenia w wykonywaniu makijazu permanentnego lub zabiegéw
wykonywanych w obrebie ust.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu ustugi jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz przystagpienie do procesu
walidacji efektéw uczenia sie.

Karta ustugi zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest przez niezalezny podmiot zewnetrzny — Fundacje My Personality Skills — zgodnie z
metodami walidacji wskazanymi w Karcie Ustugi.

Zapisujac sie na ustuge, uczestnik wyraza zgode na rejestrowanie wizerunku wytgcznie na potrzeby monitoringu, kontroli oraz
dokumentacji wymaganej przepisami dotyczacymi realizacji ustugi rozwojowe;j.

Ustuga realizowana jest zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz obowigzujgcymi wytycznymi dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania zabiegdw kosmetologicznych.

Adres

ul. Karoliny 9/2
40-186 Katowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

e Dostep do zaplecza socjalnego / kuchennego, materiaty szkoleniowe w cenie ustugi



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@gabrielamagiera.pl

Telefon (+48) 880 876 726

GABRIELA MAGIERA



