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Angielski B1 — odblokuj méwienie po
angielsku. Indywidualny kurs online,
harmonogram zaje¢ do ustalenia —
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe,
Kierunek Rozwdj.

Numer ustugi 2026/07/04/6133/3670142

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia indywidualne

®© 39:00h

£ 21.09.2026 do 31.03.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Jezyki / Angielski

6 240,00 PLN brutto
6 240,00 PLN netto
160,00 PLN brutto/h
160,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Kierunek - Rozwdj, Regionalny

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Fundusz Szkoleniowy Il

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, indywidualne;j,
uczestniczacej z whasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na

podstawie wyniku testu poziomujgcego zostata zakwalifikowana na

szkolenie z jezyka angielskiego na poziomie B1. Ustuga rozwojowa

adresowana réowniez dla Uczestnikéw projektu Kierunek Rozwoj,

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

20-09-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Ustug przygotowuje uczestnika do mowienia, stuchania i czytania w j. angielskim na poziomie B1 zgodnym z Common
European Framework of Reference — Europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego, w srodowisku pracy w
takich obszarach jak: korespondencja mailowa, rozmowy telefoniczne, prezentacje, spotkania biznesowe, nieformalne
spotkania, podroze stuzbowe itp.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Méwienie — uczestnik podejmuje rézne
role w procesie komunikacji uzywajac
odpowiedniego jezyka, formutuje
kilkuzdaniowa wypowiedz na temat
zycia codziennego.

Stuchanie - uczestnik rozréznia i
wybiera informacje z tekstu, ktéry nie
jest dla niego w petni zrozumiaty.

Czytanie — uczestnik okresla gtéwna

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie stosuje struktury
leksykalno — gramatyczne, aby wyrazi¢
prosbe, polecenie, podziekowanie itp.,
opisuje osobe, przedmiot, miejsce,
zjawisko, czynnos$¢, relacjonuje
wydarzenie.

Uczestnik interpretuje autentyczny
materiat np.: wywiad, reklame,
ogtoszenie, dialog itp. w stopniu ktory
pozwala mu na okreslenie gtéwnej
mysli tekstu, wyselekcjonowanie
okreslonej informacji, okreslenie
intenc;ji autora, funkgciji lub / i rodzaju
tekstu.

Uczestnik wyszukuje okreslone
informacje w réznego rodzaju tekstach

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

, . . Test teoretyczny

mys$| tekstu czytanego. np.: ogtoszenie, menu, list, prosty tekst
narracyjny.

Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy
kulturg wtasna a kulturag krajéw
anglojezycznych w zakresie Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i
komunikac;ji i obyczajow. kulturze innych krajoéw. Akceptuje style
Akceptuje i szanuje réznorodnosé zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i
jezykowa i kulturowa poprzez rzekonania innych ludzi. Uczestniczy w
Jezykowa PP P y y Wywiad swobodny

stosowanie odpowiednich form
grzecznosciowych.

prostych wymianach
miedzykulturowych np. podczas
Uczestniczy w prostych wymianach wydarzen zwigzanych z kulturg krajow
miedzykulturowych np. podczas anglojezycznych.
wydarzen zwigzanych z kultura krajow

anglojezycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczacej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na podstawie
testu poziomujgcego zostata zakwalifikowana na szkolenie z jezyka angielskiego na poziomie B1.

Ustuga odbywa sie w formie zdalnej w czasie zdalnym rzeczywistym. Szkolenie realizowane jest w wymiarze 39 godzin zegarowych (60
min). Zajecia odbywaja sie bez przerwy.

Ramowy program szkolenia

Zakres gramatyczny: czasy gramatyczne: Present Simple, Present Continuous, Past Simple, Present Perfect - powtérzenie i utrwalenie
materiatu; Present Continuous (dla wyrazenia przysztosci), Future Simple, wyrazenie each other; used to/didn’t use to; czasowniki
modalne; pytania szczegétowe z uzyciem stéw: where/when/who/why/how much/how; tryby warunkowe; mowa zalezna, strona bierna.

Mowienie: zakres tematyczno-leksykalny: uczestnik, stosujgc w/w struktury gramatyczne oraz wykorzystujgc odpowiednie stownictwo,
wypowiada sie na nastepujace tematy: zycie towarzyskie, podrézowanie (opisywanie swoich doswiadczen i preferencji zwigzanych z
podrézami, ulubione miejsca), jedzenie i gotowanie (opisywanie swoich zwyczajéw zywieniowych, wyrazanie opinii na tematy zwigzane z
jedzeniem), zakupy, ustugi, kultura krajéow anglojezycznych.

Czytanie: uczestnik wyszukuje okreslone informacije w réznego rodzaju tekstach np.: ogtoszenie, menu, list, prosty tekst narracyjny.

Stuchanie: uczestnik rozumie autentyczny materiat np.: wywiad, reklameg, ogtoszenie, dialog itp. w stopniu ktéry pozwala mu na okreslenie
gtéwnej mysli tekstu, wyselekcjonowanie okreslonej informacji, okreslenie intencji autora, funkcji lub / i rodzaju tekstu.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajacej.

Po zakonczeniu szkolenia przewidziany jest proces walidacji. Uczestnik przystgpi do testu pisemnego sprawdzajgcego nabyte
umiejetnosci w zakresie stuchania i czytania, a nastepnie do egzaminu ustnego sprawdzajgcego umiejetno$¢ moéwienia. Walidacja wlicza
sie w czas szkolenia.

Zajecia praktyczne: 70%. Zajecia teoretyczne: 30%.
Frekwencja bedzie weryfikowana na podstawie raportéw logowan.

Podmiot zwolniony z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 28 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 39



Przedmiot /
temat

Zycie
towarzyskie i
codzienne
zwyczaje-
rozmowa na
zywo; Present
Simple-
éwiczenia

Podréze i
ulubione
miejsca-
rozmowa na
Zywo

Czytanie:
ogtoszenie o
wynajmie
mieszkania-
wspotdzieleni
e ekranu

Opowiadanie
o przesziych
podrézach-
rozmowa na
zywo; Past
Simple-
éwiczenia

Ochrona
Srodowiska i
recykling w
domu-
rozmowa na
Zywo

Relacja

na zywo z
wydarzenia
towarzyskieg
0-rozmowa na
zywo; Present
Continuous-
éwiczenia

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Agnieszka
e Gorska
Lo Agnieszka
Zajecia
I Goérska
Zaiecia Agnieszka
B Gorska
Zaiecia Agnieszka
I Gorska
Zaiecia Agnieszka
I Goérska
L Agnieszka
Zajecia
I Goérska

Data realizacji
zajeé

22-09-2026

24-09-2026

29-09-2026

01-10-2026

06-10-2026

08-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Stuchanie:
wywiad ze
znang osoba-
wspotdzieleni
e ekranu

Restauracje i
jedzenie na
miescie-
rozmowa na
Zywo

Osiagniecia i
doswiadczeni
a zyciowe-
rozmowa na
zywo; Present
Perfect-
éwiczenia

Czytanie: list
z prosha o
informacje-
wspoétdzieleni
e ekranu

Plany i

ustalenia na
najblizszy
tydzien-
rozmowa na
zywo; Present
Continuous
dla wyrazenia
przysztosci-
¢éwiczenia

GEEED) Zakupy

i sposoby
ptatnosci-
rozmowa na
Zywo

Typ

Prowadzac
aktywnosci acy
Zaiecia Agnieszka

e Gorska
Zaiecia Agnieszka
e Goérska
Zaiecia Agnieszka
e Goérska

- Agnieszka
Zajecia

e Goérska

L Agnieszka
Zajecia

e Gorska
Zaieci Agnieszka
Aecla Gorska

Data realizacji
zajeé

13-10-2026

15-10-2026

20-10-2026

22-10-2026

27-10-2026

29-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Przewidywani
a i decyzje na
przysztosé-
rozmowa na
zywo; Future
Simple-
éwiczenia

Stuchanie:
reklama
radiowa
nowego
produktu-
wspotdzieleni
e ekranu

Swietowanie i
uroczystosci-
rozmowa na
Zywo

Relacje

i wzajemne
uprzejmosci-
rozmowa na
Zywo;
wyrazenie
each other-
éwiczenia

Zmiany
klimatu i
codzienne
wybory-
rozmowa na
Zywo

Czytanie:
proste
opowiadanie
o codziennym
dniu-
wspotdzieleni
e ekranu

T
P L. Prowadzacy
aktywnosci

L Agnieszka
Zajecia

e Gorska

Lo Agnieszka
Zajecia

I Gorska
Zaiecia Agnieszka

e Gorska
Zaiecia Agnieszka

I¢ Gorska
Zaiecia Agnieszka

e Gorska
Zaiecia Agnieszka

e Gorska

Data realizacji
zajeé

03-11-2026

05-11-2026

10-11-2026

12-11-2026

17-11-2026

19-11-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

D 0awne

zwyczaje
Zywieniowe-
rozmowa na
zywo; used to
i didn't use to-

Agnieszka

Zaieci
ajgcia Gorska

¢éwiczenia

Kultura
krajow
anglojezyczny
ch-rozmowa

Agnieszka

Zajecia
e Gorska

na zywo

Zasady

i regulaminy
w ustugach-

rozmowa na .
Agnieszka

ZyWo; Zajecia !
y I Goérska

czasowniki
modalne
(obowigzek)-
¢éwiczenia

Stuchanie:
ogtoszenie o
wydarzeniu w
bibliotece-

Agnieszka

Zajecia
I¢ Gorska

wspoétdzieleni
e ekranu

Sporti

aktywnosé
y Agnieszka

fi -
1zyczna Gorska

rozmowa na
Zywo

Zajecia

Doradzanie
znajomemu w
trudnej
sytuaciji-
rozmowa na
Zywo;

Agnieszka

Zajecia Gorska

czasowniki
modalne (rady
i dedukcja)-
éwiczenia

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

26-11-2026

01-12-2026

03-12-2026

08-12-2026

10-12-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Czytanie:
recenzja
filmu-
wspotdzieleni

Zajecia

e ekranu

Poznawanie
nowej osoby i
zadawanie
pytan-
r'ozmowa na. Zajecia
Zywo; pytania
szczeg6towe
z where,
when, who,
why, how-
¢éwiczenia

Technologiaii

media L
L. Zajecia
spotecznosci
owe-rozmowa
na zywo

Planowanie
pikniku
zaleznie od
pogody-
rozmowa na
Zywo;
pierwszy tryb
warunkowy-
éwiczenia

Zajecia

Oszczedzanie

energii i wody L
Zajecia
w domu-

rozmowa na

Zywo

Marzenia i

hipotetyczne

sytuacje-

rozmowa na Zajecia
zywo; drugi

tryb

warunkowy-

éwiczenia

Prowadzacy

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

15-12-2026

17-12-2026

22-12-2026

29-12-2026

05-01-2027

07-01-2027

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Stuchanie:
rozmowa
telefoniczna o
rezerwacji-
wspotdzieleni
e ekranu

Zdrowie i
zdrowy tryb
zycia-
rozmowa na
Zywo

33239
Relacjonowan
ie
wiadomosci i
plotek-
rozmowa na
Zywo; mowa
zalezna
(twierdzenia)-
éwiczenia

YPEE) Praca i
zycie
zawodowe-
rozmowa na
Zywo

Przekazywani
epytani
polecen-
rozmowa na
Zywo; mowa
zalezna
(pytania i
polecenia)-
¢éwiczenia

Zwierzeta
domowe-
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

12-01-2027

14-01-2027

19-01-2027

21-01-2027

26-01-2027

28-01-2027

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Stynne

wynalazki i

produkty-

rozmowa na Zajecia
zywo; strona

bierna-

¢éwiczenia

Powtdrzenie

wiadomosci- Zajecia
rozmowa na

Zywo

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

Prowadzacy

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
02-02-2027 18:00
04-02-2027 18:00
09-02-2027 18:00

Liczba godzin

39:00
38:00
01:00
52:00
Cena
6 240,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

6 240,00 PLN

160,00 PLN

160,00 PLN

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 39:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Agnieszka Gorska

‘ ' Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR. od 2025 - English Colours — lektor jezyka angielskiego od 09.2016 — nauczyciel jezyka
angielskiego w Zespole Szkot Handlowo - Ekonomicznych w Biatymstoku od 01/10/2003 -
wyktadowca jezyka angielskiego na Uniwersytecie w Biatymstoku od 31/03/2005 — ttumacz
przysiegty jezyka angielskiego 01/09/2015 — 31/08/2016 - nauczyciel jezyka angielskiego w |l
Liceum Ogolnoksztatcgcym w Biatymstoku 01/10/2004 - 30/09/2009 - lektor jezyka angielskiego w
Wyzszej Szkole Kosmetologii i Ochrony Zdrowia w Biatymstoku 01/10/2000 — 30/09/20009 - lektor
jezyka angielskiego w Wyzszej Szkole Finanséw i Zarzadzania w Biatymstoku 01/10/2000 -
30/09/2004 - lektor jezyka angielskiego w Wyzszej Szkole Gospodarowania Nieruchomosciami w
Warszawie 01/09/2000 - 31/08/2003 - nauczyciel jezyka angielskiego w Zespole Szkét
Ogdlnoksztatcgcych nr 10 w Biatymstoku

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy materiaty do zaje¢ w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Jesli zalezy Ci na swobodnym porozumiewaniu sie w jezyku angielskim, wybrate$ wtasciwy kurs. Prowadzimy kursy oparte na metodzie
konwersacyjnej, koncentrujac sie przede wszystkim na praktycznym wykorzystaniu jezyka zaréwno w zyciu codziennym, jak i w
$rodowisku zawodowym.

Do tej pory zrealizowalismy ponad 750 kurséw wspoétfinansowanych ze srodkédw Unii Europejskiej.
Warunki zapisu na szkolenie:

¢ podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia
¢ wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

* 80% obecnosci na zajeciach
 uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)

Informacje dodatkowe

Prezentowana ustuga jest dostepna do realizacji i mozna zapisa¢ sie na nig na przedstawionych warunkach.



Jezeli jednak zaproponowany harmonogram, zakres tematyczny szkolenia nie odpowiadajg Panstwa potrzebom, istnieje mozliwos$é
przygotowania indywidualnej ustugi dostosowanej do celéw i oczekiwan uczestnika.

Kazdy kurs tworzymy indywidualnie, dostosowujgc program nauki do potrzeb, celéw oraz oczekiwan uczestnika. Przed rozpoczeciem
szkolenia zachecamy do kontaktu telefonicznego — 667 665 694, podczas ktérego ustalimy dogodny termin zaje¢, zakres tematyczny
kursu oraz optymalny plan nauki.

Po uzgodnieniu wszystkich szczegétéw przygotujemy dedykowang ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych, przekazemy jej numer oraz
wesprzemy Cie na kazdym etapie procesu rekrutaciji i zapisu na kurs.

Zawarto umowe z WUP Szczecin na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Warunki techniczne

1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji,

¢ gtosniki i mikrofon
e kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczgce parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac Uczestnik
¢ potgczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw
e dowolna przegladarka internetowa w aktualnej wersji

4) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakonczenia szkolenia

Dane dostepowe do zajec¢ online zostang przestane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.

Kontakt

ﬁ E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694

AGNIESZKA GOSIEWSKA



