Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego metodg Direct, B2 3 300,00 PLN brutto

Lifiguo

..more than education

Linguo sp. z 0.0. ©® tomza

Kk KKk 46/5 & Ustuga szkoleniowa

1019 ocen [ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

® 40:00h

£ 10.07.2026 do 29.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2026/07/03/10904/3668309

3 300,00 PLN netto
82,50 PLN brutto/h
82,50 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Jezyki / Angielski

Grupa docelowa sg osoby doroste, ktére znaja jezyk na poziomie B1 i
chca podwyzszy¢ swoje kompetencje komunikacyjne w jezyku angielskim
w $srodowisku pracy i dostosowac¢ je do zmian zachodzacych na rynku
pracy.

10

09-07-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Osoba postugujaca sie jezykiem na tym poziomie rozumie znaczenie gtéwnych watkéw przekazu zawartego w
zatozonych tekstach na tematy konkretne i abstrakcyjne, oraz potrafi zrozumie¢ dyskusje z uzyciem jezyka
specjalistycznego, jesli dotyczy tematyki zawodowej. Potrafi porozumie¢ sie na tyle ptynnie i spontanicznie, by
prowadzi¢ normalng rozmowe z rodzimymi uzytkownikami jezyka, bez szczegdlnego wysitku dla ktérejkolwiek ze stron.
Potrafi formutowac jasne i szczegétowe wypowiedzi ustne lub pisemne



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza: Uczestnik zdobyt wiedze
jezykowa na tematy ogoélne i wybrane
problemy wspétczesnego $wiata
niezbedna w komunikacji pisemnej i
ustnej na poziomie B2, postuguje sie
stownictwem oraz gramatyka z
omawianych tematow, zna formy
omawianych rodzajéw tekstow.

Umiejetnosci: Uczestnik rozumie
znaczenia gtéwnych watkéw przekazu
zawartego w jasnych, standardowych
wypowiedziach, dotyczacych znanych
mu spraw i zdarzen typowych dla
pracy,szkoty, czasu wolnego, itd., radzi
sobie w sytuacjach komunikacyjnych w
regionie, gdzie méwi sie danym
jezykiem, tworzy proste, spéjne
wypowiedzi ustne lub pisemne na
tematy, ktére sa mu znane badz go
interesuja, opisuje doswiadczenia i
zdarzenia uzasadniajac swoje opinie i
plany.

Kompetencje spoteczne: Uczestnik
uswiadomit sobie mozliwosci
kontaktéw interpersonalnych z osobami
anglojezycznymi, koniecznos¢
rozwijania samodzielnego i
systematycznego uczenia si¢ oraz
ciagtego doskonalenia
umiejetnosci,réznice miedzy kulturg
krajow anglosaskich i nasza kultura.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Test teoretyczny

Uczestnik postuguje sie w mowie
ipiSmie stownictwem oraz gramatyka
wtasciwg i wymaganga dla poziomu B2.

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiady swobodne w trakcie kursu
oraz test sprawdzajacy czy uczestnik
postuguje sie w mowie i pi$mie
jezykiem obcym na poziomie B2

Test teoretyczny

Wywiady swobodne Wywiad swobodny

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje 33 godziny lekcyjnych plus 1:30 godziny walidacji i nastawione jest na uzyskanie przez uczestnika praktycznych
umiejetnosci postugiwania sie jezykiem angielskim w zyciu codziennym. Zajecia prowadzone sg metoda komunikacyjng i w sposéb
rownomierny rozwijaja cztery umiejetnosci jezykowe: stuchanie, czytanie, méwienie, pisanie.

Program nauczania jezyka angielskiego na poziomie B2 (wyzszy sredniozaawansowany)

koncentruje sie na swobodnej komunikacji, zrozumieniu ztozonych tekstéw technicznych i abstrakcyjnych oraz uzywaniu ok. 3000-4000
stéw. Obejmuje zaawansowang gramatyke (czasy perfect, strona bierna, mowa zalezna), sprawng argumentacje, rozumienie naturalnego
tempa mowy i czytanie literatury.

Oto kluczowe elementy programu nauczania na poziomie B2:
1. Umiejetnosci komunikacyjne (Speaking & Listening)

¢ Swoboda wypowiedzi: Prowadzenie rozmoéw, wyrazanie opinii, argumentowanie i obrona wtasnego zdania w dyskusjach.
¢ Zrozumienie kontekstu: Rozumienie gtéwnych watkdw ztozonych tekstéw, w tym dyskusji specjalistycznych.
¢ Media: Rozumienie wiadomosci radiowych, telewizyjnych oraz filméw w jezyku angielskim.

2. Gramatyka (Grammar)

e Czasy: Zaawansowane uzycie czaséw, w tym Future Perfect, Past Perfect Continuous.
e Struktury: Strona bierna (passive voice), mowa zalezna (reported speech), zdania warunkowe (conditionals Il i I11).
¢ Inne: Czasowniki modalne w przesztosci, konstrukcje z gerund i infinitive.

3. Stownictwo i czytanie (Vocabulary & Reading)

e Zakres: Rozszerzenie zasobu do 3000-4000 stéw, obejmujace tematy takie jak praca, edukacja, technologia, sSrodowisko, kultura.
e Czytanie: Zrozumienie artykutéw prasowych, raportéw i wspétczesnej literatury.
¢ ldiomy: Zrozumienie i stosowanie podstawowych idiomoéw oraz zwrotéw potocznych.

4. Pisanie (Writing)

¢ Formy: Tworzenie réznorodnych tekstéw: eseje, raporty, formalne listy/e-maile, recenzje.
e Struktura: Logiczne organizowanie argumentéw, uzywanie zaawansowanych spdjnikdw (np. furthermore, nevertheless, consequently).

5. Czas nauki
¢ Osiggniecie poziomu B2 wymaga zazwyczaj ok. 500—-600 godzin nauki (tacznie z kursem i pracg wtasna).
Poziom B2 pozwala na samodzielne funkcjonowanie w srodowisku anglojezycznym oraz prace w jezyku angielskim.
Godzina lekcyjna to 45 min, plus przerwa 15 min. Podczas kursu przewidziane sg przerwy , ktére nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Celem szkolenie jest rozwdj zielonych kompetencji i 0sdb uczestniczacych oraz dostosowanie ich umiejetnosci do zmian na rynku pracy
zwigzanych z transformacjg ekologiczna regionu. Uczestnik pozna stownictwo zwigzane z ekologig, energig odnawialng, zmianami
klimatu.

Czas trwania walidacji wynosi 1,5 godziny lekcyjnej. Walidacja polega na przeprowadzeniu testu pisemnego oraz rozmowy z walidatorem
po zakonczeniu kursu. Test pisemny - gramatyka, stownictwo, czytanie, stuchanie. Wypowiedz ustna - rozmowa z walidatorem.

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie min. 60% punktéw z testu oraz pozytywna ocena czesci ustnej i pisemne;j.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 39

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia
EE) jezyk Patrycja
€D jezy Zajecia vel 10-07-2026 13:45 14:30 00:45
angielski Gromek
- Przerwa - 10-07-2026 14:30 14:45 00:15
3 jezyk Patrycj
€ED jezy Zajecia amyea 10-07-2026 14:45 16:15 01:30
angielski Gromek
ezyk Zajecia Patrycja 11-07-2026 12:45 14:15 01:30
angielski Gromek
5239 B Przerwa - 11-07-2026 14:15 14:45 00:30
) jezyk Patryc;j
@5 jezy Zajecia amyea 11-07-2026 14:45 16:15 01:30
angielski Gromek
) jezyk Patrycj
@5 iezy Zajecia atyela 13-07-2026 17:00 18:30 01:30
angielski Gromek
8239 Przerwa - 13-07-2026 18:30 19:00 00:30
EEEE) jezyk L Patrycja
" K Zajecia 13-07-2026 19:00 19:45 00:45
angielski Gromek
jezyk . Patrycja
. . Zajecia 14-07-2026 17:00 18:30 01:30
angielski Gromek
- Przerwa - 14-07-2026 18:30 19:00 00:30
2239 JIFATLS Patrycja
G3ED jezy Zajecia vel 14-07-2026 19:00 19:45 00:45
angielski Gromek
jezyk o Patrycja
. R Zajecia 16-07-2026 17:00 18:30 01:30
angielski Gromek
- Przerwa - 16-07-2026 18:30 19:00 00:30
jezyk L Patrycja
- . Zajecia 16-07-2026 19:00 19:45 00:45
angielski Gromek
16239 JLTATLS Patrycja
G3ED o7y Zajecia yel 18-07-2026 08:00 09:30 01:30
angielski Gromek

- Przerwa - 18-07-2026 09:30 09:45 00:15



Przedmiot /
temat

D ooy

angielski

=3

G jezyk

angielski

G o2y

angielski

N
N
N
w
O
[

€2 jezyk

angielski

€D ooy

angielski

a3

26239 SR

angielski

PREE) jezyk
angielski

@B

29239 JELAT

angielski

EED je2yk

angielski

am-

2R jeyk

angielski

EED je2yk

angielski

35239 JIFALS
angielski

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Data realizacji
zajeé

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

24-07-2026

24-07-2026

24-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

11:15

11:30

17:00

18:30

19:00

18:30

20:00

20:30

17:45

19:15

19:45

17:00

18:30

19:00

17:00

18:30

19:00

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:15

18:30

19:00

20:30

20:00

20:30

21:15

19:15

19:45

21:15

18:30

19:00

20:30

18:30

19:00

20:30

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

00:45

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
@ik,
angielski ajgcta
37239 ALY

Je, Y Zajecia
angielski

35230 B Przerwa
(39239 B Walidacja

Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Patrycja
Gromek

Patrycja
Gromek

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

27-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

18:30

18:45

Liczba godzin

40:00
33:00
01:30
05:30
46:00
Cena
3300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

3 300,00 PLN

82,50 PLN

82,50 PLN

Godzina
zakonczenia

18:30

18:30

18:45

20:15

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 40:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Patrycja Gromek

‘ ' Ukonczone studia licencjackie na wydziale filologii angielskiej, specjalnos¢ Filologia angielska,
ttumaczenia w PWSIP w tomzy. Nauczyciel jezyka angielskiego w szkole jezykowej Linguo od 2020.

222

O Dawid Zawadzki

‘ ' Ukonczone studia magisterskie na wydziale filologii angielskiej, na Uniwersytecie w Biatymstoku.
Wieloletni nauczyciel jezyka angielskiego w szkole jezykowej Linguo od 2019 .

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Ksigzki Direct Method

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

¢ znajomosc¢ angielskiego na poziomie B1

Informacje dodatkowe

Uczestnik po zakoriczonym kursie otrzymuje zaswiadczenie zawierajgce informacje o "czterech etapach uzyskanie kompetencji".

Znajomos$¢ jezyka angielskiego jest konieczna w podwyzszeniu kompetenciji zielonych i cyfrowych do wykonywania pracy we wszystkich
dziedzinach gospodarki takze w gospodarce zielonej.

Harmonogram moze ulec zmianie, po konsultacji z kursantem

Uczestnik, po osiggnieciu minimum 80% obecnosci, bedzie mdgt przystapi¢ do egzaminu koficowego.

Adres

ul. ks. Kardynata Wyszyrskiego 30
18-400 tomza



woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail lomza@linguo.com.pl

Telefon (+48) 600 708 201

Anna Zielinska



